
 العقم في ضوء القرآن الكريم أسبابه وطرق علاجه 

 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 م  2025سبتمبر شهر  لرابعالمجلد ا )                   42)              سابع والعشرونال  ــ العدد قرطاسمجلة ال

 العقم في ضوء القرآن الكريم أسبابه وطرق علاجه

سبها ــ      -كلية الدراسات الإسلامية   -   *أ.فاطمة علي صالح دخيل

 الجامعة الأسمرية للعلوم الإسلامية 
 fifthalon@gmail.comالبريد الالكتروني:

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

Causes and Methods of treatment of Infertility in the light of 

the Holy Quran 
Fatima A. Dakhil* - College of Islamic Studies - Sabha - Al-Asmariya 

University for Islamic Sciences 

 

Abstract  

This study addresses causes and methods of treatment of infertility through 

the verses of the Quran. It explained the causes and wisdom behind infertility, 

and reviewed the Qur’anic means of treatment such as supplication and 

reliance on God. The study emphasizes the importance of combining the 

spiritual aspect with taking practical measures, alongside faith in God’s 

wisdom and decree. 
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 ــالملخ  ص:ــــــــ

ا         يعرض هذا البحث موضــوع علاا الع م مخ خلاآ ايات ال راا اليريمم موضــح 

ا الوســانل ال راجية للعلاا مءل الدعال كال،وكل عل    أســباا الع م كميم، م كمعــ،عرضــ 

ــبـاا مب الإيماا   الله. يؤكد البحـث عل  أهميـة الجمب نيخ الجـاجل الركمي كالأخذ نالأســ

 نحيمة الله كقدره.

  المفتاحية:الكلمات  

 العلاا ال راجي الأجبيالم م قصص الع مأسباا  أجواع الع مم ال راا اليريمم الع مم

 :المقدمة

ــايا ال،ي يعاجي مبها نعن البا  في ميا همم كقد  حدلق ال راا        يعُد الع م مخ ال ضــ

ــص نعن الأجبيال الذيخ  جخر مججانهم ل ،رات   ــيلة مخ خلاآ قصـ اليريم عخ هذه المشـ

ــبـاا   ــلام. كيآُهر ال راا كين رنس نيخ الأســ طويلـة مءـل منراهيم كركريـا عليهمـا العــ

ــبر في علاا هـ ذه الحـالـة ك جـاكرهـا. كمخ هبـا ذـال هـذا البحـث  الطبيعيـة كالـدعـال كالصــ

ليعـلس الضـول عل  م هوم الع م في ال راا اليريمم كيوضـح أسـبان م كيبيخ كين  باكآ  

باا   اا مل  ال،عامل معها نالصـبر كالدعال كالأخذ نالأسـ جلة ككذل  الإجعـ ال راا هذه المعـ
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 م  2025سبتمبر شهر  لرابعالمجلد ا )                   43)              سابع والعشرونال  ــ العدد قرطاسمجلة ال

المشركعةم مخ خلاآ دراسة موضوعية  جمب الآيات ك رنس معاجيها ك ع،ببس الدرك  

 مبها.

 البحث:إشكالية  

ــة        ــي الب عــ ــا هم  مي ال،ي  ؤير عل   الع م  ــة  ــيل مخ مشــ الأركاا  كءير مخ  ــاجي  يعُ

كالاذ،ماعيةم كقد  باكآ ال راا اليريم هذه ال ضــية مخ خلاآ قصــص عديدم  جمب نيخ  

البعد الإيماجي كالأسباا الطبيعية. ليخ يب   ال،عاؤآ: ما م هوم الع م في ال راا اليريم؟  

الع م؟ كما الدلالات ال،ي يميخ اســــ،بباطها موآ    ككين عالج ال راا اليريم موضــــوع

 أسبان  كسبل علاذ ؟

 :البحثأهداف 

هدف هذا البحث هو فهم مشــــيلة الع م كما كردت في ال راا اليريمم كال،عرف عل       

بان  ككي ية علاذ  مخ خلاآ البصـوا ال راجية. كما جعـع  مل   وضـيح كين يميخ   أسـ

 للدعال كالصبر كالأخذ نالأسباا أا  عاعد في  جاكر هذه المشيلة.

 :البحثأهمية  

ــرم.   ــبل في متا ك و ر داخل الأس ــيلة  ؤير عل  ميام اليءيريخم ك ،ع يعُ،بر الع م مش

كمخ خلاآ دراسة ال راا اليريمم جع،طيب أا ججد الحلوآ الركمية كالب عية ال،ي  عاعد  

في مواذهة هذه المشـــيلة. لذا فها هذا البحث مهم لأج  يرنس نيخ الديخ كالحيام العمليةم 

 يعاجي مخ الع م.كيعطي الأمل ليل مخ 

 البحث:منهج   

اجيهـا       ة ال،ي  ،حـدق عخ الع مم ك حليـل معـ ــيع،مـد البحـث عل  ذمب الآيـات ال راجيـ ســ

برنس نيخ هذه الآيات ككاقب ميام البا م لب هم كين   يل موضـوعي. كما سـ كدلالا ها نشـ

 يميخ  طبي ها في العلاا كالوقاية.

 :بحثسبب اختيار ال

ــيلة الع م  م  ميام كءير مخ الأركاا ك ؤير عليهم     ــوع لأا مشـ اخ،رت هذا الموضـ

ج عـــي ا كاذ،ماعي ام كلأا لي  جرنة يـــعصـــية مب الع م ذعل،بي أنحث في  نعم . كقد 

كذدت أا ال راا اليريم  باكآ هذه ال ضـية نرؤية ميماجية  عُلمبا الصـبر كالدعال كالأخذ  

 ة هذا الموضوع كرنط  ن،جرن،ي العاصة.نالأسباام كهذا ما دفعبي لدراس

 الخطة:

ــم كل مبحث يلاية مطالل ل، طية    ــمب البامءة هذه العطة مل  يلاية مبامثم يضــ قعــ

 الجواجل الأساسية للموضوع.
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 م  2025سبتمبر شهر  لرابعالمجلد ا )                   44)              سابع والعشرونال  ــ العدد قرطاسمجلة ال

 المبحث الءاجي: أسباا الع مك ماليريمالمبحث الأكآ: م هوم الع م كأجواع  في ال راا  

 م المبحث الءالث: علاا الع م في ال راا اليريم 

 في القرآن الكريم    همفهوم العقم وأنواع  ــالأول  المبحث  

 : العقم لغة واصطلاحا تعريفــ  المطلب الأول

الُ مِخْ     ام يرَْرُقهُُمُ اللهُ لِمَخْ يشَـــــَ دجَْيَـ امِ الـ ةُ الحَيَـ الَ م فهَُمْ رِيبَـ الأكَْلادُ مِخْ أعَْآَمِ جعَِمِ اللهِ  عََـ

بْرَهُمْ كَمِيمَاجهَُمْ. كَ  ــَ فيِ  عِبَادِهِم كَقَدْ يمَْبعَهُُمْ عَخْ اخَرِيخَ لِحِيْمَةٍ أرََادهََا كَانْ،لَِالٍ يعَْ،بَرُِ نِِ  صـ

يَ،بََـاكَلُ ُ هذاَ هذَ  ــَ ا ســ طِلاًِ  مَْهِيـد ا لِمَـ ــْ جَ بََـاكَآُ مَعْبَ  العُْ مِ فِي اللَ َـةِ كَالاصــ ــَ ا المَطْلَـلِم ســ

 المطلل.

لاً  ــ   أوََّ يَّةِ؛ فَيُ َاآُ: عَ مَُبِ المَرْأمَُ  :   العقُْمُ فِي اللُّغَةِ ــ يطُْلَُ  العُْ مُ فِي اللَ َةِ عَلَ  اجِْ طَاعِ الذرَلِ

بِ الأرَْضُ مِذاَ لَمْ  ءُمِْرْ  دْم كَعَ مَُـ ــا عل  مـالا يرذي  مبـ  ج ب أك   [1]مِذاَ لَمْ  لَِـ كَيطل  أيضــ

ــلبـا عليهم الريح الع يم  ا في قَوْلِـ   عـالي: لكأرســ ريحـا  لَا  : أيَْ م 41الـذاريـات الآيـة  فـايـدم كَمَـ

ا المَبْبُ فَيُ َاآُ: عَ مَُبِ    م [2]مطر   نعـــحاا  كلا  لُِْ ح الشـــجر كلا ج ي   ــ  كَمِخْ مَعَاجِيِ  أيَْضـ

ذُلُ مِذاَ اجْ طََبَ جعَْلُ ُ  ا مِذاَ مُبعَِبْ الوَلَدمَ كَعَ مَُ الرَّ  .[3]المَرْأمَُ عُْ م 

فِي  ــ    ثاَنِياً عَلَ    :لاحِ ــــــِ الاصْطالعقُْمُ  ال دُْرَمِ  عَدمَُ  نجِجََّ ُ  الاصْطِلاًِ  فيِ  العُْ مُ  فُ  يعُرََّ

كَااِ دكُاَ اسْ،عِْمَاآِ  َ الِإجْجَااِ مخ أمد التكذيخ أك كليهماا  عْدَ مُدَّمٍ رَمَبيَِّةٍ مُعْ،بَرََمٍ مِخَ التَّ

 . [ 4]كَسَانلَِ مَبْبِ الحَمْلِ 

بليَِّةِ    كما فُ العُْ مُ فِي نعَْنِ المُصْطَلحََاتِ الطلِ كُقوُعِ الحَمْلِ نعَْدَ مُرُكرِ مَا لَا   نجِجََّ ُ: عَدمَُ يعُرََّ

كَااِ مَبَ مُمَارَسَةِ العِشْرَمِ الطَّبِيعِيَّةِ ناِجْ،آَِامٍ   . [5] يَِ لَ عَخْ سَبَ،يَْخِ مِخَ التَّ

 مفهوم العقم في القرآن الكريم ــ  يـــــالمطلب الثان

 باكآ ال راا اليريم موضوع الع م في سياقات م،عدلدم؛ ف،ارم  ذال نصي ة الام،باا     

ال درم  نياا  مطار  في  ذال  أخرى  ك ارم   ع مٍم  نعد طوآ  نالولد  رُرِق  مخ  الإلهي عل  

الإلهية المطل ة في خل  الذرية أك مبعها لحيمةٍ يعلمها الله سبحاج  ك عال . كقد كردت 

  في مواضب  عُبلر عخ اج طاع الولادم أك ف داا ال درم عل  الإججاام  أل اظ الع م كمش، لا  

 سوال للرذل أك المرأم. 

 ومن أبرز الآيات التي تضمّنت هذا المفهوم: 

رَبِّ إِنِّي وَهَنَ ٱلْعظَْمُ مِنيِّ وَٱشْتعََلَ ﴿  :  -علي  العلام  -عل  لعاا ركريا    - عال     -قاآ    

أسُْ  لِيَ مِن وَرَاءِٓى وَكَانَتِ ٱمْرَأتَِى   ٱلرَّ شَيْباً وَلمَْ أكَُنۢ بدُِعَائٓكَِ رَبِّ شَقِيًّا • وَإِنِّي خِفْتُ ٱلْمَوََٰ

وَلِيًّا لَّدُنكَ  فَهَبْ لِى مِن  كفي هذه الآية عبلر ركريا عخ ماآ ركذ،    (5-4)مريم:    ﴾عَاقِرًا 

ا:م  [6] نل ظ لعاقر م أي ال،ي لا  لد  ثاً وَيَهَبُ لِمَن ﴿ كقاآ  عال  أيض  َـٰ يَهَبُ لِمَن يشََاءُٓ إِنَ

جُهُمْ ذكُْرَاناً وَإِناَثاً وَيجَْعَلُ مَن يشََاءُٓ عَقِيمًا ۚ إِنَّهُۥ عَلِيم ۢ قدَِير   )الشورى:   ﴾يشََاءُٓ ٱلذُّكُورَ  أوَْ يزَُوِّ
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 م  2025سبتمبر شهر  لرابعالمجلد ا )                   45)              سابع والعشرونال  ــ العدد قرطاسمجلة ال

كهي مخ أكضح الآيات في نياا أا الع م مخ  دنير الله لحيمةٍ قد يآُهرها أك م  (  49-50

وَفِي عَادٍ  ﴿  رم كهو كصن الريح المهلية:ــــكما كرد ل ظ لع يم  نمعب  اخ  [.7]يعُ يها  

يحَ ٱلْعَقِيمَ﴾ ام كلا  ل لح  أي    (41)الذاريات:    إذِْ أرَْسَلْناَ عَلَيْهِمُ ٱلرِّ : الريح ال،ي لا  حمل خير 

سحان ام كلا  ج ي نمطرم نل  حمل الهلاك كالدمارم كهو اس،عماآ نلاغي يُ صد ن  ج ي 

 كنذلك ي،لضح أا م هوم الع م في ال راا اليريم يشمل:   [8] ال اندم أك الب ب

 . الاج طاع عخ الإججاام كما في كصن المرأم نـعاقر1

 . كوج  مالة ن، دير الله  عال  لحيمةٍ يعلمها أك يع يها 2

ا في كرامة الإجعاام نل قد ييوا ان،لال  كرفع ا للدرذات 3  . أجل  لي  قدم 

 . اس،عمال  في سياقات أخرى كص ة للريحم نمعب  اجعدام العير كالب ب4

 الءالث: أجواع الع م في ال راا اليريمالمطلل  

نالاسـ،باد    – باكآ ال راا اليريم موضـوع الع م في مواضـب م،عددمم كيميخ   عـيم الع م 

 مل  جوعيخ رنيعيخ: –مل  الآيات اليريمة كأقواآ الم عريخ 

ــالمؤقالعقم  ــــ   أولاً  كهو الع م الذي ييوا لعبل عارض مءل اليِبر أك ضعن البدا    :تــ

أك مرض يتكآ ن درم الله  عال . كمخ أمءل،  ما كرد في قصـة ركريا علي  العـلام ميخ  

ا﴾قاآ: ﴿ ا وَقدَْ بلَغَْتُ مِنَ ٱلْكِبَرِ عِتِيًًّۭ فاســ،جاا الله ل  كررق     [م 5]مريم:    وَكَانَتِ ٱمْرَأتَِى عَاقِرًًۭ

مٍ ٱسْمُهُ يحَْيَىنيحي  علي  العلام: ﴿ رُبَ بغِلُـَـــَٰ زَكَرِيَِّ إِنَّا نبُشَِّ ككذلك في قصة    [.7]مريم: ﴾  يـَـــَٰ

يْخًامنراهيم علي  العـلام ميخ قالب ركذ،  م،عجبة: ﴿ ذاَ بعَْلِى شَـ ﴾م أأَلَِدُ وَأنَاَ۠ عَجُوز  وَهَـــــَٰ

ِ ف يل لها: ﴿ ر ال  [.73–72]هود: ﴾  قاَلوُٓا۟ أتَعَْجَبِينَ مِنْ أمَْرِ ٱللَّّ ي هذا الموضـب نجا  طبر كقد فعلـ

 .[9]العاقر هي ال،ي لا  لد عادم م ليخ الله  عال  يعرق الأسباا م،  يال 

باا  :  -بحسـب الظاهر -الدائم  العقم ــــــــــــ  ثانياً كي صـد ن  مخ لا يولد ل  نحعـل الأسـ

ِءُۚ يَهَبُ لِمَن : ﴿  - عال  -الآاهرمم كما قاآ  وَاتِ وَٱلْأرَْخِۚ يخَْلُُ  مَا يشََـ ــَٰ مَــــ ِ مُلْكُ ٱلسّـَ لِلَّّ

ا ثًًۭ ــَٰ ا وَيجَْعَلُ مَن يشََِءُ عَقِيمًاۚ   يشََِءُ إِنـَ ثًًۭ ــَٰ ا وَإِنـَ جُهُمْ ذكُْرَانًًۭ وَيَهَبُ لِمَن يشََِءُ ٱلذُّكُورَ أوَْ يزَُوِّ

﴾ ــورى:    إِنَّهُۥ عَلِيم ۢ قدَِير ًۭ ــريخ هذه الآية نجا الع م هبا هو    [.50–49]الش ر نعن الم ع ــل كقد فع

ككذلك   .[10]اج طاع الرذال في الولد مخ ذهة الأسـباام مب ن ال قدرم الله  عال  المطل ة  

 .[11]ور أا هذه ال درم الإلهية  شمل خرق الأسباا م،  يال الله ــــنيلخ انخ عاي

ــ،حالة مطل ةم       ــن لالع م الدانم  لي  معباه اســ كممـا يجـدر ال،ببيـ  ملي  هبا أا كصــ

كمجما هو اصـطلاً نشـري يع،مد عل  الأسـباا الآاهرمم نيبما قدرم الله  عال  فوق كل 

﴾  ديرم ل ول  سبحاج :  َ عَلَىَٰ كُلِّ شَىْءٍۢ قدَِير ًۭ  [.20]الب رم:  ﴿إنَِّ ٱللَّّ
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 م  2025سبتمبر شهر  لرابعالمجلد ا )                   46)              سابع والعشرونال  ــ العدد قرطاسمجلة ال

 :  أسباب العقمــ    يـــالمبحث الثان

 الأسباب الطبية والعضويةــ  المطلب الأول

 يُ صد نالأسباا الطبية كالعضوية  لك الأسباا المادية المحعوسة ال،ي  ،عل  ن،ركيل 

 ذعم الإجعاا أك مال،  الصحية. كقد أيار ال راا اليريم مل  جماذا مخ ذلك في قصص 

ا نطبيع،هام أك   نعن الأجبيالم ميث ييوا الع م نعبل   دمَ العمرم أك نيوا المرأم عاقر 

 نضعن قدرم الرذل عل  الإججاا نعبل الشيعوخة أك الأمراض.

كمخ أنرر الأمءلة عل  ذلك ما ذال في قصة جبي الله ركريا علي  العلامم مذ قاآ لرن :   

ا﴾ عِتيًًِّۭ ٱلْكِبَرِ  مِنَ  بلَغَْتُ  وَقدَْ  ا  عَاقِرًًۭ ٱمْرَأتَىِ  اليريمة  بيلخ   [.5]مريم:    ﴿وَكَانَتِ  الآية  فهذه 

أك ع م  الرذل  أك ييعوخة  الجعد  ل  أسباا ظاهرم  ،عل  نضعن  الع م  أا  نوضوً 

العِل ي   كمءل  ما كرد في قصة منراهيم علي  العلام ميخ نشلر   الملانية   .[12]المرأم 

ذاَ بعَْلِى شَيْخًانهسحاق علي  العلامم ف،عجبب ركذ،  كقالب: ﴿ َـٰ ]هود: ﴾ أأَلَِدُ وَأنَاَ۠ عَجُوز  وَهَ

خ كضعن ال درم فهبا يآهر أا الع م المؤقب أك الآاهر قد ييوا سبب  ال، دمَ في الع  [.72

كقد فعلر الطبري هذه المواضب نجا الع م هبا مر بس   .[13]الجعدية عل  الحمل كالإججاا  

نعبل خل ي أك مرضيم كأا المعب  أال الله  عال  يعرق الأسباا لمخ يشالم فيجعل مخ 

ا أا   دلم العخ كضعن   .[14]لا  لد قادرم  عل  الحمل ن در   كمشيئ،    كنيلخ انخ كءير أيض 

 . [15]البدا مخ أهم أسباا الع م المعركفة عبد البا  

كمخ البامية الطبية الحديءةم يؤكد الأطبال أا هباك أسبان ا عضوية معركفة للع م لدى 

الرذاآ كالبعالم مءل العيوا العل ية في الأعضال ال،باسليةم أك اجعداد قبوات الإججاام  

ال، دلم في العخ. كلهذا فها الإسلام  أك الأمراض المتمبةم أك ضعن العصونة نعبل 

لأخذ نالأسباام مب الإيماا ال،ام نجا الش ال نيد الله كمدهم كما قاآ يدعو مل  ال،داكي كا

 [. 16] [80]الشعرال: ﴾ وَإذِاَ مَرِضْتُ فَهُوَ يشَْفِينِ عت كذل: ﴿

كيميخ ال وآ ما ال راا اليريم ميخ أيـار مل  هذه الأسـباا لم ييخ هدف  مصـرها طبي ا  

ف سم نل  جكيد أا الإجعــاا مطالل نالعــعي في العلاام مب الي يخ نجا المعــبل الح ي ي  

 هو الله  عال م كأج  كمده ال ادر عل  مرالة الماجب م،  يال.

 : النفسية الأسبابــ   المطلب الثاني

مل  ذاجل الأسباا الطبية كالعضويةم يعُدل الجاجل الب عي مخ المؤيرات الع ية ال،ي    

ال درم الإججانية لدى التكذيخم كقد أيار عدد مخ المع،صيخ مل  أا الحالة   ؤير في 

ام كما أا الض وط الب عيةم كال،و رم  ا في الصحة الإججانية عموم  ا كبير  الب عية  لعل دكر 

د ييوا لها أير في اضطراا نعن الوظانن ال عيولوذية في الجعمم كال ل  المتمخم ق
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أك  الرذاآم  لدى  الاج،صاا  أك ضعن  البعالم  لدى  الشهرية  الدكرم  مءل اضطرانات 

ا.   ضعن العصونة عموم 

 كقد أيار نعن الم عريخ مل  أير الحالة الب عية في قصص الأجبيالم كما في قوآ ركريا 

ا فَهَبْ لِى مِن : ﴿  -علي  العلام  -  لِىَ مِن وَرَاءِٓى وَكَانتَِ ٱمْرَأتَِى عَاقِرًًۭ وَإِنِّى خِفْتُ ٱلْمَوََٰ

ا ف د مملب هذه الآية في طيلا ها نعد ا ج عي ا مخ ميث قل  الببي ركريا    [م 5]مريم:  ﴾  لَّدُنكَ وَلِيًًّۭ

الدعال   مل   دفع   مما  نعدهم  البشري  الام،داد  كاجعدام  الذرية  اج طاع  مخ  العلام  علي  

الع م كاللجول مل  الله  الب عي في مواذهة  العامل  عم كهو ما يدآ عل  أهمية  كال،ضرل

لَيْتنَِى كفي قصة مريم عليها العلامم جلحظ أير الض س الب عي في قولها: ﴿  .[ 17] عال    َـٰ يَ

ا نسِيًًّۭ ا مَّ ذاَ وَكُنتُ نسَْيًًۭ َـٰ ما لم  يخ هذه الآية مر بطة نالع مم ملا أجها م ك[23]مريم:  ﴾  مِتُّ قَبْلَ هَ

 عبلر عخ مالة ج عية مرذة صامبب ظرف ا اس،ءباني ا في الحملم مما يؤكد أهمية ال،وارا 

 [. 18]الب عي في هذه ال ضايا الحعاسة المر بطة نالإججاا 

كمخ مبآور علم الب   الحديثم  شير الدراسات مل  أا الض وط الب عية قد  ؤير    

عل  هرموجات العصونةم ك حُدق خللا  في جآام ال دد الصمالم كما أا نعن البعال قد  

نـ يعُرف  لما  سلامة   ي،عرضخ  رغم  الإججاا  عل   ال درم  عدم  كهو  الب عي"م  "الع م 

أك  الحملم  أك خوف ا لا كاعي ا مخ  ام  دانم  ا  العضويةم كييوا سبب  غالب ا  و ر  الوظانن 

 . [19]صدمات ج عية في الط ولة أك المراه ة 

كما نيلبب الدراسات أا جعبة مخ مالات الع م ال،ي لا  ُ عر عضوي ا لدى الأطبالم  عود   

ا مخ مراكت علاا الع م  دُرا  في نعن الأمياا مل  عوامل ج عية نح،ةم مما ذعل كءير 

 . [20]الدعم الب عي كجتل أساسي مخ مرامل العلاا 

كفي ضول ما سب م ي،ضح أا العامل الب عي يجل ألا يعُ،هاا ن م كأا الإيماا ن ضال   

في  عتيت  كلها  عُهم  ال، ييرم  عل   ن درم الله  كالي يخ  كالرضام  كالصبرم  كقدرهم  الله 

الجاجل الب عيم ك عُ ن مخ أير الصدماتم ك عُيخ عل    بلل الواقبم كالععي الم،تا في 

 العلاا

 :للعقمالأسباب الإلهية  -  المطلب الثالث

مخ أعآم ما يجل أا يدرك  المؤمخ في قضايا الإججاا كالع م أا هذا الأمر لا يعرا   

هو الذي يعل  ما يشالم يهل لمخ   -سبحاج     -عخ مرادم الله  عال  كمشيئ،  المطل ة. فالله  

ام كما قاآ   يشال مجايا كيهل لمخ يشال الذكورم أك يجمب لهم نيبهمام كيجعل مخ يشال ع يم 

ِ مُلْكُ السَّمَاوَاتِ وَالْأرَْخِ ۚ يخَْلُُ  مَا يشََاءُ ۚ يَهَبُ لِمَنْ يشََاءُ إِناَثاً وَيَهَبُ لِمَنْ ﴿   عال : لِلَّّ

جُهُمْ ذكُْرَاناً وَإِناَثاً ۖ وَيجَْعَلُ مَن يشََاءُ عَقِيمًا ۚ إِنَّهُ عَلِيم  قدَِير   ]الشورى: ﴾  يشََاءُ الذُّكُورَ، أوَْ يزَُوِّ

ا ج،يجة سبل عضوي أك ج عيم نل قد    [.50–49 فالآية اليريمة  ؤكد أا الع م لي  دانم 
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ييوا في الأصل قضال  ملهي ا لا مردل ل م لحيمة يعلمها اللهم كان،لال  يع،بر ن  عباده في 

الطبري قول     مدى رضاهم ك عليمهم. ﴿  - عال   -كقد فعلر الإمام  يشََاءُ :  وَيجَْعَلُ مَن 

كهو معب    .[ 21]﴾م أي: لا يولد ل م لا مخ عللة في م كليخ لأا الله لم يشج ل  الولد  عَقِيمًا

ا مخ الله  عال  دكا أسباا ظاهرم.  دقي  لل اية؛ مذ يبيلخ أا الع م قد ييوا ان،لال  محض 

م مل  أا الآيات  بيلخ أا الهبة لا  بُاآ نالععي كمدهم نل ن، دير الم عريخنعن    أيارقد  ك

يعُط   مليهام كمبهم مخ  الشوق  الذرية مب يدم  يحُرم مخ  البا  مخ  فمخ  الله سبحاج م 

كقد كرد في نعن     .[22]عدم الاس،عداد ل،حملهام ككلٌّ في علم الله كميم،   الذرية مب  

ك،ل ال، عير أا الله ي عم أمواآ خل   نحعل ميم، م كنيلخ أا ذعْل الع م لي  ج ص ا في 

ا كميمة في  كماآ العل م نل هو مخ  مام ال،دنير كالإماطة نالعل ؛ لأا ليل مجعاا دكر 

نالإججاا   لا  ،عل   قد  أا   .[23]الحيام  يع،حضر  أا  العبد  عل   فها  الباام  هذا  كمخ 

م كرممة خ يةم كأا الله الذي مب  عب    الذرية قد ييوا في  لطن خ يل الحرماا مخ 

رَبِّ لَا تذَرَْنيِ فَرْدًا ﴿  الولد قادر في أي لحآة أا يمخل علي  ن م كما قاآ في دعال ركريا:

ا: [م 89  ]الأجبيال: وَأنَتَ خَيْرُ الْوَارِثيِنَ﴾  فجال الجواا الإلهي فور 

وَوَهَبْناَ لَهُ يحَْيىَ﴿ كهذا يدآ عل  أا الان،لال نالع م قد ييوا   [.90]الأجبيال:  ﴾  فاَسْتجََبْناَ لَهُ 

ملي . مل  الله كالاف، ار  اللجول  نعد  البامية   م دلمة لعطال أعآم  الع م مخ  فها  يمم  كمخ 

لرضا الله  نان ا  ييوا  أا  يمُيخ  ام،حاام  هو  نل  ام  قهر  كلا  ام  دانم  ا  لي  عجت  الإيماجية 

 كقرن م أك طري  ا لعطال ي،جخر لحيمةم أك يعُ،بدآ نبعمة أخرى لا يدركها العبد في ميبها

 :الكَرِيممِ فِي القرُْآنِ ـــعِلاجُ العقُْ  -  المبحث الثالث

 :باِللِ الدُّعَاءُ وَالِاسْتعِاَنَةُ  - المطلب الأوّل

أسباا     مل   لهم  كللِهام مريد ا  للبا  في يؤكا ميا هم  هادي ا  اليريم  ال راا  ل د ذال 

العير كالبجام في الدجيا كالآخرمم كمبيلِب ا لهم سُبلُ ال،داكي مخ الأس ام الآاهرم كالباطبةم  

كمخ ذملة ما  باكل  ال راا موضوع الع مم ميث لم ي،رك  نلا  وذيٍ  أك علاام نل دآَّ  

خ مل  أا خير سبيلٍ لعلاا هذا الان،لال هو ال،وذل  الصادق مل  الله  عال  نالدعالم  المؤمبي 

 . [24]م ركج ا نحُعخ الآخ ن  كالء ة ن در   المطل ة عل  كل ييل 

ما الدعال مخ أعآم الأسباا ال،ي يبب ي أا ي،معلك نها مخ مُرِم الذريةم مذ يآُهر     

العبد مخ خلال  خضوع  ك ذلّلل نيخ يدي رنل م كاع،راف  نجا الأمر كلل  نيد الله كمده لا 

ال راا  ال ادر عل  قلل الأمواآ ك  يير الأقدار كي ما يال. كقد قصل  يريك ل م كأج  

يخ جماذا ميلة لأجبيال عآام ان،لُوا نالع مم فلم ييخ لهم مخ ملجج ملا اليريم عل  المؤمب

لا  ميث  مخ  ال را  فجالهم  الدانمم  كالان،هاآ  الصادق  نالدعال  ملي   هوا  ف،وذل رنلهمم 

 . [25]يح،عبوا 
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 م  2025سبتمبر شهر  لرابعالمجلد ا )                   49)              سابع والعشرونال  ــ العدد قرطاسمجلة ال

 كمخ أنرر هذه البماذا جبيل الله ركريلا علي  العلامم الذي نلغ مخ اليِبر ع،ي ام كاي،عل   

ام كمب ذلك لم ي  د الأمل كلم ييج  مخ رممة رنل م نل  رأس  ييب ام كامرأ   كاجب عاقر 

ا مع،عيب ا نرنل  أا يهب  مخ لدج  كلي ا يري  كيرق مخ اآ يع وام   رفب يدي  نالدعالم ملح 

 فاس،جاا الله دعاله ككهل ل  يحي  علي  العلام. كهيذا أراد الله أا يعللم عباده أا الدعال 

 .[26]نااٌ عآيم لا يُ ل  أند ا أمام مخ طرق  نصدق كميماا 

د كلمات  ُ اآم نل هو عبادم    لبا في هذا الهدي ال راجيم ججد أا الدعال لي  مجرل  كمذا  جمل

عآيمة  ،طلل مخلاا البيلةم كالي يخ الجارم نجا الله يعمب كيرى كي درم كي،طللل مخ 

ال كالضَّرالم كيجمب  ى مواطخ الإذانةم كأا ييءر مخ الدعال في العَّرل الداعي أا ي،حرل

ملي  ما اس،طاع مخ أعماآ البرل كالطاعات ال،ي  يوا سبب ا في رفب البلال كقبوآ الدعال 
[27] . 

كما أا الاس،عاجة نالله لا   ،صر عل  الدعال كمدهم نل  شمل كذلك الاس،  ارم كال،ونةم    

ا مل  الله نجلواا العباداتم مما يتيد في أسباا الررق كي ،ح أنواا ال رام  ككءرم ال، رل

فقَلُْتُ ﴿  ف د رنس ال راا اليريم نيخ الاس،  ار كسعة الررق كجعمة الأنبالم قاآ  عال :

وَبَنِينَ  بأِمَْوَالٍ  وَيمُْدِدْكُم  دْرَارًا  مِّ عَلَيْكُم  السَّمَاءَ  يرُْسِلِ  غَفَّارًا  كَانَ  إِنَّهُ  رَبَّكُمْ   اسْتغَْفِرُوا 

ِ وَقاَرًا ا لكَُمْ لَا ترَْجُونَ لِلَّّ م ف ي هذه [13–10]جوً:  ﴾  وَيجَْعَل لَّكُمْ جَنَّاتٍ وَيجَْعَل لَّكُمْ أنَْهَارًا مَّ

الآيات دلالة كاضحة عل  أا الاس،  ار ك وقير الله م   وقيره سبلٌ لجلل البعم كدفب 

 . [28]  الب مم كأيَ ررقٍ أعآم مخ ررق الولد الذي   رل ن  العيخ ك عيخ ن  الب  

كخلاصة ال وآ: ما الدعال كالاس،عاجة نالله  عال  يمُءللاا الأسا  الم،يخ في علاا الع م  

كما أريد ملي  ال راا اليريمم مذ لا يافي ملا اللهم كلا معطي ملا هوم كلا رادل ل ضان  ملا  

ــيب أمل م كلخ يعاا   ــبحاج  ك عال م كمخ أي خ نذلك كعمل نما أمره اللهم فلخ يضـ هو سـ

ييوا ل  مخ الله فراٌ كمعراٌ م،  يــــال ككين يــــالم كما ذلك عل  الله  رذاؤهم كســــ

 [.29] نعتيت

 :نَمَاذِجُ مِنْ قصَِصِ الأنَْبِياَءِ مَعَ العقُْمِ  - المطلب الثَّاني

ل د ساق ال راا اليريم قصصَ عددٍ مخ الأجبيال اليرام الذيخ ان،لُوا نعدم الإججاا لعبواتٍ  

ا عملي ا يعُللم المؤمبيخ معب  الصبر كمعخ ال،وكل  طويلةم فياجب هذه ال صص أجموذذ 

عل  الله  عال م كي ر  في الب و  أا العُ م مهما طاآ فها الله قادرٌ عل  رفع  م،  يال 

العتم   كناليي ية نرال  معل  ا  ال لل  دام  ما  يب طب  أا  يبب ي  لا  الأمل  كأا  يشالم  ال،ي 

 .كالجلاآ

كمخ أظهر البماذا في هذا الباا قصة جبي الله ركريلا علي  العلامم الذي ذكره الله في     

مواضب عدلم مخ ال راا اليريمم ميث دعا رنل  دعال  خايع ا كهو يبيلخ مال  كضع   ككِبر 
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 م  2025سبتمبر شهر  لرابعالمجلد ا )                   50)              سابع والعشرونال  ــ العدد قرطاسمجلة ال

يَّةً طَيبَِّةً إِنَّكَ سَمِيعُ الدُّعَاءِ سبل  كع م ركذ، م ف اآ: ﴿ ﴾م فلم ييخ رَبِّ هَبْ لِي مِن لَّدُنكَ ذرُِّ

اف، اره  ا  مُآهِر  ا كعلاجية م  نل دعا رنل  سر  كال بوطم  لليج   ل   دافع ا  الولد  مرماج  مخ 

 كيدم ماذ، م فجال   البشرى الإلهية نميلاد يحي  علي  العلام عل  خلاف الأسباا 

 . [30]الآاهرمم لييوا ذلك نرهاج ا للمؤمبيخ عل  أا قدرم الله لا  حدلها الأسباا 

 ككذلك  ج ي قصة منراهيم علي  العلام مءالا  اخر للع م الذي  دارك  الله ن در  م ف د   دلم 

ا طيلة ميا هام م،  نشلره الله  عال  نالولد عل  كِبرَم   ن  العمر كامرأ   سارم كاجب عاقر 

يْخًافاسـ، رنب ركذ،  كقالب: ﴿   عت  -﴾م ليخ الله ياَ وَيْلَتىَ أأَلَِدُ وَأنَاَ عَجُوز  وَهَذاَ بعَْلِي شَـ

ذعل ذلك اية  ل درم ال ادر ســـبحاج  ك عال م فولدت مســـحاق علي  العـــلامم يم    -كذل  

يع وا مخ نعدهم ليب   في قصـ،هما أنلغ دليل عل  أال الأمر كلل  نيد اللهم كأا رمم،  مذا 

 .[31]أرادت ييئ ا كاجب الأسباا مهما ندت مع،حيلة 

كهيذا ضرا ال راا اليريم أركع الأمءلة في قصص هؤلال الأجبيال الذيخ لم ي يلر      

كلا  عوا  كي،ضرل يدعوا  طواآ  لعبواتٍ  فآللوا  رذاؤهمم  يضعن  كلم  ي يبهم  الع م 

يع،بطئوا الإذانةم م،  ذالت مرادم الله ن راٍ فوق ما ي،صور البشرم فعللد الله دعالهم  

مب،ل م نجا الأمل نالله لا يُ ل  نان م كأا مخ  وكل علي  كصبرهم ليب   درس ا ي،عللم  كل  

 ك اه كأعطاه مخ فضل  ما لم ييخ في معباج . 

 : مـتجربتي مع العقــ    المطلب الثالث

الأطبال كمدهم يمليوا م ا يح العلاام ليخ لله ميمة أعآمم   أاهم  نعضخل  ــقد يآ     

الع مم  مب  رمل،ي  أياركيم  العطور  هذه  في  الصادق.  الدعال  مجعاا:  كل  نيد   ًٌ كم ،ا

 ككين كذدت الش ال عبد ناا العمالم لا ناا العيادات. 

أنواا  يب طب. طرقبُ  لا  كدعالٍ  ي،جدلد  أملٍ  نيخ  الموذبم  الاج،آار  مخ  سبواتٍ  عشبُ 

ا:  لا ييوا   الإججاا لالأطبال أنحث عخ سبل الع م كسبل علاذ م ككاا ذوانهم كاضح 

 ملا نالح خ المجهريم كم،  هذا الطري  ام،مالا   ضعي ة.  

اتم ليخ الله لم يُ دلر أا  رت محاكلات الدخوآ مل  غرفة العمليات أكءر مخ عشر مرل  يرل

ل كل مرمٍ نجسبااٍ خارذة عخ مراد با.    ي،مل أيٌّ مبهام فياجب  ،جذل

لم أف د الأملم فعافرتُ مل  مصر طلب ا للعلاام ليخ يال الله أا أعود مل  ليبيا في اليوم  

آ…   ج ع  دكا أا أ ميلخ مخ ندل أيل مذرال. كهبا كاجب ج طة ال،حول

رتُ أا أعلل  قلبي نالله كمدهم كأا أس،بدآ المع،ش يات ن يام الليلم كالح خ نالدعالم     قرل

ع نيخ يدي م كندأتُ أجا كركذي نصلام ذلل  كالرذال الصادق. ع دتُ جيل،ي عل  ال،ضرل

 [ 32] الذريةم صلامٍ ذكرها الشيخ الم امعي عل  يو يوام جؤدليها نعشوعٍ كدموع.

مةم ككق بُ أمام اليعبة أدعو الله مخ أعماق قلبيم كيرنبُ   كنعد يهرم ررتُ مية الميرل
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 م  2025سبتمبر شهر  لرابعالمجلد ا )                   51)              سابع والعشرونال  ــ العدد قرطاسمجلة ال

مخ مال رمتمم كرفعبُ ماذ،ي لمخ نيده كل ييل. كنعد عود ي مخ ميةم أكرمبي الله 

 نجعآم جعمة… الذريلة الصالحة.

هبا جآري ا      هبا مل  الدعال كالصبر كال،وكللم لا يوذل  كهيذا أدركبُ أا ال راا ميخ يوذل

 ف سم نل يمبحبا طري  الش ال كالرممة لمخ أخلص كصدق.

ر علي  ال را: لا  يج .  علل  نرال الأسباا قبل الأسباام    وآ:ــأق  كخ،اما  مل  كل مخ  جخل

 كي  أا ما عبد الله لا يبُاآ ملا نطاع، .

 :الخاتمة

مال موضوع الع م كما عالج  ال راا اليريمم يآُهر لبا مدى رممة الله  عال  نعباده      

قد   ال،ي  نالان،لالات  ي،عل   ما  هداي،هم في كل يؤكا ميا همم كخاصة  كمرص  عل  

 واذههم مءل الع م. كمخ خلاآ دراسة هذا الموضوعم  وصلبا مل  أا ال راا اليريم لم  

ام نل قدم لهم دكال  ياملا  يبدأ نالدعال كالاس،عاجة ناللهم ي،رك المعبييخ نالع م دكا علا

 كيشمل الاس،  ار كال،ونةم مب العمل الصالح كال، را مل  الله عت كذل.

 ج: ــــــــــــــالنتائ

. الدعال كالاس،عاجة نالله يمءلاا الأسا  الم،يخ في علاا الع مم ككسيلة فعالة لرفب 1

 البلال ككعل الرممة.

أنواا 2 نالله   ،ح  كالء ة  أا الصبر  دليل مي عل   اليريم  ال راا  الأجبيال في  جماذا   .

 ال را م،  في أصعل الآركف.

مخ 3 الإجعاا  ك ميخ  الررق  أسباا  في  الأخرى  تيد  كالعبادات  كال،ونة  الاس،  ار   .

  جاكر الان،لالات.

. اليج  مخ رممة الله مرفوضم فالله قادر عل  كل ييلم كالان،لال فرصة للار  ال 4

 الركمي كال، را ملي . 

 التوصيات:

ــ،  ارم مب المحافآة عل  الطاعات   عل  مخ يعاجي مخ الع م أا ييءر مخ الدعال كالاسـ

 كالعبادات ال،ي   رن  مل  الله.

 ضركرم  حري مواطخ الإذانة في الدعالم كالإلحاً ن  نصدق كأمل.

 عتيت الجاجل الب عــي للمؤمبيخ المصــانيخ نالع م نالصــبر كالرضــا كالي يخ نجا ال را  

 قريل.

 جشر الوعي ال راجي موآ الان،لالات المع،ل ةم ل،شجيب البا  عل  الصبر كعدم اليج . 

 دعم البحث العلمي كالدراسات الطبية مب ال،وارا نيخ الأسباا الطبيعية كالركماجية 
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 م  2025سبتمبر شهر  لرابعالمجلد ا )                   52)              سابع والعشرونال  ــ العدد قرطاسمجلة ال

 في معالجة الع م.

 كفي الع،امم جعجآ الله أا يوف  كل مخ ان،لي نالع م للصبر كالام،عاام كأا يررقهم

ا للذجوا كرفع ا في الدرذاتم مج  كلي    الذرية الصالحةم كأا يجعل ما أصانهم  ي ير 

 ذلك كال ادر علي .

 

 

 

 

 

 

 ــالمصادر والمراج  :  عــــــــــــ
 ال راا اليريم 

ــلام عبد  -1 ــرً اليبير: أممد نخ محمد ال يومي.  ح: محمد عبد العـ ــباً المبير في غريل الشـ المصـ

 .45م ا 1م. ا2001 -هـ 1422م 3نيركت مط  –ال بيم دار الي،ل العلمية 

ــ 1400م  1مصـرم ط –المعجم الوسـيس:مجمب الل ة العرنية نال اهرمم دار الدعوم  -2 مما 1980 -هـــ

 .67ما 1

ــاا العرا: محمد نخ ميرم نخ مبآور الإفري ي.  ح: عبد ال ادر  -3 ــاديم دارلعــ ــادر    الإريــ  –صــ

 .112م ا 2مما1984 -هـ 1404م 1نيركت. ط

دي أنو رذـلم دار العلم للملاييخ  -4 ــعـ د: ســ  -هـــــــــ  1431م    2نيركت مط  –المعجم الطبي الموملـ

 .78م ا 1مما2010

هـ  1436م  1نيركت. ط –الموسـوعة الطبية الحديءة: جعبة مخ الأطبال الم،عصـصـيخ: دار المعرفة  -5

 .95م ا1مما2015 -

 –ذامب البياا عخ  جكيل اي ال راا : محمد نخ ذرير الطبري.  ح: أممد محمد يــاكر. : دار هجر -6

 .150م ا3مما1986 -هـ 1406م 1ال اهرممط

 .233م ا5يبآر: المرذب العان ما -7

الرياضم –  عـير ال راا العآيم : مسـماعيل نخ عمر نخ كءير الدمشـ ي.  ح: لجبة  ح ي  مدار طيبة-8

 .88م ا2مم ا2000 -هـ 1420م  3ط

محمد نخ أممد الأجصـاري ال رطبي  ح: محمد محيي الديخ عبد الحميدم دار    ال راا:الجامب لأميام  -9

 .120م ا4مما1998 -هـ 1419م 2ال اهرمم ط –الي،ل المصرية 

ــاكرم دار   -10 ــير: عبد الرممخ نخ علي نخ الجوريم  ح: محمود محمد ي ــير في علم ال، ع راد المع

 .55م ا1مما2001 -هـ 1422م 1الدماممط –انخ الجوري 

ــحبوا-11 ــورم دار ســ  -هـــــــــ  1387م  2 وج  مط  –ال،حرير كال،بوير: محمـد الطـاهر نخ عـايــ

 .30م ا1مما1967

 .290م ا7يبآر: ذامب البياا م ا-12

 .412ما10يبآر: المرذب ج ع م ا-13
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  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 م  2025سبتمبر شهر  لرابعالمجلد ا )                   53)              سابع والعشرونال  ــ العدد قرطاسمجلة ال

 .520م ا12يبآر: المرذب ج ع م ا-14

 .226ما5ما:   عير ال راا العآيم يبآر:   -15

 .102م ا2يبآر: راد المعير ما -16

 .135م ا3ما   عير ال راا العآيم  يبآر-17

 .190م ا4يبآر: المرذب ج ع م ا-18

ة العبييـاا  -19 ــر: طـارق الحبيـلم  مي،بـ ــي المعـاصــ  -هـــــــــ  1431م  1الريـاضمط  –الطـل الب عــ

 .75ما1مما2010

 -هـ 1433م  4ال اهرممط –أساسيات الطل الب عي: عبد الع،ار منراهيمم مي،بة الأججلو المصرية   -20

 .85م ا1مما2012

 .610م ا21مايبآر ذامب البياا -21

 .700م ا17يبآر: ذامب البيااما-22

 .730م ا18يبآر: المرذب ج ع ما-23

الوانل الصــيل مخ اليلم الطيل: محمد نخ أني نير نخ أيوا انخ قيم الجوريةم ح: ســعيد نخ علي  -24

 .55م ا1م ما2004 -هـ 1425م 1مية الميرمةط –نخ كهن ال حطاجيم دار عالم ال واند 

 .790م ا20يبآر: ذامب البياام ا -25

 .820م ا21يبآر: المرذب ج ع م ا-26

 .850م ا22يبآر: المرذب ج ع م ا-27

 .880م ا23يبآر: المرذب ج ع ما -28

 .125م ا3يبآر: راد المعير ما -29

 29ا 2يبآر :   عير ال راا العآيم ا-30

 463ا 4يبآر: المرذب ج ع  ا -31

مبشـورم عبر ال بام الرسـمية عل  موقب يو يوام    محاضـرات الشـيخ صـالح نخ عواد الم امعـي -32 

 م.2024 -هـ 1445اخر  حديث: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 م2025/  6/  28م                    اريخ ال بوآ 2025/  6/  15 اريخ الاس،لام  


