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Motivations for Students to Enroll in the Faculty of Physical 

Education, University of Marqab 

 

Research Summary 

    Motivation has become a fundamental topic, and its study helps us 

understand, control, and predict human behavior for the purpose of developing 

it. Studying the motives behind this behavior helps us identify its magnitude, 

strength, form, and direction, thereby enabling us to explain it. Motivation is of 

fundamental importance in all the psychological systems and applications that 

sports psychology has developed to date. This is due to the following fact: all 

behavior has a motive behind it, meaning that specific motivating forces lie 

behind it. 

     Thus, it can be said that motivation is not a physical thing that can be 

directly observed, but rather an internal state that can be inferred indirectly 

through an individual's behavior. From this principle, motivation is the primary 

driver of all behavior; it stimulates and directs behavior toward a specific goal. 

If this goal is not achieved, the individual continues to face the problem of 

satisfying the motivation, so they continue their activity until they achieve the 

goal. 

    The research aims to identify the motives for students to join the Faculty of 

Physical Education, University of Marqab. For this purpose, a questionnaire 

was designed that included several areas related to the research topic and was 

presented to experts and specialists before using it. The research sample was 

102 students. The research concluded that the axis of academic motivations 

was ranked first among the questionnaire axes. 

     The researchers recommended utilizing the results of students' motivations 

for enrolling in the College of Physical Education and Sports Sciences and 
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investing them in motivating them to improve their professional performance. 

They also recommended focusing on studying students' motivations toward 

physical education by providing resources and satisfying their needs and 

desires according to priorities. 

Keywords: Motivation. 
 ــملخال  :ص  ـــــــــــــ

أصبحت الدافعية من الموضوعات الأساسية وأن دراسـتاا ياـاعد علـه فاـم الاـلو       

الإنااني والتحكم فيه والتنبؤ به من أجل تطويره ، فدراسة دوافع هذا الاـلو  تاـاعد فـي 

 وبذلك يمكن تفايره . واتجاههالتعرف عله مقداره وقوته وشكله 

قدمـه علـم الـنفس الرياضـي حتـه الأن مـن ن ـم   وللدافعية أهمية رئياية فـي كـل مـا     

، ويرجع ذلك إله الحقيقة التاليـة   إن كـل سـلو  وراده دافـع ، أ   ةسيكولوجيوتطبيقات  

 تكمن وراده قوى دافعية معينة .                                                                

وباذا يمكن القول أن الدافع ليس شيئاً مادياً يمكن ملاح تـه بطريقـة مباشـر  ، ولكنـه      

علياا بطريقة غير مباشر  وذلك عن طريق الالو  الصـادر   الاستدلالحالة داخلية يمكن  

 من الفرد.

فالدافع من هذا المبدأ هو المحر  الرئياـي لكـل أنـواع الاـلو  ، فاـو الـذ  ياـت يره      

ويوجاه إله هدف معين ، وإذا لم يتحقق هذا الادف ي ل الإناـان يواجـه مشـكلة إرضـاد 

 الدافع فياتمر في نشاطه حته ياتطيع تحقيق الادف 

الطلبـة بكليـة التربيـة البدنيـة جامعـة  التحـاقيادف البحث إله التعرف عله دوافـع  و     

تضـمنت عـد  مجـالات ذات صـلة  اسـتبيان اسـتمار  تصـميم تـم الغرض  ولاذا ،المرقب 

 عينـة وكانـت  ،اسـتخدامااوالمختصـين قبـل  الخبراد بموضوع البحث وتم عرضاا عله

البحـث إلـه أن محـور الـدوافع الأكاديميـة هـو صـاحب  وتوصـل طالبـاً، (102 (البحـث 

 من نتـائ  دوافـع الاستفاد ب الباح ون وأوصه ، الاستبيانالترتيب الأول بالنابة لمحاور 

 علـه تحفيـههم في واست مارهاوعلوم الرياضة  البدنية التربية بكلية الالتحاق نحو الطلبة

بتـوفير  البدنيـة التربيـة نحـو الطلبـة دوافـع بدراسـة الاهتمـاموكذلك الماني  أدائام تطوير

 .  الإمكانات وإشباع الحاجات والرغبات وفقاً للأولويات 

 ،عـــــالدواف  :المفتاحية الكلمات

   :مقدمةال

شك فيه أن دراسة التربية البدنية وعلوم الرياضة أصبحت علمـاً ماـتقلاً بذاتـه   مما لا     

وله مفاهيمه وقواعده وركائهه الخاصة به ، وأصبح تخصص التربيـة البدنيـة واحـداً مـن 
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م غنه عناـا فـي الجامعـات الحدي ـة والمرموقـة والتـي تاـت  التخصصات الرئياية التي لا

      (2006)أبوطامع،     بمكانتاا بين جامعات العالم 

ــيني)        ــدين الحا ــير عهال ــي  2004فيش ــر  ف ــة كب ــل مكان ــات تحت ــه أن الجامع ( إل

المجتمعات المعاصر  وتم ل الخطو  الأولي في أ  مجال من مجالات النشـاط الإناـاني، 

الأك ـر أهميـة والتـي يقـع علـه عاتقاـا  والاجتماعيـةكما تعد من بين المؤساـات ال قافيـة 

العبد الأكبر في إعداد الفرد وتهويده بكافة الخبرات التي تؤهله للنجاح في حياته العمليـة 

                                                                                 (2004)الحايني،  والعلمية.

ولذلك توجه الأمم اهتماماً خاصاً للتعليم الجـامعي الـذ  يلتحـق بـه الشـباب لأنـه يعكـس   

مباشـراً، كمـا أنـه يعتبـر أهـم مكـون   اتصـالاالصور  الحضارية للأمة ويتصل بماتقبلاا  

كمـا  واسـتمرارهفي الموارد البشرية والوسـيلة التـي يتحقـق باـا بنـاد المجتمـع   للاست مار

                              يااعد عله مواجاة تحديات المجتمع والتغلب علياا.                                            

                                                                                           

   (2006)الرزاق،  

 الإناـاني الأداد تحاـين إلـه تاـعه التـي أهدافه له تربو  ن ام البدنية التربية وتعد      

 وتربوية بخصائص تعليمية يتميه تربو  كوسط المختار  البدنية الأنشطة من خلال العام

 أ  ياتطيع ولا وأن مته مؤسااته بكل المجتمع في رئياي دور لاا فالتربية البدنية مامة،

 تنميـة حيـث  مـن للفرد، الاجتماعية التنشئة في يتلخص  الذ  الدور يقدم هذا أن أخر ن ام

 للفرد  والاجتماعي النفاي التكيف بادف والنض  والشمول بالاتهانتتام  تنمية شخصيته

 (2001)أبونمر ، . العامة  التربية وتكامل عله بناد يااعد  مما مجتمعه مع

فتعتبر التربية البدنية إحدى وسائل التربية وركنـاً هامـاً مـن أركاناـا وهـي تعتمـد علـه    

إحـدى المجـالات التـي تلعـب دوراً هامـاً فـي عمليـة   باعتبارهاالك ير من العلوم الإناانية  

التنمية الشاملة للفـرد الـذ  هـو أسـام المجتمـع وذلـك عـن طريـق توجيـه قـدرات الفـرد 

 (2006)ع مان،    من طاقاته والاستفاد 

وتلعب التربية البدنية والرياضة دوراً إيجابياً في تحقيق أهداف التربية إذ أناا ضـرور   

من ضرورات الحيا  الحدي ة وعنصر حيو  في بناد أ  مجتمع، فاي تؤد  إله تحاين 

صحة الأفراد والجماعات والمجتمع وتعمل علـه بـث القـيم الاجتماعيـة والخلقيـة ، كمـا 

وأناا انعكاساً ل روف المجتمع حيث يقام تقدم المجتمع بأهميـة الـدور الـذ  تلعبـه فـي 

ــا  أفرادهـــا ومـــد  مـــا  ــه هـــؤلاد الأفـــراد مـــن  يح ـــهحيـ       ورعايـــة.                                  اهتمـــامبـ
                (2001)أبونمر ،  
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 التـي المجـالات  مـن الحـديث  العصـر فـي والرياضـة البدنيـة التربيـة وأصـبحت  كما     

 بقيمتاـا الجمـاهير وعـي زاد  أن بعـد  ،الاجتمـاعي الماـتوى علـه بشـكل كبيـر توسـعت 

 وجدان في المتداخلة الإناانية الأنشطة من أصبحت  ولقد  والترويحية والتربوية، الصحية

ــام ــا النــ ــه جميعــ ــارهم علــ ــف أعمــ ــاتام مختلــ ــاتام وثقافــ                                                                            . وطبقــ

 (2006)أبوطامع، 

   ً تامـاً بمفاهيماـا حتـه ياـتطيع   فلابد لمن يدرم التربية البدنية أن يكون مقتنعاً إقتناعـا

عليه من واجب تربو  ووطني فـي إعـداد الأجيـال القـادر  علـه تحمـل   بالتالي تأدية ما

مائولياتاا ، والإقتناع بأهمية وضرور  مانة تدريس التربية البدنيـة ياـاعد فـي تكـوين 

نوع من الرضا الماني والوظيفي عند الفرد ، والذ  يرتبط إرتباطـاً وثيقـاً بالرضـا عـن 

 (2006)خلف و شنا ،                                           الحيا  بشكل عام . 

ويم ل توفيـق الطالـب فـي اختيـاره لمانـة الماـتقبل عـاملاً هامـاً مـن عوامـل النجـاح   

قرار مانة الماتقبل هو   اختياروالتفوق في الدراسة التي يرتبط باا في كليته ، ولما كان  

 لاختيـارمن أهم القرارات التي يتخذها الفرد في حياته، فإنه لابـد مـن إرشـاده وتوجياـه 

المانـي   الاختيـارالمجال الماني الدقيق الـذ  يـتلادم وقدراتـه وميولـه واسـتعداداته لأن  

العشوائي أو الذ  ينشأ من رغبـات طارئـة للأفـراد أو لنصـائح عارضـة أو الـذ  ينشـأ 

فـي  الاسـتقرارلرغبات الأسر  فإنه يـؤد  إلـه الفشـل فـي أغلـب الأحيـان أو إلـه عـدم 

 (1998)أبوسل،   العمل.

والتوجيه يؤكد حتمية دراسة الدوافع لدى الأفـراد حتـي ياـتطيع الإناـان   الاختيارهذا    

كما أن دراسة الدوافع تعرفنا بالأسباب التي تحر  الأفراد  فام نفاه وغيره من الأفراد ،

للقيــام بــأنواع الاــلو  فــي ال ــروف والمواقــف المختلفــة وتفاــير ســلو  الأخــرين فــي 

المواقف المتغير  والتنبؤ بالو  الإناان في موقـف معـين ، ومعرفتنـا لـدوافع الإناـان 

 (2004)بدران،          في توجيه سلوكه إله طريق محدد .    استخداماايمكن 

 ( إلـه ( 1995 عنـانمحمود ( و2006أحمد أمين فوز  ) كلاً من يشير هذا وفي

 وبناد للإنجاز الحاجة م ل نوعية جديد  دوافع عناا تتولد  للممارسة دافعا تم ل الرغبة أن

لتحقيقاا   الفرد  ياعه ماتقبلية واضحة أهداف تحديد  عله والقدر  ايجابية طموح ماتويات 

 :هي  ثلاثة وظائف للدافعية أن ، ويلاحظ

 .الفرد  لدى الكامنة الطاقة تحديد   -

 .معين  غرض  تحقيق نحو الفرد  توجيه  -

 (1995)عنان،  (2006)فوز ، الفرد    لدى التوتر حالة اختهال  -

 مشكلة البحث
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أصبحت الدافعية من الموضوعات الأساسية وأن دراسـتاا تاـاعد علـه فاـم الاـلو       

الإنااني والتحكم فيه والتنبؤ به من أجل تطويره ، فدراسة دوافع هذا الاـلو  تاـاعد فـي 

 التعرف عله مقداره وقوته وشكله وإتجاهه وبذلك يمكن تفايره .

الدافع ليس شيئاً مادياً يمكن ملاح ته بطريقة مباشـر  ، ولكنـه حالـة  وباذا يمكن القول أن

علياا بطريقة غير مباشر  وذلك عن طريق الاـلو  الصـادر مـن   الاستدلالداخلية يمكن  

 الفرد.

فالدافع من هذا المبدأ هو المحر  الرئياـي لكـل أنـواع الاـلو  ، فاـو الـذ  ياـت يره      

ويوجاه إله هدف معين ، وإذا لم يتحقق هذا الادف ي ل الإناـان يواجـه مشـكلة إرضـاد 

 الدافع فياتمر في نشاطه حته ياتطيع تحقيق الادف .

وتعـــد دوافـــع الأشـــخار مـــن الأمـــور المامـــة فـــي إعـــدادهم النفاـــي والجاـــد       

ــات  ــا الدراس ــير بع ــذهني،حيث تش ــات وال ــي المؤسا ــراط ف ــه أن الإنخ ــاإ إل والأبح

التربويةكالمدارم والجامعات يدفع بإتجاه تن يم الالو  والتاذيب النفاـي اللـذان يمـ لان 

 أساساً فنياً في إعداد شخصية الإناان وإنتقاله إله حيا  عملية من مة.

وتتطلب دراسة الدوافع إمعان الن ر وفحص الأسباب التي تفار لماذا يختار الطـلاب      

أشياد معينة للقيام باا ؟ ولماذا يفضلون أشـياد معينـة تح ـه بإهتمـامام ؟ كمـا أن معرفـة 

دوافــع الــراغبين للإلتحــاق بكليــة التربيــة البدنيــة وعلــوم الرياضــة ذات أهميــة للماتمــين 

نتيجة لذلك ظاـرت والمتخصصين للعمل عله مااعدتام لتحقيق هذه الرغبات والدوافع ، 

كمحاولة لفام وتفاير أفضل وموضوعي لدوافع الإلتحـاق عنـد طلبـة  باح ينالفكر  لدى ال

في إطار التوصل إله معرفة الأسباب  المرقب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة بجامعة 

 . الحقيقية وراد ذلك

 أهمية البحث

يحدد البحث قائمة مصنفة ومن مة لأهم الـدوافع الأكاديميـة والشخصـية والإجتماعيـة      

ومعرفتاا والعلم باا قد يااعد في إست مارها لرفـع   والمانية للطلبة في المرحلة الجامعية ،

 كفادتام وتحقيق الأهداف المنشود  .

 البحثهدف 

 إله التعرف عله   بحث ادف الي     

 . المرقب دوافع إلتحاق الطلبة بكلية التربية البدنية جامعة  -

 بحثتساؤل ال

 -للإجابة عله الاؤال التالي   بحث ال سعه     
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 ؟ .  المرقب ما هي دوافع إلتحاق الطلبة بكلية التربية البدنية / جامعة  -

 بحثال مصطلح

           .عليه "  وتؤثر وتوجاه معينة ظروف في الالو  ت ير التوتر من " حالة الدوافع هي ▪

 سابقةال ةالدراس

 (    2006 طامع ) أبو دراسة بهجت ▪

الحكوميـة  كليات فلاطين في الرياضية التربية أقاام إله الطلبة إلتحاق دوافع   العنوان -

ً  الطلبة دوافع درجة في والفروق ،  والماـتوى والجنس ، والبرنام  ، الكلية ، لمتغير تبعا

 الدراسي.

   الوصفي . المنهج المستخدم -

 . طالب وطالبة ( 175   إشتملت العينة عله ) عدد العينة -

   إستخدم الباحث الإستبيان كأدا  لجمع البيانات . أداة الدراسة -

 حيـث  ، المجـالات  جميـع جـدا علـه عاليـة الطلبـة عنـد  الدوافع إن درجة النتائج : أهم -

 فـي جـادت  والصـحية الدوافع البدنية وإن % (، 83.4) للإستجابة المئوية النابة وصلت 

 دالـة غيـر وجـود فـروق إلـه إضافة % (، 93إلي ) وصلت  مئوية بنابة الأوله المرتبة

 ً دلالـة  ذات  فـروق ووجـود  والنـوع، الكليـة لمتغيـر وذلـك الإلتحـاق دوافـع فـي إحصـائيا

ً  إحصائية  .الأوله الانة  ولصالح الدراسي والماتوى الدبلوم ولصالح البرنام  لمتغير تبعا

 .  الطلبة دوافع واست مار تعهيه مناا توصيات  بعد  وأوصه الباحث  

 : سابقة والإستفادة منهاال ةالدراس على التعليق

 هذه الدراسة تالط الضود عله موضوع الدوافع .  -

لبحـث ، إستفاد الباح ون من تلك الدراسة في إختيار منا  البحث ومعرفة إنتقـاد مجتمـع ا -

،   البحـث ، والإطـلاع علـه كيفيـة تصـميم وبنـاد خطـوات أدا   كذلك كيفيـة إختيـار العينـة

 وتحديد المعاملات الإحصائية التي تاتخدم في هذا النوع من الدراسات .   

 إجراءات البحث

 منهج البحث

 .الباح ون المنا  الوصفي بالأسلوب الماحي لملادمته لطبيعة الدراسة  إستخدم     

 مجتمع البحث :

مجتمـع البحـث علـه طـلاب كليـة التربيـة البدنيـة بجامعـة المرقـب الملتحقـين   إشتمل     

الدراســية وبمختلــف  اــنوات ولكــل ال(  2024 – 2023 (بالدراســة فــي العــام الجــامعه 



 دوافع التحاق الطلبة بكلية التربية البدنية جامعة المرقب 

---------------------------------------------------------------------------- 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 م 2026.شهر مارس حادي عشر  المجلد ال )                   672مجلة القرطاس ــ العدد  الثامن والعشرون             ) 

 

( طالب وطالبة حاـب الإحصـائية الصـادر    145أقااماا وتخصصاتاا والبالغ عددهم )  

 من مكتب الدراسة والإمتحانات بالخصور.

 

 عينة البحث :

تم إختيار عينة البحث بالطريقـة العشـوائية مـن طلبـة الكليـة بمختلـف تخصصـاتام )      

( طالباً وهـو مـا  102الإدار  ( ، وقد بلغت العينة )  -إعاد  التأهيل  –التدريب    –التدريس  

% ( من إجمالي طلاب الكلية ، والجدول التالي به تفصـيلاً لمـا ورد   70.34يم ل نابة )  

 ذكره فيما يخص مجتمع وعينة البحث .
 يوضح إجمالي عدد طلاب الكلية ) مجتمع البحث ( وعدد العينة الأساسية والنسب المئوية لها  ( 1جدول ) 

 %  النسبة المئوية عدد العينة  الإجمالي  التخصص  ة السنة الدراسي ت

 73.42 58 79 عام  الأول  1

 الثانية  2

 100 2 2 التربية البدنية ) التدريس ( 

 0 0 0 التدريب الرياضي 

 76 19 25 إعادة الـتأهيل 

 الثالثة  3

 62.5 5 8 التربية البدنية ) التدريس ( 

 61.54 8 13 التدريب الرياضي 

 0 0 0 إعادة الـتأهيل 

 الرابعة  4

 66.67 2 3 التربية البدنية ) التدريس ( 

 57.14 4 7 التدريب الرياضي 

 50 2 4 إعادة الـتأهيل 

 50 2 4 الإدارة 

 70.34 102 145 الإجمالي 

 

لكافة الانوات الدراسية وبمختلف  البحث يتبين من الجدول الاابق العدد الكلي لمجتمع      

كمـا يوضـح   تخصصاتام  وكذلك عدد الطلاب بكل سنة موزعة عله الأقاـام الدراسـية ،

الجدول عدد العينة الأساسية من كل تخصـص تقابلاـا الناـب المئويـة لكـل مـنام ، حيـث 
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% (  التـي تعتبـر  100% (  وهـي أدنـه ناـبة  وناـبة )  50بـين )  تراوحت الناب مـا

 أعله نابة وفقاً لما موضح بالقيم أعلاه . 

 وسائل جمع البيانات

  أدا  وتصميم بناد تم وقد  والمعلومات  البيانات  لجمع كأدا  الاستبيان الباح ون استخدم     

 :التالية  الخطوات  الدراسة وفق

بعد الإطلاع عله المراجع العلمية والدراسات المرتبطة وتم إتباع   الاستبيانتم تصميم أدا   

 الخطوات التالية عند تصميمه  

 الدراسـات  وعرضـاا علـه الخبـراد مـن خـلال مراجعـة الاسـتبيانمحـاور  اسـتخلار  -

كالدراسـتان المرتبطتـان  الطلبة عند  الإلتحاق دوافع بدراسة اهتمت  التي العلمية والبحوإ 

 المتخصصة . العلمية والكتب  المصادر مراجعة إله الاابق ذكرهما ، إضافة

وضع عبارات خاصة لكل محور ثم وضع مفردات وفقـرات أوليـة لكـل غـرض وبالتـالي  -

 اسـتبيانترتبط بالمحور مع وضوح صياغتاا ومفاوماا وترتيباا منطقياً ، وقد تم تصميم  

( عبـارات  8( عبـار  بواقـع )   32في صورته الأولية حيث يضم أربعة محاور وبعـدد )  

 لكل محور .  

 درجــة حملـة عرض كلاً من الأغـــراض والمفـــردات عله الخبراد ) المحكمـين ( مـن -

الدراسة  لمجالات  الفقرات  مناسبة من البدنية وعلوم الرياضة ، للتأكد  التربية في الدكتورا 

  وفقراتام . ووضوح تلك المجالات  صياغة ولإبداد الرأ  في دقة

 تعديل أ  غرض أو مفرد  وفقا لما يتناسب والدراسة الحالية .  حذف أو إضافة أو -

بحـذف  المحكمـون رأى كمـا التعـديلات  أن أجُريـت  بعـد  الناائية بصورته الإستبيان صيغ -

( عبارات ، وتصبح عدد عبـارات   6عبارتين من أحد المحاور لعدم مناسبتاا ليصبح بـ )  

( عبار  في صورتاا الناائية موزعة عله أربعة محـاور مـن أصـل )   30أدا  الدراسة  )  

 ( عبار  ، كما هو موضح بالجدول التالي .   32

                 
 يوضح عدد العبارات الخاصة بكل محور للدوافع  ( 2جدول ) 

 عدد العبارات  المحاور  ت

 8 الأكاديمية  الدوافع 1

 8 الشخصية  الدوافع 2

 6 الاجتماعية  الدوافع 3

 8 الدوافع المهنية  4

 30 المجموع 

 

 :- عله مقيام خماسي التدرج وهي  الاستبيانكلٌ من عبارات  احتوت  -
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 أرفا تماماً   تقدر بدرجة واحد  . ▪

 أرفا   درجتان . ▪

 إله حد ما   ثلاإ درجات . ▪

 موافق   أربع درجات . ▪

 موافق تماماً   خمس درجات . ▪

 صدق المحتوى . لاستخراجعله الخبراد  الاستبيانعرض محاور وعبارات  -

 :-الأداة  صدق

 من محكمين  عله عرضاا طريق عن الدراسة أدا  محتوى صدق إله التوصل تم     

درجة التربية في الدكتورا  حملة  الرياضة كلية  وعلوم   لإبداد طرابلس بجامعة البدنية 

 علياا اتفق التي الفقرات  اعتماد تم   حيث  ، ووضوحاا الفقرات  ملادمة حول الرأ 

فقر .. ومن   (32 من أصل )   فقر  ( 30 ) الناائية بصورته  الاستبيان ليصبح المحكمين

صدق   إجراد  مدى    الاتااقثم  لمعرفة  محور    ارتباطالداخلي  وكل  بمحورها  العبار  

 . ككل  بالاستبيان

 -:الأداة  ثبات

( من     Test - Retest)   الاختباروإعاد     الاختباريعد أسلوب ثبات المقيام عن طريق   

.                           استخداماالطرق   أك ر ال بات  معامل  إيجاد  في  شيوعاً                         وأك رها 
 (1995)حاانين، 

ورته الناائية عله في ص الاستبيانوللحصول عله ثبات المقيام قام الباح ون بتوزيع      

من مؤلفة  مجتمع    23)    عينة  من  طالباً  الأساسية    البحث (  العينة  خارج   لبحث لومن 

 .  2024-12-02كإختبار أولي بتاريخ   

 وتشير بعا المصادر إله أن الفتر  ما بين التطبيق الأول للأدا  والتطبيق ال اني لاا     

                                         . أسابيع  ثلاثة  إله  أسبوعين  يتجاوز  لا  أن                              يجب 

 (,Adams   1979  ) 

 الأول عله العينة نفااا الاختبارنفاه بعد مرور أسبوع من   الاختبار وتبعاً لذلك أعُيد      

تمت   2024-12-09بتاريخ   البيانات  جمع  وبعد  إحصائياً   ،  معامل   باستخداممعالجتاا 

" وهذا يدل عله وجود    0.83"  البايط   ) بيرسون ( حيث بلغت قيمة ) ر (    الارتباط

 . طرد  عالي جداً وبالتالي وجود معامل ثبات للمقيام  ارتباط

  الاستطلاعيةالدراسة 

ــام ال ــاح ونق ــإجراد  ب ــةب ــاريخ )  الاســتطلاعية الدراس ــك بت ــه  2024-12-14وذل (عل

 - خارج العينة الأساسية وكان هدفااومن  البحث طالباً من مجتمع (15) مجموعة قواماا
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 القيام  . استمارات التعرف عله أناب طريقة لتوزيع  -     

 تحديد الهمن الذ  ياتغرقه الإختبار . -     

 . البحث التأكد من معرفة المختبرين لإجراد المقيام قيد  -     

وكيفيـة التغلـب  بـاح ينالتعرف علـه الصـعوبات المختلفـة التـي يمكـن أن تواجـه ال  -     

 علياا.

 الدراسة الأساسية 

-19عله أفراد العينة الأساسية خلال الفتر  مـن )  البحث بتطبيق مقيام   باح ونقام ال     

( ، عن طريق توزيع إستمارات المقيـام علـيام ،   2012-12-25( ولغاية )    12-2012

 قـاممن الإجابـة علـه جميـع عبـارات المقيـام مـن أفـراد العينـة الأساسـية    وبعد الإنتااد

 الباح ون بجمع الإستمارات وذلك للمباشر  في أخذ نتائجاا ومعالجتاا إحصائياً .

 الإجراءات الإحصائية 

   المعالجات الإحصائية التالية إستخدم الباح ون

 التكرارات . -

 الناب المئوية . -

 الوزن النابي. -

 معامل الإرتباط البايط " بيرسون " . -

 عرض النتائج ومناقشتها

 أولاً : عرض النتائج
البدنية / جامعة     يوضح التكرارات والنسب المئوية للدوافع الأكاديمية لإلتحاق الطلبة بكلية التربية ( 3جدول ) 

 (   102) ن =           المرقب      

 العبارات 

 أرفض  أرفض تماما 
إلى حد  

 ما
 موافق 

موافق  

الوزن   تماما 

 النسبي 

% 

 الترتيب 

 % عدد  % عدد  % عدد  % عدد  % عدد 

 علي فرض  العامة الثانوية معدل

 .البدنية  التربية كلية دخول
11 10.78 13 

12.7

5 
21 

20.5

9 
23 

22.5

5 
 الثامن  70.98 33.33 34

المباشر بأشخاص ذوي   الاحتكاك

 اهتمامات علمية في التربية البدنية. 
 الأول  83.53 48.04 49 36.27 37 7.84 8 0.98 1 6.86 7
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 مجال في  العليا الدراسات  مواصلة

 .البدنية التربية
4 3.92 6 5.88 22 

21.5

7 
27 

26.4

7 
 الثالث  79.41 42.16 43

وزيادة العمق المعرفي  الاطلاعسعة 

 في المجال الرياضي 
8 7.34 3 2.94 20 

19.6

1 
26 

25.4

9 
 الخامس  79.02 44.12 45

الشعور بأهمية التربية البدنية في  

 إعداد الفرد. 
7 6.86 4 3.92 20 

19.6

1 
29 

28.4

3 
 السادس  78.63 41.18 42

التنوع في دراسة المقررات  

 13 0.98 1 11.76 12 الدراسية)النظرية والعملية(. 
12.7

5 
29 

28.4

3 
 الرابع  79.22 46.07 47

 18 2.94 3 4.90 5 بالتعليم الجامعي.  الالتحاق
17.6

5 
35 

34.3

1 
 الثاني  80.39 40.20 41

 13 13.73 14 التعيين في الكلية. 
12.7

5 
12 

11.7

6 
18 

17.6

5 
 السابع  71.18 44.12 45

 

 إلتحـاق المئويـة لفقـرات دوافـع من الجدول الاابق يتضـح عـدد التكـرارات والناـبة     

(   70.98بـين ) تراوحت ما حيث  الأكاديمية الدوافع مجال في البدنية التربية بكلية الطلبة

( التي تم ل أعله قيمـة فـي المحـور المـذكور ، كمـا يوضـح   83.53كأدني قيمة ونابة )  

الإحتكا  المباشر بأشـخار "  الجدول ترتيب الدوافع وفقأ للقيم النابية ، حيث يأته دافع  

" ( يليه دافع    83.53ذو  اهتمامات علمية في التربية البدنية " فه الترتيب الأول بنابة ) 

( ، أما فه المرتبة الأخير   80.39في المرتبة ال انية بنابة )  " الالتحاق بالتعليم الجامعي

حيـث حصـل علـه "  البدنيـة التربيـة كليـة دخول علي فرض  ال انوية معدل" فيأته دافع 

( كما هو موضح أعلاه ، والشكل البياني التالي يجاد الناب المئوية لكافة   70.98نابة )

 عبارات المحور الاابق . 
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 يوضح الرسم البياني لنسب وترتيب الدوافع الأكاديمية   ( 1شكل )  

 (  4جدول ) 

 يوضح التكرارات والنسب المئوية للدوافع الشخصية لإلتحاق الطلبة بكلية التربية 

64

66

68

70

72

74

76

78

80

82

84

العبارة 
الأولى

العبارة 
الثانية

العبارة 
الثالثة

العبارة 
الرابعة

العبارة 
الخامسة

العبارة 
السادسة

العبارة 
السابعة

العبارة 
الثامنة

70.98

83.53

79.4179.0278.6379.22
80.39

1سلسلة71.18

 العبارات 

أرفض  

 تماما 
 أرفض 

إلى حد  

 ما
 موافق 

موافق  

 تماما 
الوزن  

 النسبي 

% 

الترتي 

 ب
 % عدد  % عدد  % عدد  % عدد  % عدد 

 المجال الرياضي يوفر لي عامل المنافسة 
6 5.88 11 

10.7

8 
19 

18.6

3 
27 

26.4

7 
39 

38.2

4 
 السابع  76.08

 15 0.98 1 0 0 5.88 6 الحصول على مؤهل جامعي . 
14.7

1 
80 

78.4

3 
 الأول  88.82

 15 4.90 5 3.92 4 الرغبة في تحقيق طموحي في مجال التربية البدنية. 
14.7

1 
32 

31.3

7 
46 

45.1

0 
 الرابع  81.76

 تقديري الخاص لأهمية 

 التربية البدنية.  
7 6.86 3 2.94 18 

17.6

5 
33 

32.3

5 
41 

40.2

0 
79.22 

الخام 

 س 

الشعور بأن الشخصية الرياضية أصبحت مثل وقدوة يحتذي  

 بها. 
7 6.86 6 5.88 19 

18.6

3 
29 

28.4

3 
41 

40.2

0 
77.84 

الساد 

 س 

 تحقيق اللياقة الكاملة 

 ، النفسية، العقلية والاجتماعية(. ) البدنية
5 4.90 3 2.94 12 

11.7

6 
23 

22.5

5 
59 

57.8

4 
 الثالث  85.10

الشعور بالفخر والاعتزاز بالعمل في مهن  التربية البدنية  

 التأهيل( -التدريب-)التدريس
6 5.88 1 0.98 8 7.84 25 

24.5

1 
62 

60.7

8 
 الثاني  86.67
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 (  102البدنية / جامعة المرقب        ) ن =

 

( ووفقاً لقيم التكرارات والناب الإحصائية أن تلـك الناـب   4يتبين من الجدول رقم )       

( ، وبـذلك  88.82( ، وأعلاها نابة وتقدر بــ )   56.86تنحصر مابين أدنه قيمة وهي )  

تتصدر العبار  ال انية التي تنص عله " الحصول عله مؤهل جامعي " وهي التـي تحمـل 

ثم تتاله الناب تنازلياً لتكون من نصيب العبار  الاابعة فالاادسة ، ثـم تـأتي ،    نابة  أعله

فالرابعة إله أن تنتاي بالعبار  ال امنة والأخيـر  التـي سـجلت أقـل ناـبة فـي   ال ال ة  الفقر 

المحور لتكون في ناايـة الترتيـب ، والشـكل البيـاني التـالي ي اـر جميـع الناـب المئويـة 

 لدوافع محور الشخصية. 

 

 
 ( يوضح الرسم البياني لنسب وترتيب الدوافع الشخصية 2شكل) 

 ( 5جدول ) 

 الطلبة بكلية التربية لالتحاق الاجتماعيةيوضح التكرارات والنسب المئوية للدوافع 

 ( 102البدنية / جامعة المرقب        ) ن =

 أرفض أرفض تماما العبارات
إلــى حــد 

 ما
 موافق

ــق  موافـــــ

 تماما

ــوزن  الـــــــ

 النسبي

ــرتي التـ

 ب

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

العبارة 
الأولى

العبارة 
الثانية

العبارة 
الثالثة

العبارة 
الرابعة

العبارة 
الخامسة

العبارة 
السادسة

العبارة 
السابعة

العبارة 
الثامنة

76.08

88.82
81.7679.2277.84

85.186.67

56.86

1سلسلة

 30 أحد أفراد عائلتي يعمل معلماً للتربية  البدنية . 
29.4

1 
18 

17.6

5 
13 

12.7

5 
20 

19.6

1 
21 

20.5

9 
 الثامن  56.86
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 % عدد % عدد % عدد % عدد % عدد
% 

الايجابية لأفراد المجتمع نحـو خريجـي   الإتجاهات

 التربية البدنية.
9 8.82 2 1.96 21 

20.5

9 
33 

32.3

5 
37 

36.2

7 
77.06 

ــاد السـ

 س

 12 4.90 5 4.90 5 تحقيق مركز اجتماعي أفضل.
11.7

6 
35 

34.3

1 
45 

44.1

2 
 الرابع 81.57

 13 8.82 9 1.96 2 تحقيق طموحات أفراد أسرتي.
12.7

5 
23 

22.5

5 
55 

53.9

2 
 الثاني 83.53

 28 8.82 9 4.90 5 1.96 2 زيادة احترام وتقدير المجتمع لي.
27.4

5 
58 

56.8

6 
 الأول 86.47

الصورة المتميزة لكلية التربية البدنية بين كليـات 

 الجامعة.
6 5.88 5 

4. 

90 
16 

15.6

9 
29 

28.4

3 
46 

45.1

0 
80.39 

الخـــام

 س

التأكيد علـى أن الشخصـية الرياضـية قـادرة علـى 

 تعديل اتجاهات وسلوكيات الأفراد.
4 3.92 4 3.92 18 

17.6

7 
27 

26.4

7 
49 

48.0

4 
 الثالث 82.16

 

 

في هذا الجدول ي ار جلياً أن عدد عبارات هذا المحور تعتبر الأقل مقارنة  بالمحاور      

( فقرات ، أما من ناحية ترتيباـا   6الأخرى للإستبيان حيث بلغ عدد فقرات هذا المحور )  

وفقاً للناب المئوية فتأتي في المرتبـة الأولـه العبـار  الرابعـة وتصـدرت الترتيـب بناـبة 

(  ، فيما سجلت الفقر    83.53( وفي المركه ال اني الفقر  ال ال ة بقيمة )    86.47قدرها )  

المرتبة ال ال ة، لتـأتي رابعـاً الفقـر  ال انيـة ، ثـم ينتاـي   واحتلت (    82.16نابة )    اادسةال

( والشكل التـالي  77.06الترتيب بحــــلول الفقـــــر  الأوله في المـركه الأخير وبنابة ) 

 يوضح تلك الناب بيانياً .
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 الاجتماعية ( يوضح الرسم البياني لنسب وترتيب الدوافع  3شكل )  

البدنية / جامعة  الطلبة بكلية التربية قللالتحا يوضح التكرارات والنسب المئوية للدوافع المهنية   ( 6جدول ) 

 ( 102المرقب        ) ن =

 العبارات 
 أرفض  أرفض تماما 

إلى حد  

 ما
 موافق 

موافق  

 تماما 
الوزن  

 النسبي 

% 

الترتي 

 ب
 % عدد  % عدد  % عدد  % عدد  % عدد 

 8 7.84 8 الحصول على مهنة أفضلها. 
7.8

4 
6 5.88 19 

18.6

3 
61 

59.8

0 
 الثالث  82.94

اكتساب المعلومات والخبرات والمهارات المختلفة في  

 المجال الرياضي. 
2 1.96 7 

6.8

6 
8 7.84 36 

35.2

9 
49 

48.0

4 
 الثاني  84.12

إتاحة الفرصة للحصول على عمل إضافي من خلال  

 التخصص. 
6 5.88 8 

7.8

4 
15 

14.7

1 
22 

21.5

7 
51 50 80.39 

الساد 

 س 

 4 3.92 4 زيادة فرص الحصول على عمل في الخارج. 
3.9

2 
20 

19.6

1 
13 

12.7

5 
61 

59.8

0 
 الثاني  84.12

 7 4.90 5 زيادة فرص الترقية في مجال العمل المستقبلي. 
6.8

6 
14 

13.7

3 
19 

18.6

3 
57 

55.8

8 
82.75 

الخام 

 س 

 6 6.86 7 الرغبة في تحقيق مكاسب مادية. 
5.8

8 
23 

22.5

5 
21 

20.5

9 
45 

44.1

2 
 السابع  77.84

 7 4.90 5 الشهرة العالمية لكليات التربية البدنية.
6.8

6 
14 

13.7

3 
20 

19.6

1 
56 

54.9

0 
 الرابع  82.76
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الثالثة
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العبارة 
الخامسة
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77.06

81.57
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86.47
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1سلسلة
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 2 5.88 6 تعدد وتنوع فرص العمل لخريجي التربية البدنية. 
1.9

6 
14 

13.7

3 
13 

12.7

5 
67 

65.6

9 
 الأول  86.08

 

( ترتيــب الــدوافع وفقــأ لقيماــا الناــبية فــي المحــور الرابــع  6كمــا يوضــح الجــدول )      

تعدد وتنوع " والأخير للإستبيان والذ  يعُنه بالدوافع المانية ، حيث تصدر المحور دافع 

( ويشـتر  كـلاً   86.08فرر العمل لخريجي التربية البدنية " بالترتيب الأول وبناـبة )  

من " اكتااب المعلومات والخبرات والماارات المختلفة في المجال الرياضي " و" زياد  

( ، وتتـاله  84.12فرر الحصول عله عمل في الخارج " فـي المرتبـة ال انيـة بناـبة ) 

الناب ضمن الترتيب لتكون الفقـر  الأولـه ثال ـاً ، والاـابعة فـي الترتيـب الرابـع ، وفـي 

ويم ـل الفقـر  الاادسـة "    الرغبة في تحقيـق مكاسـب ماديـة"  المرتبة الأخير  يأته دافع  

( كما هو موضـح أعـلاه ، وبـالن ر فـي الشـكل البيـاني   77.84حيث حصل عله نابة )

 التالي ياال معرفة ترتيب فقرات المحور الاابق . 

 
 ( يوضح الرسم البياني لنسب وترتيب الدوافع المهنية  4شكل )  

 (  7جدول ) 

 ات الدوافع الأكاديمية من محورها يوضح النسب المئوية والترتيب لعبار

 الترتيب  نسبة العبارة من المحور %  العبارات  ت

72

74

76

78

80

82

84

86

88

العبارة 
الأولى

العبارة 
الثانية

العبارة 
الثالثة

العبارة 
الرابعة

العبارة 
الخامسة

العبارة 
السادسة

العبارة 
السابعة

العبارة 
الثامنة

82.94

84.12

80.39

84.12

82.75

77.84

82.76

86.08
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1 
 التربية كلية دخول علي فرض  العامة الثانوية معدل

 البدنية . 
 الثامن  11.40

2 
المباشر بأشخاص ذوي اهتمامات علمية   الإحتكاك

 في التربية البدنية . 
 الأول  13.42

 الثالث  12.76 .البدنية  التربية حقل في  العليا الدراسات  مواصلة 3

4 
سعة الإطلاع وزيادة العمق المعرفي في المجال  

 الرياضي . 
 الخامس  12.7

 السادس  12.63 الشعور بأهمية التربية البدنية في إعداد الفرد .  5

6 
) النظرية   التنوع في دراسة المقررات الدراسية

 والعملية ( . 
 الرابع  12.73

 الثاني  12.92 بالتعليم الجامعي .  الالتحاق 7

 السابع  11.44 التعيين في الكلية .  8

 

( ترتيب الناب المئوية للعبارات الخاصـة بالـدوافع   7يتبين من الجدول الاابق رقم )       

الأكاديمية وذلك وفقاً لوزناا في المحور الذ  تنتمي إليه ، ونلاحـظ أن التراتيـب متطابقـة 

أما الناب فتختلف فتأتي تنازليـاً ،    (  3رقم )    تماماً كما في نتائ  جدول حااب التكرارات 

ــالي )  ــه النحــو الت ــه الأقــل عل ــه إل  – 12.73 – 12.76 – 12.92 – 13.42مــن الأعل

( وذلك كلٌ أمام عبارته ، والشكل التـالي يوضـح   11.40  –  11.44  –  12.63  –  12.70

 تلك الناب بيانياً .  
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 ( يوضح الرسم البياني لنسب وترتيب الدوافع الأكاديمية لمحورها  5شكل )  

 

 

 

 

 يوضح النسب المئوية والترتيب لعبارات الدوافع الشخصية من محورها  ( 8جدول ) 

 الترتيب  نسبة العبارة من المحور %  العبارات  ت

1 

 المجال الرياضي يوفر لي عامل المنافسة . 

 السابع  12.03

 الأول  14.05 الحصول على مؤهل جامعي .  2

 الرابع  12.93 الرغبة في تحقيق طموحي في مجال التربية البدنية .  3

 الخامس  12.73 تقديري الخاص لأهمية التربية البدنية . 4

1010.51111.51212.51313.5

العبارة الأولى

العبارة الثانية

العبارة الثالثة

العبارة الرابعة

العبارة الخامسة

العبارة السادسة

العبارة السابعة

العبارة الثامنة

11.4

13.42

12.76

12.7

12.63

12.73

12.92

11.44
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5 
الشعور بأن الشخصية الرياضية أصبحت مثل وقدوة  

 يحتذي بها . 
 السادس  12.31

6 
، النفسية، العقلية  تحقيق اللياقة الكاملة) البدنية

 والاجتماعية(. 
 الثالث  13.46

7 
الشعور بالفخر والاعتزاز بالعمل في مهن  التربية  

 .  التأهيل(-التدريب -البدنية )التدريس 
 الثاني  13.71

 الثامن  8.99 أحد أفراد عائلتي يعمل معلماً للتربية  البدنية .  8

 

( والخار بالترتيب الناـبي للـدوافع الشخصـية ووزناـا فـي   8أما من الجدول رقم )       

( للعبار  ال انية ، تلياا العبار  الاابعة   14.05محورها ، نجد أن الترتيب الأول وبنابة )  

( ، ثم يتالال الترتيب فتأتي كل من العبار  الاادسة فال ال ة فالرابعة ثم   13.71وبنابة )  

 الخاماة فالأوله وأخيراً العبار  ال امنة ، والشكل التالي يجاد التراتيب وناباا المئوية .

 

 
 ( يوضح الرسم البياني لنسب وترتيب الدوافع الشخصية لمحورها  6شكل )  

 

 من محورها  الاجتماعيةيوضح النسب المئوية والترتيب لعبارات الدوافع  ( 9جدول ) 

051015

العبارة الأولى

العبارة الثانية

العبارة الثالثة

العبارة الرابعة

العبارة الخامسة

العبارة السادسة

العبارة السابعة

العبارة الثامنة

12.03

14.05

12.93

12.73

12.31

13.46

13.71

8.99
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 الترتيب  نسبة العبارة من المحور %  العبارات  ت

1 
الايجابية لأفراد المجتمع نحو خريجي   الاتجاهات

 التربية البدنية . 
 السادس  15.69

 الرابع  16.61 أفضل .   اجتماعيتحقيق مركز  2

 الثاني  17.01 تحقيق طموحات أفراد أسرتي .  3

 الأول  17.60 وتقدير المجتمع لي .   احترامزيادة  4

5 
الصورة المتميزة لكلية التربية البدنية بين كليات  

 الجامعة 
 الخامس  16.37

6 
التأكد على أن الشخصية الرياضية قادرة على تعديل  

 وسلوكيات الأفراد .  اتجاهات
 لث الثا  16.73

( أن أعله نابة لعبارات المحور الإجتمـاعي قـد   9ويتضح من الجدول الاابق رقم )       

( للعبار  الرابعة ، وأدناها نابة فاي من نصيب العبار  الأولي وتقدر بـ )   17.60بلغت ) 

( تلياـا العبـار   17.01( ، بينما تحتـل العبـار  ال ال ـة الترتيـب ال ـاني وبناـبة )    15.69

( ، أمــا الترتيــب الرابــع فللعبــار  ال انيــة  16.73الاادســة فــي الترتيــب ال الــث وبناــبة ) 

والترتيب الخامس للخاماة والترتيب الأخير للعبار  الأوله ، كما هو موضح بالشكل أدناه 

 . 
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 لمحورها   الاجتماعية( يوضح الرسم البياني لنسب وترتيب الدوافع  7شكل )  

 يوضح النسب المئوية والترتيب لعبارات الدوافع المهنية من محورها   ( 10جدول ) 

 الترتيب  نسبة العبارة من المحور %  العبارات  ت

 الثالث  12.55 الحصول على مهنة أفضلها .  1

2 
اكتساب المعلومات والخبرات والمهارات المختلفة  

 في المجال الرياضي . 
 الثاني  12.73

3 
إتاحة الفرصة للحصول على عمل إضافي من خلال  

 التخصص 
 السادس  12.16

 الثاني  12.73 زيادة فرص الحصول على عمل في الخارج .  4

 الخامس  12.518 زيادة فرص الترقية في مجال العمل المستقبلي .  5

 السابع  11.78 الرغبة في تحقيق مكاسب مادية .  6

1415161718

العبارة الأولى

العبارة الثانية

العبارة الثالثة

العبارة الرابعة

العبارة الخامسة

العبارة السادسة

15.69

16.61

17.01

17.6

16.37

16.73
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 الرابع  12.52 الشهرة العالمية لكليات التربية البدنية . 7

 الأول  13.02 تعدد وتنوع فرص العمل لخريجي التربية البدنية .  8

( لترتيب عبارات الدوافع المانية وفقاً لناباا من المحـور   10من نتائ  جدول رقم )       

 انيـة ( للعبـارتين ال 12.73( , تلياا ناـبة )   13.02ي ار تقدم العبار  ال امنة وبنابة )  

( وفـي   12.52( ثم الاـابعة بالترتيـب الرابـع وبناـبة )    12.55، ثم الأوله )    والرابعة

(  12.16، أمـا الناـبة )  الخاماـة( للعبـار    12.518الترتيب الخامس تكـون الناـبة )  

( فـي خخـر الترتيـب ، والشـكل  11.78فاي للعبار  ال ال ـة ، وناـبة العبـار  الاادسـة ) 

 التالي يبين العبارات وناباا بيانياً .

 

 
 ( يوضح الرسم البياني لنسب وترتيب الدوافع المهنية لمحورها8شكل )

 

 الاستبيان يوضح النسب المئوية والترتيب العام لمحاور   ( 11جدول ) 

 الترتيب  نسبة المحور من المقياس %  المحور  ت

 الأول  27.46 الدوافع الأكاديمية  1

 الرابع  20.41 الدوافع الشخصية  2

 الثاني  26.27 الإجتماعية الدوافع  3

 الثالث  25.86 الدوافع المهنية  4

1111.51212.51313.5

العبارة الأولى

العبارة الثانية

العبارة الثالثة

العبارة الرابعة

العبارة الخامسة

العبارة السادسة

العبارة السابعة

العبارة الثامنة

12.55

12.73

12.16

12.73

12.518

11.78

12.52

13.02
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من الجدول الاابق يتبين ترتيب محاور الإستيبان حاب نتـائح الناـب المئويـة أعـلاه       

( يليـه محـور 27.46حيـث تصـدر الترتيـب محـور الـدوافع الأكاديميـة وناـبته المئويـة )

( ويحتل الترتيب ال الث محور الدوافع المانيـة بناـبة 26.27الدوافع الإجتماعية وبنابة )

( ليقــع فــي ناايــة الترتيــب محــور الــدوافع الشخصــية الــذ  تحصــل علــه ناــبة 25.86)

( ومن المتوقع وبشكل موضوعي تأخر هذا المحور في الترتيـب إذا وضـعنا فـي 20.41)

عدد عباراته مقارنة بالمحاور الأخرى ، ولتوضيح تلك الناب بيانياً وضعت في   الاعتبار

 الشكل التالي . 

 

 
 الاستبيان( يوضح ترتيب محاور  9شكل ) 

 

 ثانياً : مناقشة النتائج 

( والخار بالـدوافع  3توصلت إليه نتائ  الدراسة المبينة بالجدول رقم )   من خلال ما     

الأكاديمية لطلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة بجامعـة المرقـب يتبـين لنـا أن هنـا  

تفاوت في مقدار الناب المئوية حيث يتصدر المحور العبار  ال انية والتي تـنص علـه أن 

" الإحتكا  المباشر بأشخار ذو  إهتمامات علمية في التربية البدنية " قد ح يت بأعله 

% ( ويعـهو الدارسـون علـو هـذه الناـبة عـن غيرهـا لهيـاد   83.53نابة وصلت إله ) 

وإنتشار ال قافة والوعي بين أفراد المجتمع بأهمية أن أهداف التربيـة البدنيـة والرياضـة لا 

تتحقق إلا بإتباع الأسلوب العلمي وبعيداً عن الصدفة ، حيث يؤيد ذلك باجت أبـو طـامع ) 

( نقلاً عن أمين الخولي أن التربية البدنية والرياضة أصبحت في العصـر الحـديث   2006

من المجالات المنتشر  بشكل كبير علـه الماـتوى الإجتمـاعي بعـد أن زاد وعـي الأفـراد 

051015202530

الدوافع الأكاديمية

الدوافع الشخصية

الدوافع الإجتماعية

الدوافع المهنية

27.46

20.41

26.27

25.86

1سلسلة
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بقيمتاا الصحية ، التربوية والترويحية كما أصبحت من الأنشطة الإناـانية المتداخلـة فـي 

     وجدان الأفراد جميعاً عله إختلاف أعمارهم وثقافاتام وطبقاتام .                                                            

                                                                                                          

 (2006)أبوطامع، 

( إله أن البعا يفام تعبير التربيـة البدنيـة بشـكل   1999ويشير عبد الحميد شرف )       

خاطئ ، فقـد يتصـور أن الأنشـطة الحركيـة فقـط هـي التربيـة البدنيـة ، ويضـيف أن هـذا 

المفاوم ليس صحيحاً في واقع الأمر ، وهذه الحقيقة يجب أن يعرفاا العامة والخاصة مـن 

النام ، وياترسل ناصحاً بقوله لو أردنا أن تحتل التربية البدنية مكاناا في المجتمـع فمـن 

واجبنا أن نعمل جاهدين لتصحيح مفـاهيم النـام حتـه تتغيـر ن ـر  المجتمـع لاـذا النـوع 

الحيو  من التربية ، وبالتالي تتغير ن رتام للمشتغلين باا إذ أن التربية البدنية في العصر 

ــم .                                            ــدم الأمـــــ ــام تقـــــ ــية لقيـــــ ــايير الرئياـــــ ــد المعـــــ ــر أحـــــ ــديث تعتبـــــ الحـــــ

 (1999)شرف، 

% (   80.39وبناـبة )  "    الإلتحاق بـالتعليم الجـامعيويأتي في المرتبة ال انية دافع "       

لأنـه  طـلاب أهم المراحل التعليمية في حيـا  ال  إله أن التعليم الجامعي يم لوقد يرجع ذلك  

التعلـيم الأساسـي وال ــانو  كـذلك إهتمـام الطلبــة  تــيفـي مرحل صـيلهلمـا تــم تح لإسـتكما

بالحصول عله العديد من المعارف والمعلومات التـي تعـدهم لمواجاـة التغيـرات العلميـة 

في المجتمعـات   أساسيةتحتل مكانة    تربويةالتي يعيشون فياا ، كذلك تعد الجامعة مؤساة  

مجــالات النشــاط  رئياــية لإعــداد الأفــراد للحيــا  فــي مختلــفوتم ــل خطــو   ، لمعاصــر 

وأرقه المؤساات ال قافية والإجتماعية والتي يقع عله   أهما  بالإضافة إله كوناالإنااني ، 

وتهويـده بكافـة الخبـرات التـي تؤهلـه للنجـاح فـي   طالب عاتقاا العبد الأكبر في إعداد ال

 . المانيةحياته 

ت ( أنـه وبـالرغم مـن   -وفي هذا الصدد يوضحا كلاً من أحمد و رداح الخطيـب ) ب      

تعدد الوظائف التي تقـوم باـا الجامعـة فـي أ  مجتمـع إلا أنـه يمكـن القـول بـأن وظيفتاـا 

الرئياية هي وإعداد وتنمية الكوادر البشرية القادر  علـه تلبيـة إحتياجـات خطـط التنميـة 

الوطنية ، يضاف إله ذلك أن الجامعات تضع في مقدمة أولوياتاا إعداد وتدريب المعلمين 

الذين توُكل إليام تنمية وتطوير ال رو  البشرية والتي تعتبر المحر  الأساسـي فـي إرتيـاد 

ــاملة .                                  ــة الش ــة الوطني ــاق التنمي ــع لأف ــب و        المجتم )الخطي

 ت(-الخطيب، ب 

البدنيـة " الـذ  تحصـل  التربيـة مجـال في العليا الدراسات  ويأتي ثال اً دافع " مواصلة     

 مانيـة يم ـل محطـة الدراسـات العليـا ببرنـام  الإلتحـاق أن % ( إذ  79.41عله نابة ) 
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، وهذا يؤكد الرغبة الأكيـد   دراستام مواصلة في الرغبة لديام الذين أولئك عندها يتوقف

لدى الطلبة فـي ممارسـة أسـمه حقـوقام ألا وهـي طلـب العلـم ومواكبـة ركـب الحضـار  

والتطور لأن الأمم والشعوب لا ترتقي إلا بالعلم والمعرفـة ، وهـذا يقـر مـا جـاد بـه علـي 

( بأن أ  عنصر من عناصـر ال قافـة سـببه تقـدم العلـم ، حتـه   1973يحي المنصور  )  

أصبح العلم الأن إتجاهاً  عقلياً عاماً أدى إله تحرر الإناان في مع م بلاد العـالم مـن رق 

التقاليد البالية والتقليد الأعمه ، والجال المطبق ، والتربية البدنية كعلم من العلوم المركبة 

تاتمد مادتاا من العلوم الأخرى المرتبطة بالنشاط البدني قد تطورت ك يراً نتيجـة لتطـور 

هذه العلوم وتقدماا ، وأصبحت مناهجاا تاير عله الأسـاليب العلميـة الحدي ـة التـي تأخـذ 

بأسباب العلم في وضع بـرام  ال قافـة الرياضـية المتخصصـة وإنشـاد مراكـه الدراسـات 

      مــــــــــــــؤتمرات العلميــــــــــــــة .                                    والبحــــــــــــــوإ والمشــــــــــــــاركة فــــــــــــــي ال

   (1973)المنصور ، 

% ( وكانت  70.98وتتاله التراتيب حته تأتي لأدنه نابة في المحور التي تقدر بـ )      

 التربيـة كليـة دخول علي فرض  العامة ال انوية من نصيب الفقر  الأوله ومفادها " معدل

وفي هذا برهاناً عله أن الدارسين بكلية التربيـة البدنيـة وعلـوم الرياضـة كانـت   "  البدنية

 كمعلمـيننابام ذات تقديرات مختلفة ولم تقتصر عله المعدلات الدنُيا ، وقد لاح نا نحـن 

داخل الكلية أن هنا  بعا الطلبة الدارسين كان معدل شااداتام ال انوية عالي يصـل إلـه 

تقدير ممتـاز بالإضـافة إلـه إنتقـال العديـد مـن كليـات علميـة أخـرى وإنضـمامام كطلبـة 

 بكلياتنا، وهذا ما يدحا الإعتقاد الاائد بأنه لا يوجد بالكلية إلا أدنه المعدلات .  

( نجـد أن دافـع " الحصـول علـه  4وبالن ر إله قيم الناـب المئويـة بالجـدول رقـم )      

 وقــد يرجـــع ذلــك إلــه % ( 88.82قــد تصــدر الترتيــب وبنابـــــة ) "  مؤهــل جامعــــي

ن ـــر  المجتمع وإهتمامه وتقديره لأصحاب ( بأن    2006ماتوصل إليه باجت أبوطامع ) 

المؤهل الجامعه وإعتبار أن الفـرد الحاصـل علـه شاـــــاد  جــامعيــة فـــــردٌ ذو شـــأن 

ومكــانةً إجتمــاعية هــامــة داخـــل المجتمــع , حــيث يح ـــــه بالك ير من الرعــــــاية 

والإهتمــــام كإتاحــة فرر للعمـــل أو التعيين أو مواصـــلة دراسته عله نفقـــة المجتمع 

حيث تفتح لـــه خفــــاق جديـد  فـي حالـة تفوقـه والحصـول علـه إمتيـازات عديـد  تقـديراً 

                 وتشجيعاً له .

                                                                                                        

 (2006)أبوطامع، 
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بالعمل   الشعور بالفخر والإعتهاز"    دافع% (    86.67)    ويأتي ثاني الترتيب وبنابة     

التأهيل( " ويرجع الابب في ذلك مـن وجاـة   -التدريب   -في مان التربية البدنية )التدريس

إله أن مان التربية البدنية تم ل ثلاثة جوانب مامة وهـي الجانـب التعليمـي   لباح ينن ر ا

والجانب الوقائي والجانب العلاجي ) التـأهيلي ( وفقـاً للتخصصـات المـذكور  فـي الفقـر  

التي نناقشاا ، وبالتالي فإن الفخر والإعتـهاز يـأتي عـن طريـق تقـديم النصـح والمشـور  

بتوعية النام وتعليمام وإرشادهم إله إتباع البرام  التي تحقق الفوائد الصحية الجامانية 

وح ام عله المشاركة في أداد التمارين الرياضية وبيـان أهميتاـا ، حيـث يشـير رمضـان 

( إله أن حيا  الك ير في عالمنا المعاصر أصبحت تعتمـد علـه مـا تـوفره   2008ياسين )  

الحضار  لنا من وسائل الراحة والرفاهية الجاـمانية ، فأصـبحت الحركـة قليلـة والنشـاط 

البدني لا وجود له إلا في نطاق ضيق إضافة للضغوط النفاية والحياتية ، مما يـؤد  إلـه 

حيا  تك ر فياا المخاطر الصحية التي يتعرض لاا الفرد ، ويتاائل حول كيفيـة المحاف ـة 

عله الصحة والحد من أمراض نقص الحركة ؟ فيجيب ، إن الطريـق إلـه ذلـك هـو بيـان 

تلك الفوائد لجميع الأعمار ولكلا الجناين لتشـجيعام علـه البـدد والإسـتمرار وفـق أسـس 

ثاب ة ، وأن تحقيق هذا الادف يتطلب توعية صحية وإجتماعية من المتخصصـين لضـمان 

                             إقبـــــال الأفـــــراد علـــــه الإشـــــترا  ببـــــرام  النشـــــاط المرتبطـــــة بالصـــــحة .                                                         

 (2008)ياسين، 

 

ويأتي دافع " أحد أفراد عائلتي يعمل معلماً للتربية البدنية " في المرتبة الأخير  حيـث      

% ( وهه أقل معدل للناب في محور الدوافع الشخصـية وقـد  56.86حصل عله نابة ) 

قلة عدد الأفراد الراغبين في الإلتحاق بمعاهد وكليـات التربيـة البدنيـة فـي يرجع ذلك إله  

الدفعات الاابقة وذلك لن ر  المجتمع الالبية في الماضي لصاحب مانة التربية البدنية في 

 ظل تركيه الطلبة عله كليات أخرى .

( والذ  ياتعرض النتائ  الإحصائية لمحور الـدوافع   5كما ويتبين من الجدول رقم )       

 86.47" وبناـبة )  وتقدير المجتمع لـي زياد  إحترامالإجتماعية فيتصدر المحور دافع " 

وقد يرجع ذلك إله التغير في ن ر  المجتمع لمانة التربية البدنية وأهمية الدور الذ  % (  

تقوم به فـي تحقيـق تطـور المجتمـع وتقدمـه وسـمو رفعتـه مـن خـلال المجـالات الك يـر  

ويتفق البـاح ون مـع مـا توصـل إليـه والقطاعات المتعدد  التي يخدماا المجال الرياضي،  

 الوعـــي تهايــــد  إلـــه عـــائد  ذلـك بـأن ( فـي دراستـــه  2006باجـت أبوطـامع     )

 عصـر فـي البدنيـة التربيـة وقـيم بفوائـد  المجتمـع مكونــــات  لـدى وإنتشـــار الإعتقـــــاد 

 والطريقـة العامـة الصـحة علـه للمحاف ـة وسيلة بإعتبارها عصر اللانشاط  التكنولوجيا
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                       .                                                                الجاــم أجاــه  باــا تقــوم التــي الحيويــة العمليــات  فــي تنشــيط الم لــه

 (2006)أبوطامع، 

بينمــا ياتقــــر فــي المرتبــــة ال انيــــة دافــــع " تحقيــــق طموحـــــات أفـــــراد أســرتي "      

ـــا  ـــة قدرهــ ــه % (  83.53)          وبنابـ ــدل عل ـــا ي ــيد فإنمـ ــه ش ـــذا إن دل عل وهـ

ـــد  ـــرته وقــ ـــات أســــ ــن وطمــــوحـــــ ـــات الإب ـــن رغبــــــــ ـــق بيـــ ـــم والتوافـ التفــاهـ

 يرجـــــع ذلك إلـه أن الفــــــــرد فه هذه المرحلــــــة يبحث عــن تحقيق 

ن أهــدافـــــــــه وطمــوحـــــاته الخــــاصة النابعـــــــــة مـن ذاتـــــــه مـع مـن يحـيط بـه مـ

ـــاً عــــن  ـــاح فــهأفـــراد أســــرته وبح ـ ـــاته  النجـ ـــال الــذى يحقــــق طموحــــــ المجــــــــ

مصـيره ورســــم طــــريق ـــــون قـــــادراً علـه تحــــد   وطمــوحـــات ذويه وبذلك يكـ

مـن ن هــذا القــــــــرار يعتبـر  الحيــا  لنفاـــه بمشاركــة أهله في إتخاذ القـــرار خاصة أ

ح فيــــه يتـــوقف أهم مراحل التحول في حيا  الطالب وإختياراتـه الماتقبــليــــة والنجــــا

 وماــاعــد  من حـــوله من أجـــل  تحقيــق الادف والتفوق فيه .عله رغبتــــه 

 داخـل مـن يـأتي ، الأول للدافعيـة مصدران وجود  إله  ( 1995 )أسامة راتب  وأشار  

 فـي الرغبـة منطلـق مـن تـؤدى Intrinsic Motives داخلية عليه دوافع ويطلق الفرد 

 والنجـاح ، أمـا والإصـرار الـذات  وتأكيـد  الإثابـة بالإقتـدار ذاتيـة النشـاط إلـه الشـعور

 Extrinsic خارجيـة عليـه دوافـع ويطلـق الفـرد  خـارج مـن فيـأتي ال ـاني المصـدر

Motives  سـواد الإثابـة والتـدعيم خـارجي النشـاط إلـه الدافعية طريق عن ذلك ويتم 

ً  الالبي ، أو الإيجابي  عـد  نتيجة يكون بينما واحد  دافع عن الفرد  سلو  يصدر لا فغالبا

                                                        .الـدوافع  مـن مجموعـة نتـاج يكـون أو الأخـر، مـع الـبعا  بعضـاا متداخلـة دوافـع

 (1995)راتب، 

       " دافــــع  تعديل  ويليه  عله  قادر   الرياضية  الشخصية  أن  عله    اتجاهات التأكيد 

  " الأفراد  )  وسلوكيات  الرياضية    82.16وبنابة  الشخصية  تمتع  إله  ذلك  ( ويرجع   %

والمجالات   الأماكن  تعدد  إله  إضافة  به  ويحُتذ   يقُتد   نموذج  تجعلاا  وصفات  بامات 

في  ، مدرســــــــاً  ناد   في  تكون مدرباً  فقــــــــــد  الرياضية  الشخصية  باا  تتواجد  التي 

ومرشداً   قائداً  يكـــــــون  وبالتالي  رياضياً  مركـــــهاً  أو  منشــأ   في  وإدارياً  مدرسة 

وموجاــــــاً قادراً عله إحــــــداإ التأثير في سلو  وإتجاهات الأفراد ، كذلك إستحاان  

ن ــــــر  المجتمع إله الشخصية الرياضية بإعتبــــــارها أحــد المؤثـــــرات المامــــــة  

إعتبــارها  وكذلك  الأفـــــــراد  وسلوكيات  إتجاهــــــات  تعديل  في  الحـــالي  العصر  في 

الم ل والقدو  لك ير من الأفـــــــراد من خــــــلال القيام بالالوكيات والأفعـــــال الحانة ، 

( بأنه لا يخفـــــه دور الإعلام في ذلك    2008)  يتفق مع ما ذكره رمضان ياسين    وهـــذا
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الرياضي  بمشاركة  عله  وخاصة  تأثيرهم  سيكون  حيث  النجوم  الان ين  صغـــــــار 

للفرد   العـــــــام  الم ار  عله  وتأثيـــرها  الرياضــــــــة  دور  إبراز  في  والشباب 

الرياضة  بأن  لام  الإيضــاح  مع   ، كالتدخين  الضــــــــار   العادات  عن  وإبعـــــــــاده 

والمهاجية وهي   النفاية  الحالة  ومقدرات جامانية وتحاين  بدنية  لكاب ماارات  طريق 

الصحة. وسيلة   عله                                                                                                              للمحاف ة 

 ( 2008)ياسين، 

 81.57أفضل " فقد حل رابعاً وبناـبة تصـل إلـه )    تحقيق مركه إجتماعيأما دافع "         

بـالمنحه  الطالـب  وإقتنـاع ووعـي الماني النض  إله عائد  ذلك أن باح ونويرجح ال% ( 

 أمـام يشـكل دافـع الاــــــدف تربو  ، فوضوح ون ــــــام كمانة البدنيـــة  للتربية الجديد 

التطــــــور الـذ  حـدإ خـــــــلال إليـه ، ويعــــــود أيضـاً إلـه  الوصول أجل من المتعلم

والرياضـــة بإعتبــــار التربية ين في مجــــال التربية البدنية  القــــــرن الواحـــــد والعشر

العـــــام من خلال تاعي إله تحاين الأداد الإنااني  البدنية ن ــــام تربو  له أهدافه التي  

ممارســـــة الأنشطـــــة البدنيـــــة كوســط تربو  يتميه بحصائل تعليمية وتربوية مامـة 

والعنايــــــة باللياقــة البدنيـــــة مــن أجــل صحــــــة أفضــل وحيـــــــا  أك ـــــــر نشاطــــــاً ، 

بالإضافـــــة إله تحصيل المعـــــارف وتنمية إتجـــــاهات إيجــــابية نحـو النشـاط البـدني 

( نقـلاً عـن جـان جـا   1986والتربيـــة البدنيـــة ، وهذا مـا أوضحـــــه فـؤاد الاـراج )  

 واكتاـاب روسو بأن التربية البدنية تاام في تحقيق الأغراض التي تتعلـــق بالصحـــــــة 

باقي العلوم الأخرى فـي جام قو  ، كمــــا ســــــاوى روســو بين التربيـــة البدنية وبين  

 (1986)الاراج،  الأهمية .

أما فيما يخص المحور الأخير من محاور أدا  الدراسة ألا وهو محور الدوافع المانيـة       

( المعـد لـذلك فـي عـرض النتـائ  يتضـح أنـه فـي   6فبالإطلاع عله نتائ  الجدول رقـم )  

تعدد وتنـوع فـرر العمـل لخريجـي طليعة الترتيب لناب العبارات بالمحور يأتي دافع " 

% ( وي ار ذلك جلياً من خلال تعدد وتنوع أقاام  86.08التربية البدنية " بنابة قدرها ) 

التــدريب  –الكليــة التــي تشــتمل علــه ثلاثــة أقاــام وهــم ) التربيــة البدنيــة " التــدريس " 

إعاد  التأهيـل والعـلاج الطبيعـي ( ، وهـذا يفاـر التعدديـة المانيـة لخريجـي   –الرياضي  

الكلية فام إمـا أن يكونـوا فـي سـلك التعلـيم كمدرسـين أو مـدربين أو إداريـين فـي الأنديـة 

ــل  ــة ، أو أخصــائيين لتأهي ــرام  التدريبي ــد  الب ــه الرياضــية أو مع والصــالات والمراك

 الإصابات التي تحدإ أثناد ممارسة الأنشطة البدنية.

يلي ذلك يأتي دافعا " اكتااب المعلومات والخبرات والماـارات المختلفـة فـي المجـال      

 " زياد  فرر الحصول عله عمل فـي الخـارج " فـي المرتبـة ال انيـة        الرياضي" و
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ويفار الباح ون ذلـك علـه أناـا ماـألة ضـمنية وأن الطالـب يتلقـي المنـاه  والمقـررات 

الدراسية فبالتالي ستكون النتيجة المعرفـة بمحتواهـا ومااراتاـا ن ريـاً وعمليـاً .. وتعليقـاً 

( بـأن مكانـة  2006عله ذلك نقتبس ماقالتـه نبيلـة عبـد الـرحمن وزميلاتاـا الأخريـات ) 

التربية البدنية تعد ياير  وفي نفس الوقت مطلوبـة ، ياـير  لأناـا قضـية قويـة وحيويـة ، 

ومطلوبة وملحة لأن مفادها أن الأطفال والشباب من الجناين بحاجـة إلـه التربيـة البدنيـة 

والرياضة في جميع أنحاد العالم بصفة عامـة والعـالم العربـي بصـفة خاصـة ، وذلـك فـي 

 جميع المراحل الانية المختلفة من أجل بناد جيل متهن من جميع الجوانب .

ويضفن قائلات أن الن ام التربو  لأ  دولة يعتبر أحد طموحاتاا فـي بنـاد أجيالاـا ،      

في إحداإ التغييـر  والتربية البدنية والرياضة هي ضمن أدوات هذا الن ام وأك رها فاعلية

 (2006الرحمن، عبد )والتطوير .

% (  82.94" وبناـبة )  يلي ذلك في الترتيب دافـع " الحصـول علـه مانـة أفُضـلاا     

 77.84وتتدنه معدلات الناب المئوية للفقرات إله أن تصل لأدناها في المحور بمعـدل ) 

 . " % ( إشار ً إله دافع " الرغبة في تحقيق مكاسب مادية

   الاستنتاجات

   -عله ضود عرض نتائ  البحث ومناقشتاا ياتنت  الباح ون ما يلي       

علميـة   اهتمامـات المباشر بأشـخار ذو     الاحتكا يتصدر المحور الأكاديمي دافع "    1-

 في التربية البدنية " ، ويح ه بأعله نابة سواد بالتكرارات أو وزن العبار  بالمحور .

دافع " الحصول عله مؤهل جامعي " في مقدمة الترتيب لمحور الشخصـية ، وتعتبـر   2-

 نابته الأعله في المقيام ككل .

وتقـدير المجتمـع لـي " فـي المركـه الأول لمحـور الـدوافع   احتـراميأتي دافع " زياد     3-

 .  الاجتماعية

الدافع الأك ر تكراراً والأعله نابة في محور الدوافع المانية هو " تعدد وتنوع فـرر   4-

 العمل لخريجي التربية البدنية " .

 لأول بالنابة لمحاور الإستبيان .محور الدوافع الأكاديمية هو صاحب الترتيب ا 5-

 التوصيات 

 مـع بالتناـيق الكليـات الجامعيـة البدنية فـي ومناه  التربية برام  العمل عله تطوير 1-

 .بالتخصص  الالتحاق رقعة زياد  أجل من العالي التعليم وزار 

وعلـوم الرياضـة  البدنيـة التربيـة بكليـة الإلتحاق نحو الطلبة الإستفاد  من نتائ  دوافع 2-

 .الماني  أدائام تطوير عله تحفيههم وإست مارها في

بتوفير الإمكانـات وإشـباع الحاجـات  البدنية التربية نحو الطلبة دوافع بدراسة الإهتمام 3-
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 والرغبات وفقاً للأولويات . 

 تعليمية مختلفة وقطاعات أخرى .  إجراد أبحاإ مشاباة لعينات مختلفة من مؤساات  4-

 :المصالــــح  تضارب  بيان

 العمل  عله  تؤثر  قد  معروفة  شخصية  علاقات  أو  مالي  تضارب  أ   وجود  بعدم  المؤلف  يقُر   

 . الورقة هذه في المذكور
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)ب ▪ الخطيب.  رداح  و  الخطيب،  التدريب.ت(.  -أحمد  حدي ةفي  الفرزدق   إتجاهات  مطابع  الرياض  

 التجارية.

 القاهر    دار الفكر العربي.  مبادئ علم النفس الرياضي.(. 2006أحمدأمين فوز . ) ▪

 القاهر   دار الفكر العربي. علم النفس الرياضي.(. 1995أسامةكامل راتب. ) ▪

إتجاهات طلاب الانة الرابعة بكلية التربية البدنية جامعة طرابلس (.  2006بشير خلف، و علي شنا . ) ▪
 العدد الرابع.-الهاوية   المجلة العلمية المحكمة في التربية البدنية نحو مانة التدريس.

  دوافع إلتحاق الطلبة إله أقاام التربية الرياضية في كليات فلاطين الحكومية.(.  2006باجت أبوطامع. ) ▪

 العدد ال اني. -المجلدالرابع عشر-فلاطين  مجلة الجامعة الإسلامية 

 عمان  دار أسامة للنشر والتوزيع. علم النفس الرياضي.(. 2008رمضان ياسين. ) ▪

 القاهر   دار الكتاب للنشر. الإدار  في التربية البدنية.(. 1999عبد الحميد شرف. ) ▪

▪ ( ع مان.  الفيتور   الالام  في  (.  2006عبد  بالمعرفة  الميداني  التدريب  في  المعلم  الطالب  أداد  علاقة 
 المجلد ال اني. -الهاوية  المؤتمر ال الث لعلوم الرياضة الجماهيرية والتربية البدنية مجال التدريس.

بناا  كليةالتربية البدنية   تقويم أداد الإدار  الرياضية بالجامعات المصرية.(.  2004عهالدين الحايني. ) ▪

 جامعةالهقازيق.

 القاهر   دار الكتاب للنشر. الاتجاهات المعاصر  لل قافة الرياضية.(. 1973علي يحي المنصور . ) ▪

 المنصور   دار الإسلام للطباعة والنشر.  علم النفس الرياضي.(. 2004عمر بدران. ) ▪

 الموصل  دار الكتب للطباعة والنشر. المدخل اله فلافةالتربية البدنية.(. 1986فؤاد ابراهيم الاراج. ) ▪

 عمان  دار الفكر. مدخل إله التربية المانية.(.  1998محمد أبوسل. ) ▪

▪ ( أبونمر .  خميس  تدريااا.(.  2001محمد  وطرق  الرياضية  القدم   التربية  جامعة  منشورات  عمان  

 المفتوحة.

 القاهر   دار الفكر العربي. القيام والتقويم في التربية البدنية والرياضة.(. 1995محمد حاانين. ) ▪

 القاهر   دار الفكر العربي.  سيكولوجية التربية البدنية والرياضة.(. 1995محمود عنان. ) ▪

الاسكندرية  المجلة    للمرأ  بالقطاع التعليمي.  التربية البدنيةوالرياضة(.  2006نبيلة احمد عبد الرحمن. ) ▪

 جامعةالاسكندرية. -العلمية للبحوإ بكلية التربية الرياضية 

  دوا فع إلتحاق طلاب كلية التربية الرياضية للبنين بشعبة الترويح الرياضي. (.  2006وليد عبد الرزاق. ) ▪

 كلية التربية الرياضية. -المنصور   المجلةالعلميةلعلوم التربية البدنية والرياضة 
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- Adams ,Georgia( 1979 ) :Measurment And Evaluation In   Education 
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