
 المرأة في منطقة القبِلة

 يجامعة الجبل الغربأ: سُمية مُختار بن نصير ــ كلية الآداب والعلوم مزدة ـــ 
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 مقدمة:

ها عمل تلك المجتمعات ، رغم حدودية يعضو أساسي ف يهبلة مناطق الق   يالمرأة ف    

مجال التعليم وبعض  ياثبتت وجودها فالسنوات الأخيرة  يخارج المنزل ، ولكن ف

يضاً تدخل مجالات المشاريع الصغرى والمصارف وبعض أصبحت أالأعمال اليدوية و

ذلك ، كشابهها  الملابس ومابيع  كتصفيف الشعر و كانت محظورة عليها يالمهن الت

ثبتت أنها قادرة على مساعدة الزوج داخل وخارج المنزل ولو كان ذلك بصورة ضيقة أ

حياتها وحياة من حولها من حيث تقوية شخصيتها  ي، ولكن ذلك كان له الأثر فنوعاً ما 

ستغلال قدراتها الفكرية امرأة تستطيع اوتوسيع مداركها ك وفهمها لماهية المجتمع

عائلتها  يعود ذلك بالنفع على يتاللالعقلية وإبداء آرائها حول الواقع الذى تعيش فيه وباو

ع تستطيع عبر ذلك بناء مجتمعها يداً بيد م كبرأولاً كمؤسسة صغيرة ثم مجتمعها كبيئة أ

فيد م يقتصاداوهذا فيه تنمية وتطور جني الأموال  يلى المساعدة فإالرجل بالإضافة 

 . جداً لها ولعائلتها

 : تحديد المشكلة 

ول وأهم هذه أطريقها و يمرأة تعانى من عدة عقبات فابلة منطقة الق   يالمرأة ف

لم  نإ، كذلك طفال أذا كان لديها إطفالها ألى العمل وتركها لبيتها وإالعقبات خروجها 

تلك  يف يالحاجز المجتمعن لأ؛ طفال فالمسألة لن تكون سهلة بالنسبة لها أا هيكن لدي

مرأة عاملة يتطلب منها العمل الخروج يومياً لأداء اإعاقتها ك يله صدى كبير فالمناطق 

من فترة لأخرى خاصة بعد تفشي وباء كورونا يظل الأمر فيه بعض عملها او حتى 

 بلة المشاكل أحياناً والضغوطات أحياناً أخرىتسبب للمرأة في مناطق الق   يالعراقيل الت

 نالإجابة ع فيتحديد مشكلة البحث  يمكنتقدم  لى ذلك من عراقيل ، ومن خلال ماإوما 

 ينالتالي ينالتساؤل

 ـ ما وضع المرأة في منطقة القبلة ؟1

 ــ ما طبيعة عمل المرأة في منطقة القبلة وما أهم الصعوبات التي تواجهها ؟2
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 أهمية البحث : 

 هذا البحث مهم للأسباب التالية :

 المجتمع وهى المرأة . ييتناول هذا البحث شريحة مهمة ف. 1

 منطقة الق بلة . ي. يعُتبر هذا البحث من البحوث النادرة ف2

ته بنيانه ونهض ين تسهم فأالمجتمع لابد  ي. يتناول البحث المرأة كعضو فعال ف3

 وتطوره .

داخل وخارج العمل  يتوضيح المجهود الذى تبذله المرأة ف ي. تكمن أهمية البحث ف4

 البيت .

 أهداف البحث : 

 : ما يلييهدف هذا البحث ل

 ـ شرح وضع المرأة في منطقة القبلة .1

 ــ  بيان طبيعة عمل المرأة في منطقة القبلة وأهم الصعوبات التي تواجهها .2

 : البحث حدود

لا وهو ) توفيق المرأة بين أعنوان هذا البحث  ي: وتتمثل ف الموضوعيةحدود ال* 

  ي .البيت والعمل ف

 بلة ( .الق   منطقة  

 يشتى المجالات ف ي) المرأة العاملة وهى متزوجة ف يبشرية : وتتمثل فالحدود ال* 

 بلة ( منطقة الق  

 ة بلة كمنطقتضمها الق   يالمناطق الت يالمرأة العاملة ف تضمنوتمكانية : الحدود ال* 

 مزدة والقريات وعين الأزاهرة .  

 . 2221زمنية : أجري هذا البحث سنة الحدود ال* 

 المصطلحات المُستخدمة فى البحث :  

تعمل خارج المنزل وتحصل على أجر مادي مقابل  يالمرأة الت ي. المرأة العاملة :    ه1

   (1)   به تقوم الذيعملها 

 . الأسرة :4

 يعيشون حياةجماعة صغيرة مكونة من الزوج والزوجة وطفل واحد على الأقل  يه    

 . (2)جتماعية واحدة ولهم هدف مُشترك ا
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 . العمل :5

م مع ءهو كل جُهد يبُذل بغاية الحصول على منفعة مادية او معنوية بما يتلا    

 . (3)ميادين شتى من مجالات العمل  يالقدرات النفسية والجسدية ف

 : . الزواج6

 يوسكناً للنفس وطلباً للنسل وتعاوناً ف عقد بين الرجل والمرأة لإنشاء اسرة تحصيناً    

 (4)الحياة    

 . القب لة :7

تمتد من الحدود الجنوبية لسلسلة  يمساحات كبيرة من الأرض الصحراوية الت يه    

 الجبل 

ومن سيناون ود رج وغدامس الجنوب  يالشمال وحتى وادى الشاطئ ف يف يالغرب    

  يف

 (5) الشرق  يالجفرة فالغرب حتى بنى وليد وواحات     

 ( :ي. الدواميس )تعريف إجرائ8

جبال الق بلة حيث  ييحفر ف هي مساكن أهل الق بلة قديماً منذ مئات السنين وهي ما    

يكونون حُفر ضخمة وسط تلك الجبال وداخل تلك الحُفر حُفر صغيرة تسُمى بيوت 

عندما  1882سنة  يف يهاللأوتكون الحُفر متقاربة بدرجة قرابة الأسر وغادرها أغلب ا

الق بلة  يرتباط بها لايزال قائماً فيتخذها بعض أهاللان اأبنت لهم الدولة قرى حديثة إلا 

الأعياد وهم حريصون على صيانتها بشكل  يو يقضون فيها اوقاتاً فأمخازن لأغراضهم 

 ودائم . يدور

 العقبات أو العوائق :. 8

 .(6)وبلوغه  يءدون تحقيق شيعترض سير العمل أو يحول  هو ما    

 

 محاور البحث

 المحور الأول ــ المرأة في مجتمع القبلة :

ن المرأة هي ركيزة المجتمعات وأساسه فقد سطرت المرأة عبر العصور ألاشك    

نظرا وشتي مجالات الحياة ،  يجميع المجتمعات أسطر من نور ف يالقديمة والحديثة ف

ن وظيفة ألى آخر فهناك مجتمعات ترى إختلاف سيكولوجية المرأة من مجتمع الى إ

ن خروجها للعمل من الأمور أو ، دارة البيت وتربية الأطفالإالمرأة الأساسية هي 

خروج المرأة فائدة  يك وترى فلترى عكس ذخرى أوهناك مجتمعات ، مة عليها المحر  
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 يما يخص مجتمع الق بلة البدوي فالمرأة فيهعظيمة تعود عليها وعلى بيتها ومجتمعها  وف

ردُ الماء تبنائها فكانت أتخص بيتها ومتطلبات زوجها و يالمهن الت يعاملة منذ الق دم ف

يومية حتياجات اللاا يستعمالها فلابار الجوفية أسفل الجبال ثم تصعد بعد ذلك لآمن ا

بالسكان آنذاك ، أما بالنسبة اغرة ش كانت يلمناطق الجبلية التل بالنسبةلبيتها ، هذا 

( أمور الحياكة كحياة البيوت القماشية )الخيم يللمناطق السهلة فكانت المرأة فيها تعمل ف

حصاد الشعير وبعض  يومساعدة الزوج ف طفالها وزوجها ولنفسهالأوصناعة ملابس 

جد ن، ومن هنا طعامهم وبيع بعضها لكسب المال  يستفادة منها فلاالزراعات الأخرى ل

 يهذه الصفة وبالتالن ننزع عنها أساس امرأة عاملة فلا نستطيع لأن المرأة البدوية من اأ

ها ضمن هدافأمجال العمل ولها القدرة على تحقيق  يفهى امرأة تتمتع بفكر ورأي سديد ف

             نطاقه . يالعمل ف لها المجتمع بهو ضمن ما سمح أهو مخول لها  ما

مهما عملت خارج  يدوار المرأة الحيوية والتأويجدر بنا التنويه على دور مهم من 

بنائها أوهى تربية   هاغفالإنريد  لا يمجالها تظل مهمتها الأساسية الت يمنزلها وابدعت ف

 . (7ك )كل صغيرة وكبيرة حول ذل والإشراف على

 ستقرارلاهو العامل الأساسي  بيتها مرأة مستقرة نفسياً فيان وجود أومن هنا نجد   

ستقرار المرأة هو إطلاق العنان لفكرها احد عوامل ان أولاسيما ،  (8)فراد الأسرة أ يباق

جودهن ثبتن وأمناطق الق بلة  ين بعض النساء العاملات فأالعمل حيث نجد  يوموهبتها ف

ن بيوته إدارة يف لى جانب نجاحهنإمجال عملهن  يوتميزهن ف العمل خارج البيت يف

 هتمام بأطفالهن لاوا

عمل إنجاح ذلك ال يف يالتفانو العمل  يكل ذلك جعل منها عنصراً فعالاً يحُتذى به ف   

 أي ها فينجاح يلها قدرات هائلة فإثبات انها لم تخُلق لوظيفة واحدة بل من منطلق 

 يتقوم بها نساء منطقة الق بلة والأعباء الت ي، وتختلف الوظائف التليها إمهمة توكل 

راً مناطق أخرى ، نظ يتتحملها المرأة ف يتتحملها في بيتها عن الوظائف والأعباء الت

 هذه المنطقة  يلصعوبة البيئة والظروف الوعرة ف

قلة إيجاد الوقت والإمكانيات  يتختلف المرأة البدوية عن المرأة العصرية ف غالباً ماو

 نإبنفسها حيث  هتماملال

غض النظر نها قد تأختارتها فنجد ا يطفالها كذلك لوظيفتها التأجُل وقتها مُسخراً لبيتها و 

 و هواياتها لإسعاد عائلتها وتقديم يد العون لزوجها .أحتياجاتها الشخصية اعن بعض 

د يميلون للتمسك بالعادات والتقالي منطقة الق بلة غالباً ما ين الأزواج فأولا نغفل على 

حياناً يرفضون التجديد مما يؤدى الى تقييد المرأة أنفكاك عنها ولاويجدون صعوبة  ا
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وسائل حديثة  قتناءا يوتكبيلها بالوسائل التقليدية والحياة الروتينية وحرمانها من حقها ف

ي ساسأضهم داعم على الأزواج فبع يتساعدها على أعبائها المنزلية ولا نريد التجن

و خارجه ومساعدتها على ألى العمل سواءً داخل البيت إلزوجته من حيث الدفع بها 

 تواجهها ، يتجاوز الصعوبات الت

ن تحول دو ياضطر بعض الرجال لذلك لصعوبة الحياة وقلة الموارد المادية الت لقدو

 .البيت  يبقاء المرأة ف

ستدامة امرأة واجب لابد منه ، فهو ضمان او أحياة الإنسان سواء كان رجلً  ين العمل فإ

به يشعر المرء بكرامته  ستمرار الإنتاج والبذل والعطاء ، لاالحياة على الأرض ووسيلة 

يصبح عالة على أحد أو على  لا يكستقلاليته وإشباع حاجاته المعنوية والمادية او

يمة لإنسان أنه ذو قحيث يشعر االعمل تحقيق للذات وراحة للنفس  ييضاً فأالمجتمع و

أغلب  يونرى ف ، ولاً وللمحيطين به ثانياً والأهم لمجتمعه أيقدمه لنفسه  ولديه ما

 المجتمعات العربية 

الأساس  هو هذاوم ثانياً  أكزوجة أولاً و أنه ينُظر للمرأة فيما يخص دورها الأساسي

 (8) الحياة الأسرية يوصمام الأمان للمعتقدات الراسخة ف

يرات تغ وأحدثت يجتماعلامامها مجالاتً واسعة للنشاط األتحاق المرأة بالعمل اوقد فتح 

هتمام لا، مع اي والمجتمع الليبي بصفة عامة لنطاق مجتمعها القب يمكانتها ف يهمة فم

ت نه مازالألا إالكبير بالمرأة ودعوة الأصوات المنادية بخروجها للعمل وبدورها الفعال 

شاكل ن المإفطفالها وزوجها ، أما بالنسبة لأطفالها ألبيتها وتعترضها مشاكل بتركها 

ساساً على نوعية المرأة ذاتها ، ونوع أطفالها تعتمد أوتتعرض لها الأم العاملة  يالت

 ستمتاعها بعملها ، وفىاومدى تقدمها لهم  يتقيمها معهم كذلك الرعاية الت يالعلاقة الت

ل عم ييعطى فرصة للأطفال للمساعدة فخارج البيت ن عمل المرأة إهذا الصدد يقال 

 عتماد على النفس وتفرض عليهم أعباء تحمل المسؤوليةلاواالبيت 

يضمن نجاح علاقتها بزوجها وأطفالها  المنزل لا ين وجود الأم فأومن الجدير بالذكر  

 تقضيه الأم ليس دليلاً على )الأمومة ذين الوقت الطويل الأوهنا يرى الكثيرون 

طفالها أن ألتحاق بالعمل وتشعر لاا يذا كانت لدى المرأة رغبة شديدة فإلأنه ؛ الصالحة( 

  . (9) يعوقونها عن تحقيق ذلك فأن علاقتها بهم قد تتأثر بشكل كبير

لفترة ا يمنطقة الق بلة ف يكثر حول موضوع البحث فأن المرأة فأوبتفصيل 

ذا خرجت فهي تخرج لجلب الماء إالقديمة كان يقتصر عملها على الخدمة المنزلية فقط و

من الآبار أسفل الجبل وذلك بالنسبة للمناطق الوعرة حيث كانوا يسكنون داخل تلك 
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المصطلحات  يسبق تعريفها إجرائياً ف يالجبال وما يطلقون عليه بالعامية )الدواميس( الت

، واستمر حال المرأة على ذلك الى فترة السبعينيات وبداية البحث  يالمُستخدمة ف

لى مساكن أنشأتها إتركوا تلك البيوت وتوجهوا  1882عام  يالثمانينات وبالتحديد ف

هذه المساكن تحت أسم )الشعبيات( وأغلبها تم بناؤها عن طريق الدولة آنذاك ، وتندرج 

أماكن مخصصة للطبخ )مطابخ( وأماكن  مساكن واسعة بها التي أنشأت أجنبيةشركات 

ستقبال ومساحات اأيضاً حجرات نوم وحجرات مخصصة لقضاء الحاجة )حمامات( 

مناطق الق بلة العمل  يواسعة يطلق عليها بالعامية )جنانات( ، مما سهل على المرأة ف

ة نوعاً ما تعتبر حديث يحياتها اليومية ، فتلك البيوت الت يداخل المنزل والنظام أكثر ف

 يثستثماره بشكلً جيد حاستمتاع أكثر بوقتها ولافى ذلك الوقت أعطت للمرأة فرصة ا

مدارس لى الإنفس الفترة مدارس حكومية للتعليم الإجبارى وأدخلت البنات  يف أنشأت

ن تكون ألى إ أيمن الحصول على التعليم فى مراحله الإبتدائية فقط  ت البناتوتمكن

دى المنزل حيث لم يتوفر التعليم الإعدا يلتبقى بعد ذلك فعلى القراءة والكتابة قادرة 

هذه المناطق والظروف سمحت للبنين فقط دون البنات بالسفر وإكمال  يوالثانوى ف

 الأقسام الداخلية . يالمدن القريبة المجاورة ف يدراستهم ف

ب الى ة عائلاتهم من الذهافترة التسعينيات تمكنت بعض البنات بموافق يبعد ذلك ف  

ية دذلك الوقت ، ذهبن الى إكمال دراستهن الإعدا يتعتبر أقرب مدينة ف يمدينة مزدة الت

والثانوية بل والجامعية فى الأقسام الداخلية حيث أصبحن تلك الفتيات بعد ذلك من 

بإقامة دورات خياطة  1887حيث قامت إحدى السيدات سنة مجتمعاتهن  يالرائدات ف

هائد حاق بركب العلم ومنحت شلالتلم يتمكن من ا يتلاالفتيات ال يدبير منزلي لباقوت

ثم أستمرت حتى تلك المجالات  يستة أشهر ف اتقديرية لمن تجاوزن الدورات ومدته

 لكل افتتحت معرضادوراتها حتى  يواستمرت ف 2227فتتحت دورات صيفية فى سنة ا

لهن ، وهذه  اومُحفز اكانت داعمفوطبخ   طالباتها بما عملوه من حياكة وتدبير منزلي

 يمنطقة الق بلة كافة ، وتوالت بعد ذلك الرائدات ف يللنساء ف االمرأة تعُتبر نموذجاً مُشرف

جامعات  شئتعدادية والثانوية بل وأنُ لإشئت المدارس اتهن التعليمية حيث أنُ رإكمال مسي

ة الق بلة من المرأة البدوي يالمرأة ف تحولتكليات و في عدة تخصصاتالبعض تشمل 

 المتعلمة المثقفة . المرأة ىإلالبدائية 
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  وأهم الصعوبات التي  منطقة القبِلة يعمل المرأة فالمحور الثاني ــ

 : تواجهها

أصبحت مؤخراً مُدن وقرُى الق بلة تتقبل عمل المرأة بل وتشجعها على خوض الحياة    

لتحاق لإالأخيرة وأصبحت تتلقى تدريبات ل ةالسنوات العشر يالعملية أكثر وخاصة ف

مجالات عدة كالتعليم والطب  يبوظائف مختلفة مما شجع المرأة على العمل والدخول ف

ها كتوفير دخل يدفع بمما نتج عنه العديد من الإيجابيات والصحافة والقانون وغيرها 

تلك المناطق تعليم  يحيث وجد الأهالي فمهنة الطب ولاسيما ستقلال المادي لانحو ا

العادات فآن واحد ،  يالفتيات ليصبحن طبيبات نساء كان صمام أمان للرجال والنساء ف

 يف الرجل( للكشف على نسائهميصعب عليها تقبل )الطبيب هذه المناطق  يوالتقاليد ف

يات تعليم الفت قبال علىنجد تقبل وإ، من هنا  الحمل والولادة أو بعض الأمراض الأخرى

مجالات جميع ال يبمستويات عليا فتميزت المرأة فى مناطق الق بلة في الطب وغيره ، و

معالجة  يير والنساء والتوليد كذلك فظالمنا يوخاصة الطب فنجد الطبيبة المتخصصة ف

 تخص المرأة والطفل . يالتكافة الأمراض 

منطقة الق بلة بداية من الإحساس  يومن هنا يمكننا تحديد إيجابيات عمل المرأة ف    

شاطهن الفراغ حياتهن بسبب انحسار ن لأبتحقيق ذاتها فكثير من النساء يفتقدن ذلك ويم

 ، ومن الإيجابياتزلية والزوج مسارً واحد وهو تربية الأطفال والأعمال المن يف ياليوم

ي فو حتى يوم أيضاُ تطوير المهارات الشخصية فذهاب المرأة للعمل بشكل يومي أ

كتساب المهارات الحياتية ، فتنظم وقتها ابسبب جائحة كورونا يسهل عليها  الأسبوع

كذلك نصراف ولاوقات الحضور واأ ينضباط فلاوتتعلم ا ييفظدائها الوأوتحرص على 

التكيف مع الظروف المختلفة ، وقدراتها العالية على مواجهة المشاكل وحلها  مهارات

يضع المرأة على الطريق  بأنجح الطرق وأبسطها ، من الإيجابيات ، وبالتالي العمل

كر قادر مخلوق مف ييسير نحو عجلة التنمية فه اوتحميلها دوراً إيجابياً حقيقيالصحيح 

ها يجب تقزيم دورها ووضع لافشتى نواحي الحياة ،   يوالأبداع فعلى صُنع التغيير 

 قالب الطبخ والتنظيف فقط . يف

 يقد تواجه بعض النساء حسب شخصياتهم المختلفة ه يو الصعوبات التأمن السلبيات 

لك على ن يؤثر ذأالفترة الصباحية حيث من الممكن  يستمرار وخاصة فاتركها للبيت ب

بداية اليوم ، وفى فترة جائحة كورونا  يف التواصل فبنائها ويضُعأعلاقتها بزوجها و

و أمعظم الوظائف ليوم  يحصرت فان غلب الأعمال أن اعتبار اقلت تلك الصعوبات ب

مناطق  ييومين ولعدة ساعات مما أتُيح للمرأة التغلب أكثر على تلك العوائق والسلبيات ف
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لى جزء إ ي، نأتنسبة لعمل المرأة باللى إيجابيات إن ظروف الوباء تحولت أالق بلة ، فنجد 

( ، رغم تقبل أغلب الأزواج لفكرة عمل المرأة  نظرة المجتمع) آخر من السلبيات وهو 

ن عدداً كبيراً من النساء المتزوجات موجودات فى الوظائف العامة ، ورغم أحيث نرى 

 يامة فعن نظرة المجتمع بصفة أنجد المجتمع لعمل المرأة  يالحاصل ف يالتقبل الجزئ

و أتلك المناطق لاتزال نظرة قاصرة حول خروج المرأة أساساً من البيت سواء للعمل 

م ن معظأتتهكم على خروج النساء وتركهن بيوتهن برغم لغير ذلك ، فنجد أصواتاً 

لغالب اي مناطق الق بلة تحُرم بل وتجرم قيادة المرأة للسيارات وأن خروج المرأة يكون ف

، رغم الزي الشوارع  يقدامهن فأنرى نساءً تسير على  ا ونادراً ماخوتهأو أمع زوجها 

مناطق الق بلة خاصة وفى مدن ليبيا عامة وهو المعروف  يترتديه النساء ف ذيالمُحتشم ال

مجتمعنا الليبي بكافة مكوناته وخاصة المكون  يترتديه النساء ف يمار ( كزبـ ) الخ  

مناطق الق بلة المُحددة سابقاً إجرائياً هم من المكون  ين معظم السكان فأعتبار االعربي ب

رى عند المكونات الأخو ، مارتلك المناطق  بالعباءة والخ   ي، حيث يمتاز الزى ف يالعرب

، ومع كل ذلك لايزال حتشم مستور فى زي مُ  ويتمثلمار بزي قريب من العباءة والخ  

ى ن أصبحنا فأللبعض حتى بعد  ويبدو غريباً  اً التحفظ على خروج المرأة أمراً شائع

 . والعشرين حاديالقرن ال

 : الدراسات السابقة 

 بعض المدن الليبية حول موضوع توفيق المرأة بين البيت  يأجريت عدة دراسات ف  

تلك  يو الفروض فأالتساؤلات المطروحة  نوكانت نتائجها تجُيب عوالعمل     

و الأبحاث القائمة ، أما بالنسبة لمنطقة الق بلة وعمل المرأة فيها خارج المنزل أالدراسات 

توجد دراسات بالمعنى الحرفي عن عمل المرأة ووجدت الباحثة دراسة  لاأو داخله 

عتبر أحد جتماعية داخل الأسرة وهذا يُ لائة اأقيمت حول موضوع دور المرأة فالتنش

طلاب كلية الآداب والعلوم مزدة مشروع  ، حيث أعد بعض جوانب البحث الحالي

وكانت بعض نتائج جتماعية داخل الأسرة اة أتخرجهم عن المرأة وأحد أدوارها كمُنش

 : يتالآالبحث ك

 الأسرة . يتمتلك حق إصدار القرار ف . أحد أسباب ضعف دور المرأة أنها لا1

 المرأة .يؤدى الى ضعف دور  يجتماعلاستعمال وسائل التواصل اا. كثرة 2

 ان .بعض الأحي ي. سبب ضعف دور المرأة عدم قدرتها التوفيق بين بيتها وعملها ف3

مومة علي لأثر الحرمان من اأ م طرابلس وعنوانها3983النطاح  ،  كميلة  دراسة-

 : طفاللأالنمو العقلي والتوافق الشخصي الاجتماعي ل
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 / لنيل شهادة الماجستير في التربية طرابلسلي كلية التربية ، جامعة إبحث مقدم 

 نيضا وينتج عأم لأثارها البعيدة علي الطفل وعلي اآمومة مشكلة لها لأالحرمان من ا

ن أ ىلإمراض تؤدي به أعقدة نفسية و إلىا الحرمان  مآسي عديدة من تعرض الطفل ذه

مه أم من رن الطفل حُ لأ ؛ يصبح طفلا غير سوي عقليا ونفسيا، وبالتالي جسميا، وذلك

 عدم إلىن الحرمان يؤدي ؛ لأيوفي بالغرض  ي بديلا لها لاأرم من رعايتها له، فوحُ 

ما زاد لطفال المحرومين كلأزاد عدد ا توافق الطفل من حيث مظاهره النفسية وكل ما

 .بالصحة النفسية  عدم التمتعو أسوياء ، لأفراد غير الأعدد ا

 :وتوصلت الدراسة على النتائج التالية 

دعم ومساندة العديد من  إلىة الاقتصادية  أيحتاج الرفع من مستوي مشاركة المر -

ن تقوم بدور فاعل في التخطيط لعمل أالمؤسسات الاجتماعية والحكومية التي يجب 

 ة .مكانياتها العلمية والعمليإها الوظيفية ، وئتة وتوعيتها والرفع من مستوي كفاأالمر

ة وذلك عن طريق توفير الخدمات الضرورية أية  اللازمة للمرمكانيات المادلإتوفير ا -

 طفال لأكالمواصلات وحضانة ورياض ا

مقارنة بين العاملات وغير العاملات  بعنوان م 2003،  ديواالهام فتحي الد دراسة

 من النساء في مدينة طرابلس

جازة العالية " لإلمتطلبات الحصول علي درجة ا لاداب استكمالآدراسة مقدمة لكلية ا

 الماجستير " في العلوم الاجتماعية التطبيقية .

تتحدث الدراسة بصفة عامة علي موضوع مهم جدا ، وهو موضوع مستوي التحديث  

الاجتماعي في المدينة وخصت بالذكر مدينة طرابلس وقامت بمقارنة عملية حول النساء 

وضحت من ألعاملات والعاملات وهو موضوع دراسة الباحثة وبين النساء غير ا

 يلي : دراستها ما

شكال التغير الاجتماعي وتحقيقه يتم عن طريق مجموعة من المتغيرات أحد أن التحديث إ

دم يفرضه التق تتضمنه خطط التحول الاقتصادي والاجتماعي ومنها ما هداف منها مالأوا

ي هذا ة فأالمرن مشاركة إفي سبل المعرفة البشرية وفي وسائل الاتصال الحديثة ، و

 المجال ضرورية جدا باعتبارها نصف المجتمع

 النتائج :

 يلي : يهم الباحثة في دراستها ما هناك عدة نتائج وهي  مهمة ولكن ما

تفضيل بعض المهن والتخصصات  إلىتتجه المشاركة الاقتصادية في مجال العمل   -

 ماتقتصر هذه المهن في قطاع الخدمات   وغالبا 
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و نتيجة أم بموتها ، أم للعمل لأمومة ، سواء بخروج الأطفال المحرومين من الأن ذكاء اإ

طفال وذلك حسب دراسات " وكسلر لقياس لأالطلاق ، تقل نسبة ذكائهم عن غيرهم من ا

 طفال "لأذكاء ا

 مومة وغيرهم لأوجود فرق في التوافق الشخصي والاجتماعي بين المحرومين من ا -

 ولي .لأمه وخاصة في السنوات األلطفل عندما يحرم من  ضطراب النمو العقليا-

خرين لآانطواء الطفل علي نفسه في العديد من الحالات ، أي عدم تكيفه وتوافقه مع ا -

 . ن علاقته بها تكون مباشرةلأمه فقط أمر مع لألان الطفل يتكيف ويتوافق في بادئ ا

 مجتمع الدراسة :

 النساء العاملات في منطقة القبلة

 : البحث عينة    

ها من ختارت الباحثة عينتا حيث استخدمت الباحثة طريق العينات المتوفرة أوالملائمة   

مجموعة من النساء أجرت مقابلات  شخصية مع ومنطقة الق بلة   يالنساء العاملات ف

مناطق متفرقة من المنطقة  يمنطقة القريات والبعض الآخر ف يبعضهن ف  العاملات

جال م يمجالات مختلفة ، فمنهن من كانت تعمل ف يعاملات ف نلق بلة وكتضم ا يالت

 .الخياطة والتدبير المنزلي وبعضهن يعملن معلمات وبعضهن طبيبات 

 أداة البحث :

  المقابلة كأداة للبحث .مت الباحثة داستخ  

بدلوهن  دلينأموضوع البحث حيث  يوكانت المقابلة الشخصية معهن ذات فائدة كبيرة ف

ك عرجن واجهتهن كذل يتحدثن عن الصعوبات والعراقيل الت فقدبما يفيد محاور البحث ، 

 خارج البيت وروين قصصهن بكل صدق وهذا ما  الدروس المُستفادة من عملهنعلى 

شعرت به الباحثة خلال الحديث معهن ، حيث تم تفريغ المقابلات الشخصية ووضعها 

ات تلك الإفادمن ستفادة لاد منها خلال البحث وتم فعلاً انقاط مختصرة ليسُتفا يف

 في كتابة هذا البحث والروايات 

 نتائج البحث :

 كانت أراء عينة البحث متباينة من خلال إجابات العينة ويمكن تلخيصها في الآتي : 

 منطقة الق بلة تستطيع التوفيق بين البيت والعمل . ين المرأة العاملة المتزوجة فإ  -1

جتماعية وخاصة رابطة القرابة لها تأثير كبير على نجاح عمل المرأة لان بالروابط اإ -2

 بيتها . يف
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 يحياتها بل من الأولويات الت يهماً فممنطقة الق بلة أصبح جزءاً  ين عمل المرأة فإ -3

 ليها .إتسعى 

عتماد لاوالتعليم فالمنزل وا ن عمل المرأة خارج البيت يقُدم للأطفال فرصة للتعاونإ -4

 على أنفسهم دون وجود الأم دائماً .

ن تكون واعية أجتماعية لذلك يجب لاالحياة ا ين المرأة هي المحور الرئيسي فإ -5

 داخل البيت وخارجه . بأدوارها

عدم توفيق  يالعمل سبباً ف ين الطموح فأالعينة  يالنساء العاملات ف بعض لم يتفقن ـ 6 

بي بعض ن للعمل تأثير سلأالمرأة بين البيت والعمل ، فقد وافق بعضهن وهن نسبة قليلة 

 على الأسرة بصفة عامة .

عدم  يسبباً واضحاً فتعد  ن متطلبات الزوج والأبناء الكثيرة ألم يتفقن كذلك على  ــ7

من  اعائق ن ذلكأين يضاً نسبة قليلة رأأالمرأة بين البيت والعمل فبعضهن وهن  توفيق 

 منطقة الق بلة . يعوائق توفيق المرأة بين البيت والعمل ف

اؤلات تثبت صحة التس يومن هنا وجدت الباحثة أن النتائج المتوافقة الإيجابية الت      

احثة تقدم يمكن للب تثبت عكس ذلك ومن خلال ما يالبحث عددها أكثر من النقاط الت يف

واجه ت يحل بعض المشكلات الت يبإمكانها المساعدة ف يوضع بعض التوصيات الت

 .وهي  مناطق الق بلة يالمرأة العاملة ف

 : التوصيات 

 التالية :يمكننا رفع  التوصيات البحث بعد عرض نتائج    

 .مناطق الق بلة  ية قضايا المرأة فسهتمام بدرالا* ا

 حول عمل المرأة خارج البيت . كافة * إجراء دراسة تشمل  مناطق الق بلة

 مناطق الق بلة والمجتمع ككل . يعتراف بأهمية المرأة وشأنها فلاا* 

عتبارها سهلة ومفروضة الى الأعمال المنزلية بالذات وعدم إتصحيح نظرة المجتمع * 

 وسائل الأعلام المختلفة . يعلى المرأة وذلك يتم عن طريق التوعية المجتمعية ف

 ق بلة .مناطق ال يمجال التنمية البشرية ف يدورات تدريبية للمرأة ف * ضرورة توفير

 تخص عملها . التي قوانينالظروف المرأة المتزوجة عند إصدار  الأخذ في الاعتبار* 

 * تغيير النظرة التقليدية لعمل المرأة من خلال قوانين تحميها .

 مة والقيادية .لمهالأعمال ا ي* دمج المرأة ف
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