
ردّـــــةّعلىّالفــــثارهماّالنفسيةّوالاجتماعيآعوذةّوــــــحرّوالشـــــالسّ 

ّامفيّالتعاملّمعهّةّــــودورّالخدمةّالاجتماعيّرةّـــــــسوالأ

  جامعة طرابلســ  كلية الآداب ـــ بارـــالم غـــال ســــــد. آم

ّـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ّ:ةّّـــــــــمّ قدّ مّ ّّّ

في  الاجتماعية فعال االسلككيا قصيرة بعض الأالمنذ فترة ليست ب رزتــــب        

حارب ا،   م سالإاعنها نهى التي ،  االشعكذةمتمثلة في ممارسة السحر  المجتمع الليبي

 .رةــــــسى الفرد االأـــااجتماعية عل سية ثار نف، لما لها من آمن يقكم بها 

 ،حقيقة مكجكدة ، اهما  مشاكل اجتماعية انفسية   امينتج عنهالسحر االعين ا       

 .(1)،  في العديد من المكاضع -عز اجل  -في كتاب الله  اذكرت

االضرب على ، االفنجان ،  راءة الكفـــق : في تمثلتعمال الشعكذة االسحر أا      

لى إ تحكلت فيها مستكى لى اصلت إ حتى، بالغيبيا  التكهن ا،  الفأل ا،   الرمل

تصل لتعد  ذلك لكنها ا،  رديـــالفمستكى العلى كانت  ، فقد تستحق المعالجةاهرة ـــظ

 .نفكذ اسلطة ذاي علم ا شخاصلى مستكى أإ

الكراهية ا بالغيرةا لشعكر ق طمكحاته أحقأا لم  يقته في ذاته قد ثعامة الناس من يفا     

 فراد المجتمعفئا  من أ شر بيننتي داء   ، حتى باتت المشعكذين حرة للس يلجأاالحقد 

الظاهرة حداد الباد فأخذ يقطع  اقد تعد  هذه ، الاجتماعية هم طبقاتعمار ابمختلف الأ

ة عمال السحرية الاحترافيالأالعرافين اأصحاب ايطلبكن ، صحابها الحداد االمسافا  أ

سحرة الئك الإلى أ يصليستدين ل, اقد  مكال الطائلةاينفقكن مقابل ذلك الأ،  

بعض القنكا  الإعامية تسهم في نشر مثل هذه بل اتكجد االمشعكذين االعرافين ؛ 

 اللهاليم تعؤشرا خطيرا في البعد عن ــقد يحدث مستقبا مما يعد م المعتقدا  لمعرفة ما

عكيذة الت: فليم ام منها ــــهم الاعام في تناال هذه الممارسا  في العديد من الأفسأ، اقد 

 .اطاقة نكر، الزئبق الأحمرى سبيل المثال مسلسل علالمسلسا  منها كذلك ، ا

 يجب مكافحته، فاالمحرما  ، طير كل الممنكعا  داء الخـــتجااز هذا ال دـــقالأنه     

 .بكل الطرق االكسائل 

ّمشـــــكلةّالبحثّ:ّّ

 نـــراد الذيـــفامقابلة بعض الأ،   ه الظاهرة لهذاتتبعي ، ماحظتي ال ــــمن خ    

 ا منأ ، ل السحرــــمن أج ليهمإ التجأكاء من ــــس،  المشعكذين االسحرة ضحية اقعكا 
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رار على مستكى الفرد ـــضأمن  ت هذه الظاهرة بسب  اما ،  السحر  أجل العاج من

عض بفي ي تكد   اأضرارها قد تمتد  إلى أن ،  سرة اتفكك في النسيج الاجتماعي االأ

 ابناء عليه كانت التساؤلا  التالية : حيان لانتحار بطرق مختلفةالأ

ّ:تساؤلاتّالبحثّ

 هذه الكرقة الإجابة عن التساؤلا  التالية : تحاال

 ؟ما أعراضهنكاعه؟ اأما حقيقة السحر اما  -

 ماهي الاثار النفسية االاجتماعية للسحر على الفرد االاسرة في المجتمع الليبي؟ -

ّةّالبحثّ:ّّـــــــأهميّّّّ

على حظت انتشار هذه الظاهرة لاممارستي لداري المهني ال ــــــمن خ        

 .  ذه الظاهرةـــلبحث في هامما دعت الضرارة ، المستكى الجامعي 

ّدافّالبحثّ:ّـــــأه

ّ.اأعراضهنكاعه ، أالتعرف على السحر اّّ-1

 سرة.ثار النفسية االاجتماعية للسحر على الفرد االأالتعرف على الآّ-2

 اهما: ابالتالي فإن الكرقة العلمية ترتكز على بعدين  

كباعث  يـــالتفكير الخرافا،  ري الذي يتناال السحر امككناته اأنكاعهـــالبعد النظ -1

 سرة.ثار النفسية االاجتماعية للفرد االأالآا،  للممارسة السحر

 ة.ـــة حالة ذا  عاقة بمكضكع الدراســـالبعد المعياري االذي يتمثل في دراس -2

ة على نفسية االاجتماعيثار الفإن الدراسة ترتكز على معرفة الآ ابناء على ما سبق      

ة ــــدار الخدم  .سرة الناتجة من السحر االشعكذة في المجتمع الليبي الفرد االأ

 ة الحالة امعالجتها .ـــمن خال دراس الاجتماعية في التعامل معها  

ّمصطلحاتّالبحثّ:ّ

 .عينا   أا سحرا كان سكاء للحالة العاج يقدم من هك:  المعالــــجّ

ّابقةّ:ّّـــــــالس

ر هذه دى انتشاـــاع على البحكث االدراسا  لتحديد مـــقمت بالاطفقد ابناء عليه       

  العديد من الدراسا  بية الدال العرأجريت في ، فقد الظاهرة في المجتمعا  العربية 

 : منها 

ّــــــــدراس -1 اتكصلت ،  الككيتيثارها في المجتمع آحر اــــاهرة الســـظ  :ّة

 :سباب منها أمنتشر بشكل ااسع لعدة  مارستهامة الى أن الاعتقاد بالسحر ـــالدراس
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، كما خلصت الدراسة إلى مهنة مربحة لمن يمارسه ايستخف بعقكل الناس امعتقداتهم 

 لىبالإضافة إ،  عمل له من عدا لهحر ـــلس ةا المس هك نتيجصيب بالسحر أأأن من 

 . مراضسيلة عاجية للعديد من الأاأن السحر اعتقادهم 

ّــــــــــدراس -2  السحرية الممارسا  خــــال من الجريمة ميكراسكسيكلكجيا:  ة

الجريمة بالسحر في عاقة ة ــــهذه الدراس، اتبحث  جريت في الشارقةأّاالشعكذة

انتشار ظاهرة السحر حيث كشفت نتائج التحليل الاحصائي أن حجم ،  االشعكذة 

كاء كانت ذلك ـــس   %18.51،  %2.2رااح بين ــــمارة الشارقة تتإاالشعكذة في 

،  سرهم أا ممن يعرفكنهم من ممن يترددان بأنفسهم على السحرة أبالنسبة للمبحكثين 

 . أا أصدقائهم

ل الباحث من تكص  اقد  ،   الأردن يــــف أجريت، بالسحرالقتل :  ةــــــــــدراسّ -2

نه اسيلة تستخدم في االاجماع، اأ،  االسنة ،  رآن ـــالقب كجكدن السحر مألى إخالها 

جكز الا ي، احرمة تعليمية ، ة تعلم السحر ــــحرم    داأ ك،  القتل االتفكيك الاجتماعي

 .(2)حل السحر بالسحر

زار بكلاية الخرطكم ـــله في طقكس الياء االانفعالا  المصاحبة الاع: ّةـــــــــدراس  -1

ة ــــ،  اخلصت الدراس  كدانــــالس فيأجريت   ، سكدان اعاقتها بالترايح النفسيبال

  اد الممارسة بداافعز  ـــك من نكع الانفعالا  التي قد تـــزار هـــالانفعال في الإلى أن  

  ااهي ذا  قيمة تعبيرية في ربطها بين الممارس،  ارغبا  تدفعها لمكاصلة الرقص 

بداافع ارغبا  للتجااب االتفاعل مع الجك  لها  زاد الممارستنها شحنة انفعالية إ، 

اتساعد  ،النقدية   كتهاقته إراد فإن تلك الانفعالا  تضعفآخر  امن جانب  ،   الصاخب

 .(2)المعالج لإيحاءا جعلها عرضة للخضكع يعلى تفكيك المعلكما  مما 

ّمحاورّالبحثّ

ّ:ّوأعراضهّ،ّنواعهأحقيقةّالسحرّوــّّالمحورّالأولّ

ّ:(8)هـــــــنواعأومكوناتهّوالسحرّ

كما   . إلى الشيطان بمعكنة منهالساحر عمل يتقرب فيه :"  من تعاريف السحر أنه      

:" هك عبارة عن أا  ، " ر في القلكب االأبدانـــؤثتعقد   :" بأنه   السحر  يعرف

عن  ا الخارقة للطبيعةأ، خدم للتأثير على القكى الطبيعية ساليب تستمجمكعة من الأ

 ."طريق أداء بعض الممارسا  الشعائرية التي يعتقد بأنها تؤدي الى النتائج المرغكبة 
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ة تغلب عليه السكداايا،  كاهـــتضعف ق إذا أصابه مس من الشيطان أحيانا   الإنسان ا   

لضغط النفسي الذي يحدثه نتيجة لرج من جلده ــــ، ايكاد يخ االكآبة، االتشاؤم ، 

 . على ابن آدمالشيطان 

 ماعية عاقا  الاجتالإفساد  -الذين يتعاانكن مع الشياطين  -للسحرة الأكبر  هدف اال     

 بين الزاجين.  العاقةاخاصة ،  

من المعتقدا  االممارسا  المعقدة التي تهتم بها المجتمعا  القبلية السحر  ايعتبر     

 ن أقكامشرة امتكاجدة بيتفالسحر االشعكذة من تميز بالبساطة االحياة البدائية،التي ت

 في جنكب السكدان.الزاندي  ا،  مبررا الأ

مراكز   فيشغل السحرة،    تنظيمابدائية تقليدية يككن أكثر  في مجتمعا  االسحر      

 بالطبيدار  ايلعب الساحر دارا لا يختلف عن،  داار متخصصة أمكن بكايق،  محددة 

 . منظم قـــنس من فهك جزء الحديث المجتمع، اأما في 

ّّّّ:ّ(6)حرــــواعّالســــــأنــّّ

لى لغرض السيطرة ع متعددة  اطقكس فيه  مستخدحيث ي ار اممارسته يعد فنــالسحّّّّّ

ك االدليل على ذل، ا الراحية أ االتحكم في بعض القكى الطبيعية ،   حداثبعض الأ

ليِم  :  سبحانهقكل الله  احِرٍّع  ّس  ّائْت ونيِّبكِ لِّ وْن  ّفرِْع  ق ال  ّل ه مّّْو  ة ّق ال  ر  فلماّجاءّالسَّح 

اّأ نْت مّْ لْق ونّ م وس ىّأ لْق واّم  اّجِئْت مّْبهِِّالسِّحّم  ّم وس ىّم  اّأ لْق وْاّق ال  إِّرّف ل مَّ ي بْطِل هّ  س   ّ ّاللََّّ ّإنَِّ نَّ

فْسِدِينّ  ّالْم  ل  م  ّع  لاّي صْلحِ   ّ رِه ّّاللََّّ ل وّْك  اتهِِّو  لمِ  ّبكِ  قَّ الْح   ّ ّاللََّّ ي حِقُّ ونّ ّو  جْرِم  ّ،97سورةّيونس]ّالْم 

 -ا  أيض -الا ريب ، لا مجال للشك فيها أا إنكارها،  اااقعةلسحر حقيقة ثابتة فا،  [22ّ

 فيما يلي نحاالايتخذ أشكالا  عديدة . فهك حدا  ، احر ليس نكعا  ااحدا  أا شكا  اأن الس

  :(1)اهي، م أشكاله ـــتسليط الضكء على أه

، ابنهاالأب  : اهك قيام الساحر بالتفريق بين الزاج ازاجه ، أاّقّـــرّالتفريــــسحـ 1

،  لى الشقاق االكراهية إى مما يؤد  حر التفريق ـــالأخ اأخيه أا نحك ذلك ، هذا س أا

  هقبلتتفا  ، عي للأسرةعكس سلبا على النسيج الاجتمافتنلا معنى لها  سبابلأاعدم الثقة 

ية اإن آ،  تهم له اكراهيإلى ضيق في صدارهم ،  فعاله السلككية أاتتحكل ،  ةسرالأ

ر يتمدد ـــما الأذالا ينال الترحيب منهم ، اه،  كب فيه  ــــيقكم به هك غير مرغ عمل

اق لأسرته نه شخص عأا، فعاله ألكل  لى المحيط الاجتماعي بالتهجينإتلقائيا نتيجة لذلك 

لا يستحق في نظر مجتمعه الاحترام االتقدير مما ينعكس ا، ابالتالي لا يعامل باحترام ، 

ابالتالي  ،الاغتراب النفسي منها : في حالا  نفسية يدخل ابالتالي ، بالنفكر الاجتماعي 

 .رــــخآتمع يفضل الانسحاب االابتعاد قدر الإمكان ليجد الاحترام في مكان امج
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خبيثة عن طريق الاستعانة بالشياطين هك قيام الساحر بأعمال :  ا طــــحرّالربـــــس -2

االجن ـ اذلك في كل أنكاع السحر ـ بحيث يتمركز الجني ايستقر في مخ الرجل ) 

ابالتحديد نقطة الإثارة الجنسية ( بحيث يجعل الرجل القكي ينكمش عن مباشرة زاجته 

ة أللمر -أيضا  -ايحدث ، ، ايحدث الربط للرجل عن زاجته فيعجز  بمجردة المامسة

لسحر االنكع من اهذا ، نها تمنعه ، أا يجد سدا  دانها عن زاجها مع بقاء قدرة الزاج لك

ين االنفكر ب، افشل الحياة الزاجية  ، فساد الأسرة عنه من من أخطر الأنكاع لما ينتج 

تكر كنتيجة للف اتشريد الأالاد اغير ذلك ، العدااةا، االفراق في النهاية ، الزاجين 

 .الزاجين العاطفي بين

،   لى المكاالتي قد تؤدي إ،  شكال السحر االشعكذة أن يعد شكل م ّ:ّليطــــالتسّ-3

ر من خال حج  خال استخدام الجاناذلك من ،  طرق  إذ يستخدم الساحر التسليط بعدة

ال حبس الجان في قارارة ــا من خأا من خال القطط االكاب ... أ،  أا مسامير 

 من اقع عليه سحر التسليطكاس بتكهم ــــن في شكل اســـمع القري حيث يتم التعامل

 ساهذا الكسكا ،  ا أصدقائهأ، سرته زرع فيه الشك تجاه أفراد أــــمما ي بسماعه أشياء 

حبكب  نا ممن يتناالكأ  يكاد يككن ذاته ممن يعانكن من أمراض الكسكاس القهري

هذا ا،  انتحاراى المك  يؤدي إل دقما   درجا  منهيككن ذا التسليط إلا أن ه، الهلكسة... 

أا من خال  ،  أا بتناال السمكم،  إما بالشنق ،  السحر هك من يحدد كيفية الانتحار 

ّالسقكط من الأعلى .

نكع من أنكاع السحر الذي كان يمارسه اليهكد في اهك ّ:ّّحـــــــحرّالتصفيـــــــسّ-4

بابه تعكد أس، مشاكل لا حصر لها   ترتب عليه ت التصفيح ، اسحر   المغرب العربي

  ، درك المجتمع مخاطره  أن استخدام هدا النكع الذي كان يمارس كمعتقد إلى أإلى أن 

ت الجنس رسما   حتى إذا ما ، الفتاة عذرية على للحفاظلتصفيح عمل تقكم به النساء اف

دان عذريتها ـــعلى ابنتها من فقتخاف  الأم  ف،  مع أي  كان فإنه يستحيل عليه فض  بكارتها

رة ــــزااجها فتعمد إلى تصفيحها، اعليه فإن التصفيح ظاهلإتمام لأنها شرط أساسي ؛ 

، اما فهمناه من هذه العملية  لليبي خاصة االمغرب العربي عامة قديمة في المجتمع ا

مثل سحر التعطيل ، رف أحد الأعداء ـــالسحرية أن التصفيح ليس بسحر ضار من ط

  .الأم  التي تخاف على شرف ابنتهاي تقكم به ـــبقدر ما هك سحر دفاع
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 :(2)حرةّــــــحرّالتيّيستخدمهاّالســــــواعّالســـــأنــّّ

ذه ــــاالنيل منه ، اه دة طرق لسحر من أراداا أذاه ـــاهنا يستخدم السحرة ع     

اضعه للمسحكر ،  الطرق ، تككن حسب طبيعة المسحكر ، فالسحر تختلف طريقة 

 امن تلك الطرق .

اهك أشد أنكاع ،  ما يجعل مع الطعام االشراب :  أي ،  السحرّالمأكولّوالمشروب  -1

 السحر تأثيرا  على المسحكر . 

  - أيضا    -عتبر أا يعمل من الطيب االبخكر ، اي : ما يخلط في الطيب  المشـموم  -2

 من أخطر أنكاع السحر . 

 : كل ما يمكن عقده االنفث عليه .  المعقـودّّ-2

 : ما يؤخذ من أثر المسحكر ايعمل منه السحر .  الأثــر  -1

 : كل مسحكق ينفث عليه الساحر اينثر في الغرف اعند مداخل البيك .  المنثـورّ -8

: كل سائل ينفث عليه الساحر ايرش على الثياب أا عند عتب الأبكاب  المرشوش  -6

 أا في الأماكن التي غالبا ما يتكاجد بها المراد سحره . 

؛ اأرقام امربعا  مجهكلة المعنى  : اهي أسماء اكلما  احراف  لاسمـــــالط  -7

 لكن السحرة يعرفكنها جيدا  .

 اما يترتب عليه من هيجان البحر االدم . ، : يرصد لطلكع نجم أا قمر  المرصـودّ -5

   :حرّـــــأعــــراضّالســّّ

أا حالا  صرع ،   م في أحد الأعضاء ــــألم دائ،  االمرض : سحر الاأعراض     

 أا تعطل اتكقف لبعض الحكاس.،  ، أا شلل جزئي أا كلي    اتشنجا 

، ايمكن التفريق بين  الطبيعيذه الأعراض مشابهة لحالا  المرض العضكي ــــاه    

 ،االآيا  المبطلة للسحر ، بقراءة الرقية أمراض الجسم الطبيعية ا،  أمراض السحر

أا  ، أا صداع، أا تخدير ، ة ( داار  ـــراءة ) بداخــــفإن شعر المريض أثناء الق

ا أ ، فالمرض ناتج عن سحر، ه ، أا أي تغير في جسده ــــاضطراب ارجفة في أطراف

م يحصل شيء من التغيرا  الجسدية االعضكية ، فالمرض لأا عين ، اإن ،  حسد 

 المستشفيا  االعيادا  المتخصصة .عضكي يعالجه الأطباء في 

ّ:(11)حرـــــــيّكباعثّلممارسةّالســــالتفكيرّالخرافــّ

 بية نها قكى غيأكاهر على ـــكف من بعض الظـــثقافة الخ كنـــكرافي ـــالتفكير الخ      

اض مرر الطبيعية اانتشار الأـــ، االتي منها الظكاه بناء على ما ارد من الأجداد ةا لعنأ

اغيرها، حتى ممارسة الطب قديما في المجتمعا  البدائية كان على أساس الجمع بين 
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ير ، فهك نمط من التفك في الحياة اليكمية االسحر على أسس غيبة العارضةالماحظا  

حياة يرجع زء من نمط الـــنه جبأ، فالتفكير في السحر  بين كثير من فئا  المجتمعع ااس

قكم على ي للأمكرلى الغيبيا  ، فالتفكير الخرافي إلبساطة الناس آنذاك اارجاع الأمكر 

ا ممارسته للطقكس معينه أاراء ظهكر الشيء  الكامنةا للأسباب أالفهم الخاطئ لعلية 

ذا يتناال في إلكاتب نكر الدين طكالبي لدين االطقكس االتغيرا  ال :فمثا نجد في كتاب

 ــى بن هناك طقكس تسم  بأزائري مكضحا ــكتابه الطقكس البدعية في المجتمع الج

ذ تمارس في شكل احتفال جماعيا إ؛  ( الزردة )اأ( ،  رة ــالنش)ا أ،  (دة ـــالكع):

د في اللغة تع: تعني  دة ـــفالمسمى الأال اهي الكع،  عدد من الأشخاص   هيشترك في

 بعادأتأخذ نها في بعض المجتمعا  ألا إ،  رذن نسميه بالنأا ما يمكن أما   بالشيء 

 ، نه ممارستها تتم في أماكن تكاجد الجن للنزال ألا إسم الله أر ذك شركيه نكعا ما مع

تستمر ا لامتاءاهي مراحل ،  اتضحيا   ا ن تقام صلكا  اتبخيربأاتلبية الحاجا  

 ذهتثل هاتم،  حد لتنتهي يكم الأا الأربعاء ألى الخميس إيكم الثاثاء  اتبدألثاث أيام 

افي اليكم  ، الكبش"  ضحية "بأال يكم بتقديم الأ تبدأالأيام المفضلة لتلبية الحاجا  

ما بعد أ  ، الاحتفالكره في ذ لى عشرة مقابل كل جني يتمإخراف  ةر ستـــالثاني يتم نح

ما اليكم الثالث فيشهد ذراة الاحتفال أرة ، ــــاليمه عام الظهر فيكرس للديكان يليه 

النساء  لاإالاحتفال  ذاالا يشترك في ه،  ن خصكصية يقاركراما للجن الذين لا إالخاص 

  .اينتهي الحفل بكليمة  ،  الأكثر شبابا 

 .رها اغي تتمثل في التطهير االشفاء  بعاد أ اله ة  ) النشــــرة (  الثانياالتسمية   

عبارة عن ممارسا  دينية ، اتستعمل للدلالة  على   ( الزردة) يرة ــــما التسمية الأخأ   

ج ــــحا عكدة من الأ ، ا شفاءأ،   كنجاح نكعية الفعل في التعييد الذي يلي حدثا سعيدا 

ة ا قبيلذلي خاصة لكراما للكإنها أن الناس يتصكرانها على لأ؛ ، تأخذ قيمة دينية  

لطكاف ضرحة االعائا  بزيارا  الأسيدي الشيخ حيث تقكم ا بأالادى م  ـــــجزائرية تس

 .عندهم  اهك يعد من المكراث الثقافي ،  ليها ع

 : ثارّالنفسيةّوالاجتماعيةّللسحرالآ ــالمحورّالثانيّ

ز الدراسا  االبحكث ـــفي خضمِّ الدراسا  الاجتماعي ة التي تقكم بها مراك     

ة برصد المظاهر الاجتماعي ة السلبي ة  عثهِا افهم بكا، الاجتماعية في ليبيا، االمختص 

قا ، االتتب ع الاستقصائي لأثرِ السحرِ ممارسة  اتطبي، اسُبلُ مكاجهتها، يغيب البعُد العقدي 

عنه من تداعيا ٍ خطيرةٍ تؤث ر في النسيج الاجتماعي، ليس على مستكى الذا  اما ينتجُ 

رِه.  فحسب، الا على الأسرة كذلك، بل على المجتمع بأس 
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 الأسرة االمجتمعثار قكية على الفرد اآن التغاضي عن ظاهرةٍ لما لها من الهذا لا يمك   

ككن لتفت إلى مرجعية فكرية، تاالتي تتمثل في السحر، فالدراسا  الاجتماعي ةُ قل ما ت

مكجهة لمسارها، امتحكمة بنتائجها، الربما كان السبب في إغفال الحديث عن السحر 

نظرا  لتعل قهِ بالأمكر الغيبي ة، امهما يكن ذلك فأثر السحرِ من الكضكح بحيث لا يمكن 

 لباحثكنإغفالهُ أا التغاضي عنه، الك استخدمنا الأداا  المهني ة التي يتعامل بها ا

اعلم الإحصاء االمقارنا  ، الاجتماعي كن من طرائق المسحِ الجغرافي االاستبيانا  

لكجدنا كل الأسهم االدلائل تتفق مع القكلِ بأن اجكد السحر في مجتمعٍ ما يتناسب عكسي ا  

تهِ من الناحية الاجتماعي ة، ابقدرِ ما تزدهرُ سكق السحرةِ في مجتمعٍ  مع استقرارِه اصح 

 سعى لحل ها االتخل صِ من آثارها.بقدرِ ما نرى انتشارا  للأمراض الاجتماعي ة التي ن ما،

آخر في محاالةٌ أالي ةٌ ــالعل  طرح مكضكع السحرِ من هذه الزااية يسهمُ بشكلٍ أا ب

 االتي منها:، ( 12)لرصد آثار تلك المشكلة على مجتمعاتنا، 

ّ:ّّريـــــالسحرّوالعنفّالأســّ

هم في بناء المجتمع، االتي تمث ل رة المؤسسة الاجتماعية التي تســــإذا كانت الأس     

ن، االمدرسة الأالى، امركز الحب االسكينة، ــــلمأاى الدافئ، االملجأ الآمابطبعها: 

احدث الأذى هك سي دُ ، ، فكيف إذا غابت هذه المعاني النبيلة  اساحة الهداء االطمأنينة

قد لا يككن مت زنا  عاطفيا  اعقلي ا  انفسي ا ،  -الأن المسحكر في بعض أنكاعِه المكقف ،

تهِ اأفراد أسر، اقد يتكه مُ أمكرا  لا حقيقة لها، فإنه قد ينشأ من ذلك عدااا  بين الزاج 

ر إلى الاعتداء الجسدي بمختلفِ صكرِه اأشكالهِ، أا التهديد النفسي بما يشملهُ  قد تتطك 

اممارسة الاستبداد االماحقة االمطاردة، ، لسيطرةِ االتهديد االتخكيف من محاالا  ا

نفُ الربما اتخذ الع،  ر لمن اقع عليهم السحر االتسليطاقد يصل إلى محاالا  الانتحا

اهك ما يسُم ى بالاعتداء السلبي، االمقصكد به: سلبُ احتياجاٍ  ، الأسري شكا  مغايرا  

: الإهمال العاطفي االاجتماعي، ااشتهارُ هذا الأثرِ  الهكان من المفترض اجكدُها، امث

عند من ابتاهم الله بالسحرِ أمرٌ لا تخطئه العين، اكذا الحديثُ عن الحرمان الاقتصادي 

عندما تككنُ هناك قدرةٌ لأحد أفرادِ الأسرة على الاستحكاذ على المكارد المالية للعائلة 

: صرفٌ لمال أحدِ أطراف  حكرا ، االنتيجةنظرا  لاضطرابا  الحاصلة له ككنه مس

فِ فيه.  العائلة دان إذنهِ أا حرمانه من كاملِ التصر 

ّّة:ـــــقّالروابطّالزوجي ّــــــحرّوتمزيـــــالســّّ

: تفريق المرأة عن  ، االمقصكد به من أشهرِ أنكاع السحرِ اأقكها سحر التفريقّّّ

الاستعانة بالشياطين االجن، فإذا حصل اتفريق الزاج عن زاجته عن طريق ، زاجها 
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رة يسقط ــــــرطَ عقدُها، ابسقكط الأسفبين أساس الرابطةِ الأسري ة ان رخُ ـــــهذا الش

المجتمع، االتفريق بين الزاجين كما يككن في الكسااس االشككك التي ينسجُها الشيطان 

ن جتماعية فإنه يككراض النفسية االاــــفي النفكس، االتي تعد شكا من أشكال الأم

اتَّب ع وا : ) -تعالى –كذلك بممارسا  السحر، االدليل على ذلك قكله  اّو  ّي ايِينّ الشَّّّت تْل وّم 

ل ى لْكِّّع  انّ ّم  ل يْم  اّس  م  ف رّ ّو  انّ ّك  ل يْم  ل كِنَّّّس  ي ايِينّ ّو  واّالشَّ ف ر  ونّ ّك  حْرّ ّالنَّاسّ ّي ع لِّم  اوّ ّالسِّ ّم 

ل ىّأ نْزِلّ  يْنِّّع  ل ك  وتّ ّببِ ابلِّ ّالْم  وتّ ّه ار  ار  م  اّو  م  انِّّو  دٍّّمِنّّْي ع لِّم  تَّىّأ ح  ّّح  اّي ق ولا  ّن ة ّفتِّّْن حْنّ ّإنَِّم 

ّ اّف ي ت ع لَّم ونّ ّت كْف رّّْف لا  اّمِنْه م  ق ونّ ّم  رْءِّّب يْنّ ّبهِِّّي ف رِّ وْجِهِّّالْم  ز  اّو  م  ينّ ّه مّّْو  ارِّ دٍّّنّْمِّّبهِِّّبضِ  ّأ ح 

ّ ِّّبإِذِْنِّّإلِاَّ اجعل السحر سببا  لذلك ، (، ففي إسناد التفريق إلى السحرة 102)البقرة: (اللََّّ

ّدليل على أن للسحر تأثيرا  في القلكب بالحب االبغض، االجمع االفرقة، االقرب االبعد. 

عدم  : اتكادُ تتفقُ كلمةُ المشتغلين بالرقيةِ الشرعي ةِ أن من مظاهر سحر التفريق     

سباب أتفهِ الأد غير المفهكمِ حكل ــــذار بين كا الطرفين، االغضب الزائــــالأع التماس

مسألةِ الانفصال بين الزاجين باعتبارِه الحل  الأمثل لفض  بين الزاجين، اطرق

، اكراهية معاشرة كا الزاجين لبعضهما البعض، اعدم استشعار الراحة  النزاعا 

كر، ادانما شع النفسي ة التي تحصل عادة  عند لقاء الزاجين، االتلف ظ بالطاق دائما  

ر، االتي قد تصل إلى مستكى ـــاالكراهيةُ الهائلة التي يحملها أحد الطرفين تجاه الآخ

هما لاسم الآخر، فضا  عن الرؤية االمخالطة، اليست  النفكر من سماعِ اسم كل ااحد من

كل ها مظاهرُ نفسيةٌ أا اجداني ة، فقد يرى أحد الطرفين الآخر في منظر قبيحٍ، أا على 

رم أا امرأة عجكز، ما ينتجُ عنه تحاشي نظر أحد الزاجين للآخر ــــصكرةِ رجل ه

 اعدم إطاقة ذلك.

المذككرة في سحر التفريق لا يعني بالضرارةِ  اما سبق من المظاهر الاجتماعي ة     

، فقد يككن أحد تلك الأعراض  أن اجكد أحدِها يستلزمُ اجكد سحرِ التفريق بالضرارة

كيٌ على اجكد السحر، ما ـــرى، لكن اجتماع تلك المظاهر مؤشرٌ قـــله مسب باٌ  أخ

 رعة في اتخاذ العاج.ـــيستدعي الانتباه اس

ّ: ايمكن الحديث عن ذلك من ناحيتين :ّّعلىّالعلاقاتّالاجتماعي ةّلتأثيرالسحرّواــّ

هم في إحداثِ العدااةِ االبغضاء سحرةِ اككنهَم في متناال اليد يسانتشار ال : ّىــــــالأول

، لأن العدااا  قد تفقدُ اتزان الخصكمِ فتلجئهَم إلى الانتقام بالذهاب  بين أفرادِ المجتمع

ن مَ مــــقد يكتشفُ المسحكرُ اس ابالمقابل،  رارــــبقصد الإضإلى السحرة االكهنةِ 

 ، افي ذلك إذكاءٌ  رى، الأمرُ الذي يدفعهُ إلى الانتقام مم ن سحرَهــــسحرَه بطريقةٍ أا بأخ

 ة.ــــلنار العدااا  االصراعا  التي قد يككن لها نتائجُ دمكي  
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ع عليهم ــــ، فالأشخاص الكاق رة الكاحدةــــــا  داخل الأســـــالعاق :ّةــــــــالثاني

همزِ  ، ناهيك عن اغي ر  حياتهم عران بالكآبة من المصيبة التي حل ت بهم ــــالسحر يش

كاع السحرِ قد تككن من ـــ، ثم إن بعض أن الناسِ المزهم انظراتهم الجارحة للضحي ة

ة بحيث تدف  عقدُ ، فينفرطُ  رته ابيتهعُ رب  الأسرة إلى ترك منزله اأســــالشد ة االقك 

 رة ايتشت تُ جمعُها.ـــــــالأس

جتمع االم، االشعكذة على الفرد ، ار الناتجة عن السحر ـــثن الآإعلى ما سبق ف ابناء  

 :(11)تتلخص في النحك التالي

امن يركن اليهم االمشعكذين امن ، يعد التعاطي بالسحر االشعكذة من قبل السحرة  -1

يمان بهذه المعتقدا  يؤدي الى ن الإأ، حيث  أال أسباب فساد العقيدةيتردد عليهم 

 كاح .ــاالانحياز الى حزب الشيطان اهذا هك الكفر الب الاشراك بالله 

لة ايقطع ص،  زرع الفتن االعداا  بين الناس ــــإن التعامل بالسحر االشعكذة ي  -2

 . رحامالأ

الشعكذة يعد سرقة ااستنزاف لأمكال الناس عمال السحر اأإن الرككن الى ممارسة   -2

 ة الإسامية.ـــــك  خر المحبة االأـــبالدجل ا التدليس، اقطعا لأااص

الخائرة االنفكس ام يعلق عليها الفاشلكن أصحاب العزائم ـــــالتستر تحت أاه  -1

 اهكانهم، معتقدين أنهم مسحران لاحكل لهم الا قكة.المريضة فشلهم  

الطاقا  االقدرا  التي يعلق عليها المجتمع آماله في سكاعد أبنائه بسبب تعطيل  -8

اريبة، اما  ام اشكـــالتردد على السحرة االمشعكذين، اما يدخلكنه عليهم من أاه

 ي الى تعطيل القدرة على الإنتاج االابداع.مراض نفسية يؤد  أيسببكنه لهم منعقد ا

ّ:ّةـــــــــالحالّةــــــــدراسّّّّ

عندما بدأ  تظهر (  ، ع ، س ف )سنة ين  ــــإحدى اثاث غ من العمرـــــفتاة تبل    

مرضت الفتاة فجأة بمرض في راض السحر في شكل مرض جسمي ، حيث ــــعليها أع

راض تسبق اتستدعي للكصكل أعــــدة دانما ظهكر أي لى العناية المشد  إدخلها أالرئة 

ه تزامنا لصدمة عاطفي الفتاة  الفترة كانت قد تعرضت ذا لى مرحلة العناية المشدد، فيإ

ي دخكلها في ف اسببت ةاالنفسي ةالجسدي ةلآلام المشتركـــمع الحالة الصحية ، اكنتيجة ل

ها نأفي القيام بالأعمال المنزلية كما تها  رغب اعدم ،   هاازن افقدان،  حالة اكتئاب 

مر لأا ذارة هــــس، ابالتي لاحظت الأ تشتمهالأنها  لا ؛  تضع العطكر بشكل غير عادي 

ي  مضبعد ا الفائقة ،   من العناية ها خراج، ا رض الرئة ـــمن م ئهاشفا خاصة بعد ،  

ى إل كاجهابالتالي اتتصرفا  غير طبيعية  ،   تصرفت ابنتهم حكالي  أربعة أسابيع  

325



لها  ج اـــاب لكصف الععصي قام بتحكيلها لطبيب الأذاال، عاجها عند الطب النفسي 

 اسبب ي كانتذالجلسا  العاجية مع المعالج النفسي الفي ضد الاكتئاب مع الاستمرار 

م دة محاالا  لتدعيــلى عإسرة عمد  الأ، اقد  الفتاة  دىتخطي بعض الصعكبا  ل في

لم مر ن الأأ إلالى خارج الباد إالترفيه االسفر منها جانب  ، نب النفسي لابنتهماالج

 د ما يلملمـــلعلها تج مرةالعُ هاب الى ذسرتها الأذا طلبت الفتاة من ـــح ، امع هـــينج

 أتبد، فها ي تشعر به بداخلذاينقشع السكاد ال،   اتستقر نفسيتها  ،   اتها في بيت اللهذ

فت كة العربية السعكدية تعر، هناك التقت بابن عمها كان يقيم في الممل حياتها من جديد

لك لرفضها ذا،  كع من المس ـــــنها تعاني بنأدرك بأه مع ها حكار،  افي أثناء ليه إ

سرة دركت الأآيا  من القرآن  ، فأ عليها   أرــــفق نآالقرا سماع أ،  لمس المصحف 

 ،رحلة العاج من السحر االمس ،  فبدأاا  ن السحرعتج ابأن ابنتهم تعاني من المس الن

نها تحسنت نكعا ما مع معالج في منطقة ألا إلى العديد من المعالجين إسرتها أذهبت ف

هم  اقرهأا،  تهاسرأقام بسحرها يريد مكتها اتشتيت برهم من ـــخأالجبل الغربي حيث 

أ  ابد، اج المعالج ــااجتماعيا، عمكما استعملت الفتاة ع ، اجسديا، نفسيا  جميعا

مع استمرار عاجها النفسي بالجلسا  امضاد انكعا ما، ، اازنها ، تسترد عافيتها 

كانت االة الماجستير، ـــــعداد رسإذه الفترة كانت الفتاة في مرحلة ـــفي هاالاكتئاب، 

، لهذا طلبت عن طريق معالج    شفيت تمامااقد ، صديقة تعاني من السحر أمها  لدى

 . تطلب منه زيارته لمنزلهم ن اأ، ن تتكاصل مع المعالج أة أمها من صديق

 لكذا، سرة بالسحر ر في الأآخـــــسرة الفتاة استهدف فردا أن الحسد االحقد ضد إ

سرة لأاأفراد  ابقاء ، زهاق الأرااح إلى إغلبه أي في ي يؤد  ذالتسليط السحر باستخدام 

التسليط سحر بي يصغرها ذخكها الأكان المستهدف ، افي داامة المرض الاجتماعي 

ب ان شخصية الشألا إ، الجدار ب هسأر ليرتطم شاهقمن فكق  هاليقتل نفسه بإسقاط

 إلحاق الأذىكانت مستهدفة اسرة ن الأبأاهنا يتضح ، عنادية ايفعل عكس ما يسمع 

ربع بنا  منهن ثاث من حملة الدرجا  العلمية العالية، أسرة تتككن من الأ. ففرادهابأ

ت كذلك كان، ااالأب مستكى تعليمهم ابتدائيم االأامن خمس شباب مهندسين اأطباء 

 الأخت الكبرى المتزاجة تعاني من المس نتيجة للسحر الذي تناالته قبل الزااج .

  صحيا بالسحر نفسيا ااجتماعيا ا تضرر التي  ةسرلي يتضح لنا مدى معاناة الأابالتا    

، ها الذي يسكناتحاار مع الجن ،  رها ااحلج في بيتها جلس معها االتقت بالمعا الفتاة

خادم  نأذ العاج الطبي لاكتئاب باعتبار ـــخأاطالب الفتاة باستمرار ، اتم إخراجه 

 الحمد للها اعمل على تعزيز هذا المرض للقضاء عليها، الضعف النفسي  استغلالسحر 
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مر ن الأألا إسرة نفسيا ااجتماعيا ااستقر  الأ، خكها اأختها الكبرى اأتم عاجها هي 

 قةالحل نهالأ؛ خري أرة ــشهر ليتم استهداف الفتاة مألم يطل طكيا  فقط لمدة ثاث 

محافظة عل الصاة في أاقاتها،  امداامة على تااة  نهاأمع  تهاسرأ الأضعف في

 ثاثة بعد، دانسان عندها ضعيف جة الطاقة الايجابية التي تحفظ الإنها هالألا إ ،ن القرآ

خاصة بعد سقكطها بطريقة غريبة االتكاء ،  نها غير طبيعية بأالفتاة   شهر شعرأ

سمعت امن هنا حدث المس من جديد ،  لم تشف، الكن اتم تجبيس قدمها ، كاحلها  

ذ يستخدم عصا إ؛ الج بالطاقة في مركز المسبار ــاهك طبيب يع، بمعالج بالطاقة 

 ،السحر لكسر الطاقة السلبية  آيا ايقكم بتمريرها على الظهر مع تااة ، مغناطيسيه 

م سحرها ت التنجية، كانت  نها لا تؤمن باللهبأتتكلم  بدأ  فجأةاتدعيم الطاقة الإيجابية 

ااستمر ،  نبالقرآمن جديد مما دعت الضرارة للعكدة للمعالج الراحاني الذي عالجها 

من هنا كان الدار المهني ا،   لاستهدافرة اــــمن دائاخرجت ،   ن تزاجت ألي إمعها 

يا في تتبع  الحالة في كل مراحلها سكاء على مستكى الحالة جلجتماعي لاا خصائيللأ

اهي  ،سرة كنسق كلي للفرد ا كمستكى الأأ،  للأسرةالفردية باعتبارها نسق فرعي 

ج الجها  المعنيه لتلقي العالى إالأساس الذي يقدم من خاله الدعم الاجتماعي االتكجيه 

سرة بمخاطر السحر االعمل على عدم الانقياد لانتقام بمن ي الأالنفسي االطبي، ااع

 .الأسلكب عينه في الانتقام ااستخدام ، فعل بهم هذا 

دم انكار تكاجد ـــاع، كحالة اجتماعية تدرس بمنهجيه ذكره  ال ما سبق ـــمن خا   

 . انتشاره في المجتمع الليبي ، ا السحر في ااقعنا الاجتماعي 

ذا إكاع من المعالجين ـــن هناك أنبأمن خال محاارتي مع المعالج اتتبعي للحالة،     

 ما المعالجأ، نهائيا الحالةني ليتمكن من عاج ان يككن للمعالج جانب راحأيشترط 

هذا جانب كما ، المعالج لها ةيسبب أحيانا في مك  الحالني قد ايه جانب راحلداليس 

امنهم من حاال الجانب ، ن المعالج الراحاني أنكاع منهم من تكارث الجانب الراحاني أ

 قد.الراحاني التكاصل مع المعالج، امنهم من استحضر هذا الجانب باستخدام عُ 

فهك يعالج الحالة غالبا بماء الزهر ،   ذا كان الجانب الراحاني مسلم إالين الشقين الأ    

االجااي ، االلبان المر ، االسدر ، ر ـــازيت الزه،  االمسك ، كرد ــــاماء ال،  

 مع استخدام الرقية.، الأبيض 

دام أشياء باستخ: أي  ،  ما الشق الثالث يقدم العاج باستخدام السحر السفلي بالسفليأ

حقيقة مكجكدة  ذكر،  اما  اغيرها ،   الأحمر الأسكد  يكاع الجااــــاأن، فيها نجاسة 

 .فعال تمارس لاستحضار الجان الخادم هي أ،  ف
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ّحرّوالشعوذةّ:ـــــلّمعّالســـــةّالاجتماعيةّفيّالتعامــــــدورّالخدم

اما    ،سرةكا  التي يعاني منها الفرد االأـــــشباعتبار أن السحر االشعكذة من الم    

لمهنة  الهذا فإن، سرة فراد الأأاجتماعي ازرع الفرقة االفتن بين يترتب عليه تفكك 

ار دا، ينللد  ه الممارسا  التي لا تمت الخدمة الاجتماعية دار فعال في التعامل مع هذ

 ي:ـــيكمن في الآت لخدمة الاجتماعية ا

حياة تمثل تهديد لالتي انتشار السحر االشعكذة االكعي الثقافي على خطكرة نشر  -1

 سرة.الفرد االأ

العمل على تحريض اتحفيز المجتمع لاتخاذ التدابير من أجل التعامل االحد من  -2

 ممارسة السحر االشعكذة.

ارا  في لاعتبمهنية ا فيةالسحر االشعكذة بحر في شرك تتبع الحالا  التي اقعت -2

 التداخا  النفسية االاجتماعية.

 ة في المجتمع.يينتدعيم القيم الدالكازع الديني اأهمية تعزيز  -1

ة ا  لمنع انتشار السحر االشعكذلتنمية البشرية االاعتماد على الذتدعيم البرامج ا -8

 لما يعتبره البعض اسيلة لتحقيق النجاح االحصكل على السلطة.

 عكذة في المجتمع.اليا  للحد من انتشار السحر االشاضع برامج ا -6

 صحيحة للفرد انشر الكعي الثقافي بخطكرة التعاملسرة بأهمية التنشئة التكعية الأ  -7

جاح ابرة لتحقيق النالذا  ابذل الجهد االمث مع ممارسين السحر، االعمل على تعزيز

 االثقة في النفس .

ّ:الخاتمــــــــــــــــــةّ

 : يـــتتمثل في الآت،  اج التي تكصلت اليها الدارسةـــأهم النتائافيها 

 .ة ذلى ممارسة ااستخدام السحر االشعكإعدم الثقة في النفس طريق  -1

 لأنه تم ذكرهما في القرآن الكريم.  هماغفالاالسحر االعين لا يمكن  -2

لنشر الكعي بين أفراد المجتمع بخطكرة التثقيفية   ج ــــضرارة اضع البرام -2

 تحقيق الأهداف.ل هليإاالالتجاء السحر االشعكذة  ،   ممارسة 

 بعاد مرتبطة بالسحر االشعكذة.أمراض النفسية االصحية ذا  العديد من الأ -1

 ها االمجتمعا  العربية اغير في المجتمع الليبي  ممارسة السحر االشعكذة منتشرة  -8

 الها ممارسا  خاصة بها.

 صفيح.تالاعلى المثال منها :   في المجتمع الليبي سلبية  متكارث  -6
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بعادها في الجكانب السحر االعين ألها ة ـــاالأسريية العديد من المشكا  الاجتماع -7

 اغيرها .

من خال دارسة الحالة اتضح بأن أساس مشكلتها النفسية االصحية متعلق بالسحر  -5

 لشعكذة.اا
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