
 ساسيلأامرحلة التعليم  من انيثالشق ال تلاميذالسلوك العدواني لدى 

 . جامعة الزاوية –كلية التربية  ــ  نجاة المبروك قراش. د

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  :ص ـــــــــملخ  ال

 ،الطفل سلوك في الخلل واعـــــنأ دـــحأ ةـــــبدراس الحالي البحث  مـــــــيهت      

 نفسه الفرد على السلبية ثارهأ خطيرة تنعكس جــــنتائ من السلوك لهذا وما وهوالعدوان

هدف البحث الحالي للوقوف على وي .،عامة   بصورة   والمجتمع والمدرسة العائلة وعلى

دوان بين أشكال السلوك العوالتعرف على الفروق أشكال السلوك العدواني لدى التلاميذ 

من  وتلاميذة   ا( تلميذ  011عينة البحث من )نت وتكو   ،اللفظي( للتلاميذ ،)المادي، السلبي

السلوك  أداة البحث مقياسستخدمت ا(، و05-03)بأعمار عدادي مرحلة التعليم الإ

أشكال السلوك  ن  أجاءت نتائج البحث بحيث  ،( 2102)الجبوري ني الذي أعده العدوا

( 05-03يتميز التلاميذ بأعمار ) ةالعدواني تطغى على التلاميذ والتلميذات بنسب متفاوت

 السلوك العدواني ت النتائج بأن  اءكما ج ،هم من ذوي السلوك العدواني العاليبأن   سنة  

ا بين التلاميذ بأعمار ثم المادي )الجسدي( هو من أكثر أشكال السلوك العدواني انتشار  

 .يليه السلوك العدواني السلبي ثم السلوك العدواني اللفظي

 : ةـــــــــــــقدمم  ال

يقة للعدوان صلة وث كل كائن حي، أي أن   ىالعدوان أساسي لد ن  أينبئنا علم الحياة ب      

السلوك العدواني لدى طلبة  ا لا شك فيه أن  بالغريزة لدى الحيوانات والناس. ومم  

موجودة في معظم دول العالم، وهي تشغل كافة العاملين  واقعية   المدارس أصبح حقيقة  

، وتأخذ من إدارات المدرسة الوقت عام   والمجتمع بشكل   ،خاص   في ميدان التربية بشكل  

لكثير وتترك أثار سلبية على العملية التعليمية، لذا فهي تحتاج إلى تضافر الجهود ا

المشتركة سواء على صعيد المؤسسات الحكومية أو مؤسسات المجتمع المدني أو 

الخاصة، لكونها ظاهرة نفسية واجتماعية وانعكاساتها السلبية تؤثر على المجتمع بأسره. 

 يقة  دق مل بحذر عند دراسة واقع التلميذ العدواني دراسة  ولا بد في هذا الجانب من التعا

والإطلاع على كافة الظروف البيئية المحيطة بحياته الأسرية والاجتماعية...  ،واعيةو

تى إلى المدرسة ولا نعرف ماذا به؟ أالتلميذ مهما كان جسمه وشخصيته فهو إنسان  ن  لأ

فقد يكون وراءه أسرة مضطربة بسبب فقدان عائلها أو ظروف اقتصادية   ؟وماذا وراءه

لخ وقد يكون وراءه أصدقاء ورفقاء سوء يؤثرون عليه أو أأو اجتماعية أو طلاق..... 
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يجبرونه على الانصياع لأوامرهم...، وهو في كل هذه الأحوال مجني عليه، ويحتاج 

لازمة، م له الصيانة الشخصية الليمية أن تقد  إلى الأخذ بيده. وعلى البيئة التربوية التع

وتعدل من اتجاهاته، وتعيد له توازنه بإيجاد الجو المدرسي الاجتماعي السليم، حتى 

ا، يستطيع أن يستفيد من البرامج التي تقدمها له المدرسة، ا منتج  يمكن أن يصبح تلميذ  

ة، ت الأمانبذلك قد أد   والجهود التي تبذلها، وبالتالي تصبح المدرسة منتجة وتكون

 .وتصبح المدرسة صانعة رجال تؤدي وظيفتها كما أرادها لها المجتمع

 :مشكلة البحث

يث ح ،العدوان من المشاكل المهمة التي تؤثر على سير العملية التعليمية ككل د  يع  

فالتلميذ  ،فراد المحيطين بهيؤدي السلوك العدواني إلى الحاق الأذى بالشخص نفسه والأ

وهذا رد طبيعي منه لرد  ،عن نفسهن يدافع أه من الطبيعي ذى فإن  ض للأعندما يتعر  

ولكن عندما تصبح هذه السلوكيات  ا،طبيعي   اويعتبر هذا سلوك   ،العدوان من الآخرين

  ، في سوء تكيفه مع الآخرين اها تكون سبب  خر فإن  ملازمة للتلمذ في مراحل حياته الآ

ل وهذا يرجع إلى اختلاف سلوك الناس تجاه ك، اشخصان متشابهان تمام فليس هناك 

الفرد نفسه يختلف سلوكه إزاء موقف معين في حالة  نَّإـل ب، موقف من مواقف الحياة

العضوي والنفسي  التكوينـك ،خارجية كالبيئة وداخليةل تكراره لهذا الموقف فهناك عوام

 (0)تحدد طبيعة السلوك المختلف. 

طفال في وقتنا الحاضر مع تفوت غلب الأأيتصف بيه  فالسلوك العدواني هو سلوك

  .درجات التعبير عنه سوء أكان داخل المدرسة أو البيت أو الاصدقاء

  :تيجابة على التساؤل الرئيسي الآفي الإد مشكلة البحث تتحد َ

 الأساسي؟اني من مرحلة التعليم ثما السلوك العدواني لدى تلاميذ الشق ال. س

 : وهي ، مجموعة من التساؤلات إلى  ع من التساؤل الرئيسويتفر  

 في المرحلة الاعدادية؟والتلميذات شكال السلوك العدواني السائد لدى التلاميذ أما  -

 ي(؟اللفظ-السلبي  –شكال العدوان )المادي أحصائية بين إهل توجد فروق ذات دلالة  -

مادي شكال العدوان )الأفي  والتلميذاتحصائية بين التلاميذ إهل توجد فروق ذات دلالة  -

 والسلبي(؟ –واللفظي  –

 :  أهمية البحث

 .ثار المترتبة عليهسبابه ومظاهره والآأالتعرف على السلوك العدواني و -0

القائمين على وضع المناهج التربوية والعاملين في المدرسة على وضع تساعد  -2

  .متطلبات هذا المرحلةالخطط التي تتمشى مع 
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تسهم في  واحتياجاتهم التيساسي وتوفيرمتطلباتهم الاهتمام بتلاميذ مرحلة التعليم الأ -3

 تشكيل شخصية التلاميذ.

 :  داف البحثــــــأه

لدى التلاميذ في مرحلة التعليم  الشائع العدواني لوكـالس شكالأعرف على التّ  -0

 .ساسيالأ

 .ميذاتوالتل لى السلوك العدواني بين التلاميذإسباب التي تؤدي على الأالتعرف  -2

 الكشف عن علاقة المدرسة والعاملين فيها في خلق السلوك العدواني لدى التلاميذ -3

 .والتلميذات

في التخلص من السلوك العدواني عند  ساليب والوسائل التي تسهمالبحث عن الأ -4

 . والتلميذات التلاميذ

 :الدراسةمصطلحات 

السلوك الموجه ضد النفس والذي  ه" بأن   : تعريف الزغبي  يـــــــــلوك العدوانــــالس

 تعريف، (2)يقصد منه إيذاء الذات أو الآخرين أو الممتلكات بشكل مباشر أو غير مباشر".

ه سلوك عمدي يقصد منه إيذاء الغير أو الإضرار للسلوك العدواني " بأن    (2110) العقاد

 تعريف منصور (3)متعددة منها العدوان البدني واللفظي ". وأشكالا   ابه ويأخذ صور  

ه سلوك يصدر عن الأفراد والجماعات بإتجاه ( للسلوك العدواني "بأن  2113) والشربيني

أملته  اأو غير مباشر   ا، مباشر  اأو إيجابي   ا، سلبي  اأو مادي   اأفراد آخرين أو إتجاه ذاته لفظي  

اقف الإحباط أو الدفاع عن الذات أو الممتلكات أو الرغبة في الانتقام أو الحصول عليه مو

 متعمدة بالطرفةبصور الماديواق الأذى البدني أعلى مكاسب محدودة وترتب عليه إلح

  (4).أوالأطراف الأخرى" الآخر

 يرة منخ"ويقصد بها السنوات الثلاث الأ:ساسيانية من التعليم الأثالحلقة التعريف 

ض وتعرف عند بع ،وهي الصفوف السابع والثامن والتاسع ، مرحلة التعليم الأساسي

 عدادية".الدول بالمرحلة الإ

 للبحثري ــــــالنظار ـــــالإط ــ ااني  ث

 : تمهيد

 ،ظاهرة سلوكية واسعة الانتشار تكاد تشمل العالم بأسره أصبح السلوك العدواني يمثل   

ما اتسع نطاقه ليشمل الجماعات، والتجمعات على الأفراد، وإن   اولم يعد العدوان مقصور  

من الدول والحكومات، ولم تفلت الطبيعة من شر العدوان المتمثل في  اويصدر أحيان   بل

عناصرها أو تلويث البعض الآخر وسواء كان التعبير عن السلوك بالعنف  إبادة بعض
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ويعتبر ،  مضمون واحد هو العدوان تشير إلى اها جميع  أو الإرهاب أو التطرف فإن  

ون فكثير ما نجد بعض الطلبة يميل ،السلوك العدواني من المشكلات السلوكية المدرسية

وكثيرا ما يصاحب هذه الحالة  .ويجدون لذة في ذلك ،للاعتداء أو المشاجرة والمشاكسة

فسي نوهذه مشكلات سلوكية تعوق التلاميذ عن التكيف ال ،انفعال الغضب والإحباط

كاب  شتى منها ارتالسلوك العدواني بين التلاميذ يتخذ أشكالا   والاجتماعي ونرى هنا أن  

ك وكذل ،والخروج عن طاعة المدرس ورفض تنفيذ أوامره ،مخالفات والتحريض عليها

هانة بالضرب والإ ،والاعتداء على الآخرين ،تعطيل الدراسة بالتهريج والمقاطعة

                                      (5)وتحطيم أثاث المدرسة.

 ثيرةالعدوان سلوك معقد وأسبابه ك لأن   ؛ولقد تعددت واختلفت تعريفات السلوك العدواني

 :ومتشابكة وبينها تداخل كبير

أو  اسلوك يصدره الفرد لفظي  ه ن  أ(:"ب (Bussيعرفه  :  يــــــمفهوم السلوك العدوان

ويترتب على هذا  اأو سلبي   ا، ناشط  اأو غير مباشر   امباشر  ، اأو ضمني   ا، صريح  امادي  

بالشخص نفسه صاحب السلوك العدواني أو  السلوك إلحاق الأذى البدني أو المادي

ه يشير إلى أي أذى مقصود يلحقه الطفل بنفسه أو بأن  ":ويعرفه حسين،  (6) ."بالآخرين

أو  ا، صريح  اأو غير مباشر   اومباشر   اأو معنوي   ابالآخرين سواء كان هذا الأذى بدني  

ه يشير إلى أنواع بأن   " :(  رـــــــكونج )  ويعرفه،  (7)."أو غاية في ذاته اوسيلي   ا،ضمني  

ة وهو عند الطفل في مرحل ،أو يسبب القلق لديهمالسلوك الذي يستهدف إيذاء الآخرين 

ما قبل المدرسة يتضمن الضرب وتدمير الممتلكات والهجوم اللفظي ومقاومة ما يوجه 

ه الاستجابة التي تعقب الإحباط بأن   ":د ه السيــــويعرف،  (8)إليه من طلبات وأوامر ".

لوك سآخر أو حتى بالفرد نفسه ومثال ذلك الانتحار فهو  ويراد بها إلحاق الأذى بفرد

سلوك أو إتجاه يقصد به إيذاء الآخرين  هبأن  ":ويعرفه الطيب،  (9) ". واني على الذاتعد

متعددة مثل العدائية الصريحة ونقد الآخرين، والعدائية  االذات، يأخذ صور  أو إيذاء 

وهي صورة للعدائية الخارجية ونقد الذات والشعور بالذنب  المسقطة أو البارانويا

                (01) كصورتين للعدائية الداخلية".

  المجتمع العربي انتشرت ظاهرة السلوك العدواني في ةيرــــالأخة ــــوفي الآون    

وضحته أ، وهو ما  من قبل التلاميذ في المؤسسات التعليمية  ا خصوص   ، كبيرةبصورة 

 .اتــــــــراسالعديد من الدّ 
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ا على المدارس ـــراهــــي أجـــوالتّ ،   ( 0990،السعدوي ) : ة ـــــــــــــــــــدراســـ 1

( من عينة الدراسة الذين %51) نسبة ، وأظهرت الدراسة أن   حول مشكلة المضاربات

 . اشتركوا في المضاربات هم من تلاميذ السنة الأولى ثانوي

أسباب انتشار سلوك  إلى أن  أشــــارت  ( 0980 ،)الخراش :ة ـــــــــــــــــــــدراسـ 2 

ع إلى ـــقد ترج والثانوية   دوان وحتى العنف بين تلاميذ المرحلتين المتوسطةــــالع

ية، ية والجسمية والعقلــتغيرات النفسة من الم  ـــم بمجموعـــــالتي تتس  راهقةمرحلة الم  

 ، وقد هور مشكلات تحتاج إلى حلي إلى ظ  ا تؤدّ دة مم  ـــــنتيجة مواجهتهم لخبرات جدي

 ن  إ  .طرقا غير سوية لحل تلك المشكلات ا يجعله يسلكل بعضهم في حلها مم  ـــيفش

سبة ن ، إذ بينت أن   اشيوع   السلوك العدواني في الوسط المدرسي أصبح أكثر المشكلات

ضوا أثناء فترة دراستهم إلى هم تعر  حوا بأن  يم الابتدائي صر  من تلاميذ التعل 27%

سلوكات عدوانية من طرف أحد أو مجموعة من زملائهم، وكان ذلك في ساحة المدرسة 

العدوان ينتشر أكثر عند  كما بينت الدراسة أن  ، منهم(  %61)أثناء الاستراحة عند 

نسبة العدوان أعلى في المناطق  ، وأن   عن الإناث%6وبفارق  %53الذكور بنسبة 

عنها في المناطق الشبه حضرية وبدرجة أقل في الناطق النائية  % 44.72الحضرية 

 .% 20.92بنسبة 

ى اختلاف أعمارهم ومستوياتهم ـــالتلاميذ في عمومهم وعل ك فيه أن  ــــا لا شومم  

هناك مشكلات سلوكية  نحو السلوك السوي، إلاّ أن   طيبا   ااتجاه   ي ظهرون  ، التعليمية

 ،واجتماعية في المراحل التعليمية من الابتدائية إلى الثانوية قدتعيق التلميذ في مسيرته

 .ا يجعله يتصرف من واقع مرحلة النمو التي يعيشها سواء الطفولة أو المراهقةمم  

 لوكه لا يرى في السويختلف التفسير الاجتماعي للظاهرة عن التفسير النفسي بأن  

ما ظاهرة لها جذورها الاجتماعية وبالتالي فهم يطلقون عليها وإن   ،العدواني ظاهرة فردية

      مصطلح العنف. 

م أسباب ومظاهر السلوك العدواني ـــف عن أهــــراسة للكشذه الدّ ــــي هـــوعليه تأت     

بل الوقاية عنه وس   اجمةم الأضرار النّ ـــوأه ، عداديةالمرحلة الإذ ــــلدى عينة من تلامي

 المدارس.ومديرون  والمعلمونتلاميذ وأوليائهم المنها من وجهة نظر 

 إلى المدرسة عمر لدى التلاميذ في العدواني السلوك مــينقس : السلوك العدواني أشكال

 .رينــــالآخ نحو الموجه والعدوان ، الذات نحو الموجه العدوان قسمين هما 

 العدوان عندما يقوم التلاميذ من وعـــالن هذا يحدث : الذات نحو الموجه دوانـــــالع

 من النوع هذا ويأخذ بها، الأذى وإيقاع النفس إيذاء بهدف ، الذات نحو بتوجيه عدوانهم
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 ،شعره وشد وجهه لطم أو ،وكتبه التلميذ لملابسه تمزيق مثل متعددة، أشكالا   العدوان

 حرق أو ،يديه أصابع عض أو ،بأظافره جسمه جرح أو ،ئط بالحا رأسه ضرب أو

 .بالنار كيها أو جسمه من أجزاء

 أو به، المحيطين الآخرين على التلميذ اعتداء وهو : الآخرين نحو الموجه دوانــــــالع

 الالتزام وعدم بها، المعمول والنظم القوانين عن والخروج ممتلكاتهم، على الاعتداء

 (00).ااجتماعي   المقبول بالسلوك

  :هما التلميذ نحو الآخرين يوجهه الذي العدواني السلوك يأخذ

 مثل جسمه، بأعضاء الآخرين على التلميذ اعتداء وهو : يــــــالجسمان العدوان 

 .وأسنانه وأظافره ورجليه يديه ذلك في امستخدم   والعض، والركل الضرب

 السب مثل الكلام، حدود عند يقف الذي العدواني السلوك وهو : يــــــاللفظ دوانــــــالع

 الذي الكذب اأيض   يشمل كما سيئة، وصفات بعيوب الآخرين ووصف والتوبيخ والشتم

 قد الأطفال به يقوم الذي العدواني السلوك فإن   حال أية وعلى، الآخرين بين الفتنة يوقع

 يوجهه الذي العدواني السلوك ذلك هو المقصود فالعدوان ،اعشوائي   أو امقصود   يكون

 العدواني السلوك فهو العشوائي العدوان أما معين، شيء أو محدد شخص نحو الطفل

 واضحة، غير وأهدافه دوافعه وتكون عشوائية، بطريقة نحوالآخرين الطفل يوجهه الذي

 .زملائه من أمامه يمر من كل يضرب الذي التلميذ مثل

 هذا جراء لغيره أو له يحدث سوف بمايبالي  لا العدواني لتلميذا أن بالذكر والجدير

 وكثرة الانفعال بسرعة ويتسم الآخرين، إثارة في رغبة لديه أن   كما السلوك،

                                                          (02).الضجيج

 : "للسلوك العدواني عدة مظاهر نذكر منها: مظاهر السلوك العدواني

ن ويصاحب ذلك مشاعر م ،بنوبة مصحوبة بالغضب والإحباطـ يبدأ السلوك العدواني 0

 الخجل والخوف.

ـ تتزايد نوبات السلوك العدواني نتيجة للضغوط النفسية المتواصلة أو المتكررة في 2

 البيئة.

أو بغرض الإزعاج باستخدام اليدين أو الأظافر أو  اـ الاعتداء على الأقران انتقام  3

 الرأس.

كات الغير والاحتفاظ بها أو إخفائها بمدة من الزمن بغرض ـ الاعتداء على ممتل4

 الإزعاج.

 ـ يتسم في حياته اليومية بكثرة الحركة، وعدم أخذ الحيطة لاحتمالات الأذى والإيذاء.5
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 بول التصحيح.ـ عدم القدرة على قَ 6

ـ مشاكسة غيره وعدم الامتثال للتعليمات وعدم التعاون والترقب والحذر أو التهديد 7

 للفظي وغير اللفظي.ا

 ـ سرعة الغضب والانفعال وسرعة الضجيج والامتعاض والغضب.8

 ـ توجيه الشتائم والألفاظ النابية.9

 ـ إحداث الفوضى في الصف عن طريق الضحك والكلام واللعب وعدم الانتباه.01

 ـ الاحتكاكات بالمعلمين وعدم احترامهم والتهريج في الصف.00

 النارية سواء داخل المدرسة أم خارجها. ـ استخدام المفرقعات02

 .ـ عدم الانتظام في المدرسة ومقاطعة المعلم أثناء الشرح03

 دوان: ـــــــــأشكال الع

ويشمل الأفعال العدوانية التي يظلم بها الإنسان ذاته أو  : يــــــــدوان اجتماعـــعـ 0

غيره وتؤدي إلى فساد المجتمع، وهي الأفعال التي فيها تعد على الكليات الخمس وهي: 

 النفس والمال والعرض والعقل والدين.

عندما يبدأ الطفل الكلام، فقد يظهر نزوعه نحو العنف  : يــــــــــــــــدوان لفظــــع-2

 ارة الصياح أو القول والكلام، أو يرتبط السلوك العنيف مع القول البذيء الذي غالب  بصو

 ما يشمل السباب أو الشتائم واستخدام كلمات أو جمل التهديد.

يستفيد بعض الأطفال من قسوة أجسامهم وضخامتها في  : ديـــــــــــدوان جســــع-3

إلقاء أنفسهم أو صدم أنفسهم ببعض الأطفال، ويستخدم البعض يديه كأدوات فاعلة في 

السلوك العدواني، وقد يكون للأظافر أو الأرجل أو الأسنان أدوار مفيدة للغاية في كسب 

 المعركة.

وذلك  ،ة إلى الشخص مصدر الإحباطالذي يوجهه الطفل مباشر ر:ــــعدوان مباش -4

 باستخدام القوة الجسمية أو التعبيرات اللفظية وغيرها.

زميل –لمعلم توجيه العدوان إلى شخص آخر أو شيء آخر ) وهوعدوان غير مباشر: -5

لعدم قدرته على توجية العدوان للشخص ممتلكات( تربطه صلة بالمصدر الأصلي، 

 .مباشرة

 : أسس السلوك العدواني

السلوك الإنساني محكوم بنمطين من  : ية للسلوك العدوانيــــــــــالأسس النفس-0

الدوافع التي توجهه للتصرف على نحو محدد من أجل إشباع حاجة معينة أو لتحقيق 

لهما دوافع أولية تتعلق بالبقاء وتضم دوافع حفظ الذات )وهي دوافع  هدف مرسوم، أو
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ية، ودوافع حفظ النوع المتمثلة بدافعي الجنس فسيولوجية ترتبط بالحاجات الجسم

والأمومة. وثانيهما دوافع ثانوية تكتسب أثناء مسيرة التنشئة الاجتماعية للفرد عن طريق 

التعلم، ومن بينها دوافع التملك والتنافس والسيطرة والتجمع، وترتبط هذه الدوافع 

حسد والخجل بصورة عضوية وأساسية بانفعالات الغضب والخوف والكره وال

  .والإعجاب بالنفس وغيرها

لا يمكن فهم كثير من جوانب السلوك  : يــــــة للسلوك العدوانـــــالأسس الفسيولوجي-2

الإنساني إلا بمساعدة بعض المعلومات التشريحية لجسم الإنسان. "ففي الجسم جهازان 

يساهمان في تحديد قدرة الفرد على إدراك البيئة المحيطة به، والتكيف مع ظروفها، كما 

جسم على ساعد الا ييقومان بعمليات التنظيم والتنسيق للأنشطة الجسمية المختلفة، مم  

الاحتفاظ بحالة الاتزان الحيوي. بحيث يقوم بالوظائف المختلفة بطريقة ملائمة 

وباستمرار، أولهما الجهاز العصبي الذي يختص باستقبال المعلومات وفهمها والتوفيق 

بينها وإرسال الأوامر إلى أجزاء الجسم المختلفة، وذلك عن طريق رسائل كهربائية 

 .العصبية للقيام بالاستجابات الملائمة تأخذ شكل النبضات

دت النظريات المفسرة للسلوك تعد  :  دوانـــــــــرة للعـــــــــريات المفســـــــظالن  

 العدواني نتيجة لتعدد أشكال العدوان ودوافعه، وسنتعرض هنا لبعض هذه النظريات:

العدوان شأنه شأن أي سلوك  أن  : حيث يرى السلوكيون  ةـــــــة السلوكيـــــــــظريالن  . 0

لقوانين التعلم، ولذلك ركزت بحوث ودراسات  ايمكن اكتشافه ويمكن تعديله وفق  

لم من السلوك برمته متع السلوكيين في دراستهم للعدوان على حقيقة يؤمنون بها وهي أن  

ني قد االخبرات المختلفة التي اكتسب منها شخص ما السلوك العدو ن  إالبيئة، ومن ثم ف

تدعيمها بما يعزز لدى الشخص ظهور الاستجابة العدوانية كلما تعرض لموقف  تم  

محبط. "وانطلق السلوكيون إلى مجموعة من التجارب التي أجريت بداية على يد رائد 

الفوبيا بأنواعها مكتسبة بعملية تعلم ومن ثم  السلوكية "جون واطسون" حيث أثبت أن  

ج السلوكي الذي يستند على هدم نموذج من التعلم الغير سوي للعلا ايمكن علاجها وفق  

 (03)وإعادة بناء نموذج تعلم جديد سوي".

ا (  ميلر) و( ، دولار)  مدّ ــــــقي   : ة الإحباطـــــــــــــنظري .2  العدواني للسلوك تفسير 

 ذهــــه وتفترض ،العدوان -الإحباط  فرض قامت على التي نظريتهما لالـــــخ من

ا هو العدواني السلوك النظرية أن   ا الإحباط وأن   ، للإحباط نتيجة دائم   إلى يؤدي دائم 

 وقت أي وفي للإحباط، وحتمية طبيعية نتيجة العدوان أي أن   العدوان من أشكال شكل

 هذه تؤكد كما .عليه حرض الذي هو يكون الإحباط أن يفترض عدواني يحدث عمل
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 بينت كما الغريزة بواسطة لا يتحرك لكن داخلي غريزي دافع العدوان أن   النظرية على

 أن   النظرية هذه رائد "دولارد" ويؤكد .خارجية عوامل تأثير نتيجة بل نظرية الغرائز،

 (04).للإحباط طبيعية نتيجة العدواني السلوك

 أساليب أن   النظرية هذه أصحاب رىــــي : يـــــم الاجتماعة التعل  ـــــــــــنظري -3

ا الاجتماعية والتنشئة التربية ا تلعب دور   التي السلوكية الأساليب الأفراد تعلم في هام 

 يجعل الذي المبدأ هو التعلم مبدأ يصبح وهكذا .تحقيق أهدافهم من طريقها عن يتمكنون

 النظرية هذه أقطاب أهم ومن ،تحقيقها دون عائق ا أو لتحقيق الأهداف أداة العدوان من

ا يعتبر "باندورا" عند فالعدوانSkinner ) ( و )سكنر()  Bandura) ) )باندورا   سلوك 

ا  على السلوكية الأنماط هذه وتسجيل ،غيره مشاهدة عن طريق الإنسان يتعلمه متعلم 

 ))باندورا وافترض يلاحظه، الذي السلوك تقليد في رمزية يستخدمها استجابات شكل

Bandura    السلوك هذا نماذج ملاحظة طريق عن العدوان سلوك يتعلمونالأطفال  أن 

  (05).ومدرسيهم وأصدقائهم والديهم عند

 رى أن  ـــــظريات المعرفية وتوهي من النّ  : الـــــدوان الانفعـــــــة العــــــــ. نظري4

ي ف     ايجدون استمتاع   هناك بعض الأشخاص  ن  إ، حيث  االعدوان يمكن أن يكون ممتع  

، فهم يستطيعون إثبات رجولتهم ويوضحون  رين بالإضافة إلى منافع أخرىــــإيذاء الآخ

، ولذلك فهم يرون أن  بون المكانة الاجتماعيةــــــهم يكتسهم أقوياء وذو أهمية وأن  أن  

، ومع استمرار مكافآتهم على عدوانهم يجدون في العدوان امرضي   االعدوان يكون مجزي  

فإذا أصابهم ضجر  ارين حتى إذا لم تتم إثارتهم انفعالي  ــــهم يؤذون الآخمتعة لهم، ف

لهذا النموذج في  اوكانوا غير سعداء فمن الممكن أن يخرجوا في مرح عدواني. "وطبق  

تفسير العدوان الانفعالي فمعظم أعمال العدوان الانفعالي تظهر بدون تفكير، فالتركيز 

ي بالتفكير، ويعني هذا خط الأساس الت ار المتسم نسبي  في هذه النظرية على العدوان غي

الأفكار لها تأثير كبير على السلوك الإنفعالي،  ترتكز عليها هذه النظرية، ومن المؤكد أن  

سيرهم لحالتهم بكيفية تف افالأشخاص المثارين يتأثرون بما يعتبرونه سبب إثارتهم وأيض  

 (06). الانفعالية

 :ابقةــــــــــــات الســــــــــــــالدراس ــ اثالث  

 :الدراسات العربية ــ أولا

أشكال السلوك العدواني لدى :   بعنوان  (2113بو عيد )أ  : ة ــــــــــــــــــدراس -0

هدفت الدراسة إلى التعرف على  ،طلبة الصف السادس الأساسي في محافظة نابلس

 ،( سنة في محافظه نابلس في فلسطين02-00أشكال السلوك العدواني للتلاميذ بأعمار )
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( طالبا 707وقد بلغ عدد عينة الدراسة ) ،( طالبا وطالبة8372وقد بلغ مجتمع البحث )

( 54( طالبا و)61و) ،( طالبات في مدارس الحكومة317( طالبا و )296منهم ) ،وطالبة

وقد استخدم الباحث مقياس عين شمس لقياس  .طالبة في المدارس التابعة لوكالة الغوث

واستخدم الباحث المنهج الوصفي  ، (0993السلوك العدواني الذي أعده )حافظ وقاسم 

ا من العدوان العدوان المادي أكثر انتشار   وأسفرت النتائج إلى أن   ،بأسلوب المسح

 .السلبي+اللفظي

لى معرفة مدى انتشار السلوك إوهدفت  :(2116) أبو سنينة : ةـــــــــــــــــــــــدراس -2

العدواني في المدارس الحكومية التابعة لمديرية عمان الثالثة، وعلاقة السلوك العدواني 

  وطالبة   ا( طالب  628وتكونت عينة الدراسة من ) ،بجنس الطالب وصفته وحجم الصف

وتم اختيار أربعة طلبة بشكل عشوائي من كل صف من  ،من الصفوف الثلاثة الأولى

الصفوف الثلاثة الأساسية الأولى من أربع وعشرين مدرسة وطلب من معلمي ومعلمات 

مقياس الجمعية الأمريكية للسلوك التكيفي الخاص بالبعد طلبة عينة الدراسة تعبئة 

سبة ن حيث أظهرت النتائج أن   ،المختار لمدة أسبوعطالب سلوك ال العدواني بعد ملاحظة

ولم تظهر فروق ذات دلالة  ،%5.6انتشار السلوك العدواني بين إفراد العينة بلغ 

باستخدام مربع كأي في نسبة انتشار السلوك العدواني تعود لجنس الطالب أو مستوى 

متوسط السلوك العدواني لدى طلبة الصفيين التاني  وبينت النتائج أن   ،وحجم الصف

ولم تظهر فروق  ،والثالث أعلى من متوسط السلوك العدواني لدى طلبة الصف الأول

نتشار السلوك العدواني لدى طلبة اذات دلالة تعود لمتغيير الجنس وحجم الصف في 

 .الصفوف الثلاثة الأولى

ي وعلاقته ــــ" السلوك العدوان:  وانـــــبعن،  (2118) المؤمني :ة ــــــــــــــــدراس -3

"، وهدفت الدراسة للكشف عن  في مرحلة الروضةبجنس الطفل ومستواه التعليمي 

رز أشكال السلوك العدواني الممارسة من قبل الأطفال الملتحقين بمؤسسات رياض ــبأ

 ،وطفلة ( طفلا  402( شعبة صفية تضم )20حيث تكونت عينة الدراسة من ) ،الأطفال

وقد قام الباحث ببناء أداة الدراسة تضمنت ثلاثة أبعاد لقياس السلوك العدواني تجاه 

وك أبرز أشكال السل وأظهرت النتائج أن   ،تجاه المعلمة واتجاه الغرفة الصفيةاو الأقران

 ،شايةالو ،عتداء على الزملاء وبأساليب مختلفةالعدواني من قبل أطفال الرياض هي الا

 الأطفال ن  أكما أظهرت نتائج الدراسة  ،دفع الزميل ،والكتابة على المقاعد الدراسية

 الأطفال في المستوى التعليمي ن  أو ،الذكور يمارسون السلوك العدواني أكثر من الإناث

 .يانثالأول يمارسون السلوك العدواني أكثر من الأطفال في المستوى التعليمي ال
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رتباطية بين التعاطف بعنوان "طبيعة العلاقة الا (:2100)  العبيدي :ة ـــــــــــــدراس -4

الى تحديد العلاقة بين التعاطف والسلوك العدواني والسلوك العدواني "هدفت الدراسة 

( من طلبة 208وتكونت عينة الدراسة من ) ،لدى عينة من طلبة المرحلة المتوسطة

لباحثة ا اد من كلا الجنسين، واستخدمت  الصف الأول المتوسط من تربية الرصافة ببغد

وقد  ،بعد التأكد من صدق وتباث المقياسين ،مقياس التعاطف ومقياس السلوك العدواني

من  اف  الأناث أكثر تعاط أشارت النتائج إلى تمتع طلبة الدراسة بالميل إلى التعاطف وأن  

ى المتوسط مقارب للمستوول مستوى السلوك العدواني لدى طلبة الصف الأ وأن   ،الذكور

كما تبين من تحليل النتائج وجود علاقة ارتباطية سالبة بين متغير  ،الفرضي للمقياس

 .التعاطف والسلوك العدواني لدى عينة الدراسة

 التعقيب على الدراسات السابقة: 

المؤسسات  الدراسات السلوك العدواني لمعرفة آثره فيب غلت ألوتنا : دفلها حيثن م

ة كدراسالعدواني والتي تتفق مع الدراسة السلوك أشكال على  مية والتعرفالتعلي

 امأانتشار  معدلاتو فتناولت السلوك العدواني خليفة دراسة أما ،(2116)الغرباوي 

اني السلوك العدو المدرسة انتشارفي ثارت علاقة المناخ المدرسي أالحالية فقد سة درالا

 .التساؤلاتطرح في وبالتالي اختلف عن الدراسة السابقة  ،وجهة نظر المعلمينن م

دام حيث استخ السابقة منتتفق الدراسة الحالية مع الدراسات  : داةالعينة والأ من حيث

ر شروط العينة وتواف ةالمقايسس المقننة والتي تتماشى مع طبيعة الدراسة وكذلك شمولي

 العمر والوضع الاجتماعي والثقافي.

 المنهج الوصفي بهدف وصف الظاهرةعلى ت سادرالب اغلأ ركزت : المنهجحيث  من• 

 .قعوالافي  كما

 إجراءات البحث: ــ ثانيا

حد أنه كو لتجريبيالباحثة المنهج ا ستخدمت  ا أهداف البحثلتحقيق   : البحث جـــــمنه

 .أساليب البحث العلمي المناسبة للدراسة

 ،ياني من مرحلة التعليم الأساسثتلاميذ الشق ال ن مجتمع البحث منتكو   ع البحث: ممجت 

 .وتلميذة   اتلميذ  ( 211) ( والبالغ عددهم05-03وتتراوح أعمارهم من )

ن متم اختيارهم بطريقة عشوائية  وتلميذة   اتلميذ  ( 011نت من )تكو    :ة البحثــــــعين

  الأعدادية المركزيةمدرسة 

 .(2102 الجبوريلسلوك العدواني )اباستخدام مقياس  ةالباحث تقام  :أداة البحث
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رتباط ا بحثلاستخراج دلالات صدق البناء للادء استخرجت ال :صدق البناء للمقياس-

 (31وذلك على عينة استطلاعية تكونت من ) ،الفقرات مع المقياس الذي تنتمي إليه

 ،واستخرجت معاملات الارتباط بين الفقرات الدرجة الكلية للمقياس ،وتلميذة   اتلميذ  

وهو معامل ارتباط معنوي دل على صلاحية ( 0.83وحيث بلغ معامل الارتباط )

  .( 2102)استخدام مقياس السلوك العدواني الذي أعده الجبوري 

رجات ب دالباحثة على معامل ارتباط بيرسون لحسا اعتمدت   الصدق الداخلي للمقياس: 

 .( يبين ذلك1كل عبارة والدرجة الكلية والجدول رقم )

 معامل الارتباط بين كل فقرة والدرجة الكلية ( 1جدول رقم )

 معامل الارتباط رقم العبارة معامل الارتباط رقم العبارة

1 
0.63 

18 
0.80 

2 0.71 19 0.65 

3 0.65 20 0.82 

4 0.73 21 0.66 

5 0.75 22 0.78 

6 0.71 23 0.79 

7 0.75 24 0.60 

8 0.67 25 0.77 

9 0.81 26 0.87 

10 0.85 27 0.81 

11 0.83 28 0.76 

12 0.63 29 0.87 

13 0.75 30 0.77 

14 0.68 31 0.67 

15 
0.60 

32 
0.70 

16 
0.66 

33 
0.70 

17 0.62 34 0.58 

 تتراوح أعمارهم من وتلاميذة   ا( تلاميذ  011تم تطبيق المقياس على )  :عينة الدراسة

ثم أعيد الاختبار على المجموعة نفسها بعد مضي  الأعدادية المركزيةسنة في  (03-05)

وتم حساب معامل الثبات باستخدام معامل الارتباط بيرسون فقد بلغ  ،)أسبوعين(

 ( وهو معامل ارتباط معنوي.1،88)

الحقيبة  على االحالية في تحليل النتائج أحصائي   لبحثاعتمد ا : الوسائل الإحصائية 

 .(spssالأحصائية )

 

العدد الثاني والعشرون - مارس 2023

السلوك العدواني لدى تلاميذ الشق الثاني من مرحلة التعليم الأساسي

109



 عرض النتائج ومناقشتها:

للسلوك العدواني عدة أسباب ومظاهر تؤثر  أن   وتتمثل فيمناقشة الفرضية الأولى: 1- 

ق من صحة للتحقو ،عدادية بجميع السنواتفي المدرسة الإ والتلميذاتا على التلاميذ سلب  

 :تم عرض النتائج كما يأتي الفرضية

بين الوسط الحسابي والانحراف المعياري والمتوسط الفرضي والقيمة التائية المحسوبة ودلالة  (2الجدول )

 الفروق للسلوك العدواني لعينة البحث

( الجدولية والبالغة tكبر من قيمة )أ( 4.19( المحسوبة )t( أن قيمة )3يتبين من الجدول )

التلاميذ عينة البحث  ( وهذا يعني أن  198( ودرجة حرية )0.05( عند نسبة خطأ )1.97)

  .تطغى عليهم صفة العدوانية

 ؟نماط السلوك العدواني بين التلاميذ والتلميذاتأانية: هل تختلف ثمناقشة الفرضية ال -2

 تي:أولتحقق من صحة الفرضية تم عرض النتائج كما ي

 بين نتائج تحليل التباين بين تلاميذ المجموعات بشكل عام في أشكال السلوك العدوانيي ( 3الجدول )

 مصدر التباين المتغير
 متوسط

 المربعات
 درجات الحرية

قيمة ) ف ( 

 المحسوبة

أشكال السلوك 

 العدواني

 2 25190 بين المجموعات
4 

 597 5360 داخل المجموعات

 

كبر من قيمة )ف( أقيمة )ف( المحسوبة للسلوك العدواني هي  ( أن  5يتبين من الجدول )

وهذا  ،( 2.20( والبالغة )  1.15( ونسبة خطأ )  597 ،2الجدولية عند درجتي حرية ) 

  .يبن أشكال السلوك العدواني بشكل عام حصائية إهناك فروقا ذوات دلالة  يعني أن  

المحتسبة  tن الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية والمتوسط الفرضي وقيمة ي  بي   (4الجدول )

 والجدولية ودلالة الفروق لأشكال السلوك العدواني

دلالة 

 الفروق

t   قيمة

 الجدولية

 tقيمة 

 المحسوبة

المتوسط 

 الفرضي

الانحراف 

 المعياري

الوسط 

 الحسابي

أشكال السلوك 

 العدواني

 المادي 72908 1911 22 8921 19،1 دال

 السلبي 14911 2922 1292 2928 19،1 دال

 اللفظي 11922 ،191 1292 7904 19،1 دال

كبر أ( المحسوبة لجميع أشكال السلوك العدواني هي  tقيمة)  ( أن  4يتبين من الجدول )

ي بين الوسط الحساب حصائيةإهناك فروقا ذات دلالة  من قيمتها الجدولية وهذا يعني أن  

ال هذه الأشك وهذا يعني أن   ،والمتوسط الفرضي لكل شكل من أشكال السلوك العدواني

 .( سنة 02-00هي الشائعة بين التلاميذ بأعمار) 

السلوك 

 العدواني

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي

  tقيمة 

 المحسوبة
 دلالة الفروق

 معنوي 4.19 55 6.30 65.55
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 نتائج تحليل التباين بين تلاميذ المجموعات بشكل عام في أشكال السلوك العدواني ( 2ل )الجدو

 مصدر التباين المتغير
 متوسط

 المربعات
 درجات الحرية

قيمة ) ف ( 

 المحسوبة

أشكال السلوك 

 العدواني

 2 26190 بين المجموعات
1981 

 597 5560 داخل المجموعات

 

كبر من قيمة )ف( أقيمة )ف( المحسوبة للسلوك العدواني هي  ( أن  5يتبين من الجدول )

وهذا  ،( 2.20( والبالغة )  1.15( ونسبة خطأ )  597 ،2الجدولية عند درجتي حرية ) 

  .ذوات دلالة معنوية يبن أشكال السلوك العدواني بشكل عام اهناك فروق يعني أن  
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