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 ) دراسة مقارنة  (   ة في السيرة النبويةـــــــخصي مكونات الش  

 . الجوش –كلية الآداب ـــ  قسم علم النفس ـــ   عبدالسلام سالم محمد أ.

 جامعة الزنتان   
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ـــــــــــــــص ال  : ملخ 

البحث  ي     أثـــإلهدف  بيان  البيئة وـــى  الشخصية الإنسانيالوراثة في  ر  ة من ــبناء 

والنظريات  منظور الشريفة  أثالسنة  بيان  خلال  من  وذلك  المعاصرة،  ر ـــالتربوية 

ي ، والسلوكي للإنسان في كل ـــ، و العقلي ، والنفسوالبيئة في البناء الجسدي  الوراثة،

الوراثة ل الباحث إلى أن البيئة و، وقد توص  التربوي والسنة النبوية الشريفة  من الفكر

الجسمية، والعقلية ، والنفسية،  الشخصية الإنسانية بجوانبهاتتفاعلان وتسهمان في بناء  

 وقد دلت على ذلك النصوص الشرعية والدراسات النفسية . ، والسلوكية 

 ة : ــــــــــــــــــالمقدم

ن تقويم ، والصلاة والسلام على من أحسن ــــالحمدلله الذي خلق الإنسان في أحس   

 وعلى آله وصحبه أجمعين . ، توجيهه إلى الخير في الدنيا والآخرة 

التي يرك   العقود الماضية أغلب الأساسيات  ز عليها المنظرون في علم لقد كانت في 

الوراثة ، والبيئة ، وكيف تعمل الوراثة مع البيئة في المساهمة و  ،  الشخصية:  نفس  ال

ونمو  في   الإنسان  ،بناء  تغي    ه  الوقت  مرور  وومع  المناقشة  أشكال  بل ؛    الجدلرت 

: ما سبب التغير في البناء ،     ؤال المطروح ، حيث كان السؤال ــــــرت طبيعة السوتغي  

؟   البيئة  أم  الوراثة  البيئيأفكان    هل  الاتجاه  الإنسان     صحاب  عقل  أن  يفترضون 

ت   بيضاء  ، صفحة  البيئة  مع  والتفاعل   ، الخبرة  خلال  من  المعلومات  إليه  ضاف 

الوراث الاتجاه   ــوأصحاب  قـ أكثر  الوراثة  أن  يفترضون  خطوات  و  ـــي  تحديد  في  ة 

الشخصية   وبناء  عشر،  النمو،  التاسع  القرن  كان   وفي  العشرين  القرن  ومنتصف 

ك   : هو  التساؤل  الوراثية  موضوع  العوامل  تشارك  مقارنة    م  الشخصية  بناء  في 

   بالعوامل البيئية ؟ 

الإحصائية   الأساليب  خلال  أجريت    ومن  توصلت     1928عام  التي  أن  م   إلى 

% (، 17هم بمعدل )  أما البيئة فتسو،    العقلية% ( في القدرة  83هم بمعدل )  الوراثة تس

أساسياً مقارنة بالبيئة تؤد  م إلى أن الوراثة  1935توصل عام  تم الكما   ، بينما   ي دوراً 
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ال في ظل  دراسات  إليها  توصلت  التي  النتائج  على  دراستهم  في  يعتمدون  باحثون 

والتي   المتحدة،  وقدراتها، أالولايات  الشخصية،  بناء  في  أقوى  البيئة  عامل  أن  ثبتت 

أد   مما  يستقر،  لم  الجدل  فإن  :  وبهذا  ليصبح  السؤال  تركيب  إعادة  إلى  بأي طريقة ى 

 .(1)   تتفاعل الوراثة مع البيئة

 مشكلة الدراسة :    

أث تفسير  في  النظريات  وـــتعددت  الوراثة  الشخصيةر  بناء  في  واختلفت   البيئة   ،

خر يرى أن البيئة هي التي تؤثر في الشخصية، آ  باختلاف منهجيتة أصحابها فثمة رأي  

 للموضوع .هذا في ظل غياب الرؤية الإسلامية و

 ــتس  اؤلات الدراسة : ـــ

الوراثة  أثر  النبوية   ما  السنة  منظور  من  الإنسانية  الشخصية  بناء  في  والبيئة   ،          

 ويتفرع من هذا السؤال سؤالين هما :  الفكر التربوي الحديث ؟ و

والعقلية، ـ  1 الجسمية،  جوانبها  في  الإنسانية  الشخصية  بناء  في  الوراثة  أثر  ما 

 كية، والنفسية من منظور السنة النبوية والفكر التربوي الحديث ؟والسلو

والعقلية، ـ  2 الجسمية،  جوانبها  في  الإنسانية  الشخصية  بناء  في  البيئة  أثر  ما 

 والسلوكية، والنفسية من منظور السنة النبوية والفكر التربوي الحديث ؟

   أهمية الدراسة : 

 تتمثل في الآتي : يرى الباحث أن أهمية الدراسة    

: هي   أولا  هل  الشخصية  في  المؤثرة  العوامل  إلى  البعض  نظر  في  عبثاً  هناك  أن 

 الوراثة أم البيئة وهذه الدراسة تحاول إزالة الغبش و إيضاح الصورة . 

 ركيز على الجانبين النفسي والشرعي معاً . تالثانياَ : 

: ت    ثالثاً  الحالية  المعاصر الدراسة  النفس  علم  معطيات  بين  للمقارنة  دعوة            مثل 

 المعطيات الإسلامية وفتح مجالات جديدة للبحث العلمي.و

: والد    رابعاَ  الوالدين  مساعدة  في  تسهم  وتبصيرهم راسة  الأبناء  تربية  في  المربين 

 بإمكانية تعديل سلوك الأبناء وفق معطيات البيئة. 

 أهداف الدراسة : 

 ذه الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية : تسعى ه  

 بيان مفهوم كل من : الوراثة، البيئة، الشخصية . ـــ  
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الجسمية ـــ    و  العقلية  جوانبها  في  الإنسانية  الشخصية  بناء  في  الوراثة  تأثير        بيان 

 النفسية و السلوكية من منظور السنة النبوية والفكر التربوي المعاصر .و

 بيان تأثير البيئة في بناء الشخصية الإنسانية في جوانبها العفلية والجسمية  ــ  

 والنفسية ، والسلوكية من منظور السنة النبوية والفكر التربوي المعاصر .

بيان أوده التشابه والاختلاف في تأثير الوراثة والبيئة في بناء الشخصية الإنسانية ـــ  

 ي المعاصر .بين السنة النبوية والفكر التربو 

 متغيرات الدراسة : 

 يرى الباحث أن هذه الدراسة تشتمل على نوعين من المتغيرات : 

 المتغيرات المستقلة وهي الوراثة و البيئة . 

 (2)  : وهي البناء الجسدي، والعقلي، والبناء النفسي، والبناء السلوكي  المتغيرات التابعة 

 الدراسات السابقة : 

المكتبات  جالباحث وبعد مرافي حدود اطلاع   أي    لمختصةاعة  نعثر على  ة دراسة لم 

ببعض  تتعلق  دراسات  ثمة  ولكن   ، الليبية  الدولة  في  ذاته  المضمون  أو  لعنوان  تحمل 

 جزئيات البحث منها .

بناء نظريــ   ،  :    (3)   ة في الشخصيةـــــة إسلاميــــنحو  النجار   م   1995مسعد أحمد 

اليرموك بياو،  جامعة  إلى  الدراسة  تطورها  هدفت  ومراحل  الشخصية  مفهوم  ن 

الجوانب و في  المؤثرة  العوامل  في  يفصل  لم  الباحث  أن  إلا  فيها،  المؤثرة  العوامل 

 المختلفة للشخصية .

، جامعة اليرموك،  م    1995غشي ،  حمد الد أ،  (4)  لأساس الفطري للتربية الإسلاميةاــ  

التربية الإسلامية، وبيان  و بيان الإطار العام للأساس الفطري في  هدفت الدراسة إلى 

الوراثة  الحالية في علاقة  الدراسة  بالفطرة، وتلتقي مع  والبيئة  الوراثة  علاقة كل من 

 بالفطرة الإنسانية . 

إسلامــ   منظور  من  الإنساني  دكتو:    (5)   يــــالنمو  رسالة   ، الشرفين  ، عماد  راه 

إلى بيان معالم الرؤية الإسلامية للنمو   هدفت الدراسة  و،  ،  م  2007جامعة اليرموك  

الإنساني، وتلتقي مع الدراسة الحالية في الكشف عن العوامل المؤثرة في النمو، إلا أن 

الجوانب   البيئة في  الوراثة و  تأثير  بيان  يتوسع في  لم  المختلفة للشخصية ولم  الباحث 

 يقارن رؤيته الإسلامية مع ما توصل إليه الفكر التربوي المعاصر .
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 منهج الدراسة : 

 اعتمد الباحث في دراسته المنهجية كتالي : 

 : أولا : المنهج الاستقرائي، وذلك من خلال

 والسنة النبوية  جمع النصوص ذات العلاقة بموضوع الدراسة من القرآن الكريم،  

وشوا التفسير،  كتب  إلى  النصوص  لرجوع  معاني  لبيان  الحديث،  واروح  لرجوع ، 

  لرجوع إلى  ، وااء النصوص ذات العلاقة بالموضوع إلى كتب التراث الإسلامي وانتق

 المؤلفات المعاصرة والاستعانة بها في تحديد معالم البحث . 

 الخاتمة، وتشمل أهم نتائج البحث .

 المصطلحات  ــ   ولالأ مبحث  ال

 يحتوي البحث على مجموعة مصطلحات لابد من بيانها، وتوضيحها وهي :  

:ـــــــالشخصيــ    أولا   النبوية   لفظ  ة  السنة  في  ولا  الكريم،  القرآن  في  يرد  لم 

والإنسان،  كالنفس،  المصطلح  هذا  تدل على  ومفردات  ألفاظاً  هنالك  أن  إلا  المطهرة، 

يندرج تحت هذا المصطلح كل ماورد في النصوص  والفرد، والمرء، والذات، وبهذا 

لقه، وجبلته، ونشوؤه، وسلوكه،وخَلقة، وتعامل  ه، وشعورهوه، عن الإنسان من حيث خ 

ومعتقده  وفكره،  التعريفات و،    (6)   وخياله،  كثرت  فقد  النفس  علم  في  وتعددت،   أما   ،

 جوانب الشخصية ومن هذه التعريفات : وهذه الكثرة ناتجة عن تعدد 

فلمنج               أن الشخصية هي    Flemingتعريف  الذي يرى  التي :  :  العادات والأعمال   "  

الآخرين في  )  ،و  (7)   تؤثر  وودور  )   Wood worthتعريف  وماركويس   )

Marquies   الذي يرى أن الشخصية هي : " الأسلوب العام لسلوك الفرد كما يظهر :)

وطريقتة،وسلوكه،وفلسفته،  وميوله،  واتجاهاته،  وتعبيراته،  التفكيرية،  عاداته  في 

( الذي يرى أن الشخصية   Allportتعريف البورت )  ، و"    (8)   اة يالشخصية في الح

التنظيم   النفسية، وهذا  الديناميكي في الفرد لجميع التكوينات الجسمية و  التنظيم   : هي 

 . (9)  هو الذي يحدد الآساليب الفردية التي يتوافق بها الشخص مع بيئته 

 ى النتائج الآتية : للتعرفيات السابقة للشخصية يخلص إإن المتأمل في ا

 مجموعة من الصفات المتداخلة بعضها مع بعض .لشخصية ـ ا1 

 لشخصية تجعل لكل فرد ذاتيته، واستقلاله عن الآخر، وهي ثابتة إلى حد ما .ـ ا2

 لشخصية تتفاعل مع البيئة،وتؤثر فيها .ـ ا3
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ة هي الطريقة التي تنتقل بها الصيفات، والخصائص ـــالوراث  ة : ـــــــالوراثــ    ثانياَ  

ال إلى  الأصول  أي  من  والأجداد،  بالآباء،  والأبناء  الأحفاد،  تشابه  ونسبب  " :  فروع 

جميع العوامل الموجودة في  الكائن الحي من اللحظة التي تتم فيها عملية تلقيح الخلية  

 .  (10)  الأنثوية بالخلية الذكرية

 البيئة هي جميع العوامل الخارجية التي تؤثر تأثيراَ مباشراَ، أو  ة :ــــــــالبيئـــ   ثالثاَ 

الم رحم  في  الإخصاب  لحظة  منذ  مباشرا  المادية، رغير  العوامل  وتشمل  أة، 

 ، ويمكن تقسيم البيئة إلى قسمين :  ( 11)  والاجتماعية، والثقافية، والحضارية

هذه المرحلة بعوامل عدة منها،  البيئة الداخلية ) رحم الأم ( : حيث يتأثر الجنين في  

 . (12)  الغذاء، والحالة الانفعالية، والنفسية، والأمراض التي تعتري الأم

 وتشمل البيئة الطبيعية والبيئة الاجتماعية .ة : ـــالبيئة الخارجي

ا  :أـ  الطبيعية  كالحرارة،    لبيئة  مادية  ظروف  من  بالفرد  يحيط  ما  كل  وتشمل 

 والهواء، والضوء، والتضاريس .

   كل مايحيط بالأسرة من علاقات وتشمل الأسرة، و لبيئة الاجتماعية :ا ب ــ

النبوية  ــ    الثاني    مبحث ال السنة  في  الشخصية  بناء  في  الوراثة  أثر 

 والفكر المعاصر  

 على سؤالين : مبحث مل هذا التيش و

 ما أثر الوراثة في بناء الشخصية في الفكر التربوي المعاصر . الأول :

 ما أثر الوراثة في بناء الشخصية في السنة النبوية . الثاني :

 صية في الفكر التربوي المعاصر : أثر الوراثة في بناء الشخ السؤال الأول :

والعقلية،   الجسمية،  الجوانب  من  الشخصية  بناء  في  الوراثة  أثر  السؤال  هذا  يناقش 

 والنفسية، والسلوكية من منظور الدراسات النفسية .

أثبتت الدراسات أن الوراثة    ة :ــر الوراثة في البناء الجسدي للشخصيـــــثأـ أ كما 

بعض   عن  المنتجة، مسؤولة  الجسمية  الأمراض  أو  السائدة،  الجسمية  الأمراض 

والأمراض المرتبطة بكروموسوم الجنس، مثل مرض ضمور العضلات المعروف 

إلى   ويؤدي  الخامسة،  سن  دون  الأطفال  يصيب  المرض  وهذا   ،" دودشات   " باسم 

التنفس،   فشل  بسبب  العمر  من  العشرينات  في  المريض  وموت  العضلات،  ضمور 
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ضلات الرئة، وهو ناتج عن أب طبيعي، وام حاملة لجين المرض، كما وضمور ع

 . (13)  ثبتت أن مرض الكساح له علاقة مباشرة بالجينات الوراثية

 ثبتت لدى علماء الوراثة أن الوراثة   أثر الوراثة في البناء العقلي للشخصية :ب ــ  

والوزن،   والطول،  الجنس،  قبل  من  الجسمية  للسيمات  المحدد  الرئيسي  العامل  هي 

ولون البشرة، كما ثبتت أن عدداَ من أوجه الشذوذ الجسمي، أو الطبي متصلة اتصالاً 

مباشراً في الجينات، إلا أنه عند الحديث عن وراثة الصيفات، أو الخصائص العقلية 

 . دلل على الخلاف بالدراسات التي أجراها هرندونمثل الذكاء، فإن الخلاف يثور، ون

% (  75  -%  50)  ديد مستوى الذكاء، والذي يمتد من وأثبتت فيها أثر الوراثة في  تح

وهذه النتيجة تؤكد إلى حد كبير نتائج البحث الذي قام به بيركز، حيث بينت أن أثر  

م الأمريكي آثر ودراسات العال،  % (75ة الذكاء يصل إلى )  الوراثة في تحديد نسب

% ( من الاختلافات بين الناس في 80( الذي يعتقد أن حوالي )    Jensenجنسن )  

واستدل من ، (14)  يرها بالفروق الوراثية المباشرة بين هؤلاء الناســــالذكاء يمكن تفس

الذكاء،  نمو  إعاقة  في  مهماً  دوراً  تلعب  وأنها   ، الذكاء  في  البيئة  أثر  إلى  يدعو 

الأطفال   حالة  في  كما  الإنساني،  المجتمع  عن  الطفل  عزل  بحالة  العقلية،  والقدرات 

وأكدت   .   (15)  الذئاب  النائية،  القرى  في  تعيش  التي  المنعزلة  الجماعات  حالة  أو   ،

أبحاث جيزل ولورد التي أجرياها على أطفال ما قبل المدرسة الابتدائية في البيئات 

العل والاقتصادية  البيئات الاجتماعية،  أطفال  من  أسرع  يتكلمون  هؤلاء  أن  يا 

القدرات العقلية البيئة في  يثبت أثر  الدنيا، وهكذا  ، وظهر    الاجتماعية، والاقتصادية 

أصلاً  تتحدد  كامنة  قدرة  الذكاء  يعد  والذي  العلماء  لبعض  رأي  الأخيرة  الآونة  في 

الذكاء ونموه، فالبيئة  نتيجة التكوين الوراثي للفرد، وأن للظروف البيئية تأثيرها في  

تحسين  على  تعمل  أن  للبيئة  الممكن  ومن  والعمل،  النمو  فرصة  القدرة  لهذه  تتيح 

بها "كيفر" على   قام  التي  الدراسة  ذلك  وتطويره ويدل على  في   ( 16) الذكاء،  شاباً 

سنة( عند بدء   18-15إحدى مؤسسات ضعاف العقول، والتي تتراوح أعمارهم بين )

%( حسب اختبار بنيه، ومن ثم أعطي هؤلاء 66.3سط ذكائهم )التجربة، وكان متو

دروساً خاصة تهدف إلى إثارة نشاطهم العقلي، وفي نهاية التجربة كان متوسط ذكاء 

 . (16)% درجة(10.1%( بزيادة قدرها )6.47هذه المجموعة ) 
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الوراثة في يستدل بأثر      :  ةـــــ، والسلوكي للشخصي  ر الوراثة في البناء النفسيـــأث

النفس بالدراسات التي أجريت  النفسي، والسلوكي في علم  بناء الشخصية من الجانب 

، ومن هذه   على المنحرفين نفسياً، حيث قدمت أدلة على وجود معطيات وراثية عندهم

يتم توريث  المنحرفين نفسياً، حيث  الأدلة وجود خلل بيولوجي فسيولوجي عند بعض 

الآباء إلى الأبناء، بالإضافة إلى زيادة معدلات الاتفاق في الانحرافات هذا الخلل من  

انتشار  فإن  وأخيراً  المتماثلين،  غير  التوائم  من  أكثر  المتماثلين  التوائم  عند  النفسية 

فيها  يوجد  لا  التي  الأسر  من  أكثر  نفسياً  المنحرفين  اسر  في  النفسية  الانحرافات 

%( من أبناء الأسر والذين يعانون من 10"أن )   انحراف، فإحدى الدراسات تشير إلى

إلى  النسبة  هذه  وترتفع  الفصام،  مرض  من  يعاني  الوالدين  أحد  كان  الفصام  مرض 

بالإصابة 50) الاتفاق  معدلات  أن  ووجد  فصاميين،  الوالدان  كان  إذا  الأبناء  من   )%

%(، 50%(، بمتوسط قدره )86-6بمرض الفصام عند التوائم المتشابهة تتراوح بين ) 

 . (17)  %( عند التوائم غير المتشابهة12%( بمتوسط قدره )19وبين صفر و) 

اؤل أثر الوراثة ـــالتسيناقش هذا    :  أثر الوراثة في بناء الشخصية في السنة النبوية

منظور  من  والسلوكية  والنفسية،  والعقلية،  الجسمية،  الجوانب  من  الشخصية  بناء  في 

 التربية الإسلامية. 

    أثر الوراثة في البناء الجسمي للشخصية:ــ  اؤل الأولـــــالتس

ورد في السنة النبوية المطهرة العديد من الأحاديث التي تدل على أن الشخصية، أو   

ذلك   فمن  والأجداد،  الآباء،  بصفات  يتأثر  للشخص  الجسمي  ه رَيْرَةَ  البناء  أبَيِ   -عَنْ 

عَنْه    وَسَلهمَ    -رَضِيَ اللَّه   صَلهى الله  عَلَيْهِ   ِ أعَْرَاب  "     –أنَه رَس ولَ اللَّه فَقاَلَ ــــجَاءَهُ  : ياَ   يٌّ 

إ ب لٍ قاَلَ: نعَمَْ، قاَلَ:   نْ  لَكَ م  فَقاَلَ: هَلْ  مَا   رَسُولَ اللَّه ، إ نه امْرَأتَ ي وَلدََتْ غُلامًَا أسَْوَدَ، 

نْ أوَْرَقَ   الَ: حُمْرٌ، قاَلَ ألَْوَانهَُا قَ  قاَلَ: أرَُاهُ   فأَنَهى كَانَ ذلَ كَ   قاَلَ: نعَمَْ، قاَلَ:    : هَلْ ف يهَا م 

ع   نَزَعَهُ  هَذاَ  ابْنكََ  فلَعََله  قاَلَ:  نزََعَهُ،  رْقٌ  تأكيد  ،  (  18) "    رْقٌ ـع  آخر  حديث  في  وورد 

أبَيِهِ قَالَ فعن  لانتقال الصفات الجسدية من الآباء إلى الأبناء،   :   الْعَبهاس  بْن  سَهْلٍ، عَنْ 

ا تلََاعَنها، قَالَ رَس ول  اللهِ   دْهُ   :    -صَلهى الله  عَلَيْهِ وَسَلهمَ   -لمَه اقْب ضْهَا إ لَيْكَ حَتهى تلَ دَ، فإَ نْ تلَ 

الل  سَان    أحَْمَرَ  أسَْوَدَ  تلَ دْهُ  وَإ نْ  نْهُ،  م  انْتفََى  ي  الهذ  رٍ  عُوَيْم  بَ يه   لأ  فَهُوَ  وَحَرَةٍ،  ثْلَ  م 

بْن  السهحْمَاء  ـــوَالشه  ، فَهُوَ لا  ا وَلدََتْهُ أتَيَْتُ   عْر  رٌ: فلَمَه ، قاَلَ عُوَيْم  ي ب ه  ي يَرْم  جُل  الهذ  ، الره

  ، ثلُْ التهمْرَة ،ب ه  ، فاَسْتقَْبلََن ي ل سَانهُُ م  ، ثمُه أخََذْتُ ب ل حْيَيْه  ثْلَ الْفَرْوَة  السهوْدَاء   فاَسْتقَْبلََن ي م 

وَرَسُولهُُ  اللهُ  صَدَقَ  من  ،  (19)   فَقلُْتُ:  الجسدية  الصفات  انتقال  يؤكد  الشريف  فالحديث 
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ب وثمة ،  ت مشابهة للرجل الذي اتهمت بهصفاالآباء إلى الأبناء، فالمرأة ولدت غلاماً 

ت   ويدل ــــشأحاديث  أخواله،  أو  أعمامه،  يشبه  وقد  الأم،  بشكل  يتأثر  الولد  أن  إلى  ير 

قَالَتْ:  على ذلك ما روته   سَلمََةَ،  أ م ِ  عَنْ  سَلمََةَ،  النهب ي   صَلهى اللهُ أ م ِ  إ لَى  سُلَيْمٍ  أمُُّ  جَاءَتْ 

رَأتَ  عَلَيْه    إ ذاَ   " فَقاَلَ:  جُلُ؟  الره يرََى  مَا  هَا  مَناَم  ف ي  ترََى  الْمَرْأةَ   عَن   فسََألََتْهُ  وَسَلهمَ، 

الْمَرْأةَ؟ُ وَهَلْ تحَْتلَ مُ  الن  سَاءَ،  قاَلَتْ: قلُْتُ: فضََحْت   لْ ".  فلَْتغَْتسَ  النهب يُّ صَلهى   الْمَاءَ  فَقاَلَ 

عَلَيْه  وَسَلهمَ: " ، فَب مَ يشُْب هُهَا وَلدَُهَا إ ذاً  اللهُ  ينكُ  بَتْ يمَ  وموطن الاستدلال في  ،    (20)    ترَ 

الحديث كلمة "فبم يشبهها ولدها" وهي كلمة عامة، أي أن الولد يشبه أمه في السمات 

الصفات  العبارة  هذه  من  يفهم  وقد  وشكل،  وقصر،  طول،  من  الظاهرة  الجسدية 

و  المزاجية، العقلية،  إلا ،    (21)   النفسيةوالخصائص  الجسدية  الصفات  تظهر  لا  وقد 

: دَخَلَ قَالَتْ     -رَضِيَ اللَّه  عَنْهَا  -عَنْ عَائشَِةَ  فللخبراء، ومن ذلك قصة مجزر المدلجي،  

بْنُ زَيْدٍ وَزَيْدُ بْنُ    -صَلهى اللهُ عَلَيْه  وَسَلهمَ    -عَلَيه قاَئ فٌ، وَالنهب يُّ   دٌ، وَأسَُامَةُ  ثةََ  شَاه  حَار 

نْ بعَْضٍ. قاَلَ  ه  الأقَْدَامَ بعَْضُهَا م  ، فَقاَلَ: إ نه هَذ  عاَن  صَلهى   -فسَُره ب ذلَ كَ النهب يُّ    :    مُضْطَج 

عَائ شَةَ  ب ه   فأَخَْبَرَ  وَأعَْجَبَهُ،  وَسَلهمَ  عَلَيْه   تأثير ،  (22)   اللهُ  على  يدل  الشريف  فالحديث 

واضحة للناس، فكما يذكر أن هناك اختلافاً في اللون  الوراثة في صفات جسدية غير  

عنهما    -أسامة، وزيد    بين العلاقة   ؛-رضي الله  المدلجي عرف  القائف مجزر  ولكن 

 . (23)  بينهما من خلال النظر إلى القدمين

 أثر الوراثة في البناء العقلي والنفسي والسلوكي للشخصية : ــ   يــــــاؤل الثانــالتس

الإنساني الفطرة  يؤكدون   ة: ــــمفهوم  جميعاً  ولكنهم  الفطرة  معنى  في  العلماء  اختلف 

القرآن الكريم نسب     (24)   أنها أمر فيه صلاح الإنسانية، وخيرها ، ويدل على هذا أن 

، وهذا يعني أنها أمر محمود، وفي القرآن الكريم تأتي نسبة    -تعالى  –الفطرة إلى الله  

انه وتعالى، ومن الشيء المحمود إلى الله تعالى، وإن كان خالقاً، ورباً لكل شيء سبح

طرة التي تخص والفِ   ده الله في كل مخلوق،ـــنها النظام الذي أوجإ  "تعريفات الفطرة:

الإنسان هي ما خلقه عليه جسداً، وعقلاً، فمشي الإنسان فطرة جسدية، ومحاولته أن 

برجليه الأشياء  الجسدية،  يتناول  الفطرة  أسبابها،   خلاف  من  المسببات  واستنتاج 

عقلية فطرة  مقدماتها  من  الخِلقة   ....والنتائج  أصل  في  المركوز  الميل  هي  وقيل:   ،

م، والأخذ به، وليس منها مجرد ولادة الطفل على خلقه خالية، لا إيمان لتفضيل الإسلا

 ــبص  : "  ، وقيل(25)  بها ولا كفر، ولا معرفة، ولا إنكار كالصفحة البيضاء ثابتة ـ يرة 

بها لتنزع به نحو الخير في صوــ ـفي جوهرها يولد المرء م   رته الكلية المجملة زوداً 
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 ، (26)   جوانبها الروحية، والعقلية، والنفسية نظاماً متكامل الحلقات وتمثل في  ،   توحيد الله

أن للفطرة مفهومين، مفهوماً خاصاً، وهو التوحيد، ومفهوماً     وبناءً عليه يرى الباحث 

الفطرية،  الدوافع  وتشمل  عليها  الناس  التي خلق الله  والصفات  الخصائص  وهو  عاماً 

والأخ والنفسية،  العقلية،  عن والاستعدادات  التساؤلات  وظهور  بها،  المزود  لاقية 

يعد   لما  والارتياح  الناس،  واتفاق عقول  والإنسان،  والحياة،  والنفور الكون،  معروفاً، 

 وفيما يلي عرض للمجموعتين. ، مما يعد منكراً 

صَلهى   -جَاءَتْ أمُُّ سُلَيْمٍ إ لَى النهب ي      نْ أ م ِ سَلمََةَ، قَالَتْ:ــــعَ   :   ىـــــــة الأولــــــالمجموع

هَا مَا يَ ـــ، فسََألََتْهُ عَن  الْمَرْأةَ  تَ  -اللهُ عَلَيْه  وَسَلهمَ  جُلُ؟ فَقاَلَ ـــرَى ف ي مَناَم  : " إ ذاَ  رَى الره

"رَأَ  لْ  فلَْتغَْتسَ  الْمَاءَ  قَ   ت   فضََحْت     الَتْ ،  قلُْتُ:  الْمَ :  تحَْتلَ مُ  وَهَلْ  فقَاَلَ   رْأةَ؟ُ  ـــالن  سَاءَ، 

، فَب مَ يشُْب هُهَا وَلدَُهَا إ ذاً  -صَلهى اللهُ عَلَيْه  وَسَلهمَ   -النهب يُّ   ينكُ  بَتْ يَم  وموطن ،    (27)": " ترَ 

" الشريف  الحديث  في  أن   الاستدلال  على  تدل  عامة  كلمة  وهي  ولدها"،  يشبهها  فبم 

،    ، والخصائص العقلية، والنفسية   جيةيشبه أمه في السمات الجسدية، والمزاالولد قد  

قَالَتْ:  و إ ذاَ احْتلََمَتْ أوَْ أبَْصَرْت  عَنْ عَائشَِةَ، أنَه امْرَأةًَ  لُ الْمَرْأةَُ  ياَ رَسُولَ الله  هَلْ تغَْتسَ 

فَقاَلَ  بَتْ   الْمَاءَ؟  ترَ  عَائ شَةُ:  لَهَا  فَقاَلَتْ  نعَمَْ "  رَسُولُ الله  : "  فَقاَلَ   ، يدََاك  صَلهى اللهُ     - 

جُل    -عَلَيْه  وَسَلهمَ  نْ ق بلَ  ذلَ كَ إ ذاَ عَلَا مَاؤُهَا مَاءَ الره إ لاه م  يهَا وَهَلْ يكَُونُ الشهبَهُ  : " دَع 

الْوَلَ  أشَْبَهَ  مَاءَهَا  جُل   الره مَاءُ  عَلَا  وَإ ذاَ  أخَْوَالَهُ،  الْوَلدَُ  أعَْمَامَهُ  أشَْبَهَ  وموطن   (28) "دُ   ،

ا "الشبه"  كلمة  الشريف  الحديث  في  الأخوال الاستدلال  أو  للأعمام،  يكون  قد  ،   لذي 

ل نطَُف كُمْ،  :"  قوله   وكلمة العرق تعني "جيناً" في   ."    ، فإن العرق دساستخََيهرُوا 

مْ تخََيهرُوا ل نطَُف كُمْ،  :"    قوله  و    ،(29)   علم الوراثة حُوا إ لَيْه  حُوا الْأكَْفاَءَ، وَأنَْك   (30)   وَانْك 

الخطاب  و بن  عمر  عن  روي  الزواج     ما  اعتادوا  وقد  السائب  لبني  قال  أنه 

بقريباتهم: "مالي أراكم يا بني السائب قد ضويتم )ضعفتم، وهزلتم(، غربوا النكاح لا 

 . (31) تضووا

ة الأولى ينقل الأخطاء  ـــالأقارب من الدرجإن التزواج بين  : "  يقول علماء الوراثة  

في المورثات أو الضعف، أو الأمراض، أو العاهات إلى الأجيال بنسبة خمسين بالمئة، 

الثالثة  بالمئة، ومن الدرجة  الثانية بنسبة اثنى عشر  والزواج من الأقارب من الدرجة 

 . (32)  بنسبة ستة بالمئة
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، وفي حقيقتها   النصوص التي قد يفهم منها تأثير الوراثة:    ةــــــة الثانيـــــالمجموع

ذلك: على  تدل  وَآلَ   ﴿:  -  تعالى  -قوله    لا  يمَ  إ بْرَاه  وَآلَ  وَنوُحًا  آدَمَ  اصْطَفَى   َ اللَّه إ نه 

عَل يمٌ  يعٌ  سَم   ُ بعَْضٍ وَاللَّه نْ  م  بعَْضُهَا  يهةً  ذرُ   ينَ  الْعَالَم  عَلَى  مْرَانَ   [. 34-33عمران:  ]آل       ع 

ورة العقلية، والنفسية، ـــيستدل بهذه الآية على إثبات تأثير الوراثة في الصفات المذك

آدم  أبناء  فقد كان من  الوراثة في الصفات،  أثر  والسلوكية، وفي حقيقتها لا تدل على 

    نوح أبناء  من  وكذلك  الخلق الكافر،  جميع  لكان  الوراثة  تعني  كانت  ولو   ،

الذرية تعود إلى آدم، فالآية تدل على بيان من اصطفاهم الله من عباده   موحدين، لأن

أن  الضروري  من  وليس  بعض،  من  بعضها  الذرية  فهذه  رسالته،  لحمل  واختارهم 

لهُُ قاَلوُا ياَ مَرْيمَُ لَقَ   ﴿:  -تعالى-ه لقو، و  (33)   النسب تكون ذرية   ئتْ  فأَتَتَْ ب ه  قَوْمَهَا تحَْم  دْ ج 

يًّا   يًّا ياَ أخُْتَ هَارُونَ مَا كَانَ أبَوُك  امْرَأَ سَوْءٍ وَمَ   شَيْئاً فَر  ك  بغَ  ،   [28-27]مريم:    ا كَانَتْ أمُُّ

ستدل بالآية الكريمة على أثر الوراثة في الصفات الخلقية، والآية ليس فيها دليل على ي  

عليها   -ة أثرت في السيدة مريم  توارث الصفات، بل إن فيها ما يدل على بيئة صالح

و  السلام   نُ   ﴿:    -  تعالى  –قوله  ،  ينَ ـــــوَقاَلَ  الْكَاف ر  نَ  م  الأرَْض   عَلَى  تذَرَْ  لا  رَب    وحٌ 

كَفهارًا رًا  فاَج  إ لا  يلَ دُوا  وَلا  باَدَكَ  ع  لُّوا  يضُ  تذَرَْهُمْ  إ نْ  إ نهكَ  فالآية ،    [27-26]نوح:    دَيهارًا  

والكفر صفة عقلية، ونفسية،    الكريمة   بالوراثة،  أن الإنسان يولد كافراً  لا تدل على 

وسلوكية وإنما تدل على أن الأفراد يولدون في بيئة الكفار التي توصي بالكفر للناشئة 

يلَ، فإَ نه    :"قوله  ،    (34)  الصغار، لذا ينشؤون وهم كفار أبَاَكُمْ كَانَ ارْمُوا بَن ي إ سْمَاع 

ياً فال(35) "رَام  ال ،  على  يدل  لا  الشريف  كان ؛  وراثةحديث  كما  يكونوا  تحفيز لأن  وإنما 

ً   أبوهم إسماعيل   ومما يدل على فطرية السلوك الأخلاقي في الإنسان قول ،  راميا

ُ " للأشج عبد القيس:   النبي  بُّهُمَا اللَّه لْمُ وَالْأنَاَةُ " قلُْتُ: ياَ إ نه ف يكَ لخََلهتيَْن  يحُ  نْكَ: الْح  م 

مَا؟ عَلَيْه   ُ اللَّه جَبلََن ي  أمَْ  مَا  ب ه  أتَخََلهقُ  اللَّه   مَابَلْ   قاَلَ:    رَسُولَ  عَلَيْه   ُ اللَّه جَبلَكََ  قلُْتُ:      ،

ي جَبلََن ي عَلَى خَلهتيَْن  يَرْضَاهُمَا ه  الهذ   .  (36)  فاَلْحَمْدُ لِلّ 

لام يقرر عدم خضوع السلوك الإنساني العقلي، والنفسي، والأخلاقي عموماً ــــالإس  

للوراثة، فالسلوك هو ثمرة، ونتيجة الفهم الواعي، والعقل الراجح، مع التأكيد على ما 

الكريم  القرآن  من  قرر  كما  فيه،  كامنة  باستعدادات  مزود  الإنسان  أن  من  سابقاً  ورد 

المطلق ف  الوراثة  أثر  من الأمثلة، منها قصة نوح انعدام  لنا عدداً  السلوك، فضرب  ي 

   وابنه الكافر الذي وصفه الحق سبحانه بأنه ليس من أهل نوح، بل الأولى أن يعلن
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نْ أهَْل كَ إ نههُ عَمَلٌ غَيْرُ صَال حٍ فلَا تسَْألَْن  مَا لَيْسَ   ﴿:    براءته منه قاَلَ ياَ نوُحُ إ نههُ لَيْسَ م 

ب ه    ل ينَ لكََ  نَ الْجَاه  ظُكَ أنَْ تكَُونَ م  إ ن  ي أعَ  لْمٌ  فلو كان للوراثة الدور   [46]سورة هود:      ﴾ع 

النصوص الشرعية تقرر عدم ، ف  الحاسم لكان ابن نوح من الذين آمنوا مع نوح  

 خضوع السلوك والأخلاقيات عموماً للوراثة. 

البيئة في بناء الشخصية في  ــ     المبحث الثالث  النبوية والفكر أثر  السنة 

 :  رـــــالتربوي المعاص 

 ر: ــــر البيئة في بناء الشخصية في الفكر التربوي المعاصــــأثــ  المطلب الأول

، ووجهة   أصحاب هذا التوجه يعارضون الرأي القائل بأن الشخصية تحدد بالوراثة

يطبع   فكل مجتمع  البيئة،  نتاج  هو  الإنسان  أن  إلى  تذهب  نفسه على شخصية نظرهم 

في  سائداً  يكون  ما  شخصياتهم  في  تتجسد  المجتمع  في  يعيشون  من  فغالبية  أفراده، 

يميل  والأوروبي  والأمريكي،  فالآسيوي،  تفكير،  وأساليب  وقيم،  دوافع،  من  المجتمع 

 . (37)  م سلوكه تشابه نظرائه في المجتمعـــــإلى أن تكون معتقداته، ونظ

البناءــــأث في  البيئة  للشخصية  ر  المؤث  :  الجسمي  البيئية  العناصر  في ــومن  رة 

التي قد يكون تأثيرها مضاعفاً أو ينتج عنها      -الأمراض   –  الجسمي للشخص الجانب  

تؤثر  والتي  الشخصية،  اضطراب  أو  والصمم،  كالعمى،  دائمة،  عاهات  أحياناً 

الحامل بمرض؛ فإن الأمراض  إذا أصيبت الأم  أما  بمجموعها في شخصية الإنسان، 

لجنين، ، والتركيب الكيميائي للأم الذي يؤثر في نمو ا    تؤثر في عملية التمثيل الغذائي

إلى  يؤدي  فإنه  الحامل  أصاب  إذا  الألمانية  بالحصبة  الخاص  الفيروس  أن  وجد  وقد 

وتخلف  العقلي،  والتخلف  الدماغ،  كصغر  الجنين،  في  الخلقية  التشوهات  من  العديد 

وتضخم  والصمم،  القلب،  تكوين  في  خلقية  وعيوب  العينين،  كصغر  عموماً،  النمو 

 . عظامالطحال، والكبد، وعيوب خلقية في ال

ر البيئة في الجانب ـــيثبت علماء النفس أث : ةـــــأثر البيئة في البناء العقلي للشخصي

العقلي، والجسدي بنظرة سريعة إلى الأطفال المتوحشين الذين عثر عليهم الصيادون  

لديهم  وظهرت  فيها،  عاشوا  التي  البدائية  بالبيئة  تأثروا  أنهم  ظهر  فقد  الغابات،  في 

تتلاءم الجري على أربع،   قدرات  النظر، وسرعة  البدنية، وحدة  البيئة كالقوة  تلك  مع 

يملكون   العادي  المجتمع الإنساني  الذين نشؤوا في  العاديين  نجد الأطفال  المقابل  وفي 

 .   (38) صفات، وقدرات تختلف عن سابقتها، كالمشي، والقدرة اللغوية، والتفكير
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 : والسلوكي للشخصيةأثر البيئة في البناء النفسي، 

الخبرات المؤلمة في البيئة التي تعرض لها الأطفال، وهم صغار أثرت في سلوكهم، ــ  

مما جعلهم منحرفين، وهذا بفعل العوامل البيئية، فقد وجد أن المراهقين المهيئين للقلق 

تعرضوا للحرمان أكثر من أقرانهم، ووجد أن عدم انسجام الوالدين في حياتهما يؤثر 

 الأطفال من الناحية النفسية، والسلوكية.  في

 الأفراد الذين يعيشون في أسر منحرفة يميلون إلى الانحراف أكثر من غيرهم. ــ 

      تأثر بعوامل اجتماعية، واقتصادية      انتشار الانحرافات النفسية، والسلوكية تــ 

 :  نة النبويةـــأثر البيئة في بناء الشخصية في الس  المطلب الثاني ـــ 

يناقش هذا المطلب دور البيئة في بناء الشخصية في التربية الإسلامية، وهذا يتطلب  

الحديث عن بعض عناصر البيئة، أو البيئات المباشرة، ودورها في الجوانب الجسمية، 

 والعقلية، والنفسية، والسلوكية.

البناء الجسدي للشخصيأثر   :  البيئة في  انعدام توافرها في الفيتامينات،  نقص  ة  أو 

الجسم داخل  الغذاء  استقلاب  عمليات  في  اختلال  إلى  يؤدي  حرمة (39)  الغذاء،  أما   ،

بعض أنواع الطعام، والشراب فلضررها البالغ في النمو البناء الجسدي، يقول سبحانه 

ير    ﴿:    -وتعالى نْز  الْخ  وَلحَْمَ  وَالدهمَ  الْمَيْتةََ  عَلَيْكمُُ  مَ  حَره فَمَن    إ نهمَا  ل غَيْر  اللَّه   ب ه   له  أهُ  وَمَا 

يمٌ  َ غَفوُرٌ رَح  فلحم الخنزير   [.173]البقرة:     اضْطُره غَيْرَ باَغٍ وَلا عَادٍ فلَا إ ثمَْ عَلَيْه  إ نه اللَّه

للإنسان،  السليم  الجسمي  البناء  في  تؤثر  التي  الأمراض  من  العديد  للإنسان  يسبب 

 تؤثر في البناء الجسمي للإنسان.  والخمور كذلك

ا للشخصية:أثر  العقلي  البناء  في  إلى   لبيئة  ودعا  والعلماء  بالعلم  الإسلام  أشاد  لقد 

يقو العقل،  احترام  على  يقوم  دين  فهو  العلم،  وتعالى    -لطلب  أيَُّهَا   ﴿:    -  سبحانه  ياَ 

ُ لكَُمْ وَإ ذاَ ق يلَ انْشُزُوا ينَ آمَنوُا إ ذاَ ق يلَ لكَُمْ تفَسَهحُوا ف ي الْمَجَال س  فاَفْسَحُوا يَفْسَح  اللَّه  الهذ 

دَرَجَا لْمَ  الْع  أوُتوُا  ينَ  وَالهذ  نْكُمْ  م  آمَنوُا  ينَ  الهذ   ُ اللَّه ع  
يَرْفَ تعَْمَلوُنَ فاَنْشُزُوا  ب مَا   ُ وَاللَّه تٍ 

ويقول  [11]المجادلة:    خَب يرٌ   ،  " مسلم:  كل  على  فريضة  العلم  أن   ، (40)   طلب  كما 

يقول سبحانه والتجريب،  والتأمل والمعرفة  والنظر  البحث  إلى  دعا  وَلا   ﴿:    -الإسلام 

السهمْعَ   إ نه  لْمٌ  ع  ب ه   لكََ  لَيْسَ  مَا  مَسْئوُلا تقَْفُ  عَنْهُ  كَانَ  أوُلَئ كَ  كُلُّ  وَالْفؤَُادَ     وَالْبصََرَ 
 [.36]الإسراء:

نبيه      وسنة  الله  كتاب  في  المتأمل  العقلي    إن  بالبناء  واضحاً  اهتماماً  يلحظ 

البناء  يكون  أن  أجل  من  بها  الالتزام  يجب  التي  العريضة  الخطوط  بي نا  فقد  للإنسان، 
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في  متعددة  أساليب  استخدام  إلى  الكريم  القرآن  دعوة  فنلحظ  سليماً،  للإنسان  العقلي 

والجواب، والسؤال،  الأمثال،  والتكرار، وضرب  القصة،  كأسلوب  أن   التعليم،  وبيان 

الانتباه عامل مهم في التعلم، واكتساب المعرفة، وضرورة توزيع التعلم على فترات؛  

يقول   العلوم،  اكتساب  لَ   ﴿:    -سبحانه وتعالى  -لأهميته في  نزُ   لَوْلا  كَفَرُوا  ينَ  الهذ  وَقاَلَ 

دَةً كَذلَ كَ ل نثُبَ  تَ ب ه  فؤَُادَكَ   [.  32]الفرقان:   وَرَتهلْناَهُ ترَْت يلا عَلَيْه  الْقرُْآنُ جُمْلَةً وَاح 

للشخصية: والسلوكي  النفسي  البناء  في  البيئة  تأثير     أثر  إلى  النصوص  أشارت 

البيئة   تؤثر  التي  البيئات  هذه  ومن  للإنسان،  والسلوكي  النفسي،  البناء  في  البيئة 

وتعالى:   سبحانه  يقول  والاجتماعية.  ألَا الجغرافية،  وَأجَْدرَ   وَنِفَاقًا  ك فْرًا  أشََدُّ  الأعَْرَاب  

د ودَ مَا أنَْزَلَ اللَّه  عَلَى رَس ولِهِ وَ  وا ح  فالآية الكريمة تقرر   [،  97]التوبة:    اللَّه  عَلِيم  حَكِيم  يعَْلمَ 

 ريفية  قاعدة كلية عن طبيعة الأعراب الذين يسكنون بيئة 

الثالث   التربوي ــ  المطلب  والفكر  النبوية  السنة  في  الشخصية  بناء  في  البيئة  أثر 

 .المعاصر

الشخصيــــأثـــ    ولآأ بناء  في  البيئة  الفكر  ــــــر  في  المعاصة   ر:ــــــالتربوي 

القائل  الرأي  يعارضون  التوجه  هذا  ووجهة   أصحاب  بالوراثة،  تحدد  الشخصية  بأن 

نفسه على شخصية  يطبع  فكل مجتمع  البيئة،  نتاج  هو  الإنسان  أن  إلى  تذهب  نظرهم 

في  سائداً  يكون  ما  شخصياتهم  في  تتجسد  المجتمع  في  يعيشون  من  فغالبية  أفراده، 

دوافع، من  يميل   المجتمع  والأوروبي  والأمريكي،  فالآسيوي،  تفكير،  وأساليب  وقيم، 

 .   (41)  إلى أن تكون معتقداته، ونظم سلوكه تشابه نظرائه في المجتمع

للشخصية العقلي  البناء  في  البيئة  الجانب    :  أثر  في  البيئة  أثر  النفس  علماء  يثبت 

 المتوحشين الذين عثر عليهم الصيادون في إلى الأطفال    العقلي، والجسدي بنظرة سريعة 

الغابات، فقد ظهر أنهم تأثروا بالبيئة البدائية التي عاشوا فيها، وظهرت لديهم قدرات 

وفي  أربع،  على  الجري  وسرعة  النظر،  وحدة  البدنية،  كالقوة  البيئة  تلك  مع  تتلاءم 

لعادي يملكون صفات،  المجتمع الإنساني ا المقابل نجد الأطفال العاديين الذين نشؤوا في  

 . لمشي، والقدرة اللغوية، والتفكيرعن سابقتها، كا وقدرات تختلف 

 أثر البيئة في البناء النفسي، والسلوكي للشخصية:

النفسية  الانحرافات  في  البيئة  إسهام  تؤيد  أو  تبين  بدراسات  العلماء  من  العديد  قام 

 . والسلوكية وفي ضوء هذه الدراسات وجد أن

تعــ   التي  البيئة  في  المؤلمة  في ــالخبرات  أثرت  صغار  وهم  الأطفال،  لها  رض 
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أن   وجد  فقد  البيئية،  العوامل  بفعل  وهذا  منحرفين،  جعلهم  مما  المراهقين  سلوكهم، 

أن   ووجد  أقرانهم،  من  أكثر  للحرمان  تعرضوا  للقلق  في  عدم  المهيئين  الوالدين  انسجام 

 والسلوكية.النفسية،  حياتهما يؤثر في الأطفال من الناحية  

 الأفراد الذين يعيشون في أسر منحرفة يميلون إلى الانحراف أكثر من غيرهم. ـــ 

فقد ـــ   واقتصادية،  اجتماعية،  بعوامل  تتأثر  والسلوكية  النفسية،  الانحرافات  انتشار 

تبين أن الانحرافات ترتفع في فترات الركود الاقتصادي، وتقل في فترات الازدهار، 

وغير   العمل،  عن  والعاطلين  الملحدين،  عند  عند  وترتفع  وتنخفض  المتزوجين، 

 عمالهم.والمتزوجين، والناجحين في أ المتدينين، 

النبوية السنة  بناء الشخصية في  البيئة في  البيئة في    :  أثر  يناقش هذا المطلب دور 

التربية الإسلامية، وهذا يتطلب الحديث عن بعض عناصر البيئة، أو   بناء الشخصية في 

 البيئات المباشرة، ودورها في الجوانب الجسمية، والعقلية، والنفسية، والسلوكية. 

ا  البأثر  في  للشخصيةلبيئة  الجسدي  البناء   :  ناء  في  المؤثرة  البيئية  العناصر  من 

العقلي،  بجانبيها  الشخصية  بناء  على  تعمل  مادة  وهو  الغذاء،  للإنسان  الجسدي 

في  اختلال  إلى  يؤدي  الغذاء،  في  توافرها  انعدام  أو  الفيتامينات،  ونقص  والجسمي، 

الجسم داخل  الغذاء  الطعام، والشراب   (42)   عمليات استقلاب  أنواع  أما حرمة بعض   ،

مَ عَلَيْكُمُ   ﴿:  -سبحانه وتعالى  -فلضررها البالغ في النمو البناء الجسدي، يقول   إ نهمَا حَره

له ب ه  ل غَيْر  اللَّه  فَمَن  اضْطُره غَيْرَ باَغٍ وَلا عَادٍ فلَا   ير  وَمَا أهُ  نْز  ثمَْ إ  الْمَيْتةََ وَالدهمَ وَلحَْمَ الْخ 

يمٌ عَلَيْه   رَح  غَفوُرٌ   َ اللَّه إ نه      :من [173]البقرة العديد  للإنسان  يسبب  الخنزير  فلحم   .

الأمراض التي تؤثر في البناء الجسمي السليم للإنسان، والخمور كذلك تؤثر في البناء 

وانخفاض  الجسم،  حرارة  درجة  انخفاض  منها،  مشكلات  فتحدث  للإنسان،  الجسمي 

 ــللإنسان، وقد يصاحب شرب الخم نسبة السكر الذي قد يسبب العمى المفاجئ     وء ر س ـ

 تغذية، وعدة أمراض تؤثر في البناء الجسمي للإنسان. 

لقد أشاد الإسلام بالعلم والعلماء ودعا إلى   :    ر البيئة في البناء العقلي للشخصيةـــــأث

ينَ   ﴿:    -سبحانه وتعالى  -طلب العلم، فهو دين يقوم على احترام العقل، يقول   ياَ أيَُّهَا الهذ 

ق يلَ   إ ذاَ  تفَسَه آمَنوُا  انْشُزُوا ــــلكَُمْ  ق يلَ  وَإ ذاَ  لكَُمْ   ُ يَفْسَح  اللَّه فاَفْسَحُوا  الْمَجَال س   ف ي  حُوا 

ُ ب مَا تعَْمَلوُنَ خَ  لْمَ دَرَجَاتٍ وَاللَّه ينَ أوُتوُا الْع  نْكُمْ وَالهذ  ينَ آمَنوُا م  ُ الهذ  ع  اللَّه
  ﴾ ب يرٌ فاَنْشُزُوا يَرْفَ

لْم    : "  ، ويقول  [11]المجادلة: يضَةٌ عَلَى كُل   مُسْل مٍ   طَلَبُ الْع  ، كما أن الإسلام   .  (43)"  فَر 

وَلا تقَْفُ مَا لَيْسَ  ﴿دعا إلى البحث والنظر والتأمل والمعرفة والتجريب، يقول سبحانه: 
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لْمٌ إ نه السهمْعَ وَالْبصََرَ وَالْفؤَُادَ كُلُّ أوُلَئ كَ كَانَ عَنْهُ   [.36راء:ـــــ]الإس    مَسْئوُلالكََ ب ه  ع 

نبيه     وسنة  الله  كتاب  في  المتأمل  العقلي   إن  بالبناء  واضحاً  اهتماماً  يلحظ 

البناء  يكون  أن  أجل  من  بها  الالتزام  يجب  التي  العريضة  الخطوط  بي نا  فقد  للإنسان، 

في  متعددة  أساليب  استخدام  إلى  الكريم  القرآن  دعوة  فنلحظ  سليماً،  للإنسان  العقلي 

والجواب، والسؤال،  الأمثال،  والتكرار، وضرب  القصة،  كأسلوب  أن   التعليم،  وبيان 

الانتباه عامل مهم في التعلم، واكتساب المعرفة، وضرورة توزيع التعلم على فترات؛  

ينَ كَفَ   ﴿ :    -سبحانه وتعالى  -لأهميته في اكتساب العلوم، يقول   لَ  ــوَقاَلَ الهذ  رُوا لَوْلا نزُ  

دَةً كَذلَ كَ ل نثُبَ  تَ ب ه    [.  32]الفرقان:  ﴾فؤَُادَكَ وَرَتهلْناَهُ ترَْت يلاعَلَيْه  الْقرُْآنُ جُمْلَةً وَاح 

على    يقوم  الإسلامية  التربية  في  للإنسان  العقلي  البناء  أن  إلى  الباحث  ويخلص 

يقول  والبرهان.  الدليل  طلب  على  والعمل  والخرافات،  القيود،  من  العقل  تحرير 

كَانَ هُودًا أوَْ نصََارَى ت لْكَ أمََان يُّهُمْ قلُْ هَاتوُا وَقاَلوُا لنَْ يدَْخُلَ الْجَنهةَ إ لا مَنْ    ﴿ :    هـــسبحان

ق ينَ  صَاد  كُنْتمُْ  إ نْ  في [111]البقرة:    برُْهَانكَُمْ  الظن  عن  الابتعاد  إلى  العقل  ودعوة   ،

الحقائق"   رَسُولَ    ﴿استنتاج  مَرْيمََ  ابْنَ  يسَى  ع  يحَ  الْمَس  قَتلَْناَ  إ نها  مْ  قَتلَوُهُ وَقَوْل ه  وَمَا  اللَّه  

لْمٍ إ   نْ ع  نْهُ مَا لَهُمْ ب ه  م  ينَ اخْتلََفوُا ف يه  لَف ي شَك ٍ م  نْ شُب  هَ لَهُمْ وَإ نه الهذ  لا وَمَا صَلَبوُهُ وَلكَ 

 . [157]النساء: ﴾ ات  باَعَ الظهن   وَمَا قَتلَوُهُ يَق يناً

النفســـــأث البناء  في  البيئة  للشخصيةي  ـــر  إلى   :  والسلوكي  النصوص  أشارت 

البيئة   تؤثر  التي  البيئات  هذه  ومن  للإنسان،  والسلوكي  النفسي،  البناء  في  البيئة  تأثير 

يقول   والاجتماعية.  وتعالى  -الجغرافية،  وَن فاَقاً ـــــالأعَْ   ﴿ :    -سبحانه  كُفْرًا  أشََدُّ  رَابُ 

يمٌ وَأجَْدَرُ ألَا يعَْلَمُوا حُدُودَ مَا أنَْزَ  ُ عَل يمٌ حَك  ُ عَلَى رَسُول ه  وَاللَّه فالآية      [، 97]التوبة:     لَ اللَّه

رافية تختلف عن كلية عن طبيعة الأعراب الذين يسكنون بيئة جغ  الكريمة تقرر قاعدة 

ويقول الحضر،  بكل   -  صلى الله عليه  وسلم      -أهل  يتأثر بصديقه  الإنسان  أن  مبيناً 

جُ اشيء:"  ، فلَْيَنْظُرْ أحََدُكُمْ مَنْ يخَُال لُ ـــــلره ين  خَل يل ه   .     (44)" لُ عَلَى د 

 ة البحث: ـــــــــــخلاص

يجعلها  الجسمية للفرد، فتناول الأم لبعض العقاقير    ثمة دور للبيئة في تحديد الصفات ــ  

 البناء الجسدي للإنسان.  تلد طفلاً فيه تشوهات خلقية، وعدم تنوع الغذاء يضعف 

والتعليم ــ     فالتدريب  والقدرات،  الصفات،  تحديد  للبيئة في  دور  في   ثمة  بالغ  أثر  لهما 

دوراً  البيئة  وتؤدي  الدراسات،  ذلك  على  دلت  الذكاء، حيث  نسبة  ارتفاع  أو  زيادة، 

 مهماً في تهيئة عوامل الانحرافات النفسية، والسلوكية. 
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 ــلس ا ــ   بالبيئة التي يعيش فيها الإنسان، كما  ــ إلى  دعا  نة النبوية اهتمت اهتماماً واضحاً 

الفاسدة،   البيئات  المستطاع، اجتناب  تأثي  والعمل على إصلاحها قدر  من  لها  بالغ لما  ر 

 ن الأهمية في شخصية الإنسا

لقرآن الكريم يقرر عدم خضوع السلوك لعوامل البيئة مطلقاً، ويدل على هذا حال ــ ا

ينَ آمَنوُا امْرَأتََ ف رْعَوْنَ ــــوَضَ   ﴿:    -تعالى  -امرأة فرعون في قوله   مَثلَا ل لهذ   ُ رَبَ اللَّه

ف رْعَ  نْ  م  ن ي  وَنجَ   الْجَنهة   ف ي  بَيْتاً  نْدَكَ  ع  ل ي  ابْن   رَب    قاَلَتْ  نَ إ ذْ  م  ن ي  وَنجَ   وَعَمَل ه   وْنَ 

ينَ  الظهال م  لله    [11]التحريم:     الْقَوْم   التجرد  في  نموذج  هي  كل   -تعالى    -التي  من 

 المؤثرات البيئية، وبهذا يعلي الإسلام من قيمة الفهم والعقل.

ا والجغرافية، ــ   الأسرية،  البيئات  تأثير  إلى  واضحة  إشارات  تشير  لنصوص 

 والاجتماعية، والتعليمية في البناء الجسمي، والسلوكي، والعقلي، والنفسي للإنسان. 

 : الخاتمة

 نتائج الدراسة 

الجسدي  ــ     أولاً  البناء  أن  التربية الإسلامية في  النفسية مع  الدراسات  للشخصية تتفق 

البيئية أن تؤثر في الإنسانية يتحدد بشكل أكبر بفعل عوامل الوراثة، كما يمكن للعوامل  

 البناء الجسدي للإنسان. 

 ً لإثبات تأثير الوراثة، أو البيئة    الدراسات النفسية الأولى أخذت منحىً متطرفاً ــ     ثانيا

منحىً  أخذت  الحديثة  والدراسات  للإنسان،  والسلوكي  والنفسي،  العقلي،  البناء  في 

الشخصية   لتشكيل  البيئة،  مع  الوراثة  تفاعل  لإثبات  النصوص  الإنسانية،  وسطياً 

أن الإنسان يولد مزوداً بالسمات، والخصائص التي لها دور في بناء  الشرعية دلت على 

الاجتماعية،  التنشئة  خلال  من  تختفي  أو  تظهر،  السمات  وهذه  الإنسانية،  الشخصية 

الحديثة   النفسية  الدراسات  عليه  دلت  ما  النصوص وهذا  أن  إلى  الإشارة  الشرعية    مع 

 بها على توارث الصفات العقلية، والنفسية، والخلقية هي نصوص عامة.التي يستدل 

 ً الإسلام يقرر عدم خضوع السلوك الإنساني عموماً لعوامل الوراثة والبيئة،   ــ    ثالثا

 لام من قيمة العقل والفهم. ـــوبهذا يعلي الإس

 ً يق   ــ    رابعا  ــالإسلام  الفطرة، ـ على  يولد  الفرد  أن  باستعدادات    يولد :  أي    رر  ويتمتع 

توافرت الظروف البيئية المناسبة، فالتفاعل بين   وراثية كامنة لا تظهر إلا إذا   بيولوجية 

 المعطيات الوراثية، والمؤثرات البيئية يؤثر في تشكيل الشخصية. 

 ً الواضح في أولى الإسلام البيئة التي يعيش فيها الإنسان اهتماماً بالغا؛ً لتأثيرها ــ    خامسا
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 الجسمي، والعقلي، والخلقي، والنفسي. بنائه 

 ات: ــــــالتوصي

توصي الدراسة بالعمل على تبني موضوعات بحثية تسهم في التأصيل الإسلامي      

 لعلم النفس ويكون محورها المقارنة بين المعطيات الشرعية ومعطيات علم النفس. 
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