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Abstract: 
The aim of the present study was to identify the nature of 
the relationship between psychological well-being and academic aspiration 
amongst a sample of students at the Higher Institute of Health 
in the city of Ajdabiya, and to reveal differences in both psychological well-
being and academic 
aspiration according to the variables of gender, age and specialisation. The 
study adopted a descriptive 
correlational approach due to its suitability for the nature and objectives of 
the study. The sample comprised 112 students 
from the Higher Institute of Health in Ajdabiya, selected at random. 
To collect data, the study utilised scales measuring psychological well-being 
and academic aspiration, which 
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were developed following a review of a number of previous studies relevant 
to the research topic, 
including the study by Al-Obeidi (2019) and the study by Al-Mazloum 
(2010), and reformulated to 
suit the research objectives and the nature of the research environment. A 
range of statistical methods 
, namely arithmetic means, standard deviations, Pearson’s correlation 
coefficient 
, the t-test for two independent samples, one-way 
ANOVA, 
and the Scheffe test for post-hoc comparisons. 
The results of the study revealed a statistically significant 
positive correlation between psychological well-being and academic 
aspiration among the sample participants. It also 
showed that students at the Higher Institute of Health in Ajdabiya enjoy a 
high level of 
psychological well-being and a high level of academic aspiration. The 
results showed no statistically 
significant differences in psychological well-being attributable to the 
variables of gender and age, whilst statistically 
significant differences were found attributable to the variable of 
specialisation. The results also indicated no statistically 
significant differences in academic aspiration attributable to the variables of 
gender, age and specialisatio 
In light of the findings of this study 

 : صــــــــــــــــــــــخلملا
 يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــقلاعلا ةــعیبط ىــلع فرــعتلا ىــلإ يلاــحلا ثــحبلا فدــھ     
 فشكلاو ،ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل يمیداكلأا حومطلاو
 عوــنلا تارــیغتملً اــعبت يمیداــكلأا حوــمطلاو يــسفنلا راــھدزلاا نم لك يف قورفلا نع
 ةــعیبطل ھتمءلامل يطابترلاا يفصولا جھنملا ىلع ثحبلا دمتعاو ،صصختلاو رمعلاو
 دــھعملا ةــبلط نــم ةــبلاطوً اــبلاط )112( نــم ثــحبلا ةــنیع تــنوكتو ،ھــفادھأو ثــحبلا
 دــمتعا تانایبلا عمجلو ،ةیئاوشعلا ةقیرطلاب مھرایتخا مت ،ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا
 دــعب امھدادــعإ مــت نیذــللا ،يمیداــكلأا حوــمطلاو يــسفنلا راھدزلاا يسایقم ىلع ثحبلا
 اــھنیب نمو ،ثحبلا عوضومب ةلصلا تاذ ةقباسلا تاساردلا نم ةعومجم ىلع علاطلاا
 عــم بسانتی امب اھتغایص ةداعاو )2010 ،مولظملا( ةساردو )2019 ،يدیبعلا( ةسارد
 ةیئاــصحلإا بیلاــسلأا نــم ةــعومجم تمدختــسا اــمك ،ھــتئیب ةــعیبطو ثــحبلا فادــھأ



 ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل يمیداكلأا حومطلاب ھتقلاعو يسفنلا راھدزلاا
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  2026 ربمتبس رھش  . لولأا دلجملا)                   378(             نورشعلاو عساتلا  ددعلا ــ ساطرقلا ةلجم

 

 طاــبترا لــماعمو ،ةــیرایعملا تاــفارحنلااو ،ةیباــسحلا تاطسوتملا يف تلثمت ،ةبسانملا
 One-Way) يداــحلأا نیاــبتلا لــیلحتو ،نیتلقتــسم نیــتنیعل )ت( راــبتخاو ،نوــسریب

ANOVA)، ةیدعبلا تانراقملل ھیفیش رابتخاو. 
 نیــبً ایئاــصحإ ةــلاد ةــبجوم ةــیطابترا ةــقلاع دوــجو نــع ثــحبلا جئاــتن ترفــسأ دقو   
 دــھعملا ةــبلط عــتمت نیــبت اــمك ،ةــنیعلا دارفأ ىدل يمیداكلأا حومطلاو يسفنلا راھدزلاا
 عــفترم ىوتــسمو ،يــسفنلا راــھدزلاا نم عفترم ىوتسمب ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا
 يــف ةیئاــصحإ ةــللاد تاذ قورــف دوــجو مدــع جئاتنلا ترھظأو .يمیداكلأا حومطلا نم
 ةــللاد تاذ قورــف تدــجو نیــح يــف ،رــمعلاو عوــنلا يرــیغتمل ىزعت يسفنلا راھدزلاا
 ةــللاد تاذ قورــف دوــجو مدــع جئاــتنلا تــنیب اــمك .صــصختلا رــیغتمل ىزعت ةیئاصحإ
 .صصختلاو رمعلاو عونلا تاریغتمل ىزعت يمیداكلأا حومطلا يف ةیئاصحإ
 ةرورــضب ثــحبلا ةــعومجم تــصوأ ،ثــحبلا اــھیلإ لــصوت يــتلا جئاــتنلا ءوــض يفو  
 نــم ،مھیدــل يمیداــكلأا حوــمطلا زــیزعتو ةــبلطلا ىدــل يسفنلا راھدزلاا ةیمنتب مامتھلاا

 ،يمیداــكلأاو يــسفنلا داــشرلإا تامدخ لیعفتو ،ةمعاد ةیسفنو ةیمیلعت ةئیب ریفوت للاخ
 يمیداــكلأا حوــمطلاو يــسفنلا راــھدزلاا لواــنتت يــتلا ثوــحبلا نــم دــیزملا ءارــجإو
 .ةفلتخم تاعمتجمو تانیع ىلعو ،ىرخأ ةیوبرتو ةیسفن تاریغتمب امھتقلاعو
 يحــصلا دــھعملا ةــبلط ،يمیداــكلأا حوــمطلا ،يــسفنلا راــھدزلاا :ةــــیحاتفملا تاملكلا
 .ایبادجا ةنیدمب يلاعلا
  :ثحبلل ماعلا راــــــــــــــــطلإا ـــ لولأا لصفلا

  :ةمدقملا .1.1
 لــقتنا ثــیح ،سفنــلا مــلع تاــمامتھا يــف اًــظوحلم لاًوّــحت ةریخلأا دوقعلا تدھــــش     
 ةــیباجیلإا بــناوجلاب مامتھلاا ىلإ ةیسفنلا تلاكشملاو تابارطضلاا ةسارد نم زیكرتلا
 مــلع روــھظ مھــسأ دــقو ،ةاــیحلا ةدوــجب ءاــقترلااو ةیسفنلا ةحصلا قیقحت يف مھسُت يتلا
 لــماوعلاو ةیناسنلإا ةوقلا نماكم ةسارد وحن نیثحابلا مامتھا ھیجوت يف يباجیلإا سفنلا
 ىــلع مھتردــق زــیزعتو ،يعاــمتجلااو يــسفنلا قــفاوتلا قــیقحت ىلع دارفلأا دعاست يتلا
 يــسفنلا راــھدزلاا موــھفم زرــب ،قایــسلا اذــھ يــفو ،ةــفلتخملا ةاــیحلا تایدــحت ةــھجاوم
 موھفم دعی ثیح ،ةیسفنلا ةحصلل ىلثملا ةلاحلا سكعت يتلا ةثیدحلا میھافملا دحأ ھفصوب
 يــطعی ذإ ةداعــسلا موــھفم نم لمشأو معأوً ایبسن ةثیدحلا میھافملا نم يسفنلا راھدزلاا
 ھلو ،ةایحلا نم فدھلاب روعشلاو ،يصخشلا ومنلاو ،يتاذلا لوبقلاو ،ةایحلا نع اضرلا
 ةــینادجولاو ةیــسفنلا بــناوجلا ىــلع عفنلاــب دوــعت يــتلا ةــیباجیلإا تاریثأــتلا نــم دــیدعلا
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 روعــش ىــلإ يــسفنلا راــھدزلاا ریــــشیو ، )2 :2020،ةدـیبھلاو ،يمجعلا( بلاطلل ةیعامتجلااو
 ىنعملاــب ھــساسحإو ،نیرــخلآا عــم ةــیباجیإ تاــقلاعب ھــعتمتو ،ھتایح نع اضرلاب درفلا
 ةــمزلالا ةءاــفكلا ھــكلاتما نــع لاًــضف ،يصخشلا ومنلاو زاجنلإا ىلع ھتردقو ،فدھلاو
 .تاریغتملاو فقاوملا فلتخم عم فیكتلل
 ذإ ،درــفلل يعاــمتجلااو يــسفنلا ءادلأا ةدوج سكعت يتلا ةمھملا تارشؤملا نم ربتعُیو 

 ةــلاح قــیقحت ىــلإ كــلذ زواجتی لب ،بسحف ةیسفنلا تابارطضلاا بایغ ىلع رصتقی لا
 تاــقاطلاو تاــناكملإا رامثتــسا ىــلع ةردــقلاو ةــیباجیلإاب روعــشلاو يسفنلا نزاوتلا نم
 اذــھ يــظح ،قــلطنملا اذــھ نــمو .ةــیجاتنإو ةــیلعاف رــثكأ ةاــیح درــفلل قــقحی امب ةنماكلا
 ةحــصلا مــعد يــف ھتیمھلأ ارًظن ،ةیوبرتلاو ةیسفنلا تایبدلأا يف دیازتم مامتھاب موھفملا
 ةاــیحلا تابلطتم عم قفاوتلا قیقحتو ةیسفنلا ةیھافرلاو اضرلاب روعشلا زیزعتو ةیسفنلا
 .ةفلتخملا
 ءاــنب يــف اـًـیروحم ارًود بــعلت يــتلا تاــئیبلا نــم ةــیمیلعتلا تاــسسؤملا ةــئیب نأ امك    

 تاروــطتلا ةــبكاوم ىلع ةرداقلا ةیرشبلا تاءافكلا دادعإو ھتاردق ةیمنتو درفلا ةیصخش
 ةاــیح يف ةمھم ةلحرم ةساردلا ةلحرم لثمتو ،رصاعملا ملاعلا اھدھشی يتلا ةعراستملا
 تایلوؤــسملا اــھیف دــیازتتو ،ةــینھملاو ةــیمیداكلأا مھتاــحومط اــھللاخ لكشتت ذإ ،ةبلطلا
 مھدعاــست يــتلا ةیباجیلإا ةیسفنلا تاموقملا نم دیدعلا كلاتما يعدتست يتلا تابلطتملاو
 مھتریــسم ضرــتعت دــق يــتلا تایدــحتلا ةــھجاومو ،ةــفلتخملا طوغــضلا عم فیكتلا ىلع
 .عمتجملا يف يباجیلإا جامدنلااو قوفتلاو حاجنلا قیقحت يف مھسی امب ،ةیمیلعتلا
 ،ةرــیبك ةــیمھأب ىــظحت يــتلا ةیوبرتلاو ةیسفنلا تاریغتملا نم يمیداكلأا حومطلا دعُیو
 نــع رــبعی ذإ ،زــیمتلاو زاــجنلإا وــحن بــلاطلا كولــس ھــیجوت يــف لــعاف رود نم ھل امل
 ھــتاردقب ھــتقث ىدــمو ،اــھقیقحت ىــلإ درــفلا ىعــسی يــتلا تاــعلطتلاو فادــھلأا ىوتــسم
 نــم ىــلعأ تایوتــسم ىلإ لوصولا لجأ نم ةرباثملاو دھجلا لذبل هدادعتساو ،ھتاناكمإو
 ىــلع رارــصلإا ةداــیزو ،ملعتــلا ةــیعفاد ةــیمنت يف يمیداكلأا حومطلا مھسی امك .حاجنلا
 يــنھم لبقتــسم ءاــنبو تاذلا قیقحت يف ةبغرلا زیزعتو ،تایدحتلاو تابوعصلا ةھجاوم
 .احًاجنو ارًارقتسا رثكأ
 ةیــصخش ةــبرجت وــھف لاــعفلا ءادلأاو ةدــیجلا رعاشملا نمً اجیزم يسفنلا راھدزلااو   
 يذــلا عفادلا وھف ملاعلا يف روطتلا بابسأ مھأ نم حومطلا ربتعیو ؛درفلا اھشیعی ةزیمم
 .ىرــخأ ىــلإ ةــلحرم نــم ةاــیحلا ىوتــسمب ءاــقترلال راــكفلأا بــیترتو ممھلا ذحشب موقی
   )86 :2019 ،يوازعلاو يدیبعلا(
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 اــم للاــخ نــم درــفلل ةــیمویلا ةاــیحلا يــف ریثأــت اھل يتلا تاریغتملا نم حوــــمطلاو    
 تامــسلا مــھأ نــمً اــضیأ رــبتعی ھــتاذ قایسلا يفو يعامتجاو يسفن قفاوت نم ھل ققحتی
 حوــمطلا ماداــمو ،ةــنولآا هذــھ يــف ملاــعلا هدھــشی يذــلا عیرــسلا روــطتلا ىــلإ تدأ يتلا
 مــملأا روــطتو مدقت ىوتسم نأ ثیح يملعلا روطتلل فقس دجوی لاف درفلا ىدلً ادوجوم
 .حومط نم اھدارفأ ىدل امب ساقی
 مھــسی دــق يــسفنلا راــھدزلاا نم عفترم ىوتسمب ةبلطلا عتمت نإف ،ىرخأ ةیحان نمو    
 طوغــضلا عــم فــیكتلا ىــلع مھتردــق ةداــیزو ،مھیدل اضرلاو لؤافتلا رعاشم زیزعت يف
 ىوتــسم ىــلع اـًـباجیإ سكعنــی دــق اــمم ،فدــھلاو ىنعملاــب مھــساسحإ ةیمنتو ،ةیمیداكلأا

  .ةینھملاو ةیملعلا مھفادھأ قیقحت وحن مھھجوتو ةیمیداكلأا مھتاحومط
 تاــبلطتملا دــیازتو ةعراــستم تارــیغت نــم يلاــحلا رــصعلا هدھــشی اــم لــظ يــفو   
 ةــطبترملا لــماوعلاو ةــبلطلل ةیــسفنلا ةحــصلاب ماــمتھلاا حبــصأ ،ةــینھملاو ةــیمیداكلأا
 عمتجملا اھیلع لوعی يتلا ةیرشبلا ةورثلا مھرابتعاب ،ةحلم ةرورض يمیداكلأا مھحاجنب
 يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــقلاعلا ةــسارد ةیمھأ زربت انھ نمو ،مدقتلاو ةیمنتلا قیقحت يف
 ةــساردلا هذــھ جئاتن ھب مھست نأ نكمی امل ،ایلعلا دھاعملا ةبلط ىدل يمیداكلأا حومطلاو
 .نیریغتملا نیذھب ةقلعتملا ةیملعلا ةفرعملا ءارثإ يف

 : ھتلاؤاستو ثحبلا ةلكشم .2.1
 اھسفن ضرفت يتلا تاعوضوملا نم ةبلطلا ىدل ةیباجیلإا ةیسفنلا بناوجلاب مامتھلاا    
 ةردــق تحبــصأ ثــیح ،ةدیازتم تابلطتمو تاریغت نم ةیمیلعتلا ةئیبلا هدھشت ام لظ يف
 وــحن ةــیعفادلا نــم عــفترم ىوتسم ىلع ةظفاحملاو يسفنلا نزاوتلا قیقحت ىلع بلاطلا
 تاــبلطتم عــم ھــفیكتو يمیداــكلأا ھــحاجن يــف مھــست يتلا ةیساسلأا لماوعلا نم زاجنلإا
 راــھدزلاا نــم لــك اــھب ىظحی يتلا ةیمھلأا نم مغرلا ىلعو ،ةینھملاو ةیساردلا ةایحلا
 اــمھنیب ةــقلاعلا ةــعیبط نإف ،ةیوبرتلاو ةیسفنلا تایبدلأا يف يمیداكلأا حومطلاو يسفنلا
 نوــھجاوی نیذــلا اــیلعلا دــھاعملا ةبلط ىدل ةصاخ ،ثحبلا نم دیزم ىلإ ةجاحب لازت ام
 ةــجرد يــفو ةــیمیداكلأا مھتاــحومط ىوتــسم يــف رثؤــت دــق ةــعونتم تابلطتمو تایدحت
 .يسفنلا راھدزلاا رھاظمب مھعتمت
 دــق ةــبلطلا اھــشیعی يــتلا ةــیفاقثلاو ةــیعامتجلااو ةــیمیلعتلا فورظلا فلاتخا نأ امك    
 ،ةیلبقتــسملا مھفادــھلأ مھترــظن ىــلعو ،ةــیعماجلا ةاــیحلل مــھكاردإ ىوتسم ىلع سكعنی
 يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــقلاعلا ةــعیبط ىــلع فوقولا يرورضلا نم لعجی يذلا رملأا
 ریفوــت يــف مھسی امب ،ةئفلا هذھ ىدل امھطابترا ىدم نع فشكلاو ،يمیداكلأا حومطلاو
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 ،كــلذ ىــلع ءًاــنبو ،يمیداــكلأا قوــفتلاو حاــجنلاب ةــطبترملا ةیــسفنلا لماوعلل قمعأ مھف
 :يتلآا سیئرلا لؤاستلا نع ةباجلإا يف يلاحلا ثحبلا ةلكشم لثمتت
 ىدــل يمیداكلأا حومطلاو يسفنلا راھدزلاا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دجوت لھ ـــ

 ؟ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط ةنیع
 :ةیتلآا تلاؤاستلا سیئرلا لؤاستلا اذھ نع عرفتیو
 ةــنیدمب يلاــعلا يحــصلا دــھعملا ةــبلط نــم ةــنیع ىدــل يــسفنلا راــھدزلاا ىوتسم ام ـ1
 ؟ایبادجا

 ةــنیدمب يلاــعلا يحــصلا دــھعملا ةــبلط نــم ةــنیع ىدل يمیداكلأا حومطلا ىوتسم ام ـ2
 ؟ایبادجا

 ةنیع ىدل يسفنلا راھدزلاا تاجرد طسوتم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لھ ـ3
 ،عوــنلا( ةــیفارغومیدلا تارــیغتملا ضــعب ىــلإ ىزــعت يلاــعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم
 ؟)صصختلا ،رمعلا

 ىدــل يمیداــكلأا حوــمطلا تاــجرد طــسوتم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لھ ـ4
 ،عوــنلا( ةــیفارغومیدلا تارــیغتملا ضــعب ىــلإ ىزعت يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط ةنیع
 ؟)صصختلا ،رمعلا

  :ثحبلا فادــــــــــــھأ .4.1
 :يتلآا يسیئرلا فدھلا ةفرعم ةلواحم يف ثحبلا فادھأ ددحتت نكمملا نم   
 يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةیئاــصحإ ةــللاد تاذ ةــقلاع دجوت تناك اذإ ام ىلع فرعتلا ـــ
 .ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط ةنیع ىدل يمیداكلأا حومطلاو
  :اھنم ةیعرفلا فادھلأا نم ددع يسیئرلا فدھلا نم عرفتیو
 يلاــعلا يحــصلا دــھعملا ةــبلط نم ةنیع ىدل يسفنلا راھدزلاا ىوتسم ىلع فرعتلا ـ1
 .ایبادجا ةنیدمب

 يلاــعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل يمیداكلأا حومطلا ىوتسم ىلع فرعتلا ـ2
 .ایبادجا ةنیدمب

 يــسفنلا راــھدزلاا يــف ةیئاــصحإ ةــللاد تاذ قورــف دجوت تناك اذإ ام ىلع فرعتلا ـ3
 ةــیفارغومیدلا تارــیغتملا ضــعب ىــلإ ىزعت يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل
 .)صصختلا ،رمعلا ،عونلا(
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 يمیداــكلأا حوــمطلا يــف ةیئاــصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت تناك اذإ ام ىلع فرعتلا ـ4
 ةــیفارغومیدلا تارــیغتملا ضــعب ىــلإ ىزعت يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل
 .)صصختلا ،رمعلا ،عونلا(

 :ثحبلا ةیمھأ .3.1
 :يتلآا وحنلا ىلع ةیقیبطت ةیمھأو ةیرظن ةیمھأ ىلإ ثحبلا ةیمھأ میسقت نكمی
 :ةیرظنلا ةیمھلأا ــ لاًوأ

 ،ةــمھملا ةــیوبرتلاو ةیــسفنلا تاریغتملا نم نیریغتمل ھلوانت نم ھتیمھأ ثحبلا دمتسی ـ1
 ةحــصلا زــیزعت يــف رود نــم اــمھل اــمل ،يمیداــكلأا حوــمطلاو يــسفنلا راــھدزلاا امھو
 .ةبلطلا ىدل يمیداكلأا زاجنلإا ىوتسمب ءاقترلااو ةیسفنلا

 راھدزلاا عوضومب ةقلعتملا ةیوبرتلاو ةیسفنلا تایبدلأا ءارثإ يف ثحبلا مھسی ـ2
 ةــبلط ىدــل اــمھنیب ةــقلاعلا ةــعیبط نــع فشكلا للاخ نم ،يمیداكلأا حومطلاو يسفنلا 
 .ایلعلا دھاعملا

 بــناوج ةساردب متھت يتلا يباجیلإا سفنلا ملع يف ةثیدحلا تاھاجتلاا ثحبلا بكاوی ـ3
 .يمیداكلأا حاجنلاو يسفنلا قــفاوتلا قیقحت يف مھست يتلا لماوعلاو درـــفلا ىدل ةوقلا

 يــتلا تاــساردلا ةــلقل ارًــظن ،ةــیبیللاو ةــیبرعلا ةبتكملل ةیملع ةفاضإ ثحبلا لكشی دق ـ4
 .ایلعلا دھاعملا ةبلط ىدل يمیداكلأا حومطلاو يسفنلا راھدزلاا نیب ةقلاعلا تلوانت

 لواــنتت يــتلا تاــساردلا نــم دــیزملا ءارــجلإ نیثحاــبلا ماــمأ لاــجملا ثــحبلا حتــفی ـ5
 تاــئف ىــلع ھــقیبطت وأ ،ىرــخأ ةــیوبرتو ةیــسفن تارــیغتمب ھــتقلاعو يــسفنلا راھدزلاا
 .ةفلتخم ةیمیلعت لحارمو
 :ةیقیبطتلا ةیمھلأا ـ اًیناث
 يمیداــكلأا حوــمطلاو يــسفنلا راــھدزلاا ىوتــسم ىــلع فرعتلا يف ثحبلا مھـــــسی ـ1
 نیذــھ عــقاو مــھف ىــلع دعاــسی اــمب ،ایبادــجا ةــنیدمب يلاــعلا يحــصلا دــھعملا ةبلط ىدل
 .ةنیعلا دارفأ ىدل نیریغتملا

 دادــعإ يــف يوــبرتلاو يــسفنلا داــشرلإا لاــجم يــف نیــصتخملا ثــحبلا جئاــتن دیفت دق ـ2
 يمیداــكلأا حوــمطلا ةــیمنتو يسفنلا راھدزلاا زیزعت ىلإ فدھت ةیداشرإ ططخو جمارب
 .ةبلطلا ىدل

 ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةرادإو ةیمیلعتلا ةیلمعلا ىلع نومئاقلا دیفتسی نأ نكمی ـ3
 ةیــسفنلا ةحــصلا معدــت يــتلا جمارــبلاو تاــسایسلا عــضو يــف ثــحبلا جئاــتن نم ایبادجا
 .مھیدل يمیداكلأا زاجنلإاو ةیعفادلا ىوتسم عفر يف مھستو ،ةبلطلل
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 بــناوجلاب ماــمتھلاا ةــیمھأ ىــلإ ةــیمیلعتلا تاــسسؤملا هاــبتنا تــفل يــف ثحبلا دعاسی ـ4
 يــسفنلا قــفاوتلاو يمیداــكلأا حاجنلا قیقحت يف رثأ نم اھل امل ،ةبلطلل ةیباجیلإا ةیسفنلا
 .يعامتجلااو
 میمــصت دــنع اــھیلإ دانتــسلاا نــكمی ةــیملع تارــشؤم ریفوت يف ثحبلا جئاتن مھست دق ـ5
 مھتاحومط زیزعتو ةبلطلل ةیسفنلا ةایحلا ةدوج نیسحت فدھتست ةیداشرإو ةیئاقو جمارب
 .ةینھملاو ةیمیداكلأا

 :ثحبلا دودح .5.1
 :يتلآا يف لثمتت يتلا تاددحملا نم ددعب ثحبلا اذھ طیحی

 يــسفنلا راــھدزلاا ةسارد يف ةیعوضوملا ثحبلا دودح لثمتت :ةیعوضوملا دودحلا ـ1
 .ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل يمیداكلأا حومطلاب ھتقلاعو
 دــھعملا تاــبلاطو ةــبلط عــیمج يــف ةیرــشبلا ثــحبلا دودــح لــثمتت :ةیرــشبلا دودحلا ـ2
  .ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا

 يلاــعلا يحــصلا دــھعملا ىــنبم لــخاد ةــیناكملا ثحبلا دودح لثمتت :ةیناكملا دودحلا ـ3
 .ایبادجا ةنیدم يف عقاولا

 يعماــجلا ماــعلا للاــخ هءارــجإ يــف ةــینمزلا ثــحبلا دودــح لــثمتت :ةــینمزلا دودــحلا ـ4
 )م2026(

 :ةـــــساردلا تاحلطصم .6.1
 ةءاــفكلو لؤاــفتلاب درــفلا روعش ھنأ ىلع يسفنلا راھدزلاا تفرع  :يسفنلا راھدزلاا ـ أ
 ھــتاجایتحا يــبلت يــكل ھــتئیب نیــسحت ىــلع لــمعلاو نیرــخلأا ةــیھافر ىــلع ھــتردقو
 حاــتفنلااو ةــیعامتجلاا طوغــضلا ةــمواقمو ریصملا ریرقت ةیرحو نیرخلآا تاجایتحاو
ً ایحــصوً اــیدام عابــشلإاب هروعــش نــعً لاــضف ماــعلا عــضولا نــع اــضرلاو ،ةاــیحل ىلع
 )2019 ،يدیبعلا(  ً.ایحوروً ایدسجوً اعامتجاو
 نــم بــلاطلا ھــلذبی يذلا دھجلا ھنأب يمیداكلأا حومطلا فرعو :يمیداكلأا حومطلا ـ ب
 ،موـلظملا( .ھلبقتــسم قــیقحت يــف ھیلإ حمطی يذلا يمیداكلأاو يملعلا ىوتسملا قیقحت لجأ

2010( 
 صوــحفملا اھیلع لصحی يتلا ةلماكلا ةجردلا يف لثمتی :ثحبلل يئارجلإا فیرعتلا ـ ج
 )يمیداــكلأا حوــمطلاو يــسفنلا راــھدزلاا( سییاــقم ىلع )يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط(
 لاحلا ثحبلا يف مدختسملا
 



 ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل يمیداكلأا حومطلاب ھتقلاعو يسفنلا راھدزلاا
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  2026 ربمتبس رھش  . لولأا دلجملا)                   384(             نورشعلاو عساتلا  ددعلا ــ ساطرقلا ةلجم

 

  ثحبلل يرظنلا راطلإا ــ يـــــــــــــــناثلا لصفلا
 ثــیح ،ثــحبلا اذــھل ساــسلأا لكــشت يــتلا يــھو ةــیرظنلا ةداملا تلوانت لصفلا اذھ يف
 موــھفم ثــحبملا اذھ لوانت دقف ،يسفنلا راھدزلاا لولأا ثحبملا لصفلا اذھ يف نمضتی
 راــھدزلاا داــعبأو تارــیغتملا ضعبــب ھــتقلاعو هرھاــظمو ،يــسفنلا راھدزلاا فیرعتو
 يناــثلا ثحبملاو ،يسفنلا راھدزلال ةرسفملا تایرظنلاو لماوعلاو ،ھصئاصخو يسفنلا
 رھاــظمو ،ھــفیرعتو يمیداــكلأا حوــمطلا موــھفم ثــحبملا لواــنت دقف يمیداكلأا حومطلا
 قرــطو ،ھــیف ةرثؤــملا لــماوعلا كلذــكو حوــمطلا ىوتسمو رداصمو ،ھعاونأو حومطلا
 .ھل ةرسفملا تایرظنلا مھأو حومطلا سایق

  :يسفنلا راھدزلاا ــ لولأا ثحبملا .1.2
  :يسفنلا راھدزلاا موھفم .1.1.2

 ةحــصلل يلارتــسلأا دــھعملاو )Who,2005( ةــیملاعلا ةحصلا ةمظنم امھنم لك تقفتا
 نوــسكیر دــیرف(و )Australion institute of Health and Welfare( ةــیاعرلاو
 ةــلمتكملا ةیلقعلا ةحصلا فیرعت يف )2006 ةیدنكلا ةحصلا ةلاكو(و )2005 ،اداسولو
 ةایحلا تاطوغض عم ملقأتلا نم نكمتیو ،ھتاردق درفلا مھفی اھیف راھدزلاا نم ةلاح اھنأب
 عــمتجملا يــف ةمھاــسملا ىــلعً ارداــق نوــكیو ،رمتــسمو لاــعف لكــشب لمعلا نم نكمتیو
 ،درــفلل رثؤــملاو لاــعفلا ءادلأا ،راھدزلاا :يھ فیرعتلا اذھل ةیساسلأا تاموقملا تناكف
 .عمتجملا لجأ نم لاعفلا ءادلأا
 لاــمعلأا ءادأــب ةدوــشنملا ةــلمتكملا ةــیلقعلا ةحصلا نأ ةیدنكلا ةحصلا ةلاكو تراشأو  
 يــف ةمھاــسملا - اــھیلع ةظفاحملاو تاقلاعلا نیوكت - ملعتلا -جتنملا لمعلا( يھ ةیمویلا
 Pearson( )ةیــسفنلا تاــجاحلا - ةــیذغتلا - مامحتــسلاا موــنلا - يندــبلا طاشنلا - عمتجملا

Hon,2012 :671( 

 ةــیمومعوً ایقر رثكأ موھفم وھ يسفنلا راھدزلاا نأ ىلإ )Diener,2010( ریشیو     
 ةــیویحلاو لؤاــفتلاو ةءاــفك لــك درفلل ةیتاذلا تاموقملا ىلع رصتقی لا ھنلأ ةیھافرلا نم
 ةــیعامتجلاا تاــقلاعلاك ىرــخأ ةــیعامتجاو ةیعوــضوم بــناوج نمــضتی لب جامدنلااو
 ىوتسم ىدعتی موھفم وھف ، )Hone,2013,77(  .زاجنلإاو ةایحلا ىنعم روعشلاو ةیباجیلإا
 ةــیلاع تایوتــسمب درفلا عتمت ىلع يسفنلا راھدزلاا دمتعی اذھ ىلعو ةیھافرلاو ةداعسلا
 )Dieneret ,al ,2010 ,76_197( يعاــمتجلاا لاــملا سأرو يسفنلا لاملا سأر نم
 تایوتــسم نوــكلتمی نیذلا مھ نیرھدزملا دارفلأا نأ )Lynn ,2009( نیلا ىرت امك ،
 نــم ةداــفلإا ىــلع ةردــقلاو ةــیعامتجلااو ةیــسفنلاو ةــینادجولا ةاــیحلا ةدوــج نــم ةــیلاع
 ةلــسلس نــع ةراــبع يــسفنلا راھدزلاا نأب )Spreitzeret ,2010( ریشیو ،بعاصملا
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 Hone &et al( يناــسنلإا وــمنلل ةــینادجولاو ةــیفرعملا ةیرورــضلا تاــنوكملا نــم ةلصتم

 نوزــكری يــسفنلا راــھدزلاا نــم لٍاــع ىوتــسمب نوــعتمتی نیذــللا دارفلأاــف ، )2014,64,
 بــسانی اــمب ةبعــصلا ةاــیحلا براــجت ریطأت ىلإ نولیمیو مھتایصخش ةیمنت ىلع مھتقاط
 ىلع ةردقلا مھیدلو مھتاوذ ىلع ةدیدج ىؤر ىلع لوصحلا يف ةیلاعف رثكأ مھف مھراكفأ
 مھتاردــق كلذكو مھل حاتت يتلا صرفلل لاعفلا مادختسلااو ةیعامتجلاا طوغضلا ةھجاوم
 ةــیباجیإ تادــقتعم مھیدــلو نیرــخلأا عــم نوحجاــن مــھف ةــیعامتجا تاــقلاع نیوــكت ىلع
 نمــضتی يــسفنلا راــھدزلال )نامجیلــس( فرــعیو ، )Jack 2008 81( ةیــسفن ةحارو
 ءادلأا ىــلإ لــصی ىــتح درــفلا ىدــل رفاوــتت نأ بجی يتلا ةیعامتجلااو ةیتاذلا تانوكملا
 فطاوعلا نم ةیلاع تایوتسمب عتمتی نأ درفلا ىلع بجی ھنأ )نامجیلس( ركذی ذإ لثملأا
 ةــیباجیلإا تاــقلاعلاو زاجنلإاو ةایحلا نع اضرلاب روعشلاو يسفنلا جامدنلااو ةیباجیلإا

  )Seligman,2011:17( .دوشنملا يسفنلا راھدزلاا ىوتسم ىلإ لصت ىتح
  :يسفنلا راھدزلاا رھاظم .2.1.2

ً ایــسفن رــھدزملا درــفلل تازیمملاو صئاصخلا مھأ نم نأ )Devries, 2011( ركذی   
 نــم ةداــفلإاو ،عــقاولا رابتخلا ةریبك ةردق ھیدل نوكی نأو ،ةیوھلاب هروعش رارقتسا يھ
 ھــیدلو ةــیتاذلا ةءاــفكلاب عتمتی امك ،ھلاعفأ نع ةیلوؤسملا لمحتو ،ةجضانلا عافدلا تایلأ

 لكــشب شیــعیو تاذــلا ززــعی طاــشن يــف ةكراــشملا ىلإ ةفاضلإاب ،مسجلل ةمیلس ةروص
 رعــشیو نیرــخلأا عــم ةــحجانلا ھــتاقلاعب زــیمتی اــمك ،قــلقلا ةرادإ نــم نكمتــیو ،جتــنم
 ،لــملأا تاــبیخو نــحملاو طوغــضلا عــم لــماعتلا ىــلع ةردــقلا ھــیدل نوــكتو ،ءاــمتنلااب
 )Codding ,2006 ,31,32( ھتاذ وحن ةیباجیلإا ھترظنو
 مھروعــش اوــھً ایــسفن نیرــھدزملا دارــفلأا تامــس مــھأ نأ )2012 ،سیــك( دــقتعی    
 مھلاــمعأ يــف ةءافكلاو زاجنلإا نم لٍاع ىوتسمب نوعتمتیو ةایحلا نع اضرلاو ةداعسلاب
 روعــشلاو رــیغتلاو ریوطتلاــب مــئاد ساــسحإ مھیدــلو ،مھتایــصخش بــناوج لك نولبقتیو
 )Keyes &Simoes ,2012 ,143( ةیلخادلا ةرطیسلا عقومو للاقتسلااب
 نیرــھدزملا دارــفلأا اــھب عتمتی يتلا صئاصخلا مھأ نم نأ )Diener ,2013( ىری   
 يعامتجلاا كولسلا عیجشتو ،لظلا ةفخو ،بحلا ىلع ةردقلاو ،ةیتاذلا ةءافكلا يھً ایسفن
 قــیقحتو ةــیباجیلإا ةاــیحلا ىــلع دارــفلأا نــكمی اــمم ،زاــجنلإا يــف ةــبغرلاو يباــجیلإا
 جاــتنإو ،ةــفلتخملا ةاــیحلا فقاوم يف لاعفلا يباجیلإا ءادلأل لصیل ،ةیعمتجملا فادھلأا
 فــطاوعلا ءاــنب نــم ززــعیو اــضرلا عاــفترا ىــلإ يدؤــی اــمم ،لاــمعلأا زاــجنإو علــسلا
 )Lyubomirsky & Diener & King ,2013 ,554( .ةیباجیلإا
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 :يباجیلإا سفنلا ملعل فدھك يسفنلا راھدزلاا .3.1.2
 يــف ةداعسلا ةدایزل يدرف وھ ةداعسلا ةیرظن يف يباجیلإا سفنلا ملعل سیئرلا فدھلا نإ

 يــسفنلا راــھدزلاا ةیرظن يف يباجیلإا سفنلا ملعل ىمسلأا فدھلا امنیب صاخشلأا ةایح
 ،ةــماع تاعمتجملاو تاسسؤملاو دارفلأا ىدل راھزلإا ةدایزل وھف فلتخمو يعامج وھ
 فــطعلاو ةــلادعلاو عــضاوتلاو ةعاجشلاك لئاضفلاو ةوقلا نطاوم نأ )نامجیلس( دكؤیو
 طــقف دــحاو نوــكم لا ،ةــعمتجملا ةــسمخلا تاــنوكملا يــف مھــست يعاــمتجلاا ءاكذــلاو
 ءادلأا ةداــیز ىــلع هدعاــسی ىرــبكلا ھــتوق نطاوــمل درــفلا عــیزوت نلأ يسفنلا راھدزلال
 )Seligman ,2011 ,27( .هدنع يباجیلإا
 ةــلاحلاف باــستكلااو ملعتــلا ىــلع ھــتردق نــم دــیزی درــفلا ىدــل يــسفنلا راــھدزلاا نإــف
 سكعلاــبو ،لماــشلا رــیكفتلاو يعادــبلإا رــیكفتلاو هاــبتنلاا نــم دــیزت ةیباجیلإا ةیجازملا
 كلذــل زــیكرتلا ىــلع ةردــقلا فعــضو هاــبتنلاا صقن ىلإ يدؤت ةیبلسلا ةیجازملا ةلاحلاف
 ةاــیحلا نــع ىــضرلا ةدایزل ةلیسوو ،بائتكلاا نم لیلقتلل ةلیسو يسفنلا راھدزلاا لثمی
 )Seligman ,2011 :76(  .يعادبلإا ریكفتلا ةدایزو ملعتلا نیسحتل ةدعاسم ةلیسوو

  :تاریغتملا ضعبب يسفنلا راھدزلاا ةقلاع .4.1.2
  :يكولسلا يتاذلا میظنتلاو يسفنلا راھدزلاا ـ1
 حمــسی يكولــسلا يتاذــلا میــظنتلل يباــجیلإا سفنــلا مــلعل فدــھك يــسفنلا راــھدزلاا دــعُی
 راــیتخا صاخــشلأل يتاذلا میظنتلا حمسیف ،لمعلا يف مھتیلاعفو مھئادأ سایقب صاخشلأل
 میــیقت لــجأ نــم ةنیابتملا لعفلا دودر رداصم دصرو فادھلأا دیدحتو بسانملا كولسلا
 ةداــیزو فادــھلأا غوــلبل يدؤــی ثیح مھم رملأا اذھو ،يلاثملا ءادلأاو فدھلل لوصولا
 يــف نوریــسی اوناــك ذإ رــیرقت ىــلع صاخشلأا دعاسی يتاذلا میظنتلاف اذل ةیتاذلا ةءافكلا
 )Hone ,et an ,2014 :42( .مھفادھلأ مھلصوی يذلا حیحصلا قیرطلا

 :ةیسفنلا تابارطضلااو يسفنلا راھدزلاا ـ2
 قوــفتب طبترــی ثــیح ،يملاــع ىوتــسم ىــلع ماــمتھلااب يـــسفنلا راھدزلاا ىظح دقل   
 تاــقلاعلاب طبترــی ھــنأ اــمك يــلمعلا وأ يرــسلأا ىوتــسملا ىلع ھتدوجو ھتءافكو ءادلأا
 تاذــلا وــحن ةــیباجیلإا ةرــظنلا ىــلع ظاــفحلاو يعامتجلاا معدلاب زیمتت يتلا ةیعامتجلاا
 روعــشو ةیبلــسلا فــقاوملاو دئادــشلا ماــمأ دومــصلاو ةــیتاذلا ةءافكلاو ةیسفنلا ةنورملاو
 ةردــقلاو اــھیلع رارــصلإاو فادــھلأا قــیقحت وحن يعسلا قیرط نع ةایحلا نع اضرلاب

 ةددــھملاو ةیبلــسلا تایكولــسلا روــھظ ضاــفخناو ،يــضاملا تارــبخ نم ةدافتسلاا ىلع
 ناودــعلاو فــنعلاو باــئتكلااو تاــیلوحكلا برــشو نیخدــتلاو تاردــخملاك ةحــصلل



 ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل يمیداكلأا حومطلاب ھتقلاعو يسفنلا راھدزلاا
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  2026 ربمتبس رھش  . لولأا دلجملا)                   387(             نورشعلاو عساتلا  ددعلا ــ ساطرقلا ةلجم

 

 يــف يــعقاو ریثأــت ھــل يــسفنلا راــھدزلاا ىــلع ظاــفحلا نأــب دقتعی ذإ ،راحتنلاا ةلواحمو
 )Hone ,2013 :135( .ةیسفنلا ضارملأا روھظ
 :لمعلاو يسفنلا راھدزلاا ـ3
 ھــتایح ىــلع ةرطیــسلاو صخــشلا تاــناكمإ ةــیمنت ىلع لاعفلا ءادلأا موھفم يوطنی     
 ریــست ھــتایح نأ كردأ اذإ رھدزی درفلا نإ لوقلا نكمی ثیح ھفادھأ قیقحت ىلع لمعلاو
 جتــنم لكــشب لــمعلا وــحن ملعتــلاو يــسفنلا راــھدزلاا نــم لٍاع ىوتسم ھیدلو دیج لكشب
 نوــكی اذــھبو نیرــخلأا وــحن ةــیباجیإ رعاــشم كلتمیو ةیباجیإ ةیعامتجا تاقلاع نوكیو
  )Huppert &So,2013:120( ھعمتجم ریوطت يفَ اماھسإ رثكأ درفلا

 :ملعتلاو يسفنلا راھدزلاا ـ4
 ثیح يمیداكلأا ءادلأاو يسفنلا راھدزلاا نیب ةقلاعلا تاسارّدلا نم دیدعلا تفشك دقل   
 نوــكیَ ةداــع يــسفنلا راــھدزلاا نــم لٍاــع ىوتــسم نوــكلتمی نیذــلا صاخــشلأا نأ نیــبت
 نوــكلتمیو فیوــستلل ةضرغ لقأو ،قوفتملا ىلإ طسوتملا قوف يساردلا مھئادا ىوتسم
 Llewellyn( .ةــیرث تاربخ مھیدلو تاذلا طبض نم لٍاع ىوتسمو مھفادھأ قیقحتل ططخ

&et.al,2013,147(  

 :يسفنلا راھدزلاا داعبأ .5.1.2
 ربكأ حیضوت ىلإ لوصولا فدھب ؛يسفنلا راھدزلال داعبلأا نم دیدع دیدحت مت    
 :يــــتلآا وحنلا ىنع دعبلأا هذھ ضعب حیضوت نكمیو ،يسفنل راھدزلاا حلطصمل
 يسفنلا راھدزلاا موھفمو تانوكم ھب حضوی اجذومن )Seligman ,2011 :1( مدق  
 نع ربعت يتلاو :)PERMA( ةملك يف اھرصتخاو تانوكم سمخ لعافت ةجیتن وھو
 :ةیلاتلا تانوكملا

 )Positive emotions( ةیباجیلإا رعاشملا ـ1
 )Engagement in life and work( لمعلاو ةایحلا يف جامدنلاا ـ2
 )Positive Relationships( ةیباجیلإا تاقلاعلا ـ3
 )Meaning in life and work( لمعلو ةایحلا ىنعم ـ4
 )Accomplishments( تازاجنلإا ـ5
 دــعبلا يــھو يــسفنلا راــھدزلال داــعبأ ةــثلاث كاــنھ نأ ىلا Keyes (2002( راشأ اھنیب
 :2020 ،قزر( تفاــضأ نیــح يــف "يعاــمتجلاا دــعبلا - يــصخشلا دــعبلا - ينادــجولا

 .يحورلا دعبلا ةثلاثلا داعبلأا هذھ ىلع )309
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 داــعبأ ةــینامث كاــنھ نأ ىــلع )2019 ،يدیبعلا( و )Keyes,2007( :نم لك فقتا دقو
 وــمنلا - تاذــلا لوــبق - ةــكردملا ةاــیحلا ةدوــج - يباــجیا ریثأتلا يھو يسفنلا راھدزلال
 .ةیباجیلاا تاقلاعلا - ةیللاقتسلاا - يئیبلا نكمتلا - ةایحلا يف فدھلا - يصخشلا
 يــف ةــمھم تاددحمك عمتجملاو ،میلعتلاو ،ةرسلأا رود ىلإ )Weele, 2017( راشأو  
 نــع اــضرو ةداعــسلا" يــسفنلا راــھدزلال ةــیلاتلا داــعبلأا حرــتقا دقو ،يسفنلا راھدزلاا
 دوــجو - لئاــضفلا - ةاــیحلل ضرــغو ىــنعم دوجو - ةیلقعلاو ةیمسجلا ةحصلا - ةایحلا

 .Hojabrian. al) راــشأ اــمك   ،يداــملاو يلاملا رارقتسلاا - ةدیج ةیعامتجا تاقلاع
et.2018) ةداعسلاو اضرلاب ساسحلإا يھو يسفنلا راھدزلال داعبأ ةثلاث كانھ نأ ىلإ 

 .ةیعامتجلاا ةمھاسملا - زاجنلإاو ةیصخشلا ةءافكلا -
 مھنــكلو داــعبلأا ددــعتم يسفن ءانب وھ يسفنا راھدزلاا نأ ىلع تقفتا ءارلآا عیمج نأ  
 لــصف ضعبلاــف ،داعبلأا هذھ لوح ضقانت مھنیب نكی مل نكلو ،هداعبأ ددع لوح اوفلتخا
ً اــعیمج اوــقفتا مــھنأ حــضاولا نــم نــكلو ،دودــحم ددع يف مھعمج ضعبلاو ،اھمیدقت يف

 )2021 ،يفرع( .ةیعامتجلااو ةیصخشلا درفلا ةایح يف ةیباجیلإا يحاونلا لثمت اداعبأ ىلع

 :يــــسفنلا راھدزلاا يف ةمھاسملا لماوعلا .6.1.2
 قــقحت يــف مھــست يــتلا لماوعلا نم دیدع كانھ نأ )2009 ،ملاع( ةسارد جئاتن تدكّأ  
 تاساردلا نم دیدعلا جئاتن تدكأو ،ومنلا تاموقم اھنم نیقھارمل ىدل يسفنلا راھدزلاا
 يــسفنلا راــھدزلاا قــقحت يف مھست يتلا لماوعلا مھأ دحأ دعت ةیدلاولا ةیاعرلا طامنا نا
 لــماوعلا مــھأ نــم )7 :2020 ،ةدــیبھلاو ،يمیــصعلا( نــم لــك دــكأ اــمك ،ةــعماجلا بلاــط ىدــل
 بلاــطلا كلاتــما :بــھ ةــعماجلا بلاــط ىدــل يــسفنلا راــھدزلاا قــیقحت يــف ةمھاــسملا
 نــم ةــضفخنم تایوتــسم ،ةیطاسبنلاا نم ةیلاع تایوتسم ،ریمضلا نم ةیلاع تایوتسم
 ةاــیحلا ثدــحأب رورــملا ،يعاــمتجلاا معدــلاو ةدناــسملا ىــلع لوــصحلا ،ةیباــصعلا
 .ةعتملاو ،ةنینأمطلاب روعشلا كلذكو ،ةیباجیلإا

 :يسفنلا راھدزلااب نوعتمتی يذلا دارفلاا صئاـصخ .7.1.2
 يوذ دارــفلأا صئاــصخ نــم نا ,al. et Dijkstra )2015( ةــسارد جئاــتن تدــكا
 تراــشأ اــمنیب ،ةــیھافرلا نم ةعفترم تایوتسمب نوعتمتی مھنأ عفترملا يسفنلا راھدزلاا
 بلاــط نأ ىــلإ )(Chatu. al. et. 2020و )2017 ،يفطــصم(:نم لــك تاــسارد
 ءادلأا نــم ةــعفترم تایوتــسم اورــھظأ عــفترملا يــسفنلا راــھدزلاا يوذ نــم ةــعماجل
 .يمیداكلأا
 زــیكرتلا ىــلإ نولیمی يسفنلا راھدزلاا نم عفترم ىوتسم نوكلتمی نیذلا دارفلأا نأو   

 ةــیلعاف رثكأ مھف ،ةبعصلا ةایحلا براجت ىلع بلغتلا ىلإ نولیمیو ،ةیصخشلا ومن ىلع
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 ةیــسفنلا تاطوغــضلا ةھجاوم ىلع ةردقلا مھیدلو ،تاذلا لوح ةدیدج ىؤر باستكا يف
 نیوــكت ىــلع مھتردــق نــعً لاضف ،مھل ةحاتملا صرفلل لاعفلا مادختسلااو ،ةیعامتجلااو
 :2019 ،يدـیبعلا( .مھتایحل ىنعم يطعت ةءانب تادقتعم مھیدلو ،نیرخلآا عم ةحجان تاقلاع

42( 

 :يسفنلا راھدزلال ةرسفملا تایرظنلا .8.1.2
   :يسفنلا راھدزلال )نامجیلس( ةیرظن ــ
 ةــیحاتتفلاا ھتارــضاحم ىلع ءَانبو ،يباجیلإا سفنلا ملعل يحورلا بلأا )نامجیلس( دعُی 
 رــثكأ جــھن ىــلإ اــھیف اــعد يتلا )1998( ماع يف سفنلا ملعل ةیكیرملأا ةیعمجلل سیئرك
 وــھ اــم يــف ةوعد ىلع ةیحاتتفلاا ھترضاحم تزكر ،سفنلا ملع لاجم مھف وحن ةیباجیإ

 روــھظ ىــلإ اذــھ ىدأ ،ءادعــس ساــنلا لــعجی اــم وأ ،ةیرشبلا ةعیبطلا يف زاتمم وأَ ادیج
 تاردــق قــیقحتل يباــجیلإا سفنلا ملع مدختساو )2002( ماع يف ةیلصلأا ةداعسلا ھباتك
 تاذو ةدــیجو ةــعتمم ةاــیحل ةــجیتن يھ ةداعسلا نأب شقانی ذإ ،ةداعسلل مئاد قیقحتل درفلا
  )Llewellyn &Marius,2014:1( ىزغم
 ةاــیح يــف ةداعــسلا ةداــیز وھ ةیقیقحلا ةداعسلا ةیرظن يف يباجیلإا سفنلا ملع فدھ نإف
 ةداــیز وــھ )يــسفنلا راــھدزلاا( ةــیھافرلا ةیرظن يف يباجیلإا سفنلا ملع فدھو ،درفلا
 ؟راھدزلاا وھ امف .درفلا ةایح يف راھدزلاا ةیمك
 جدــیربماك ةــعماج نــم )وــس يثوــمیت(و )تربوــھ ایــشلیف(و )نامجیلــس(نمً لاك ماق دقف
 ،نیرــشعلاو ةعبــسلا يــبورولأا داــحتلإا لود نــم لــك يــف راــھدزلاا ساــیقو دــیدحتب
 عــتمتی نأ بــجی ھــنأب نورــیو :يــسفنلا هاــفرلا ةــیرظن حور يف وھ راھدزلال مھفیرعتو
 .رــھدزی يــكل ،ةتــسلا ةیفاــضلإا تازــیملا نــم ةــثلاثو ةیــساسلأا تازــیملا لــكب درــفلا
)Seligmen,2012:26(  
 )PERMA-Profiler( راــھدزلاا تاــیرظن ثدــحأ نــم )نامجیلــس( ةــیرظن دــعُتو   
 لــثمتو )نامجیلــس( اھددح يتلا رصانعلا تانوكم لكل ىلولأا فورحلا ىلإ ریشت يھو
 رعاــشملا نــم ةــیلاع تایوتــسم بــلطتی راــھدزلاا نأــب ىرــی ذإ ،ھــتیرظنلً اراــصتخا
 .ةــــحجانلا تازاــــجنلإاو ىــــنعملاو ةــــیباجیلإا تاــــقلاعلاو ةكراــــشملاو ةــــیباجیلإا
)Seligman,2011:97( ، مدقو )( ةــیرظنل ةــمدقم ةــباتك يف )نامجیلسPERMA( 
 ةداعــسلل يلــصلأا موــھفملا ىــلع ةدــیدجلا ةــیرظنلا هذــھ دــمتعتو يــسفنلا راــھدزلاا نع
  :ةدیدجلا تافاضلإا نم نینثا عم )ةكراشملا-ىنعملا-ةعتملا نم ةنوكملا( ةیلصلأا

 .ةیباجیلإا تاقلاعلا ـ1
  .ةحجانلا تازاجنلإا ـ2
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 تارــیغتملا نیب ةیرظنلا طباورلا مسر لواحی وھو ھتیرظنل ةحرتقملا رصانعلا مدقو    
 لــعافتلل ةــجیتن يــھو راــھدزلاا يــھ ةیرشبلا ةداعسلا ةمق نأ ىریو ،راھدزلاا موھفمو
 يرــظنلا يزكرملا رودلا )نامجیلس( حضوأ دقف ،  )PERMA( ھتیرظن يف ةبرجتلاو
 يذلا ،راھدزلاا ریخلأا ھباتك يف يباجیلإا سفنلا ملعل هریسفت يف راھدزلال يمیھافملاو
 راــیعملا نأ وــھو ،هاــفرلا وــھ يباــجیلإا سفنــلا مــلع عوــضوم نأ نلآا دقتعا :ھیف بتك
 ةداــیز وــھ يباــجیلإا سفنــلا مــلع نــم فدــھلا نأو ،راــھدزلاا وــھ هافرلا سایقل يبھذلا
 يــسفنلا راــھدزلاا نأ ىــلإ )نامجیلــس( ریشیو ، )Seligman,2011:13( .راھدزلاا
  :يھو ةسمخلا ةیساسلأا رصانعلا نمضتی

  :Positive Emotiom ةیباجیلإا فطاوعلا ـ1
 ةــباثمب دــعتو ،ةــحارلاو رورسلاو ةداعسلا لثم ةعتملا رعاشم لمشت ةیباجیلإا فطاوعلا

 رداــصمو تاــیلمع عــسوت نأ ةــیباجیلإا ةــفطاعلل نكمیو ،يسفنلا راھدزلاا ىلع ةملاع
 .درـــفلل ةـــمئاد ةیـــصخش دراوـــم ينبتـــس اھرودـــب يـــتلاو ،درـــفلا دـــنع رـــیكفتلا
)Frederickson,2002:300( 
 ةــیباجیلإا ةطــشنلأاو ةــحارلاو ةوــشنلا اھنأب ةیباجیلإا فطاوعلا )نامجیلس نترام( ىری
 ىوتــسمب درــفلا ساــسحإ يأ ،اــھب ةیرثلاو ةدیجلا ةایحلاو ةدیعسلا ةایحلا نع ریبعتلا يف

 رــیبعتلل ةیباجیلإا ةطشنلأاو ةجھبلاو ءفدلاو ةوشنلاو رورسلاو بحلا رعاشم نم لٍاع
 فــطاوعلا عباــتت ةــجیتن ةدیعــسلا ةاــیحلا نأــب )نامجیلــس( دــكؤیو ،ةــجھبملا ةاــیحلا نــع
 صلاــخلإاو ءافصلا( ـب يضاملا نمضتف ،لبقتسملاو رضاحلاو يضاملا ربع ةیباجیلإا
 ساــمحلاو ةیویحلا(ـــب رــضاحلا نمــضتت اــمنیب )ةــعانقلاو اــضرلاو زاــجنلإاو رــخفلاو
 ناــمیلإاو ةــقثلاو لؤافتلا(ـــب لبقتــسملاب ةــطبترملا نیــح يــف )ةذــللاو ةنیكــسلاو ةــجھبلاو
 Seligman,2003:162)( )لملأاو
  :Engagement in Lifeلمعلاو ةایحلا يف كامھنلاا ـ2 
 وأ طاــشنل )باعیتــسلااو قــیمعلا لاــمھلإا( ةــقیمع ةیــسفن ةقلاع ىلإ كاھنلإا ریـــشی    

 قفدــتلا نــم ةــلاح اــھنأ ىــلع كاھنلإا نم ةلماكلا تایوتسملا فیرعت مت دقو ،نیعم ببس
 دــق ذإ يرھوــج لكــشب ةزــفحم ةــمھم ىــلع زــیكرتلل ىــلثملا ةــلاحلا لــثمتو ساــمغنلااو
 .قفدــتلا ةــلاح ءاــنثأ يــف يباــجیلإا روعــشلاو رــیكفتلا بیغتی دق ،تقولاب يعولا ىشلاتی
)Baumeister &et al,2013:505(، دــعیو )ذإ ،ماــھملا يــف قارغتــسلاا ـــب كاــھنلإا )نامجیلــس 
 ،)Seligman,2011:16( .يــھتنی لاا ىــنمتی ءيــش لمعب موقی ھسفن درفلا دجیو نمزلا فقوتی
 قفدــتلا موــھفمل لــثامم كاــمھنلاا نأــب )يلاــھیمتین رنكیــسك( عــم )نامجیلــس( قــفتا دــقو
 يــف درــفلا نوــكی دــقف ةــمیقلا نــم لٍاــخ موھفم قفدتلا نا لاإ ،درفلا ىدل ةیلاثملا ةربخلاو
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 ،ماــعلا يعاــمتجلاا حلاــصلا يــف مھاــسی لا يذــلا ركوــبلا بــعل ءاــنثا قفدــتلا نــم ةــلاح
 باــیغ عــم ھــل ةدــیفملاو درــفلا ىدــل ةببحملا لامعلأا يف ماتلا قارغتسلاا وھ كامھنلااو
 رــضاحلا شیــعیو نمزــلا راسم دقفی درفلا ثیحب ةلاحلا قفدت ءانثأ يف روعشلاو ریكفتلا
 )21ـ18 ,2013,ةولاحوبأ( َ.اعئار ناك لوقن انل لعف دركو ،لمعلا ىلع لماكلا زیكرتلاو

   :Positive Relationshipsةیباجیلإا تاقلاعلا ـ3
 نــع اــضرلاو ،ةــبحلأاب ماــمتھلاا رعاــشمو ،عــمتجملا عــم جامدــنلاا رعاــشم لمشتو   
 مھاــستو ،نیرــخآ صاخــشا لوــح رودت دارفلأا براجت نم ریثكلاف ،ةیعامتجلاا ةكبشلا
 ةحــصلا نیــسحتو ،يــسفنلا بارطــضلااو باــئتكلاا ضاــفخناب ةــیعامتجلاا تاــقلاعلا
 Perissinotto,et( .ىرــخلأا ةــیباجیلإا جئاــتنلاو ،تاــیفولا لدــعم ضاــفخناو ،ةــیندبلا

al,2012:178( ، ةیحصلا تایكولسلا قلخل ةدیفم ةیعامتجلاا تاقلاعلا نأ ىلع ةلدأ كانھو 
 )Taym,et al,2013:28( .ةیراحتنلاا لویملا عجارتو ةنمزملا ضارملأل ةیتاذلا ةرادلإا لثم

 ،ساــنلا عــم لــصاوتلاو ةیمیمحلاو ومنلاو ةنورملاب مستت دارفلأا نیب تاقلاعلا هذھ نأو
 ةــقیمع رعاــشم رفاوــتو ،رــبلا لاــمعأب مایقلاو ،كحضلاو رخفلاو حرفلاو بحلا لدابتو
 )Seligman,2011:15( .ةمئادو
 ،يــسفنلا راــھدزلال ةیــساسلأا رــصانعلا نــمَ امھمً ارصنع دعت ةیباجیلإا تاقلاعلا نإ   

 .دارــفلأا ىدــل يــسفنلا راــھدزلاا يــف رــیبك لكشب مھاست ةیوقلا طباورلاو تاقلاعلا نلأ
 )2013:32,ةولاحوبأ(

  :Meaning in Life andWork لمعلاو ةایحلا يف ىنعملا ـ 4
 ةــمدخل دــجو درــفلا نأو درــفلا ةاــیح نــمَ افدھ كانھ نأب ساسحلإا ىلإ ىنعملا ریشی    

 دیعــس نوــكیوَ احوــضو رــثكأ ةایحب عتمتی ھنأب رعشی وھف اذل ،يمسأ فدھلو ربكأ ءيش
 ةرورــضلاب تــسیل ةفداھلا ةایحلا نأ نم مغرلا ىلع ،لكك ھتایح نع ضٍارو ام دح ىلإ

 دــغرب ساــسحلإا لمــشت ىــنعملا تاذ ةاــیحلا نأو .)Baumeistsr,et al,2013:504( .ةدیعــس
 ةــیتاذلا ھتامامتھا زواجتی درفلا لعجت ایلعلا ةیقلاخلأا فادھلأاب مازتللااو ،هانھو شیعلا
 نــع كــلذو ریوطتلاو ریخلا قیقحتو ةماعلا ةحلصملا يف مھاست يتلاو ةماع فادھا ىلإ

  اھریغو داقتعلاا مظنو تاكرحلاو ةیریخلا تامظنملاو تایعمجلا ىلإ ءامتنلاا قیرط
)Seligman&Csikszentmihalye,2000:143( ، ةزــیمملا لئاضفلاو ةوقلا نماكم مادختسا : يأ 
 ةــشیاعم نــم نوــكتت ةــئلتمملا ةاــیحلا نإــف ،ھــتاذ نــم رــیثكب رــبكأ ءيش ةمدخ يف درفلل
 فطاوعلاــب عاتمتــسلااو ،لبقتــسملاو رــضاحلاو يــضاملا رــبع ةــیباجیلإا تلااــعفنلاا
 ةوــقلا نماــكم نــم ررــكتملاو قــیمعلا يوــنعملا اــضرلا رعاــشم قاقتــشا نــم ةــیباجیلإا
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 ىــلع لوــصحلل ھــتاذ درفلا نم ربكأ ءيش ةمدخ يف نماكملا هذھ مھاستو درفلل ةزیمملا
  )2015:23,لیمج( .دیفم لمعو ىنعم تاذ ةایح
  :Accomplishments ةحجانلا تازاجنلإا ـ5
 قــیقحتو فادــھلأا قــیقحت وحن مدقتلا زارحإ يدؤی نأ نكمی تافاقثلا نم دیدعلا ربع    
 ىلع ،يصخشلا زاجنلإاب روعشلاو نیرخلآا نم ریدقتلاب فارتعلاا ىلإ ةحجانلا جئاتنلا
 -َ اــضیأ - عــضخی ھــنأ لاإ ةیعوــضوم تاحلطصمب ھفیرعت نكمی زاجنلإا نأ نم مغرلا
 لاــثملا لیبــس ىلعف ،ىرخأو ةیصخش نیب ام فلاتخلااو ةدایقلاو ةیصخشلا تاحومطلل
 يدؤــت ةــیوق تاــقلاع اھطبرت ةكسامتم ةرسأ نیوكتل ىعستو اھلافطأ يبرت يتلا ملأا نإ
 ىــلع لوــصحلا ىــلإ ىعــسی امدــنع حاــجنلا فرــعی دق جوزلا نیح يف ،ةحجان ةایح ىلإ
 زاجنلإا قیقحت متی امَ ابلاغ كلذ ىلإ ةفاضلإاب ،  )Butler&Kem,2014:34( لمعلا يف ةیقرت
 نیــبعلالا نأ ثاــحبلأ ارــھظت لاــثملا لیبــس ىــلعو ةــصاخلا درــفلا ةحلــصم لــجأ نــم
 نورعــشی مھنإــف ،اورــسخ وــل ىــتح ،مھعــسو يــف ام لضفأب بعلل نوعوفدم نیفرتحملا
 )Seligman,2011:76( دیج لكشب اوبعل مھنوك زاجنلإاب
 ىــلع درــفلا ةردــق نأو ھــتیرظن يــف يــساسأو مھم رصنع زاجنلإا نإ )نامجیلس( ىری 
 نــم باعــصلا ىــلع بــلغتلاو ةیمویلا لامعلأا لامكإو اھقیقحتل يعسلاو فادھلأا عضو
 درــفلا نأ اــمك ،هزاــجنإ ةــمیقب درفلا رعشی ام وھ قوفتو حاجنب ةبعصلا ماھملا ءادأ لجأ
 ةــیباجیإ ةــفطاعب رعــشیو ةــعتملاو رورــسلاب رعــشی هزــجنی امبَ امامتَ لاغشنم نوكی يذلا

 يــفَ ایرورــضَ ارــصنع زاــجنلإا دــعی اذــھل ،رــبكأ ءيــش ةــمدخل مھسی دقو ،حبری امدنع
  )Seligman,2012:19( .يسفنلا راھدزلاا

 :يـــــــمیداكلأا حومطلا ـــ يـــــــناثلا ثحبملا .2.2
 :دیھمت .1.2.2

 ةمــسك ءاملعلاو نیثحابلا اھب متھا يتلا ةماھلا عیضاوملا نم عوضوم حومطلا ربتعی    
 فادــھلأا بــسح رــخآ ىــلإ درــف نــم دارــفلأا نیــب فــلتختو ،درف لك اھب مستی ةیصخش
 لــماوعلا نــم رــبتعتو ،تاعامجلا نیب ىتح فلتختو ،مھب ةطیحملا فورظلاو تایاغلاو
 بوعــشلاو مــملأا فلاتخا ىلع لیلد يھو ،مھنیب ةفلتخم لامعلأاو تاءادلأا لعجت يتلا
 .راھدزاو يقرو مدقت نم ھیلإ اولصو ام بسح ةفلتخم تایوتسم ىلإ مھفینصتو
 ذــیملاتلل يــساردلا بناجلا صخی وھو حومطلا عاونأ مھأ نم عون يمیداكلأا حومطلاو
 لــصفلا اذــھ يــف قرــطتلا متیــسو ،مــھل ةیلبقتــسملا حملاملا دیدحت يفَ اماھَ ارود بعلیو



 ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل يمیداكلأا حومطلاب ھتقلاعو يسفنلا راھدزلاا
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  2026 ربمتبس رھش  . لولأا دلجملا)                   393(             نورشعلاو عساتلا  ددعلا ــ ساطرقلا ةلجم

 

 مــھأو ،حوــمطلا ىوتــسمو حوــمطلا تاــفیرعت لواــنت متیــس ثــیح ،حوــمطلا ىوتــسمل
  .ھسایق قرطو ھیف ةرثؤملا لماوعلاو ،ھعاونأو هرداصم مھأو ،ھل ةرسفملا تایرظنلا

  :يمیداكلأا حومطلا فیرعت .2.2.2
 لــثم حام طلو "حمط" لعف يف حومطلا برعلا ناسل فرع :حومطلل يوغللا فیرعتلا
 حــم طو ،لاــجرلا لــك ىلإ حمطت يأ حماط يھف ،تحمج لثم ةأرملا تحمطو ،حامجلا
 دیعب يأ حامط لجرو ،ھعفر يأ هرصبب نلاف حمطأو ،صخش يأ احمط حمطی هرصبب
 عاــفترلا رــخفلاو رــبكلا حاــم طــلاو ،عــفترا يأ ءيــشلا ىــلإ هرــصبب حــمطو ،فرــطلا

  )103 :1993،روظنم نبا( .ةعفترم يأ جوملا حوم ط رحبو ،ھبحاص
 ىوتــسم )Hoppi,1930( يبوــھ فرــعی :يمیداــكلأا حوــمطلل يحلاطــصلاا فــیرعتلا
  ."ةنیعم ةمھم يف ھب مایقلا ھنم رظتنی ام وأ ھتایاغ وأ صخشلا فادھأ" :ھنأب حومطلا
 ذــخأی فولأــم بــجاو يف لبقملا ةداجلإا ىوتسم" :ھنأب )Frank,1930( كنرف ھفرعیو
 ."بــجاولا كــلذ لــبق نــم ھــتداجإ ىوتــسم ةــفرعم دــعب ھــیلإ لوــصولا ھقتاع ىلع درفلا
  )10 :1984 ،حاتفلادبع(

 ناــیبلا وأ رارــقلا" ھــنأب حوــمطلا ىوتسم موھفم )Gardner,1949(رندراج ددح دقلو
 ھــفرع ةــھج نــمو ، )10 :1984 ،حاتفلادــبع( ."لــبقملا ھــئادلأ ةبــسنلاب درــفلا هذــختی يذــلا
 نــم اھباــستكا متــی يتلا صاخشلأل ةعفادلا ةوقلا" :ھنأب )Corsiney,1987( ينیسروك
 يذــلا ىوتــسملاو درــفلا ھیلإ لصو يذلا ىوتسملا نیب قرفلاب اھسایق متیو ،ةئیبلا للاخ
 شـــتود نوـــتروم اـــمأو ، )71 :2010 ،يبوـــنلا( ."ھـــیلإ لوـــصولا يـــف بـــغری ناـــك
)Deutch,1954( موــھفم نأو ،ھــقیقحت ىــلع درــفلا لــمعی يذلا فدھلا " : ھنأب ھفرعف 
 ،يدـن وبأ( ."فادھلأا هدنع ققحتت يذلا ىدملا كردن نیح ىنعم ھل نوكی حومطلا ىوتسم

 حاــجنلا ىوتــسم" :ھــنأب حوــمطلا ىوتــسم )Dembo,1930(وــبماد ىرــیو ، )44 :2004
 ىوتسم )1984 ،حاتفلادبع( تلوانتو ، )321 :1989 ،روكش( ."ھیلإ لوصولا ناسنلإا ىنمتی يذلا
 نیــعم ىوتــسم ىــلإ لوصولا يف دارفلأا نیب قرفت ایبسن اتابث ةتباث ةمس" :ھنأب حومطلا
 لــشفلاو حاــجنلا تارــبخ بسح ددحتیو ،يعجرملا هراطإو درفلل يسفنلا نیوكتلاو قفتی
 فرــعن نأ اــنل نــكمی تاــفیرعتلا هذــھ لــك للاخ نمو ، )14 :1984 ،حاتفلادبع( ."اھبرم يتلا
 :يلاتلاك حومطلا ىوتسم
 ةیلبقتــسملا تاــینملأاو لاــملآاو تاــعلطتلاو تابغرلاو فادھلأا نم دودحلا كلت" وھ   
 وأ ،ةــیئادلأا وأ ةیــصخشلا بــناوجلا صــخت يــتلاو ،اــھیلإ لوــصولل درــفلا اــھانبتی يتلا
 مكلا يف ،ةایحلا تلااجم نم رثكأ وأ لاجم يف ،حاجنلا ىوتسم وأ ،لویملاو تاھاجتلاا
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 دقو ،ةدیدج راكفأ نوكت وأ ،درفلا تاربخو فورظ ىلع دمتعت دقو ،امھیلك وأ عونلا وأ
 ."ةنكمم ریغ وأ قیقحتلا ةنكمم نوكت

 :حومطلا عاونأ .3.2.2
 ،اــھل ةــصاخلا ھــترظن بــسح لك ،حومطلا عاونأ دیدعت يف ءاملعلاو نوثحابلا فلتخا   
 ،يعقاوــلا حوــمطلا يــف عاوــنلأا رــكذ نــم مھنــمف ،اــھلمحی يــتلا ةــیجولویدیلأا بــسحو
 ،يــسایسلا ،يــنھملا ،يــساردلا حوــمطلا يــف اــھركذ نــم مھنــمو ،يلاــیخلا حوــمطلاو
 ،يناــسنلإا ،يعاــمتجلاا ،يلئاــعلا ،يدرفلا حومطلا يف اھركذ نم مھنمو ،يداصتقلااو
 :يتلآاك حومطلا عاونأ فینصت نكمی ساسلأا اذھ ىلعو
  :عقاولا ثیح نم حومطلا عاونأ ـ1
 حیحــصلا ریدــقتلا ىلع ينبملا يقیقحلا يعیبطلا حومطلا وھو :يعقاو يقیقح حومط ـ أ
 نــم قــئاوعلا ضــعب يــقل نإو ىــتح ھــقیقحت ىــلع هدعاــست تاــیناكمإ نــم درفلا ىدل امل
 )163 :2008 ،كشكش( .ھیدل ةرفوتم زواجتلا ةیناكمإ نلأ اھزواجت ىلع رداق ىقبیو ،ةئیبلا

 ةــبغر ىــلع لدــت يــتلا ةیضرملا تلاایخلاب ھیبشلا حومطلا وھو :يلایخلا حومطلا ـ ب
 )163 :2008 ،كشكش( .ملؤملا ھعقاو نم بورھلا يف اھبحاص

  :ةایحلا تلااجم ثیح نم حومطلا عاونأ ـ2
 لاــجملاب قــلعتی يذــلا وھ حومطلا نم عونلا اذھو :)يــــمیداكلأا(يساردلا حومطلا ـ أ
 ةــساردلا ىــلإ ةــیئادتبلاا ةــساردلا نــم دــتمیو ،ةیــساردلا ذــیملتلا تاــھجوتو ،يــساردلا
 ىــلإ لــصی ىــتح ،ىرــخأ ىــلإ ةنــس نم لاقتنلاا يف حومطلاب ذیملتلا أدبی ثیح ،ةیوناثلا
 ةــعماجلا ىلإ لاقتنلال درفلا حمطی حبصی ایرولاكبلل هزایتجا ةنس يفو ،ةیوناثلا ةلحرملا
 ىــلع هدعاسی يذلا وھو ،ذیملتلا ومن عم يقتریو ومنی حومطلا اذھف ،ةساردلا ةلصاومو
 )333 :1989 ،روكش( .ھتایح لحارم فلتخم يف فیكتلا

 يــف ءاوــس يــنھملا ھــجوتلا لوــح درــفلا ىدــل راــكفلأا لكــشتت دق :ينھملا حومطلا ـ ب
 مل يذلا درفلا دنع هدجن دق ينھملا ھجوتلا نأ امك ،ةساردلا مامتإ دعب وأ ةساردلا ةلحرم
 عــلطتك ،لبقتــسملا يــف اھتسراممل نوعلطتیو نھمل نوحمطی دق ذیملاتلا نأ امك ،سردی
 ةنــسلا يــف طــقف زرــبی دق ينھملا حومطلا نأ امك ،لبقتسملا يفَ اذاتسأ نوكی نلأ ذیملتلا
 نــم ةــنیعم ةــلحرم ىــلإ درــفلا لــصی امدــنع يعماــجلا وأ يوناــثلا میــلعتلا نــم ةریخلأا
    )142 :2005 ،حتافوب( .ةیصخشلا تادادعتسلااو عقاولا نیب ةنزاوملا

 ءاــمتنلااو ةداــیقلاو ،ةیــسایسلا مظنلاو ةیبزحلا تاھجوتلا لمشی :يسایسلا حومطلا ـ ج
 اذــھ يــف )روكــش( فاــضأ اــمكو ،ةــماھلا تاــباختنلاا يــف زوفلا يف ةبغرلاو ،يسایسلا
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 نمــض ھــكرحتو نطوــلا راــسم حوــمطلا ددــحی حوــمطلا نم لكشلا اذھ يف" ھنأ ددصلا
  )326 :1989 ،روكش( ."ةیلودلا ةرسلأا
 ةــلاحلا وأ يداــصتقلاا عــضولا حومطلا نم عونلا اذھ صخیو :يداصتقلاا حومطلا ـ د
 ةــلاح عــم اــھتنراقم وأ اھرییغت ىلإ عمتجم وأ ةعامج وأ صخش حمطی يتلا ةیداصتقلاا
 ،ةددــعتم ةــیلام رداــصم يــف حوــمطلا ،دیدج لام بسك يف حومطلاك ،ىرخأ ةیداصتقا
 حوــمطلا ،ةــیملاعلا ةیداــصتقلاا ةــناكملا نیسحت يف حومطلا ،جاتنلإا ةدایز يف حومطلا
 كــلذ رــیغ ىــلإ ،ةدیدج ،ةیداصتقا قاوسأ نع ثحبلا يف حومطلا ،ةیراجتلا حابرلأا يف
 وأ درــفلل ةیداــصتقلاا ةیعــضولا نــع رــبعت يــتلا ةیداصتقلاا تاعلطتلاو تاحومطلا نم
 )142 :2005 ،حتافوب( .ةعامجلا

 :ءامتنلااو دارفلأا ددع ثیح نم حومطلا عاونأ ـ3
 عــیمج يــف نوــكیو ،دــحاو درــف صــخی يذــلا حوــمطلا وــھو :يدرــفلا حوـــــــمطلا ـ أ
 لــكف ،يــملع وأ ،يــضایر وأ ،يــنھم وأ ،يــسایس وأ يسارد ناك ءاوس ةایحلا تلااجم
 ةــیاوھلا وأ لاــجملاو ،ھــتاردقو ھــتایناكمإ بــسح ھــب صاخ حومطلا نم ىوتسم ھل درف
 حــمطی نــم مھنــمو ،ةیداــصتقا تاــحومط حــمطی نــم صاخــشلأا نــمف ،اھیلإ لیمی يتلا

 حــضو دــقو ،تاــحومطلا نــم كــلذ رــیغ ىــلإ ...ةیــضایر وأ ةــیفاقثو ةیسایس تاحومط
 هرفوــت ىلإ دوعی ةیعامتجلاا زكارملل درف يأ لوصو نأب اذھ )Young,1961 ،غنوی(
  )141 :2005 ،حتافوب( .حومطلا نم ردق ىلع
 ةــبیرق تــناك ءاوــس فادــھأ نــم ةلئاعلا ھیلإ حمطت ام يف لثمتیو :يلئاعلا حومطلا ـ ب
 رــبع اــھقیقحتل نوعــسیو ،اــھیف ةرــسلأا دارــفأ لــك كرتــشی ثــیح ىدملا ةدیعب وأ ىدملا
 ةرــسأ نــم رــسلأا نیب تاحومطلا نیابتتو ،مھل ةبسنلاب اھتیمھأ بسح نمزلا نم تارتف

 ىــلإ ةفاضلإاب ،ةرسأ لكل ةیداصتقلااو ةیفاقثلاو ةیعامتجلاا صئاصخلا بسح ،ىرخلأ
 يــف حومطلاــك ،ةــیقارلا وأ ةیبعــشلا ءاــیحلأا يــف, ةــنیدملا وأ فــیرلا يف اھدجاوت ناكم
 يــسارد حاــجن يــف حوــمطلا وأ ،ھــیف نیدــجاوتملا نــم لــضفأ نكــس ىــلإ نكــسلا رــییغت

 ةــناكملا رــییغت يــف حوــمطلاو ،نــھملا لــضفأب قاــحتللااو ،يــنھم حاجن ھعبتی اھدارفلأ
 حوــمطلاو ،ةیعامتجاو ،ةیداصتقا تازایتما يف حومطلاو ،ةرسلأل ةیلئاعلاو ةیعامتجلاا
   )140 :2005 ،حتافوب( .لقنتلا وأ رفسلا يف

 فلاتخاــب فــلتخت يــتلاو ،مــملأاو بوعشلا تاحومط وھ :يــــــــعامتجلاا حومطلا ـ ج
 تاــحومطف ،بعــش لــك دــنع يــقرلاو روــطتلا ىوتــسم فلاتخاــبو ،ةیداــصتقلاا ةلاحلا
 لواــحت ةرــیقفلا بوعــشلاف ،ةــمدقتملا بوعــشلا تاــحومط نــع فــلتخت ةریقفلا بوعشلا
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 حوــمطلا ىوتــسم عافترا" )لیفاجنا( حضو امنیب ،دودحمو شیعلا نم يفاك ردق قیقحت
     )327 :1989 ،روكش( ."ةثیدحلا تاعمتجملا ھب فصتت
 ماــع لكشب ةیناسنلإا ھیلإ حمطت ام نع ربعی يذلا وھو :)يملاعلا(يناسنلإا حومطلا ـ د
 ،ةــیلودلاو ةــیمیلقلإا تاــیعمجلا ھــب يدانت ام يف لثمتی يذلاو ،ملاعلا ءاحنأ فلتخم ربع
 ةیــسفنلاو ةیداــصتقلااو ةیحــصلا ناــسنلإا ةیعضو نیسحت يف ةلقتسملاو اھنم ةیموكحلا
 ةاواــسملاو لدــعلاو لــمعلاو ملاــسلاو نــملأاو ءاذــغلا ریفوــت ىــلإ ةــیعادلاو ،ةیــسایسلاو
 ةــیامح نــم ةیرشبلا ھیلإ حمطت ام ىلإ ةفاضلإاب ،ملعتلاو تیوصتلا قحو يأرلا ةیرحو
 ،ةــكاتفلا ةحلــسلأا عزــنو ،تاــعازنلاو بورــحلا ىــلع ءاــضقلاو ،ثوــلتلا نــم ةــئیبلا
 تاحومطلا هذھ نع ربعیو ،بوعشلا نیب براقتلا قیقحتو ،ةعاجملا ةدح نم فیفختلاو
 ةــعارزلا ةــمظنم ،ةــیملاعلا ةحــصلا ةــمظنمك ،ةــیملاعلا تاــئیھلاو تاــعامجلا لــبق نــم
 نــم اــھریغو )فیــسینویلا( ةمظنم,)وكــسنویلا( موــلعلاو ةــفاقثلا ةــمظنم ،ةــیذغتلاو
 ً،اــیعامتجا ھــتیھافرو ھتداعــس ىــلإ ناــسنلإاب لوــصولا ىــلع لــمعت يــتلا تاــمظنملا
  )141 :2055 ،حتافوب( ً.ایحصو ً،ایسفنو ً،ایداصتقاو

 :حومطلا ىوتسم رداصم  .4.2.2
 ضــعب كاــنھ اــمنإو ،غارــف نــم يتأــی لا ،درــف لــك ھــب عــتمتی يذلا حومطلا ىوتسم نإ
 ،هاوتــسم يف رثؤت يتلا يھو ،حومطلا نم ام عون ىنبتی درفلا لعجت يتلا يھ رداصملا
 :يتلآا يف اھرصح نكمیو
 ةــقیرط للاــخ نــم حوــمطلا ىوتــسم ردــصی :ةــمھملاو درــفلا نیــب لــماعتلا ةقیرط ـ1
 يــفف ،ةــمھملا قــیقحت يف درفلا اھذختی يتلا طاشنلا ةكرحو ،ةمھملاو درفلا نیب لماعتلا
 )24 :2010 ،يبونلا( .يلعفلا زاجنلإا بسحب ضفخنی وأ حومطلا ىوتسم عفتری لاجملا اذھ

 حوــمطلا ىوتــسم ردــصی :يعاــمتجلاا طیــحملاو ةرسلااو درفلا نیب لماعتلا ةقیرط ـ2
 .اــمومع يعاــمتجلاا طیــحملاو ءلامزــلاو ةرــسلأاو درــفلا نیب لماعتلا ةقیرط للاخ نم
 )24 :2010 ،يبونلا(

 نــم رــیثكلل ءاــملعلاو نیثحابلا نم دیدعلا قرطت :حومطلا يف ةرثؤملا لماوعلا .5.2.2
                                                                     :يلی ام اھمھأ حومطلا ىوتسم يف رثؤت يتلا لماوعلا

 دیدحت يف مھستو ھتاذ درفلاب قلعتت يتلا لماوعلا يھو :)ةیصخشلا(ةیدرفلا لماوعلا ـ1
 :ھتیصخش
 ،ھــحومط ىوتــسم مــسر يــف ىــثنأ وأ ارــكذ ءاوــس درــفلا سنــج رثؤــی :درــفلا سنج ـ أ
 بــعلت دــقو ،ثاــنلإا حوــمط ىوتسم نع اضافخنا وأ اعافترا فلتخی دق روكذلا حومطف
 يــف ءاــبلآاف ،حوــمطلا ىوتسم مسر يف سنجلا رود زاربإ يفً ارود ةیعامتجلاا ةئشنتلا
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 ثاــنلإا نــم كــلذ نولبقی دقو ،ضفخنملا زاجنلإا روكذلا مھئانبأ نم نولبقی لا دق فیرلا
 يفاــقثلاو يراــضحلا مدــقتلا عــم ھــنأ لاإ ،قوــفتلا نود حاــجنلا درــجم نھنــم نوــضریو
 نــمكی قرافلا نكلو حومطلا يف يرھوج قراف كانھ دعی مل ةأرملل ةددعتملا تلااجملاو
 .طقف حومطلا بتارم يف

 ىوتــسمف ،لــفطلل ةــیرمعلا ةــلحرملا فلاتخاــب حوــمطلا ىوتــسم فــلتخی :جــضنلا ـ ب
 حوــمط ىوتــسم نــع فــلتخیو ،قــھارملا حوــمط ىوتــسم نــع فــلتخی لــفطلا حومط
 قــیقحت لئاــسو ھــلوانتم يــف ناــك ً،اجــضن رــثكأ درــفلا ناك ام لك ھنأ نیبی امم ،دشارلا
 .اھیلإ حمطی يتلا ھفادھأ
 اذإ تارــثعلل ةضرع نوكی دق ومنلا اذھو رمعلا مدقتب روطتیو ومنی حومطلا ىوتسمو  
 اذإ دادترلااو صوكنلل ةضرع ومنلا اذھ نوكی نأ نكمملا نم ھنأ امك ،فورظلا ھتقاعأ
     )78 ـ 77 :2010 ،يبونلا( .كلذ فقاوملا تعدتسا ام
 اــملكف ،ةــیلقعلا ھــتاردق ىلع درفلا حومط ىوتسم فقوتی :ةیلقعلا تاردقلاو ءاكذلا ـ ج
 ،رــمعلا مدــقت عــمو ،ةبوعــص رــثكأ فادــھأ قیقحتب مایقلا عاطتسا ،ةردق رثكأ درفلا ناك
 هرمع ریغتب ریغتی ھیدل حومطلا ىوتسم نإف كلذلو ،ةیلقعلا ھتاردق دادزت ينمزلا لفطلا
 ســكع ةــیعقاو رــثكأ تاحومط ھسفنل عضی ءاكذلا عفترم صخشلا نإف مث نمو ،ينمزلا
 نطاوــم ةــفرعم ىــلع ةردــق رثكأ يكذلا صخشلاف ،ءاكذلا طسوتم وأ ضفخنم صخشلا

 يكذــلا نأ اــمك ،عقاولاــب سیــلو تاــبغرلاب ارثأــتم ھحومط نوكی ءًاكذ لقلأا امأ ،ھفعض
 هذــھو بــسانتی ثــیحب ھــسفنل حوــمطلا ىوتــسم مــسرو ھتایناكمإو ھتاردق مھف ىلع رداق
 ھــسفنل عــضی دــقف كلذــلو ،ھفادھأ قیقحت ىلع رداق ریغ وھف ءًاكذ لقلأا سكع ،تاردقلا
  )77 :2010 ،يبونلا( .لعفلاب ھقیقحت عیطتسی امعً اریثك ضفخنی وأ عفتری حومط ىوتسم

 ددــحت میــقلا نلأ ،حوــمطلا ىوتــسمو درــفلا میــق نیــب ةیمانید ةقلاع كانھ :درفلا میق ـ د
 ھــجتی ھــلعجی اــم ةنھمل ةیعامتجلاا ةناكملا ةیمھأب درفلا روعش نأ ثیح ،حومطلا راسم
 اــھب نمؤــی يتلا ھتادقتعمو ھمیقو قفتی لا ام لااجم نأب هروعش درجمو ،اھوحن ھحومطب

 كلت ددحتو ،ةفلتخم امیق ةفلتخملا تافاقثلا زرفتو ،ھنع رظنلا فرصی كلذ ھلعجی فوس
 ةــیعامتجلاا ةئشنتلا للاخ نم عبنت دق رییاعملاو میقلا هذھو ،حومطلا راسم اھرودب میقلا
 ىوتــسم يف میقلا رثؤت مث نمو ،ھنع مجحی وأ ام لاجم ىلإ ھجتی دقف ،درفلا اھاقلتی يتلا

   )82 ـ 81 :2010 ،يبونلا( .درفلا حومط
 ھــتتبثأ اــم اذــھو ھــحومط ىوتــسم ىــلع درــفلا ةیصخش طمن رثؤی :ةیصخشلا طمن ـ ـھ
 ةــقثلاك ةیــصخشلا تامــسلاب ددــحتی حوــمطلا ىوتــسم نأ تــتبثأ ثــیح تاساردلا مظعم
 نــم ددــع ىــلع تــیرجأ يــتلا )1965,رزیــس( ةــسارد اــھنم ركذــن ،ءاوــطنلااو سفنلاب
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 نأ ىــلإ لــصوتو سفنلاــب ةــماعلا ةــقثلاو حوــمطلا ىوتــسم نیــب ةقلاعلا ةفرعمل لافطلأا
 ةرــیبك ةــقث اھیدــلو ةــیعقاو تاذ تناك ةیباجیإ حومط تایوتسم ترھظأ يتلا ةعومجملا
 تورــث( لــصوت اــمك ،ةــحجانو لیــصحتلا ةــعفترم ھــنأ ىــلإ لــصوتو ،سفنــلا يــف

 فیكتلاــب نوزــیمتی عــفترملا حوــمطلا ىوتــسم يوذ ةــبلطلا نأ ىــلإ)1976,معنملادــبع
 ،ریھـس( .ضفخنــملا حوــمطلا ىوتــسم يوذ عــم ةــنراقم نازــتلااو سفنلاب ةقثلاو حرملاو

2000: 188( 

 ،ھــتاجاحو ھــعفاود ىــلع درــفلا حوــمط ىوتسم فقوتی امً ابلاغ :تاجاحلاو عفاودلا ـ و
 يــف فــقی نــلف ،ةــحلم ةــجاح وأ يوق عفاد ھفدھ ىلإ لوصولل ھیعس يف هءارو ناك نإف

 حبــصی اذھبو ،ھتجاح عابشإو ھقیقحتل درفلا ىعسی فدھك حاجنلاف ،رخآ لماع يأ ھلیبس
 ناــك اــملك ھــنأ ءاــملعلاو نیثحاــبلا تاــسارد بسحو ،ھتاردقو ھتاذ يفً اقوثو رثكأ درفلا
   )339 :1989،روكش( .عفترم دارفلأا حومط ىوتسم ناك ایوق عفادلا

 اــم دح ىلإ لمعلا ءادأ دعب لشفلا وأ حاجنلاب روعشلا ددحی :لشفلاو حاجنلا تاربخ ـ ح
 اھعــضی يــتلا تاــحومطلا نلأ ،ةــقحلالا تلاواــحملا يــف درــفلا ھیلإ حمطی يذلا فدھلا
 .ةھباــشم تایوتــسم يــف ھــیلإ لــصو يذــلا ىوتــسملاو ةقباسلا تاربخلا ىلإ دنتست درفلا
  )17 :1990 ،حاتفلادبع(
ً اــعافترا ھــحومط ىوتــسم يــف لبقتــسملل درــفلا ةرــظن رثؤت :لبقتسملل درفلا ةرظن ـ ط
 اذإو ،حوــمط ىوتــسم عــفر ىــلإ كلذ يدؤیس ةلئافتم ةرظنلا تناك اذإ ثیح ً،اضافخناو
  )82 :2010،يبونلا( .ھحومط ىوتسم لیلقت ىلإ كلذ يدؤیس ةمئاشتم ةرظنلا تناك
 :ةیعامتجلااو ةیئیبلا لماوعلا ـ2
 ةددــحملا لــماوعلا نــم اــھیلع رفوــتت يــتلا فورظلاو درفلا اھیف شیعی يتلا ةئیبلا ربتعت
 ،اــھعاونأ ىتــشب میقلاــب هدــمی يذلا طسولا لثمت اھنلأ ،ھحومط ىوتسمو درفلا ةیصخشل
  :يلی ام لماوعلا هذھ نیب نمو
 لوأ يــھف لــفطلا ةیصخش لیكشت يفً اریبكً ارود ةرسلأا بعلت :ةیعامتجلاا ةئشنتلا ـ أ
 ،ةــغللاو ،میــقلاو ،دــیلاقتلاو تاداعلا بستكی اھللاخ نمو ،لفطلاب متھت ةیعامتجا ةسسؤم
 نــم ىــلولأا تاونــس ســمخلا نأ امیــسلا ،ةرسلأل يروحم رود اذھلو ،ریكفتلا ةقیرطو
  ةرسلأا قتاع ىلع اھاك ةئشنتلا اھیف نوكت لفطلا ةایح
 يــتلا ةــنھملا ةــناكم نأ ىــلإ )Jansses,1982 ،سیــسناج( ریــشی :نیدــلاولا ةنھم ـ ب
 ءاــنبلأا نأو ،اــمھلافطأ حوــمط ىوتــسم لیكــشت يــفً ارثؤــمً ارود بعلت نادلاولا اھنھتمی
 .تاــھملأا نــھملً اــعلطت رــثكأ ثاــنلإا دــجن اــمنیب ،ءاــبلآا نــھمل اــعلطت رــثكأ روكذــلا
 )87 :2010،يبونلا(
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 بلأا اــیف غــلبی عــفترم يفاقث ىوتسمب زیمتت يتلا ةرسلأا :ةرسلأل يفاقثلا ىوتسملا ـ ج
 كلذــلو ،اــھلافطأ حومط ىوتسم عفر يف اھرودب مھست دق میلعتلا نم لٍاع ىوتسم ملأاو
 طاــمنأو اــھدارفلأ يــمیلعتلا ىوتــسملاو اھدیلاقتو اھتاداعو ةرسلأل يفاقثلا ىوتسملا نإف

 اــمھم ارود اــھعیمج بــعلت ،ملأا میــلعت ةــجردو يفاقثلا يعولا ةجردو ةفلتخملا مھكولس
   )86 :2010 ،يبونلا( .درفلا ىدل حومطلا ىوتسم دیدحت يف
 ةــطمنملا ةــیتایحلا ھبیلاــسأ يعاــمتجا طسو لكل :يعاــمتجلااو يداصتقلاا ىوتسملا ـ د
 يــتلا ةــیداملا ةیكولــسلا طاــمنلأا كــلتو ،ةعامجلا دیلاقتو تاداعو فرعلا عم ةیقطنملاو
 ةــیركفلا ةــیزمرلا تامــسلا اــضیأو ،دیلاقتلاو تاداعلاو نكسملاو سبلملاو لكأملا لمشت
 ىــلع فلاتــخلاا اذــھ رثؤیو ،رخآ ىلإ يعامتجا طسو نم راودلأا هذھ فلتختو ،ةمیقلا

 كــلذ ھــثدحی يذــلا رــثلأل كــلذ عجریو ،مھحومط تایوتسم يلاتلابو ،دارفلأا تایصخش
 يوذ دارــفلأا نإــف كلذــلو, ةیلبقتــسملا ھــفادھلأ هدــیدحتو درــفلا طیــطخت يــف ىوتــسملا
 ،ىدــملا ةدــیعب فادــھأ ىلع نوزكریً ایداصتقاوً ایعامتجا ةرقتسم تلائاع نم رادحنلاا
 رــیغ رــسأ نــم نیردــحنملا كــئلوأ نــم رــثكا ةــیلاع حوــمط تایوتسم عضوب نوموقیو
 )85 ـ 84 :2010 ،يبونلا(ً ایعامتجاوً ایداصتقا ةرقتسم
 نــم ىــلعأ ةجرد ىلإ اعفاد نوكی دق ضفخنملا يعامتجلاا يداصتقلاا ىوتسملا نأ امك
 اــھیلع بــلغتلاب فورــظلا زواــجتو ،يدــحتلل صخــشلا ةــمیزع ذحــشی ھــنلأ ،حوــمطلا
 )46 :2005 ،ریبش( .ھتاردق تابثغو
 كولــسلا رارــكت يــفً ارــیبكً ارود )زــیزعتلا( باوــثلا بــعلی :باــقعلاو باوــثلا ـ ــــــھ
 ھعجــشنو نــسح ام كولسب ریبكلا لجرلا ىتح وأ ،ریغصلا لفطلا موقی امدنعف ،ھتداجإو
 اذــھ رارــكت ىــلإ ھعفدیــس اذــھ نإــف ،ھتیصخش عم بسانتی امب ةرشابم كولسلا اذھ ىلع
 يذــلا لــفطلاف ،زــیزعتلا قــیرط نــع حومطلا ىوتسم عفر انناكمإب نإف كلذكو ،كولسلا
 يتأــی نأ اــمئاد لواحیــس ،ةنــسحلا تایكولــسلاب ماــیقلا ىــلع ھعجشتو هرغص ذنم هززعت
 ىــلع رــیبك لكــشب دعاــسی اــم اذــھو ،لبق نم ھیلإ لصو دق يذلا كلذ نم لضفأ كولسب
  )44 :2005،ریبش( .ةرشابم ریغ وأ ةرشابم ةقیرطب لفطلا دنع حومطلا ىوتسم عفر
 يــفً ارود ةــیعجرملا تاعامجلاو دارفلأل نإ :نیرخلآا تاعقوتو ةیعجرملا ةعامجلا ـ و
 ھب نراقی لقأ وأ هاوتسم نم بیرق يعجرم راطإ درفلل ناك املكف ،حومطلا ىوتسم ومن
 ىــلعً ازاــكترا ھسفنل عنصی يأ ،ھحومط ىوتسم نم عفری نأ امئاد لواحیس ھنإف ،ھئادأ
 )85 :2010،يبونلا( .ھب نراقی يذلا يعجرملا راطلإا نم
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 ىــلع ءاوــس يحاوــنلا نــم رــیثك يــف ریثأــت درفلل ةیعجرملا تاعامجلاو نارقلأل ھنأ امك
 ،ھـبردبع( .حوــمطلا ىوتــسم كلذــكو ،تاــھاجتلاا وأ میقلا وأ كولسلا وأ نادجولا ىوتسم

2010: 68(    

 :حومطلا ىوتسم سایق .6.2.2
 يــتلا ةیلمعملا براجتلا ضعب ءارجإ قیرط نع حومطلا ىوتسم سایق تایادب تناك   
 نــع متــت تحبــصأ ىتح روطتت تأدبو ،ھحومط ىوتسم سایق دارملا صخشلا اھب موقی

 مــھلأ قرطتنــس يــلی اــمیفو ،تلاباــقملا وأ تانایبتسلاا قیرط نع ءاوس ةلئسلأا قیرط
 :سایقلا قرط
 بیردتلاب ةھیبش صاخشلأا ىلع قبطت نیرامت قیرط نع نوكت :ةیلمعملا براجتلا ـ1
 ةدــع لمعلا برجیل ةصرفلا هءاطعإ مث ،مادختسلاا ةقیرط صوحفملل اھیف حضوی ثیح
 نــع ھلأسن صخشلا بردتی نأ دعبو ،ربكأ ةجردلا نوكت حرش كانھ ناك املكو ،تارم
 موــقی نا دعبو ،كلذل دعم لودج يف ھتباجإ نودت مث ،اھیلع لوصحلا عقوتی يتلا ةجردلا
 هرــبخن اھدــعبو ،ةــجردلا هذــھ نودت مث ،ھتجرد نوكت نأ نظی امع ھلأسن يلعفلا ءادلأاب
 ةدــع ةــیلمعلا هذــھ ،ررــكتتو ،ةــصاخ ةــناخ يــف نودتو لاعف اھیلع لصح يتلا ةجردلاب
 .يــلعفلا ءادلأا ةــجردو ،ھــیلع مــكحلا ةــجردو حوــمط ةجرد كانھ نوكی اذكھو ،تارم
 :يھو ةیلمعملا براجتلا يف سییاقم ةدع كانھو
 .فدھلا فلاتخا ـــ
 .يلیصحتلا فلاتخلاا ـــ
  .مكحلا فلاتخا ـــ
 .يتاذلا فلاتخلاا ـــ
 .بذبذتلا لماعم ـــ
 .ةباجتسلاا لماعم ـــ

 .ةایحلا يف ةیلعفلا فقاوملا قیرط نع سایقلا ـ2
 ةدــعب متــی حوــمطلا ىوتسم سایق نإ :نایبتسلاا وأ ةلباقملا :ةیلبقتسملا لاملآا ةسارد ـ3
 نیــب طبرــلل ةلئــسأ نوــكت يــتلا ةــیرظنلا ةلئــسلأا اــھنمو ،ةــیبیرجتلا قرطلا اھنم ،قرط
 .امھیلك وأ ،درفلل ةیلبقتسملا لاملآا لوح ةلئسأ وأ ،عقاولاو براجتلا

 :حومطلل ةرسفملا تایرظنلا .7.2.2
 تایجولویدــیلأاو تاــیفلخلا بــسح ،حوــمطلا ىوتــسمل نیثحاــبلا تاریــسفت تــفلتخا
 مھرــظن تاــھجو تــناكف ،سفنــلا مــلع سرادــمل ةــفلتخملا تاءاــمتنلاا بسحو ،ةفلتخملا
 :حومطلا ىوتسمل تایرظنلا مھأ ضرعتسنس يلی امیفو ،ةنیابتمو ةددعتم مھءارآو
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 :)W,Mcdougall ،لجودكم( ةیرظن ـ1
 ھیعــسو فدــھ نع ھثحب ثیح نم ناسنلإا كولس يف دصقلا ةقیقح )لجودكم میلو( نیبی
 جئاــتنلاب ؤــبنتلا يفقوم كاردإب يلقعلا طاشنلا ھب داری يدصقلا طاشنلاو ،ھقیقحتو ھغولبل
 فدــھلا كــلذ غوــلبل حاــیترلااب روعــش دوــجو عــم فدــھ قــیقحت وــحن يعسلاو ،ةثداحلا
 للاــخ نــم اــعقوتم نوــكی درــفلا فدھ نأ ثیحب ،تاذلا قیقحتل لوصولل كلذو عقوتملا

 .ھتاذ قیقحت لیبس يف نیرخلآل ھتسفانمب فدھلا كلذ غولب وحن درفلا عفدت ةبئاغ ةیلع
 يــلقعلا طاــشنلا للاــخ نــم ةیجولوكیسلا دصقلا ةقیقح ىلع رصأ )لجودكم( ـف

 قــیقحت دــنع حایترلااو ،فدھلا وحن يعسلاو ،ةعقوتملا جئاتنلاب ؤبنتلاو فقوملاب طبارلا
 رثأ وذ عقوتم فدھ وحن ھیف يعسلا نوكی ةیلعلا نم عون وھو ،ةبئاغ ةیلعك فدھلا كلذ
  )71 :2010 ،يبونلا( .ثادحلأا ىرجم ىلع يقیقح
 :)Adler("رلدأ" ةیرظن ـ2

 وــحن ةــحماج ةــبغر ھــعفدت ریغصلا لفطلا نأ ھتیرظن يف )رلدأ دیرفلا( حضوی
 اذــھو ،يــملعلا قوــفتلا قــیرط نع اھققحی اذھف ،هدوجو تابثإو ةوقلاو راصتنلاا قیقحت
 ھــنأف اذــلو ،نیرــخلآا ىلع ةرطیسلا قیرط نع اھققحی رخآو ،ةرھشلا قیرط نع اھقحی
 ىــلإ اــنایحأ يدؤــت دق ةروصب ھیدل يذلا روصقلاو صقنلا نع ضیوعتلل ھتوق لكب ھجتی
 هزــجع نــع ضیوــعتلا يــف ھلــشف دــنع ةیوتلم لئاسو ىلإ درفلا أجلی اذلو ،دئاز ضیوعت
 قوــفتلا وــحن ةدــئاز ةیــضرم ةــفھل ىــلإ ضیوــعتلا كــلذ لوــحت اذإ وأ ،يسفنلا وأ يندبلا
 نإــف كلذــلو ،تاذــلا ةــیامح وــھ كلذ فدھو ،صقنلا ةدقع وأ قوفتلا ةدقع اھیلع قلطیو
 وأ ةــفورعم رــیغ لئاــسوب سیــل ةــعفرلا لجأ نم عارصلا تحت جردنی صقنلاب روعشلا

 لمعب ةعفرلا لجأ نم يعسلاو ،ةعاجشو لؤافتب ھفعض لفطلا ھجاو اذإف ،ةبوغرم ریغ
 ذإ ،قفاوتلا نم عیفرلا ىتح وأ عبشملا ىوتسملا ققحتی امبر ،ضیوعتلل مزلالا دوھجملا
 وأ قوــفتلا ءارو يعــسلا موــھفم مادختــسا ىــلإ ةوــقلا يــف ةــبغرلا موــھفم لادبتسا مت ھنأ
 يذــلاو عــمتجملا يــف قومرم زكرمب ھعتمت وأ ةدایقلا ىلع لوصحلا ثیح نم ةیلضفلأا
 نأ ىــلإ ةــجاحلا كــلت امئاد ھثحتست اذلو تاذلا قیقحت وأ لامكلا ىلإ درفلا يعس ھب ينعی
 )73 :2010 ،يبونلا( .ةیلاع تایوتسم ىلإ مدقتیو ومنی

 :)S,Fruid ،دیورف( ةیرظن ـ3
 ةــیمفلا ةصاخ ىلولأا ومنلا لحارم ىلع ھتیرظن يف )دیورف دنومجیس(زكر دقل

 دــكأ دــقو لابقتسمو ارضاح لفطلا ةیصخش لعافتتو ومنت اھللاخ نم يتلاو ،ةیبیدولأاو
 اــنلأا ةوــقل عــجرمو درــفلل يلخادــلا يــصخشلا ءانبلا ةوق يف نمكی ةیصخشلا كسامت نأ
 ىــلعلأا انلأا رییاعمو طباوضو ،ةھج نم وھلا تازفحو تابغر ىلع لمعت يتلاو ،ھیدل
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 ،درــفلا نزاوــت ىــلع ةظفاحملا نامضل نازیملا رشؤم لثمت انلأا نأ ذإ ،ىرخأ ةھج نم
 يــف يعقاوــلا طمنلاــب كلذــل اــعبت ھــحومط ىوتــسم لكشتی درفلا ىدل تاذلا ةیعقاو ردقبف
 ةردــق للاغتــسا ةطــساوب كلذ متیو ،ھتادادعتساو ھتاناكمإو ھتاردقل يلعفلا كاردلإا راطإ
 ةــجتانلاو ،ةــیعقاولالا تاــحومطلا ةــھباجم يف اھتقاط دافن نمً لادب ةیباجیإ ةروصب انلأا

 عارــص يــف يــسفنلا فــقوملا ىــلع اھترطیــس ضرــفو وــھلا تابغر ةحاسم ةدایز نع
 ءازإ عفادــلا تاــمزیناكیم مادختــسا ىــلإ درــفلا أجلی دق كلذلو ،درفلا ىدل يسفنلا زاھجلا
 ةلواحمل ھعجرم كلذ لكو ،خلإ...ضیوعتلاو دحوتلاو طاقسلإا نیب ام نیابتت يتلاو ،كلذ
 قــیقحت يف حاجنلل يعقاو حومط كاردإو عضو ىلع ةردقلا مدعو طابحلإا نع سیفنتلا
 يذــلاو حاــتملا حوــمطلل ءوــجللا متــی كلذــبو ،ةدوشنملا تایاغلا ىلإ لوصولاو فادھلأا
  )72 :2010 ،يبونلا( .ھتادادعتساو درفلا تاردق عم قفتی لاو ھیف غلابمو يلاخ نوكی

 :)P,F,Skinner ،رنكس( ـل ةجذمنلا ةیرظن ـ4
 وــھو تاذــلا ةــیلاعف نع ریبعت وھ حومطلا نأ )رنیكس كیردیرف سیروب( ىری

 .نیعم كولس ءادأ ىلع ھتردق يف درفلا ةقث ىلإ ریشی عقوتلا اذھو ،عقوت ةیلمع
 متــت ةــیعامتجلاا فــقاوملا يــف ةــبوغرم ةقیرطب صخشلا فرصت نأ ىری امك

 فــقاوم يــف ةــبوغرملا فرــصتلا قرــط نوــسرامی رثكأ وأ اصخش ھتدھاشم للاخ نم
 كولــسلا نإــف كلذــلو ،ةــبوغرملا رــیغ تایكولــسلا رــییغت يــف دــیفت يھف كلذلو ،ةیعیبط
 .يناــسنلإا كولــسلا میــظنت يــف دارفلأا رودل ةفاضلإاب ،رییغتلا يف ساسلأا وھ دھاشملا
  )70 :2010 ،يبونلا(
 :)Escalona ،انولاكسا( ـل فدھلل ةیتاذلا ةمیقلا ةیرظن ـ5
 ىلع ةساردلا تمتو ،فدھلل ةیتاذلا ةمیقلا ةیرظن )Escalona,1940( انولاكسا تمدق
 ةــساردلا هذھ اطبر ثیح تلایدعت )نیفیلو دلوج( اھیلع لخدا مث ،كلذ دعب )رجنتسف( دی
 ساــسأ ىــلع ھــنأ )انولاكــسا(ىرتو ،عساو قاطن ىلع كلذو ةیعجرملا تاراطلإا ةركفب
 فدھلا ةمیق وأ ةوق ساسأ ىلع دمتعی لا رایتخلااو ،رایتخلاا ررقتی فدھلل ةیتاذلا ةمیقلا
 حاــجنلا تلااــمتحا ىــلإ ةفاــضلإاب ةــیتاذلا ةــمیقلا ىلع دمتعی لب ،بسحف يھ امك ةیتاذلا
 رــبتعت حاــجنلا نزو وأ حاــجنلل ةــیتاذلا ةــمیقلا نإف ةطیسب ةرابع يفو ،ةعقوتملا لشفلاو
 ،ھــتاردق ةقطنم دودح يف تاعقوت عضی درفلاو ،حاجنلا تلاامتحلاو اھسفن ةمیقلل ةجیتن
 لــصی نأ لواــحی ھنكلو ،هوبأ ھعفری لامح عفری نأَ ةداع لواحی لا ریغصلا لفطلا لاثمف
  :قئاقح ثلاث ریسفت ةیرظنلا هذھ لواحتو ،ھنم ربكلأا ھیخأ حومط ىوتسم
 .ایبسن عفترم حومط ىوتسم نع اوثحبیل دارفلأا ىدل لیم كانھ ـــ
 .ةنیعم دودح ىلإ ھعافترا لصی مھحومط ىوتسم لعجی لایم مھیدل ھنأ ـــ
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   .ادج ةلھسلاو ادج ةبعصلا ةقطنملا نع ادج ادیعب حومطلا ىوتسم عضول لیملا ـــ
 يذــلا لیملاب قلعتی امیف سانلا نیب ادج ةریبك اقورف كانھ نأ )انولاكسا( لوقتو

 نورھظی سانلا ضعبف ،حاجنلا نع ثحبلل وأ لشفلا بنجتل مھیف مكحتیو مھیلع رطیسی
 ةــمیقلا ىوتــسم نــم لزــنی اذــھو ،لــشفلا لاــمتحا مھیلع رطیسیف لشفلا نم ادیدش افوخ
   )52 ـ 51 :1984 ،حاتفلادبع( .فدھلل ةیتاذلا

 :)Levin( ،نیفیل تریك( ـل لاجملا ةیرظن ـ6
 يذــلا طــسولا وأ لاــجملا ىــلع دمتعی ھب ؤبنتلاو درفلا كولس مھف نأ )نیفیل تریك( نیبی
 )74 :2010 ،يبونلا( .هریغ نع ھیف زیمملا ھلاجم درف لكل نأ ذإ ،درفلا ھیف دجوی
 :اھنم حومطلا ىوتسم يف رثؤتو ةعفاد ربتعت ىوق ةدع كانھ نأ )نیفیل(ىری امك
 فادــھأ قــیقحت ھــیلع لھــسلا نــم حبصأ اجضن رثكأ درفلا ناك املكف :جضنلا لماع ـ1
 .ءاوسلا ىلع لئاسولاو تایاغلا يف ریكفتلا ىلع ردقأ ناكو ،ھیدل حومطلا

 ھتعاطتــسا يــف ناــك ىــلعأ ةــیلقع ةردــقب عــتمتی درفلا ناك املك :ةیلقعلا ةردقلا لماع ـ2
   .ةبوعص رثكأ فادھأ قیقحتب مایقلا

 ىــلإ يدؤــی لــشفلاو ،حوــمطلا ىوتــشم نــم عــفری حاــجنلاف :لــشفلاو حاــجنلا لــماع ـ3
  .طابحلإا

 ھتایح لبقتسم يف ھققحی نأ درفلا عقوتی ام ىلع رثؤت هذھف :لبقتسملا ىلإ درفلا ةرظن ـ4
 )32 ـ 31 :2003 ،فیان( .ةرضاحلا ھفادھأ ىلعو
 ةقباسلا تاساردلا ــ ثلاثلا لصفلا
 تاــساردلا ىــلع داــمتعلاا نــم دــبلا ذإ ،غارــف نــم قــلطنت نأ اــھنكمی لا ةــسارد يأ نأ
 يــھ ةقباــسلا تاــساردلاف ،ھــیلإ تلــصوت اــمو اــھجئاتن نــم قلاطنلااــب ءاوــس ،ةقباــسلا
 تزــجنأ يــتلا يــھو ثــحبلا عوضومب ةرشابم ریغ وأ ةرشابم ةلص اھل يتلا تاساردلا
 تاــساردلا ضــعب ضرعتــسن فوــس يــلی اــمیفو ،يلاــحلا ثــحبلا لبق ةینمز تارتف يف
 .ثدحلأا ىلإ مادقلأا نم ثحبلا تاعوضومب ةقلاع اھل يتل ةقباسلا

 :يسفنلا راھدزلاا تلوانت يتلا تاساردلا ضرع .1.3
 راــھدزلاا نیــب ةــقلاعلا نــع فــشكلا ىلإ ةساردلا تفدھ :)2015,ىفطصم( ةسارد ـ1
 تاــبلاط نــم ةبلاط )300( ةساردلا ةنیع تغلب دقو ،ةیسفنلا تاریغتملا ضعبو يسفنلا
 نــم دــعملاو يــسفنلا راــھدزلاا ساــیقم :ةــیتلآا تاودلأا ةــثحابلا تمدختسا دقو ةعماجلا
 جئاــتن تلصوتو ةیسجرنلا ـ بائتكلاا سایقمو )رسعلأا ءافص( ةمجرتو )سیك يروك(
 دوــجوو ةیناــسنلإا ىوــقلاو يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــیباجیإ ةــقلاع دوجو :ىلإ ةساردلا

 .ةیسجرنلاو بائتكلااو يسفنلا راھدزلاا نیب ةیبلس ةقلاع
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 لاــضف يسفنلا راھدزلاا ىلع فرعتلا ىلإ ةساردلا تفدھ :)2019,يدیبعلا( ةسارد ـ2
 ـركذ( سنجلا ریغتم قفو ىلع ةبلطلا نیب يسفنلا راھدزلاا يف قرفلا ىلع فرعتلا نع
 ـ لوأ( ةیــساردلا ةــلحرملا ریغتمو )يناسنإ ـ يملع( يساردلا صصختلا ریغتمو )ىثنأ

 مادختــسا مــت دادــغب ةعماج نم ةبلاطو بلاط )300( نم ةساردلا ةنیع تفلأت دقو )عبار
 نوــكتو ،ةــثحابلا دادــعإ نــم يــسفنلا راــھدزلاا ساــیقم قــیبطت مــتو يفــصولا جھنــملا
 لــیلحت دــعبو )ترــكیل( ةقیرط قفو ىلع يسامخ جردت تاذ ةباجإ لئادب ةرقف )42(نم
 نیــتنیعل يناــثلا راــبتخلااو ةدــحاو ةــنیعل يناــثلا راــبتخلااك ةیئاــصحلإا لئاسولاب جئاتنلا
 ةیــساردلا ةــلحرملا رــیغتم وأ سنــجلا رــیغتم قــفو ىــلع يــسفنلا راــھدزلاا يــف قورــف
 .ةعبارلا ةیساردلا ةلحرملا ةبلط حلاصلو
 راــھدزلاا نیــب فرــعتلا ىــلإ ةساردلا تفدھ :)2020 ،ةدیبھلاو ،يمیصعلا( ةسارد ـ3
 مادختــسا ةــیناكمإو ةــعماجلا ةــبلط ىدــل تاذلاب ةقفشلاو يعامتجلااو ينادجولاو يسفنلا
 ةــنیعلا تــنوكتو ،تاذــلاب ةقفــشلاب ؤــبنتلل يعاــمتجلااو ينادــجولاو يــسفنلا راــھدزلاا
 فین(دادــعإ تاذــلاب ةقفــشلا ساــیقم مدختــساو ةــیبرتلا ةــیلكب ةــبلاطو بــلاط )435(نــم

Neff( دوــجو :جئاــتنلا ترــھظأو يعاــمتجلااو ينادــجولاو يــسفنلا راھدزلاا سایقمو 
 يتاذلا فطللا يف ةلثمتملا ةقفشلا نیب )0.01(ىوتسم دنع ةلادو ةبجوم ةیطابترا ةقلاع
 ،يعاــمتجلااو ينادــجولاو يــسفنلا راــھدزلااو ةــیلقعلا ةــظقیلاو ةكرتــشملا ةیناــسنلإاو
 ةمكاحملا يف ةلثمتملا تاذلاب ةقفشلا نیب )0.01(ىوتسم دنع ةلادو ةبلاس ةقلاع دوجوو
  .يعامتجلااو ينادجولاو يسفنلا راھدزلااو روملأا ریدقت يف طارفلإاو ةلزعلاو ةیتاذلا

 راــھدزلاا نیــب ةــقلاعلا ىــلع فرــعتلا ىــلإ ةساردلا تفدھ :)2021،يفرع( ةسارد ـ4
 حماــستلاو راــھدزلاا نــم لــك يــف قورــفلا ریــسفتو ةــمكحلاو حماستلا نم لكو يسفنلا
 حماــستلا للاخ نم يسفنلا راھدزلااب ؤبنتلاو يساردلا صصختلاو عونلل اقفو ةمكحلاو
 عــقاوب ةــیملعلاو ةــیبدلأا تاــصصختلا نــم ةــبلاطوً اــبلاط )466(نــم تنوكتو ةمكحلاو
 ساــیقمو يــسفنلا راــھدزلاا ساــیقم تاودلأا نــم مدختساو اثانإ )390(و ،اروكذ )76(
 ةــبجوم ةــیطابترا ةقلاع دوجو :ىلإ ةساردلا جئاتن تلصوتو ،ةمكحلا سایقمو حماستلا
 ؤــبنتلا ناــكمإ حــضتاو ،ةــمكحلاو حماستلا نم لكو يسفنلا راھدزلاا نیب ةیئاصحإ ةلاد
 دوجو مدع جئاتنلا ترھظأ امك ،ةمكحلاو حماستلا يریغتم للاخ نم يسفنلا راھدزلااب
 . )يبدأ ـ يملع(صصختلاو )ىثنأ ـ ركذ( عونلل ایئاصحإ لاد ریثأت

 ؤــبنتلا ةــیناكمإ ىــلع فرــعتلا ىــلإ ةــساردلا تفدــھ :)2022،زــیزعلا دــبع( ةــسارد ـ5
 ةــنوكم ةــنیع ىدــل ينادــجولا ءاكذــلاو يــسفنلا لاــملا سأر للاخ نم يسفنلا راھدزلااب
 قــیبطت مــت ثــیح ،سمــش نیــع ةــعماج يــف ةــیبرتلا ةــیلك نــم ةبلاطو بلاط )470(نم
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 راــھدزلاا ساــیقمو رــصتخملا ينادــجولا ءاكذــلا ساــیقمو يــسفنلا لاــملا سأر ساــیقم
 راھدزلاا نیب ایئاصحإ ةلاد ةبجوم ةیطابترا ةقلاع دوجو :جئاتنلا ترھظأ دقو ،يسفنلا
 ةــیناكمإ ىــلإ جئاــتنلا تراشأ امك ينادجولا ءاكذلاو يسفنلا لاملا سأر نم لاكو يسفنلا
 ينادــجولا ءاكذلاو يسفنلا لاملا سأر تاجرد للاخ نم يسفنلا راھدزلاا ةجردب ؤبنتلا
 .ةساردلا ةنیع دارفأ ىدل

 ةــظقیلا نیــب ةــقلاعلا ىــلع فرــعتلا ىــلإ ةــساردلا تفدھ :)2022 ،فصاو( ةسارد ـ6
 )390( نــم ةــنیعلا تــنوكت ثیح يسفنلا راھدزلااو ةمكحلا ىلع مئاقلا ریكفتلاو ةیلقعلا

 رــیكفتلا ساــیقمو ةــیلقعلا ةــظقیلا ساــیقم قــیبطت مــت ،سیوسلا ةعماج نم ةبلاطو بلاط
 جئاتنلا ترفسأ دقو )2020 ،قزر( دادعإ يسفنلا راھدزلاا سایقمو ةمكحلا ىلع مئاقلا

 ىــلع مئاــقلا رــیكفتلاو يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــلاد ةــبجوم ةــیطابترا ةقلاع دوجو :نع
 نــم لــك ةــجرد للاــخ نــم يــسفنلا راــھدزلااب ؤــبنتلا ةــیناكمإ ىلإ تراشأ امك ،ةمكحلا
    .ةمكحلا ىلع مئاقلا ریكفتلاو ةیلقعلا ةظقیلا

 ةــیلقعلا ةــظقیلا رــثأ ىــلع فرــعتلا ىــلإ ةــساردلا تفدــھ :)2023 ،نادــیفلا( ةسارد ـ7
 ساــیقم قــیبطت مــت ثــیح ةیــسفنلا ةــنورملا سایقمو ةیلقعلا ةنورملا نیب ةقلاعلل طیسوك
 رــینید( دادــعإ يــسفنلا راــھدزلاا ساــیقمو ةیــسفنلا ةــنورملا ساــیقمو ةــیلقعلا ةــظقیلا
 دــقو )ةــعمجملا( ةــعماج يــف ةــبلاطو بــلاط )311( اھماوق ةنیع ىلع )2009نورخآو
 ،يسفنلا راھدزلااو ةیسفنلا ةنورملا نیب ایئاصحإ ةلاد ةقلاع دوجو :ىلإ جئاتنلا تراشأ
 ةــجرد ةــفرعم للاــخ نــم يــسفنلا راــھدزلااب ؤــبنتلا ةــیناكمإ ىــلإ جئاــتنلا تراــشأ اــمك
  .درفلا ىدل يسفنلا ةنورملا

  :يمیداكلأا حومطلا تلوانت يتلا تاساردلا .2.3
 ةــیمنت يــف ةــعماجلا رود ىــلع فرعتلا ىلإ ةساردلا تفدھ :)2009,دوــسلأا(ةسارد ـ1
 ةــیرھوجلا قورــفلا ىــلع فرــعتلا كلذــكو ،قوــفتلا وحن اھبلاط ىدل يساردلا حومطلا
 ،يمیداــكلأا صــصختلاو يــساردلا ىوتــسملاو سنــجلاو ةــعماجلا رــیغتمل ىزــعت يــتلا
 سدــقلا(ةعماجو )رــھزلأا ةــعماج( نــم ةبلاطو ابلاط )272(نم ةساردلا ةنیع تنوكتو
 يــساردلا حوــمطلا ةــیمنت يــف ةــعماجلا رود ةنابتــسا ثحابلا مدختساو ،ةزغب )ةحوتفملا
 رود ةــجرد :نأ ىــلإ ةــساردلا جئاــتن تلــصوتو ،ثــحابلا دادــعإ,)قوفتلاومناھ( ىدــل
 يبـــسن نزوـــب يـــظح )قوفتلاومناھ(ىدـــل يـــساردلا حوـــمطلا ةـــیمنت يـــف ةـــعماجلا
 قــفاوتلا يــف ةیئاــصحإ ةــلاد قورف دوجو ةساردلا ترھظأ نیح يف )%67.078(هردق
 .نیسنجلا ىدل يساردلا
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 ءاكذــلا ىوتــسم ىــلع فرــعتلا ىــلإ ةــساردلا تفدــھ :)2012 ،يــضاقلا( ةــسارد ـ2
 جامدنلااب ينادجولا ءاكذلا ةقلاع ىلع فرعتلا مث يعماجلا جامدنلاا ىوتسمو ينادجولا
 ةــیبرتلا ةــیلك يــف نیدجتــسملا ةــبلطلا ىدــل ينادــجولا ءاكذــلا يــف قورــفلاو يعماــجلا

 للاــخ )يناــسنأ ـ يــملع( صــصختلاو )ثاــنإ ـــروكذ(سنجلا رــیغتمل اقفو)زعت(ةــعماج
 نــم ةــبلاطو اــبلاط )340(نــم ثــحبلا ةــنیع تــنوكت ثــیح )2011 ـ 2020(ماــع
 ثــحابلا مدختــسا دــقو نیــسنجلا نــم ةــیبرتلا ةــیلك يــف ةیناــسنلإاو ةــیملعلا تاصصختلا
 يعماــجلا جامدــنلاا( ساــیقمو )1997,ينادجولا ءاكذلل نوأراب( سایقم ،ةیتلآا تاودلأا
 )T.test(راــبتخا ثــحابلا اھمدختــسا يــتلا ةیئاــصحلإا بیلاــسلأا نــمو ،ثــحابلا دادــعإ
 نیدجتــسملا ةیبرتلا ةیلك بلاط :نأ ىلإ ثحبلا لصوت دقف )نوسریب( طابترلاا لماعمو
 ءاكذــلا نــم ضفخنــم ىوتــسم كلذــكو ،يعماــجلا جامدــنلاا نــم ضفخنم ىوتسم مھیدل
 ءاكذــلا ىوتــسم نیــب ةــبجوم ةــیطابترا ةــقلاع دوــجو ىــلإ ثحبلا لصوت امك ينادجولا
 يوــق يباــجیإ طاــبترا كاــنھ نأو ،نیدجتسملا ةبلطلا ىدل يعماجلا جامدنلااو ينادجولا
 ءاكذــلا يــف درــفلا تاراــھم تــلق اــملك يإ ،يعماــجلا جامدــنلااو ينادــجولا ءاكذــلا نیــب
 ىلإ ثحبلا لصوت امك, حیحص سكعلاو ،ةیعماجلا ةایحلا يف اجامدنا لقأ ناك ينادجولا
 .ثانلإاو روكذلا نیب ءاكذلا تانوكم ضعب يف قورف كانھ ھنأ

 نــع اــضرلا ةــقلاع نع فشكلا ىلإ ةساردلا تفدھ :)2014,ةسیمو ةسیم( ةسارد ـ3
 ةــعماجلا بلاــط نــم ىــلولأا ةــقرفلا ةــبلط ىدــل حوــمطلا ىوتسمب يساردلا صصختلا
 ،حوــمطلا ىوتــسمو يــساردلا صــصختلا نــع اــضرلا يــف ةبلطلا نیب قورفلا ةفرعمو
 ،ةــبلاطو بــلاط )89( اھرادــقم ةــنیع ىــلع ةــساردلا ءارــجإ مــتو سنــجلا ریغتم بسح
 ىوتــسم ساــیقمو يساردلا صصختلا نع اضرلا سایقم :نم ةساردلا تاودأ تنوكتو
 ةیئاــصحلإا بیلاــسلأا لامعتسابو )نراقمو يطابترا(يفصولا جھنملا عابتإبو ,حومطلا
 لــصوتلا مــت )قورــفلا ةللادل هرابتخا ـ يرایعملا فارحنلاا ـ يباسحلا ىوتسملا( ةیلاتلا
 ىوتــسمو يــساردلا صــصختلا نــع اضرلا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دوجو :ىلإ
 ثاــنلإاو روكذــلا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لاو ،ةساردلا ةنیع ىدل حومطلا
 ةــللاد تاذ قورــف دــجوت اــمك ،حوــمطلا ىوتــسمو يــساردلا صصختلا نع اضرلا يف
 حلاــصل كــلذو حوــمطلا ىوتــسم يف يبدلأاو  يملعلا نیلاجملا يف ةبلطلا نیب ةیئاصحإ

  .ةایحلاو ةعیبطلا مولع ةبلط
 ةــنیع ىدــل حومطلا ىوتسم نع فشكلا ىلإ ةساردلا تفدھ :)2017،سین( ةسارد ـ4
 سنــجلا رــیغتمل اــعبت حوــمطلا ىوتــسم نــع فــشكلاو ةــیوناثلا ةــلحرملا بلاــط نــم
 ةــسارد ءارــجإ للاــخ نــم نیدــلاولل يــمیلعتلا ىوتسملاو ةرسلأل يداصتقلاا ىوتسملاو
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 ،يداولاــب )راــمق( ةــعطاقم تاــیوناث نــم ةــبلاطو اــبلاط )52( اھردــق ةنیع ىلع ةینادیم
 ىوتــسم دوــجو :ىــلإ ةــساردلا تلــصوت ،ةــثحابلا دادــعإ نم حومطلا سایقم مادختسابو
 ىوتــسملاو سنجلا ریغتمل اعبت ةیوناثلا ةبحرملا بلاط ىدل حومطلل طسوتم ىلإ يندتم
  .نیدلاولل يمیلعتلا ىوتسملاو ةرسلأل يداصتقلاا

 دــیكوت نیــب ةــقلاعلا ىــلع فرــعتلا ىــلإ ةساردلا تفدھ :)2019،ينارھشلا( ةسارد ـ5
 ةــجرد دــیدحتو)ةذفنقلا( ةظفاحمب ةطسوتملا ةلحرملا ةبلط ىدل حومطلا ىوتسمو تاذلا
 حوــمطلا ىوتــسم دــیدحتو,)ةذفنقلا( ةظفاحمب ةطسوتملا ةلحرملا ةبلط دنع تاذلا دیكوت

 حوــمطلا ىوتــسمو تاذــلا دیكوت نیب ةقلاعلا نع فشكلاو ةطسوتملا ةلحرملا ةبلط دنع
 يفــصولا جھنــملا ةــساردلا تمدختساو )ةذفنقلا( ةظفاحمب ةطسوتملا ةلحرملا ةبلط ىدل
 ةــیوناثلا ةــلحرملا ةــبلط نــم ةبلاطو ابلاط )719(نم ةساردلا ةنیع تنوكتو يطابترلاا
 )2013,بــیطلا دــمحم(دادعإ تاذــلا دــیكوت ساــیقم مھیــلع قبطو)ةذــفنقلا( ةــظفاحمب
 ىــلإ ةــساردلا تلــصوتو )2008,ةــظاب لمأ( دادعإ يمیداكلأا حومطلا ىوتسم سایقمو
 دــجوت اــمك ،طــسوتم ةــساردلا ةــنیع ىدــل حوــمطلا ىوتــسمو تاذــلا دیكوت ىوتسم :نأ

 . تاذلا دیكوتو حومطلا ىوتسم نیب ةقلاع
 ةــیلقعلا ةظقیلا نیب ةقلاعلا نع فشكلا ىلإ ةساردلا تفدھ :)2019 ،راجنلا( ةسارد ـ6
 ةــیلكب اــیلعلا تاــساردلا ةــبلط ىدــل يمیداــكلأا جامدــنلااو ةفرعملا ىلإ ةجاحلا نم لكو
 ىــلإ ةــجاحلاو ةــیلقعلا ةــظقیلا للاــخ نــم يمیداــكلاا جامدــنلااب ؤبنتلا ةیناكمإو ،ةیبرتلا
 ،اــیلعلا تاــساردلا ةــبلط نــم ةــبلاطو اــبلاط )296( نم ةساردلا ةنیع تنوكتو ةفرعملا
 ساــیقمو )2017،نــسح( ةــمجرت ةــیلقعلا ةــظقیلا سایقم ىلع ةساردلا تاودأ تلمتشاو
 ثــحابلا دادــعإ جامدــنلاا ساــیقمو ،)2015,يواــشنملا( ةــمجرت ةــفرعملا ىــلإ ةــجاحلا
 لــماعم مادختــساب قراــفلا بولــسلأاو يطاــبترلاا بولــسلأا ىــلع ةــساردلا تدــمتعاو
 ةــقلاع دوــجو :ىلإ ةساردلا تلصوتو ،)ت(رابتخاو ددعتملا رادحنلاا لیلحتو طابترلاا
 نــم لــكو ،ھــتاذ رــیغتملل ةیلكلا ةجردلاو ةیلقعلا ةظقیلا داعبأ نیب ةبجومو ةلاد ةیطابترا
 يمیداــكلأا جامدــنلاا داــعبأ ضــعبو ،اــھل ةــیلكلا ةــجردلاو ةــفرعملل ةــجاحلا داعبأ ضعب
 داــعبأ يــف عوــنلا رــثلأ ریثأــت دوــجو مدــع ىــلإ جئاــتنلا تراــشأ اــمك ھــل ةیلكلا ةجردلاو
  . يمیداكلأا جامدنلال ةیلكلا ةجردلاو يمیداكلأا جامدنلاا

 جامدــنلاا ىوتــسم نــع فــشكلا ىــلإ ةــساردلا تفدــھ :)2020 ،يــلیبجلا( ةــسارد ـ7
 ىوتــسم يــف قورــف كاــنھ ناــك اذإ اــمیف ناــیبو يلاــعفنلاا ءاكذــلا ىوتــسمو يــسردملا
 ةــبلط نــم ةــنیع ىدــل میــلعتلا عوــنو سنــجلاو يلاــعفنلاا ءاكذــلل اعبت يسردملا جامدنلاا
 مدختــسا ةــساردلا فادــھأ قــیقحتلو ،ةیدوعــسلا )ءاــسحلإا( ةــظفاحمب ةــیوناثلا ةــلحرملا
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 ةــبلاطو اــبلاط )429(راــیتخا مــتو ،ةیــساردلا ةــعیبطلا ةمئلامل يفصولا جھنملا ثحابلا
 مادختسا مت ةیساردلا تاریغتملاب ةقلعتملا تانایبلا عمجلو ،ةیدوقنعلا ةیئاوشعلا ةقیرطلاب
 ناـــمثع( ساـــیقمو ،يـــسردملا جامدـــنلاا ةـــجرد دـــیدحتل )2016,ةـــیبرط( ساـــیقم
 اــمھتابثو امھقدص تلالاد نم ققحتلا دعب ،يلاعفنلاا ءاكذلا ةجرد دیدحتل )2001,قزر
 سایقم ىلع يلاعفنلاا ءاكذلا نم طسوتم ىوتسم مھیدل ةبلطلا :نأ ةساردلا جئاتن تفشك
 ءاــج يذــلا فطاــعتلا دــعب ءانثتــساب ةــیعرفلا هداــعبأ عیمج ىلعو ،لكك يلاعفنلاا ءاكذلا
 ىــلع يــسردملا جامدــنلاا نــم طــسوتم ىوتسم ةبلطلا ىدل نأ جئاتنلا تراشأو ،اعفترم
 دوــجو ىــلإ ةــساردلا جئاــتن تراــشأو ةــیعرفلا هداعبأو ،لكك يسردملا جامدنلاا سایقم
 جامدــنلاا داــعبأ يــفو ،لــكك يــسردملا جامدنلاا ىوتسم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف
 ةــساردلا جئاــتن تفــشك اــمك ،ثاــنلإا حلاصلو سنجلا ریغتمل ىزعت ،ةیعرفلا يسردملا

 میــلعتلا عوــنل ىزــعت يفرعملا دعبلا يفو ،لكك يسردملا جامدنلاا يف قورف دوجو نع
 ىزعت يلاعفنلااو يكولسلا نیدعبلا يف قورف دجوت لا نیح يف ،تاررقملا ماظن حلاصل
 ةطــشنأو سیردت بیلاسأو قرط ينبت ةرورضب ةساردلا تصوأو ,يوناثلا میلعتلا عونل
 يلاــعفنلاا ءاكذــلا ةیمنتو يسردملا جامدنلاا ضرف زیزعت اھنأش نم ةیجھنملاو ةیجھنم
 . ةبلطلا ىدل

  :ةقباسلا تاساردلا نع بیقعتلا .3.3
 ةددــعتم فادــھأ قــیقحت ىــلإ تعــس اھنأ حضتی ،ةقباسلا تاساردلا ضارعتسا للاخ نم
 ضعبو يمیداكلأا حومطلا وأ يسفنلا راھدزلاا نیب ةقلاعلا نع فشكلا لوح تروحمت
 قورــفلاو تارــیغتملا هذــھ ىوتــسم ىــلع فرــعتلا وأ ،ةــیوبرتلاو ةیــسفنلا تارــیغتملا
 :يتلآا وحنلا ىلع ةیلاحلا ةساردلاب تاساردلا هذھ ةنراقم نكمی امك اھب ةطبترملا
  :فادھلأا ثیح نم ــً لاوأ
 ةــیطابترلاا تاقلاعلا ةساردب اھمامتھا يف تقفتا ةقباسلا تاساردلا مظعم نأ نم حضتی
 تارــیغتملا ضعبــلً اــعبت قورــفلا نــع فــشكلاو ،ةــیوبرتلاو ةیــسفنلا تارــیغتملا نیــب
 عم يلاحلا ثحبلا قفتیو .اھتلوانت يتلا تاریغتملا ةعیبط يف اھفلاتخا عم ،ةیفارغومیدلا
 قورــفلا ةــساردو ،تارــیغتملا نیــب ةــقلاعلا نــع فــشكلا ىــلإ ھیعــس يف تاساردلا هذھ
 نیــب ةــقلاعلا ھــلوانت يــف اــھنع زــیمتی ھنأ لاإ ةیفارغومیدلا صئاصخلا ضعبب ةطبترملا
 ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل يمیداكلأا حومطلاو يسفنلا راھدزلاا
 رــمعلاو عوــنلا تارــیغتملً اــعبت نیرــیغتملا نیذــھ يــف قورــفلا نــع فــشكلاو ،ایبادــجإ
 .صصختلاو
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 يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــقلاعلا نــع فــشكلا ىلإ )2015 ،ىفطصم( ةسارد تفدھ دقف
 ىــلع فرــعتلا ىــلإ )2019 ،يدــیبعلا( ةــسارد تفدھ امنیب ،ةیسفنلا تاریغتملا ضعبو
 صــصختلاو سنــجلا تاریغتملً اعبت ھیف قورفلا نع فشكلاو يسفنلا راھدزلاا ىوتسم
 ىــلع فرعتلا ىلإ )2020 ،ةدیبھلاو ،يمیصعلا( ةسارد تفدھ امك .ةیساردلا ةلحرملاو
 ؤــبنتلا ةــیناكمإو ،تاذــلاب ةقفشلاو يعامتجلااو ينادجولاو يسفنلا راھدزلاا نیب ةقلاعلا
 فرــعتلا ىلإ )2021 ،يفرع( ةسارد تعسو .تاریغتملا هذھ للاخ نم تاذلاب ةقفشلاب

 ؤــبنتلا ةــیناكمإو ،ةــمكحلاو حماــستلا نــم لــكو يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــقلاعلا ىــلع
 ؤبنتلا ىلإ )2022 ،زیزعلا دبع( ةسارد تفدھ نیح يف ،امھللاخ نم يسفنلا راھدزلااب
 ةــسارد اــمأ ،ينادــجولا ءاكذــلاو يــسفنلا لاــملا سأر للاــخ نــم يــسفنلا راــھدزلااب
 رــیكفتلاو ةــیلقعلا ةــظقیلا نیــب ةــقلاعلا ىــلع فرــعتلا ىــلإ تفدھ دقف )2022 ،فصاو(
 ىــلإ )2023 ،نادــیفلا( ةــسارد تفدــھ اــمنیب ،يــسفنلا راــھدزلااو ةــمكحلا ىــلع مئاــقلا
 ةیــسفنلا ةــنورملا نیــب ةــقلاعلا يــف طیــسو رــیغتمك ةــیلقعلا ةــظقیلا رــثأ نــع فــشكلا
 .يسفنلا راھدزلااو
 ،دوــسلأا( ةــسارد تفدــھ دــقف ،يمیداــكلأا حومطلا تلوانت يتلا تاساردلاب قلعتی امیفو

 نــع فــشكلاو يــساردلا حوــمطلا ةــیمنت يــف ةــعماجلا رود ىــلع فرــعتلا ىــلإ )2009
 ةــسارد تفدــھ اــمنیب ،يــساردلا ىوتــسملاو صــصختلاو سنجلا تاریغتملً اعبت قورفلا
 يعماــجلا جامدــنلااو ينادــجولا ءاكذــلا ىوتــسم ىــلع فرــعتلا ىــلإ )2012 ،يضاقلا(
 ةــسارد تفدــھ امك .ةیفارغومیدلا تاریغتملا ضعبب ةطبترملا قورفلاو امھنیب ةقلاعلاو
 يــساردلا صــصختلا نــع اضرلا نیب ةقلاعلا نع فشكلا ىلإ )2014 ،ةسیمو ،ةسیم(
 )2017 ،سیــن( ةــسارد تفدــھ نیح يف ،سنجلاب ةطبترملا قورفلاو حومطلا ىوتسمو
 سنــجلا تارــیغتملً اــقفو ةــیوناثلا ةلحرملا ةبلط ىدل حومطلا ىوتسم ىلع فرعتلا ىلإ
 تفدــھ دــقف )2019 ،ينارھــشلا( ةسارد امأ ،نیدلاولل يمیلعتلاو يداصتقلاا ىوتسملاو
 ةــسارد تفدــھ اــمنیب ،حوــمطلا ىوتــسمو تاذــلا دــیكوت نیــب ةــقلاعلا نــع فــشكلا ىــلإ
 ةــفرعملا ىــلإ ةــجاحلاو ةــیلقعلا ةــظقیلا نیــب ةقلاعلا ىلع فرعتلا ىلإ )2019 ،راجنلا(
 تفدــھ نیــح يف ،امھللاخ نم يمیداكلأا جامدنلااب ؤبنتلا ةیناكمإو يمیداكلأا جامدنلااو
 يلاعفنلاا ءاكذلاو يسردملا جامدنلاا ىوتسم نع فشكلا ىلإ )2020 ،يلیبجلا( ةسارد
 .میلعتلا عونو سنجلاب ةطبترملا قورفلاو
 :ةنیعلاو مجحو عمتجملا ثیح نم ــً ایناث
 ،ىفطــصم( ةــسارد يــف اــمك ،تاــعماجلا ةــبلط ىــلع ةقباــسلا تاــساردلا مظعم تیرجأ

 ةــسارد كلذــكو ،)2022 ،زــیزعلا دــبع( ةــساردو ،)2021 ،يفرع( ةساردو ،)2015
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 لــثم ،ةــیوناثلا ةــلحرملا ةــبلط تاــساردلا ضــعب تــلوانت نیــح يــف ،)2022 ،فصاو(
 ةــیبلاغ عم يلاحلا ثحبلا ھباشتیو )2019 ،ينارھشلا( ةساردو ،)2017 ،سین( ةسارد
 يحــصلا دــھعملا ةــبلط ىــلع رصتقا ھنأ لاإ ،ةبلطلا ةئفل ھفادھتسا يف ةقباسلا تاساردلا
 ایبادجإ ةنیدمب يلاعلا
 ةدرــفم )52( نیــب تــحوارت ثــیح ،ةقباــسلا تاساردلا يف تانیعلا ماجحأ تتوافت امك  
 ،)2019 ،ينارھــشلا( ةــسارد يــف امك ةدرفم )719(و ،)2017 ،سین( ةسارد يف امك
 ،يدــیبعلا( ةــساردو )2015 ،ىفطــصم( ةــسارد يــف ةدرــفم )300( ةــنیعلا تــغلب دــقف

 ةــسارد يــف )466(و ،)2020 ،ةدــیبھلاو ،يمیــصعلا( ةــسارد يــف )435(و ،)2019
 ةــسارد يــف )390(و ،)2022 ،زــیزعلا دــبع( ةــسارد يــف )470(و ،)2021 ،يفرع(
 يــف )272(و )278(و ،)2023 ،نادــیفلا( ةــسارد يــف )311(و ،)2022 ،فــصاو(
 ةــسارد يــف )89(و ،)2012 ،يــضاقلا( ةــسارد يف )340(و ،)2009( دوسلأا ةسارد
 ةــسارد يــف )429(و ،)2019 ،راــجنلا( ةــسارد يف )296(و ،)2014،ةسیمو ،ةسیم(
 وــھو ،ةــبلاطوً ابلاط )110( نم ھتنیع تنوكت دقف يلاحلا ثحبلا امأ )2020 ،يلیبجلا(
 .ةقباسلا تاساردلا مظعم نم لقأ ةنیع مجح
 :جھنملا ثیح نم ــً اثلاث
 ،يفرع( ةساردو ،)2015 ،ىفطصم( تاسارد لثم ،ةقباسلا تاساردلا بلغأ تدمتعا

 ةـــساردو ،)2022 ،فـــصاو( ةـــساردو ،)2022 ،زـــیزعلا دـــبع( ةـــساردو ،)2021
 ،يطاــبترلاا يفــصولا جھنــملا ىــلع ،)2019 ،راــجنلا( ةــساردو ،)2019 ،ينارھشلا(
 ،ةــسیم( ةــسارد تدــمتعاو ،يفصولا جھنملا )2019 ،يدیبعلا( ةسارد تمدختسا امنیب
 هذــھ عــم يلاــحلا ثــحبلا قــفتیو .نراــقملا يطابترلاا يفصولا جھنملا )2014 ،ةسیمو
 .ثحبلا ةعیبطل ھتمءلامل يطابترلاا يفصولا جھنملا ىلع هدامتعا يف تاساردلا
 :ةمدختسملا تاودلأا ثیح نم ــً اعبار
 عــمجل تاودأــك تانابتــسلااو ةیــسفنلا سییاــقملا ىــلع ةقباــسلا تاساردلا مظعم تدمتعا
 ـــل يــسفنلا راــھدزلاا ساــیقم )2023( ،نادــیفلا( تاــسارد تمدختــسا اــمك ،تاــنایبلا

Diener زــیزعلا دــبع(و ،)2021 ،يــفرع( نــم لك ةسارد تمدختسا امنیب ،نیرخآو، 
 ةــصصختملا ةیسفنلا سییاقملا نم ةعومجم )2022 ،فصاو( ةسارد كلذكو ،)2022

 ،ةسیمو ،ةسیم( اتسارد تدمتعا امك .ھب ةطبترملا تاریغتملاو يسفنلا راھدزلاا سایقل
 يلاــحلا ثحبلا قفتیو ،يمیداكلأا حومطلا سییاقم ىلع )2019 ،ينارھشلا(و ،)2014

 يمیداــكلأا حوــمطلا ساــیقملاو يــسفنلا راھدزلاا سایقم مادختسا يف تاساردلا هذھ عم
 .تانایبلا عمجل ةادأك ةنابتسلاا يف
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 :ةیئاصحلإا بیلاسلأا ثیح نم ً:اسماخ
 تاــفارحنلااو ةیباــسحلا تاطــسوتملا مادختــسا يــف ةقباــسلا تاــساردلا مظعم تھباشت  
 دــبع(و ،)2021،يــفرع( نــم لــك ةــسارد يف امك ،نوسریب طابترا لماعمو ةیرایعملا
 ةــسارد تمدختــسا نیــح يــف ،)2019،راــجنلا( ةــسارد كلذــكو ،)2022 ،زــیزعلا
 تمدختــسا اــمك ،نیتلقتــسم نیــتنیعلو ةدــحاو ةــنیعل يئاــتلا راــبتخلاا )2019 ،يدــیبعلا(
 عــم يلاحلا ثحبلا قفتیو .ةسوردملا تاریغتملاب ؤبنتلل رادحنلاا لیلحت تاساردلا ضعب
 لــماعمو ةــیرایعملا تاــفارحنلااو ةیباــسحلا تاطــسوتملا مادختــسا يــف تاــساردلا هذــھ
 نــع فــشكلل نیاــبتلا لــیلحت مادختــسا ىــلإ ةفاــضلإاب ،)ت( راــبتخاو نوــسریب طاــبترا
 .صصختلاً اعبت قورفلا

 :جئاتنلا ثیح نم ــً اسداس
 ةــبجوم ةــیطابترا تاــقلاع دوجو يسفنلا راھدزلااب ةقلعتملا ةقباسلا تاساردلا ترھظأ
 ثــیح ،ةــیباجیلإا ةیــسفنلا تارــیغتملا نــم ددــعو يــسفنلا راــھدزلاا نیبً ایئاصحإ ةلادو
 يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــیباجیإ ةــقلاع دوــجو ىلإ )2015 ،ىفطصم( ةسارد تلصوت
 ،يمیصعلا( ةسارد تنیب امك .ةیسجرنلاو بائتكلاا عم ةیبلس ةقلاعو ،ةیناسنلإا ىوقلاو
 يــسفنلا راــھدزلاا داــعبأو تاذــلاب ةقفــشلا نیــب ةــبجوم ةــقلاع دوــجو )2020 ،ةدیبھلاو
 يــف طارــفلإاو ةــلزعلاو ةــیتاذلا ةــمكاحملا نیــب ةبلاــس ةقلاعو ،يعامتجلااو ينادجولاو
 ةــقلاع دوــجو ىــلإ )2021 ،يفرع( ةسارد تراشأو ،يسفنلا راھدزلااو روملأا ریدقت
 ھــب ؤبنتلا ةیناكمإ عم ،ةمكحلاو حماستلا نم لكو يسفنلا راھدزلاا نیب ةبجوم ةیطابترا
 ةــیناكمإ تحــضوأ يــتلا )2022 ،زیزعلا دبع( ةسارد ھعم تقفتا ام وھو ،امھللاخ نم
 ةسارد كلذكو ،ينادجولا ءاكذلاو يسفنلا لاملا سأر للاخ نم يسفنلا راھدزلااب ؤبنتلا
 مئاــقلا رــیكفتلاو ةیلقعلا ةظقیلا للاخ نم ھب ؤبنتلا ةیناكمإ تدكأ يتلا )2022 ،فصاو(
 ةــنورملا نیــب ةــلاد ةــقلاع دوجو ترھظأ يتلا )2023 ،نادیفلا( ةساردو ،ةمكحلا ىلع
  .يسفنلا راھدزلااو ةیسفنلا
 ىــلإ )2009 ،دوــسلأا( ةسارد تلصوت دقف ،يمیداكلأا حومطلاب ةقلعتملا تاساردلا امأ
 ةــقلاع دوــجو )2014 ،ةــسیمو ،ةسیم( ةسارد ترھظأ امنیب ،سنجللً اعبت قورف دوجو
 نیــب قورــف دوــجو مدــعو ،حوــمطلا ىوتسمو يساردلا صصختلا نع اضرلا نیب ةلاد
 ةــیعیبطلا موــلعلا ةــبلط حلاــصل تاــصصختلا نیــب قورــف دوــجو عــم ،ثاــنلإاو روكذلا
 نــم طــسوتم ىلإ ضفخنم ىوتسم دوجو )2017 ،سین( ةسارد تحضوأ امك .ةایحلاو
 تاذــلا دــیكوت نیــب ةــقلاع دوــجو )2019 ،ينارھــشلا( ةــسارد ترــھظأو ،حوــمطلا
  .يمیداكلأا حومطلاو
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 وأ يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــیطابترا تاــقلاع دوجو تدكأ تاساردلا مظعم نأ
 ةــیمھأ زرــبی يذــلا رــملأا ،ةــیوبرتلاو ةیــسفنلا تارــیغتملا ضــعبو يمیداــكلأا حومطلا
 يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــقلاعلا ةــعیبط نــع فــشكلا جئاــتنل لــصوتلا يلاــحلا ثــحبلا
 .صصختلاو رمعلاو عونلا تاریغتملً اعبت قورفلا ىلع فرعتلاو ،يمیداكلأا حومطلاو
  :ةیجھنملا تاءارــــــجلإا ـ عبارلا لصفلا
 ثــحبلا ةــعومجم اــھتعبتا يــتلا تاءارــجلإاو ةــقیرطللً اــضرع لــصفلا اذــھ لواــنتی    
 ةادلأ فــصو ىــلع لمــشی اــمك ،ھتنیع رایتخاو ھعمتجم دیدحتو ثحبلا ةیجھنمً انمضتم
 ةیئاــصحلإا بیلاــسلأا مث ،ثحبلا قیبطتل ةیئارجلإا تاوطخلاو اھدادعإ ةقیرطو ثحبلا
   :تاءارجلإا هذھل ضرع يلی امیفو ثحبلا جئاتن ىلإ لوصولل ةمدختسملا

  :ثحبلا جھنم .1.4
 وأ ةرھاــظلا فدھتــسی يذــلا يطاــبترلاا يفــصولا جھنــملا ثــحبلا ةــعومجم تمدختــسا
 ةــباجلإا للاــخ نــم ثــحبلا عوــضوم ةلكشملا نع تامولعملا عمج قیرط نع ةلكشملا

 .ثحبلا تلاؤاست ىلع
  :ثحبلا ةنیعو عمتجم .2.4

 ةــینقتلاو موــلعلل يلاعلا يحصلا دھعملا تابلاطو ةبلط نم يلصلأا ثحبلا عمتجم نوكت
 يلاوــح )م2026( ةنــس ةیئاــصحإ بسح ثحبلا عمتجم غلب ثیح ،ایبادجإ ةنیدمب ةیبطلا
 غلاــبلاو ةــنیعلا مجح دیدحت مت نأ دعب ةیئاوشع ةنیع ذخأ مت دقو ،ةبلاطو بلط )1400(
 مــجح نم %8 ةبسنب ةیوئملا ةبسنلا ىلع دامتعلااب كلذو ،ةبلاطو بلاط )112( اھددع
 نــم )112( دادرتــسا مــتو ،ةرامتــسا )112( عــیزوت مــت ثــیح ،يلــصلأا عــمتجملا
 تارامتــسلاا ةبــسن نوــكیل ،لــیلحتلل ةحلاــص رــیغ ناترامتــسا داعبتــسا مت ،تارامتسلاا
 .ةفدھتسملا ةنیعلا نم %98 لیلحتلل ةحلاصلا

 بسح ةساردلا ةنیعل ةیصخشلا تانایبلل يفصو يئاصحإ لیلحت ءارجإ مت ثیح
 بــسنلاو ةــیراركتلا تاــعیزوتلا مادختــساب كــلذو )صــصختلا ،رــمعلا ،عوــنلا( رــیغتم
 :يلاتلا لودجلا يف امك جئاتنلا تناكو ،ةیوئملا

 )صصختلا ،رمعلا ،عونلا(  ریغتم بسح ةنیعل يراركتلا عیزوتلا )1.4( لودج
 ةیوئملا ةبسنلا راركتلا عونلا
 %21 23 روكذ
 %79 87 ثانإ

 %100 110 عومجملا
 ةیوئملا ةبسنلا راركتلا رمعلا

 %87 96 ةنس 22 ــ 18
 %13 14 رثكأف ــ ةنس 23
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 %100 110 عومجملا
 ةیوئملا ةبسنلا راركتلا صصختلا

 %31 34 ةیذغت صصخت
 %12 13 تاربتخم صصخت
 %19 21 ضیرمت صصخت

 %20 22 ماع صصخت
 %13 14 ةلدیص صصخت

 %05 06 تایفشتسم ةرادإ صصخت
 %100 110 عومجملا

 فلاتخاــب فــلتخا دــق ةــنیعلا دارفأ عیزوت نأ )1.4( لودجلا نم حضتی :عونلا ریغتم   
 ثاــنلإا ددــع غلب ثیح ،صصختلاو رمعلاو عونلا يف ةلثمتملا ةیفارغومیدلا تاریغتملا
 نــكمیو ،روكذــلا نــم )%21( ةبــسنبً اــبلاط )23( لــباقم ،)%79( ةبــسنب ةبلاط )87(
 زــكرتی يلاعلا يحصلا دھعملاب ةساردلا ىلع لابقلإا نأ ىلإ ثانلإا ةبسن عافترا عاجرإ
ً ادــیازتمً لااــبقإ دھشت يتلا ةیحصلا تاصصختلا ةعیبطلً ارظن ،ثانلإا نیب ربكأ ةروصب
 .ةیقلخلا نھتعیبط عم بسانتت امب نھنم
 ةبــسنلا تلكــش )ةنس 22-18( ةیرمعلا ةئفلا نأ )1.4( لودجلا نم حضتی :رمعلا ریغتم
ً اــبلاط )14( لــباقم ،)%87( ةبــسنب ةــبلاطوً ابلاط )96( اھدارفأ ددع غلب ثیح ،ربكلأا
 نأــب كــلذ ریــسفت نــكمیو ،)%13( ةبسنب )رثكأف ةنس 23( مھرامعأ تغلب نمم ةبلاطو
 لــثمت يــتلاو ،ةرــكبملا بابــشلا ةــلحرم ىــلإ نومتنی يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط ةیبلاغ
 ةــیرمعلا ةــئفلا ةبــسن ةــلق عــجرت اــمنیب ،ةــیعماجلا ةــساردلاب قاــحتللال ةیعیبطلا ةلحرملا
 لامكتسلا نیدئاعلا وأ ةساردلاب قاحتللاا يف نیرخأتملا ةبلطلا ددع ضافخنا ىلإ ربكلأا
 .مھمیلعت
 ھــیلی ،)%31( ةبــسنب ىــلولأا ةــبترملا ةــیذغتلا صــصخت لــتحا دــق :صــصختلا رــیغتم
 تاــصصخت تءاج امنیب ،)%19( ةبسنب ضیرمتلا مث ،)%20( ةبسنب ماعلا صصختلا
 ةبــسن لــقأ تایفشتسملا ةرادإ صصخت لجس نیح يف ،لقأ بسنب تاربتخملاو ةلدیصلا
 لــخاد صــصخت لــكب نیدــیقملا ةــبلطلا دادعأ فلاتخا ىلإ كلذ ىزعی دقو )%5( تغلب
 لــمعلا قوــس تاــجایتحلاً اــعبت تاصصختلا هذھ ىلع لابقلإا توافت نعً لاضف ،دھعملا
 .مسق لكل ةحاتملا باعیتسلاا تاقاطو ةبلطلا تابغرو

  :ثحبلا يف ةمدختسملا ةادلأا .3.4
 دــعب ھــنأ ثــیح ،ثــحبلل ةــمزلالا تانایبلا عمج يف مدختست يتلا ةلیسولا يھ ثحبلا ةادأ
 دعبو ةقباسلا تاساردلا يف ةدوجوملا تانایبتسلاا نم ددع ىلع ثحبلا ةعومجم علاطإ
 تامولعملا نم ةدافتسلااو ثحبلا عوضومب قلعتملا يرظنلا راطلإاو تایبدلأا ةعجارم
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 ةجرد ىلع تارابعلا نوكت نأ ةاعارم عم يلاحلا ثحبلل تاودأ میمصت مت اھیف ةدجوملا
 نــم يلاــحلا ثــحبلا ةادأ تــنوكت ثــیح ىــنعملاو ةرــكفلا ثــیح نــم حوــضولا نم ةیلاع
  :ةیلاتلا سییاقملا
  :يسفنلا راھدزلاا سایقم

 ثــیح يــسفنلا راــھدزلاا عوــضومب ةــقلعتم ةراــبع 43 نــم ساــیقملا نوــكت
 يــتلا ةقباــسلا تاــساردلا نــم دیدعلا ىلع دامتعلااب سایقملا ثحبلا ةعومجم تمدختسا
 كــلت نــم ةدافتــسلاا مــت ثــیح ))2019،يدــیبعلا( ةسارد لثم يسفنلا راھدزلااب تمتھا
 اــمب ةــمزلالا تلایدــعتلاب ماــیقلا عــم ،يلاــحلا ثحبلا ةعومجم لبق نم ةقباسلا سییاقملا
 لــثمی يذــلا رــیغتملا وــھ يــسفنلا راــھدزلااو ،ةــیبیللا ةــئیبلاو ثحبلا فادھأ عم قفاوتی
 .ثحبلا اذھ يف لقتسملا ریغتملا
  :يمیداكلأا حومطلا سایقم
 تمدختــسا ثــیح يمیداــكلأا حومطلاــب عوــضومب ةــقلعتم ةرابع 43 نم سایقملا نوكت
 تــمتھا يــتلا ةقباــسلا تاــساردلا نــم دــیدعلا ىــلع داــمتعلااب ساــیقملا ثحبلا ةعومجم
 سییاــقملا كــلت نم ةدافتسلاا مت ثیح )2010،مولظملا( ةسارد لثم يمیداكلأا حومطلاب
 عــم قــفاوتی اــمب ةــمزلالا تلایدعتلاب مایقلا عم ،يلاحلا ثحبلا ةعومجم لبق نم ةقباسلا
 عباــتلا ریغتملا لثمی يذلا ریغتملا وھ يمیداكلأا حومطلاو ،ةیبیللا ةئیبلاو ثحبلا فادھأ
 .ثحبلا اذھ يف

  :ةساردلا تانایبل ةیئاصحلإا ةجلاعملا .4.4
 :ةــیلاتلا تاوــطخب يــسامخلا ترــكل ساــیقملً اــقفو تاــئفلل ةلصافلا دودحلا دیدحت مت دقو
 قــفاوم( صوــحفملا بیجتــسی ثــیح ةــیئاھنلا اھتروــصب ةنابتــسلاا تارــقف تبتر ثیحب
 ةباجتــسلا ةــجرد حنــمتو )ةدــشب قــفاوم رــیغ ،قــفاوم رــیغ ،دــیاحم ،قــفاوم ،ةدــشب
 ،تاــجرد 5 ةدــشب قــفاوم ةــبجوملا تارــقفلل ىطعت ثیحب سایقملا اذھلً اعبت صوحفملا
 ةــجرد ةدــشب قــفاوم رــیغ ،ناــتجرد قــفاوم ریغ ،تاجرد 3 دیاحم ،تاجرد 4 قفاوم
 3 دــیاحمو ،ناــتجرد قــفاومو ،ةدــحاو ةــجرد ةدــشب قــفاوم ةبلاــسلا تارــقفلاو ،ةدــحاو
 ةــجردلا ریــشت ثــیحب ،تاــجرد 5 ةدشب قفاوم ریغو ،تاجرد 4 قفاوم ریغ ،تاجرد
 ةنیع ىدل يمیداكلأا حومطلا ىلع يسفنلا راھدزلاا ریثأت ىوتسم عافترا ىلع ةعفترملا
 ىــلع ھــنم ةــضفخنملا ةــجردلا ریــشتو ،ایبادــجإ ةــنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم
 .دھعملا ةبلطل يمیداكلأا حومطلا ىلع يسفنلا راھدزلاا ریثأت ىوتسم ضافخنا
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 ناــف ةیئاھنلا ھتروص يف ةرابع 86 نم نوكتت لكك سییاقملا ةنابتسا نأ ثیحو
 دــحلا اــمأ ةــجرد 86 = 1 ×86 وــھ صوحفملا ىدل تاجردلا نم يرظنلا ىندلأا دحلا
 .ةجرد 430 = 5 × 86 وھف يرظنلا ىلعلأا

  :ةساردلا ةادلأ تابثلاو قدصلا تارابتخا .5.4
  :ثحبلا ةادأ قدص ـ أ
 تعــضو اــم سیــقتو ،ةــموھفمو ،ةحــضاو ثــحبلا يــف ةمدختــسملا ةادلأا نإ ھــب دــصقی
  :امھو نیتقیرطب ةادلأ قدص نم دكأتلا متو ،ھسایقل
  :يرھاظلا قدصلا ــً لاوأ
 حوــمطلاو يــسفنلا راــھدزلاا ساــیقم ضرــع مــت ةنابتــسلاا ساــیقلا ةادأ ریوــطت دــعب
 اــمك ،سفنلا ملعو ةیبرتلا مسق يف صاصتخلاا يوذ نیمكحملا نم ددع ىلع يمیداكلأا
 لیدعت متو ،رابتعلاا نیعب مھتاقیلعتو مھتاظحلام ذخأ مت دقو )1( قحلملاب مھئامسأ نیبم
 قــحلملا يــف حــضوم وــھ اــمك ةیئاھنلا اھتروصب نوكتل تاظحلاملا هذھلً اقفو ةنابتسلاا
  .)3( قحلملاو )2(
  :يـــــتاذلا قدصلا ــً ایناث
 يتاذــلا قدــصلا ساــقیو يتاذــلا قدصلا ةقیرط مادختسا مت ،ةنابتسلاا قدص نم دكأتلل  
 قدــصلا تلاماــعم حــضوی يلاــتلا لودــجلاو تاــبثلا لــماعمل يــعیبرتلا رذــجلا باــسحب
 ثحبلا سییاقمل
 ثحبلا تاریغتمل يتاذلا قدصلا رابتخا )2.4( لودج             

 قدصلا لماعم تارابعلا تاریغتملا ت
 0.91 43 يسفنلا راھدزلاا 1
 0.92 43 يمیداكلأا حومطلا 2

 0.94 86 لكك سییاقملا
 اــم اھتمیق تحوارت دق ثحبلا تاریغتمل قدصلا تلاماعم نأ )2.4( لودجلا نم ظحلای
 يــف ةــقثلا ةداــیز ىــلعً ارــشؤم اذــھو ً،ادــج ةــعفترم میق يھو )0.94( ىلإ )0.91( نیب

 ثحبلا تاریغتم سییاقم قدص
  :ثحبلا ةادأ تابث ـ ب
 ،ةلثامم فورظ تحت ةرم نم رثكأ مدختسا ام اذإ جئاتنلا سفن سایقملا يطعی نأ وھ   
 نــم ،ةــفلتخم تاــقوأ يــف ھمادختــسا راركت دنع ھتیرارمتساو قاستلااو ةقدلا ىدم وھو
 لــماعملا اذــھ سیــقی ثــیح ،خابنرك افلأ تابثلا لماعم مادختسا مت ةنابتسلاا رابتخا لجأ
 ،نیثوــحبملا تاــباجلإ ةقفاوتم جئاتن ءاطعإ ىلع اھتردقمو سییاقملا تارابع تابث ىدم
 نــع تداز اذإً ایئاــصحإ ةــلوبقم نوــكتو )100 ــــ 0( نیب تابثلا لماعم ةمیق حوارتتو
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 نیــبی يلاــتلا لودــجلاو تابثلاب مستت ءاصقتسا ةمئاق ىلع دامتعلاا نكمی اھدنع )60%(
 .ثحبلا تاریغتم سییاقمل تابثلا لماعم

 ثحبلا تاریغتمل تابثلا رابتخا )3.4( لودج
 تابثلا لماعم تارابعلا تاریغتملا ت
 0.83 43 يسفنلا راھدزلاا 1
 0.84 43 يمیداكلأا حومطلا 2

 0.89 86 لكك سییاقملا
 
 ىــلإ )0.83( نیــب اــم اھتمیق تحوارت دق تابثلا تلاماعم نأ )3.4( لودجلا نم ظحلای
 اــمم ،يلخادــلا اھكــسامتو ةنابتــسلاا تاــبث ىلعً ارشؤم اذھو ،ةعفترم میق يھو )0.89(
 .ضومغلا نم ةیلاخو ةحضاو ةنابتسلاا تارابع نأو ،اھیلع دامتعلاا ةیناكمإ ينعی

  :ثحبلا تانایب لیلحت بیلاسأ .6.4
 مادختــساب يــللآا بــساحلاب تاــنایبلا غــیرفت مــت اــھتعجارمو تانایبتــسلاا عمج مت نأ دعب
 بیلاــسلأا مادختــسا مــت يلاــحلا ثحبلا يف فادھلأا ةحص نم دكأتللو )SPSS( جمانرب
 ةیلاتلا ةیئاصحلإا

 يــف عباــتلا رــیغتملاو لقتــسملا رــیغتملا نیــب ةــقلاعلا سایقل نوسریب طابترلاا لماعم ـ1
  يلاحلا ثحبلا

 ىوتــسم سایقل ةیرایعملا تافارحنلااو ةیضرفلا تاطسوتملاو ةیباسحلا تاطسوتملا ـ2
 .يلاحلا ثحبلا تاریغتم راشتنا

 .يلاحلا ثحبلا ةنیع دارفلأ ةیفارغومیدلا تاریغتملا نیب قورفلا سایقل )t( رابتخا ـ3
 اھماجــسناو اھسناجت ىدمو ثحبلا سییاقم تابث نم دكأتلل كلذو :خابنرك افلأ ةلداعم ـ4
  .ھفادھأو يلاحلا ثحبلا ةلكشم عم
 ثحبلا جئاتن ــ  ســــــماخلا لصفلا
 نــم كــلذو ،يلاــحلا ثحبلا اھیلإ لصوت يتلا جئاتنلا مھلأً اضرع لصفلا اذھ نمضتی   

 تایــصوتلا مــھأ نمــضتی اــمك ،اھتشقانمو اھریسفتو ثحبلا تلاؤاست نع ةباجلإا للاخ
  .ثحبلا ةعومجم اھیلإ تلصوت يتلا تاحرتقملاو

 :ھفادھأو ثحبلا تلاؤاستلً اقفو اھریسفتو ثحبلا جئاتن .1.5
  :ثحبلا تلاؤاست بیترتلً اقفو جئاتنلا ضرع متیس
  :لولأا لؤاستلا ریسفتو ضرع ـ1
 ىدــل يمیداــكلأا حوــمطلاو يــسفنلا راــھدزلاا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دجوت لھ
 ؟ایبادجإ ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع
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 لودجلاو ةللادلا ىوتسمو نوسریب طابترا لماعم جارختسا مت لؤاستلا اذھ نع ةباجلإل
 كلذ حضوی يلاتلا

 يمیداكلأا حومطلاو يسفنلا راھدزلاا نیب طابترلاا لماعم حضوی  )1. 5( مقر لودجلا
 ةللادلا ىوتسم نوسریب طابترلاا لماعم ةنیعلا ددع تاریغتملا

 يمیداكلأا حومطلا 0.000 0.618 110 يسفنلا راھدزلاا
 ترــھظأ ثــیح نوــسریب طاــبترا لماعم لیلحت جئاتن )1.5( لودجلا نم حضتی

 حوــمطلاو يــسفنلا راــھدزلاا نیــبً ایئاــصحإ ةــلاد ةــبجوم ةیطابترا ةقلاع دوجو جئاتنلا
 ،)0.000( ةــللاد ىوتــسم دــنع )0.618( نوــسریب طابترا لماعم غلب ثیح ،يمیداكلأا
 ىوتــسم عــفترا ةــبلطلا ىدــل يــسفنلا راــھدزلاا ىوتــسم عــفترا اــملك ھــنأ ىلإ ریشی امم
 نوــعتمتی نیذــلا ةــبلطلا نأــب ةــجیتنلا هذــھ ریــسفت نــكمیو ،مھیدــل يمیداــكلأا حوــمطلا
 ةردــق رــثكأو ،مھتاــیح نــع اضر رثكأ نونوكی يسفنلا راھدزلاا نم ةعفترم تایوتسمب

 ىــلعً اــباجیإ سكعنی يذلا رملأا ،تایدحتلا ةھجاومو ةساردلا تابلطتم عم فیكتلا ىلع
 جئاــتن عم ةجیتنلا هذھ قفتت ملو ،ةیلبقتسملا مھفادھأ قیقحتل مھیعسو ةیمیداكلأا مھتاعلطت
 ریثأــت يــف ةقباــسلا تاــساردلا ضعب عم تقفتا اھنأ لاإ ةقباسلا تاساردلا نم ةسارد يأ
 تلــصوت يتلا )2021،يفرع( ةسارد لثم تاریغتملا نم دیدعلا ىلع يسفنلا راھدزلاا
 ةــساردو ،ةــمكحلاو حماــستلا نــم لــكو يــسفنلا راھدزلاا نیب ةیباجیإ ةقلاع دوجو ىلإ
 تارــیغتملاو يــسفنلا راــھدزلاا نیــب ةــقلاع دوــجو تدــكأ يــتلا )2022 ،زــیزعلا دبع(
 تراشأ يتلا ،)2023 ،نادیفلا( ةساردو ،)2022 ،فصاو( ةساردو ،ةیباجیلإا ةیسفنلا
 .ةیباجیلإا ةیسفنلا تاریغتملاب يسفنلا راھدزلاا طابترا ىلإ اھجئاتن

 :يناثلا لؤاستلا ریسفتو ضرع ـ2
  ؟ایبادجإ ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نم ةنیع ىدل يسفنلا راھدزلاا ىوتسم ام
 يــضرفلا طــسوتملاو يباــسحلا طــسوتملا جارختــسا مــت لؤاــستلا اذــھ نــع ةــباجلإل
 حــضوی يلاــتلا لودجلاو t ةمیقو ةللادلا ىوتسمو ةیرحلا ةجردو يرایعملا فارحنلااو
 كلذ

 دھعملا ةبلطل يسفنلا راھدزلاا ىوتسم حضوی )2.5( مقر لودجلا

 راھدزلاا
 يسفنلا

 طسوتملا ةنیعلا
 يضرفلا

 طسوتملا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

 ةجرد
 ىوتسم t ةمیق ةیرحلا

 ةللادلا
110 129 150.5 15.84 109 100.52 0.00 

 ثیح يسفنلا راھدزلال راشتنلاا ىوتسم لیلحت جئاتن )2.5( لودجلا نم حضتی
 ثــیح ،يــسفنلا راــھدزلاا نــم عــفترم ىوتسمب نوعتمتی ةنیعلا دارفأ نأ جئاتنلا ترھظأ
 نــكمیو ،ساــیقملل يــضرفلا طــسوتملا نــم ىلعأ وھو )150.5( يباسحلا طسوتملا غلب
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 نع اضرلا نم ةدیج ةجرد نوكلتمی يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط نأب ةجیتنلا هذھ ریسفت
 ةــیعامتجا تاــقلاع ءاــنب ىــلع مھتردــق نــعً لاــضف ،فدھلاو ىنعملاب روعشلاو ،مھتایح
 يــسفنلا هاــفرلاب مھروعــش ززــعی اــم وــھو ،ةــیعماجلا ةــئیبلا عــم قــفاوتلاو ةــیباجیإ
 عــتمت ىــلإ تراــشأ يــتلا )2019 ،يدــیبعلا( ةــسارد عم ةجیتنلا هذھ قفتتو ،راھدزلااو
 .يسفنلا راھدزلاا نم دیج ىوتسمب ةنیعلا دارفأ

 :ثلاثلا لؤاستلا ریسفتو ضرع ـ3
 ةــنیدمب يلاــعلا يحــصلا دــھعملا ةــبلط نــم ةــنیع ىدــل يمیداــكلأا حوــمطلا ىوتــسم اــم
  ؟ایبادجإ
 فارحنلااو يضرفلا طسوتملا يباسحلا طسوتملا جارختسا مت لؤاستلا اذھ نع ةباجلإل
 كلذ حضوی يلاتلا لودجلاو t ةمیقو ةللادلا ىوتسمو ةیرحلا ةجردو يرایعملا

 دھعملا ةبلطل يمیداكلأا حومطلا ىوتسم حضوی )3. 5( مقر لودجلا

 طسوتملا ةنیعلا يمیداكلأا حومطلا
 يضرفلا

 طسوتملا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

 ةجرد
 ىوتسم t ةمیق ةیرحلا

 ةللادلا
110 129 146.94 16.49 109 94.288 0.00 

 ثــیح يمیداــكلأا حوــمطلل راــشتنلاا ىوتــسم لــیلحت جئاــتن )3.5( لودــجلا نــم حــضتی
 ثــیح ،يمیداــكلأا حومطلا نم عفترم ىوتسمب نوعتمتی ةنیعلا دارفأ نأ جئاتنلا ترھظأ
 عاــجرإ نــكمیو ،يــضرفلا طــسوتملا نــم ىلعأ وھو )146.94( يباسحلا طسوتملا غلب
 ،يــنھملا مھلبقتــسم ءانب يف ةیحصلا تاصصختلا ةیمھلأ ةبلطلا كاردإ ىلإ ةجیتنلا هذھ
 ىــلع لوــصحلا يــف مھتــبغر ىلإ ةفاضلإاب ،يمیداكلأا قوفتلاو حاجنلا قیقحتل مھیعسو
 ،ةــسیمو ،ةــسیم( ةــسارد عــم ةــجیتنلا هذــھ قــفتتو ،لبقتــسملا يــف ةبــسانم لــمع صرف

 ةــسارد عــم قــفتت اــمك ،ةــبلطلا ىدــل حوــمطلا ىوتــسم عاــفترا تحــضوأ يتلا )2014
 دارفأ ىدل يمیداكلأا حومطلا نم عفترم ىوتسم دوجو تدكأ يتلا )2019 ،ينارھشلا(
 ةنیعلا

 :عبارلا لؤاستلا ریسفتو ضرع ـ4
 ةــنیع ىدــل يــسفنلا راھدزلاا تاجرد طسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لھ
 ،رــمعلا ،عوــنلا( تارــیغتملل ىزــعت ایبادــجإ ةــنیدمب يلاــعلا يحــصلا دــھعملا ةــبلط نــم
 ؟)صصختلا
 ةــجردو يرایعملا فارحنلااو يباسحلا طسوتملا جارختسا مت لؤاستلا اذھ نع ةباجلإل
 كلذ حضوت ةیلاتلا لوادجلاو t ةمیقو ةللادلا ىوتسمو ةیرحلا
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 عونلا ریغتملً اقفو ثحبلا ةنیع تاجرد تاطسوتم نیب قورفلا حضوی  )4.5( مقر لودج

 يسفنلا راھدزلاا
 طسوتملا ددعلا عونلا

 يباسحلا
 فارحنلاا
 يرایعملا

 ةجرد
 ىوتسم t ةمیق ةیرحلا

 ةللادلا
 14.341 150.2 87 ثانإ 0.05 0.375 108 21.027 151.6 23 روكذ

ً اــعبت يــسفنلا راــھدزلاا تاطسوتم نیب قورفلا جئاتن )4.5( لودجلا نم حضتی
 روكذــلا نیــب ةیئاــصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع جئاتنلا ترھظأ ثیح عونلا ریغتمل
 نوعــضخی ثاــنلإاو روكذــلا نأــب كــلذ ریــسفت نــكمیو ،يــسفنلا راــھدزلاا يــف ثانلإاو
 رــملأا ،ةھباــشتم ةــیمیداكأ تاــبلطتم نوــھجاویو ،ةــبراقتم ةیعامتجاو ةیمیلعت فورظل
 ةــسارد عــم ةجیتنلا هذھ قفتتو ،مھیدل يسفنلا راھدزلاا تایوتسم براقت يف مھسی يذلا
 .سنجللً اعبت ةلادً اقورف دجت مل يتلا )2021 ،يفرع(

 رمعلا ریغتملً اقفو ثحبلا ةنیع تاجرد تاطسوتم نیب قورفلا حضوی  )5.5( مقر لودج

 راھدزلاا
 يسفنلا

 طسوتملا ددعلا رمعلا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

 ةجرد
 ىوتسم t ةمیق ةیرحلا

 ةللادلا
 17.618 149.5 14 رثكأف ــ ةنس23 0.05 0.215 108 15.669 150.6 96 ةنس 22 ـ 18

 رــیغتملً اــعبت راــھدزلاا تاطسوتم نیب قورفلا جئاتن )5.5( لودجلا نم حضتی
 ،رــمعلل ىزــعت ةیئاــصحإ ةــللاد تاذ قورــف دوــجو مدــع جئاــتنلا ترــھظأ ثــیح رمعلا
 رــملأا ،ةــبراقتم ةــیرمع ةــلحرم ىلإ نومتنی ةنیعلا دارفأ نأب ةجیتنلا هذھ ریسفت نكمیو
 اــھب نورــمی يــتلا ةــیمیلعتلا تارــبخلاو ةــیعامتجلااو ةیــسفنلا مھــصئاصخ لــعجی يذلا
 قــفتتو ،مھیدل يسفنلا راھدزلاا ىوتسم براقت ىلع سكعنا امم ،ریبك دح ىلإ ةھباشتم
 ضعبــلً اــعبت ةــیرھوجً اــقورف لجــست مــل يتلا )2019 ،يدیبعلا( ةسارد عم ةجیتنلا هذھ
 .ةیفارغومیدلا تاریغتملا

 صصختلا ریغتملً اقفو ثحبلا ةنیع تاجرد تاطسوتم نیب قورفلا حضوی )6.5( مقر لودج
 

 طسوتم نیابتلا ةمیق نیابتلا ردصم ریغتملا
 ةجرد F ةمیق نیابتلا

 ةیرحلا
 ىوتسم
 ةللادلا

 راھدزلاا
 يسفنلا

 505.626 3539.379 تاعومجملا نیب
 24324.621 تاعومجملا لخاد 0.044 104 2.162

 27864.000 عومجملا 233.891

 يــسفنلا راــھدزلاا ساــیقم ىــلع نیاــبتلا لیلحت جئاتن )6.5( لودجلا نم حضتی
 راــھدزلاا يــف ةیئاــصحإ ةــللاد تاذ قورــف دوجو جئاتنلا ترھظأ ثیح صصختللً اعبت
 تاــصصختلا ةــعیبط فلاتــخا ىــلإ كــلذ عــجری دــقو ،صــصختلا ریغتمل ىزعت يسفنلا
 صــصختلا نــع اــضرلا ةــجرد فلاتــخاو ،ةــیمیداكلأا اــھتابلطتم تواــفتو ،ةیــساردلا
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 ىدــل يــسفنلا راــھدزلاا ىوتــسم ىــلع سكعنــی اــمم ،ھــب ةــطبترملا ةیلبقتسملا صرفلاو
 دوــجو ىــلإ لــصوتت مل يتلا )2019 ،يدیبعلا( ةسارد عم ةجیتنلا هذھ فلتختو ،ةبلطلا
 .صصختللً اعبت قورف

 )Scheffe( رابتخا لیلحت جئاتن )7.5( لودج

 ةنیعلا مجح صصختلا تاریغتم
)N( 

 تاطسوتملا نیب قرفلا

1 2 
 ـــــ 142.2143 14 ةلدیص صصخت
 ـــــ 146.0952 21 ضیرمت صصخت

 ـــــ 149.2647 34 ةیذغت صصخت
 151.0000 151.0000 06 تایفشتسم ةرادإ صصخت

 156.6000 ـــــ 22 ماع صصخت
 158.7692 ـــــ 13 تاربتخم صصخت

 .164 ةللادلا ىوتسم
 صــصخت لــكل ةیباــسحلا تاطــسوتملا حــضوی ھیفیــش راــبتخا لودج للاخ نم

 ،)158.77( تارــبتخملا صصخت ةبلط ىدل ناك تاجردلل طسوتم ىلعأ نأ نیبت ثیح
 ةلدیــصلا ةــبلط ىدــل طــسوتم ىــندأ ناــك نیــح يــف ،)156.60( ماــعلا صــصختلا مــث
 صــصخت ةــبلط حلاــصل تــناك يــسفنلا راــھدزلاا يف قورفلا نإف ،ھیلعو ،)142.21(
 صــصخت ةــبلط ىدــل يــسفنلا راــھدزلاا ىوتــسم عاــفترا ریــسفت نــكمیو ،تارــبتخملا
 نأ اــمك ،ةدیج ةینھمو ةیعامتجا ةناكم تاذ ةنھمب طبتری صصختلا اذھ نأب تاربتخملا
 اــضرلاب مھروعــش زــیزعت يــف مھــست دــق ةیلبقتــسملا لــمعلا صرف نأشب ةبلطلا تاعقوت
 دــق اــمك ،يــسفنلا راــھدزلااب ةــطبترملا تارشؤملا نم يھو ،لبقتسملاب ةقثلاو لؤافتلاو
 ىوتــسم ىــلعً اــیباجیإ سكعنــی امم ،ھب ةبلطلا مامتھاو صصختلا ةعیبط ىلإ كلذ عجری
 قورــفلا ىزــعت نأ نكمی امك ،ةیمیداكلأا مھتایح نع اضرلاب مھروعشو يسفنلا مھقفاوت
 ،ةیــساردلا تاررــقملا ةــعیبطو ،ةــساردلا تاــبلطتم فلاتــخا ىــلإ تاــصصختلا نیــب
 فلاتــخا ىــلإ ةفاــضإ ،صــصختلا نــع اــضرلا ىدــمو ،ةــیمیداكلأا طوغــضلا ىوتسمو
 فــلتخت اــھنإف ةجیتنلا هذھو ،ةفلتخملا تاصصختلا نیب لمعلا صرفل ةیلبقتسملا ةرظنلا
 يــساردلا صــصختلا نأ ىــلإ ةجیتنلا هذھ ریشت امك ،اھركذ قباسلا تاساردلا جئاتن عم
 اــم وــھو ،ةــبلطلا ىدــل يــسفنلا راــھدزلاا ىوتــسم يــف ةرثؤــملا لــماوعلا دــحأ نوكی دق
 .ةقلاعلا هذھ ةعیبط نم ققحتلل تاساردلا نمً ادیزم يعدتسی
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 :سماخلا لؤاستلا ریسفتو ضرع ـ5
 ةــنیع ىدل يمیداكلأا حومطلا تاجرد طسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لھ
 ،رــمعلا ،عوــنلا( تارــیغتملل يزــعت ایبادــجإ ةــنیدمب يلاــعلا يحــصلا دــھعملا ةــبلط نــم
  ؟)صصختلا
 ةــجردو يرایعملا فارحنلااو يباسحلا طسوتملا جارختسا مت لؤاستلا اذھ نع ةباجلإل
 كلذ حضوت ةیلاتلا لوادجلاو t ةمیقو ةللادلا ىوتسمو ةیرحلا

 عونلا ریغتملً اقفو ثحبلا ةنیع تاجرد تاطسوتم نیب قورفلا حضوی  )9.5( مقر لودج

 حومطلا
 يمیداكلأا

 طسوتملا ددعلا عونلا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

 ةجرد
 ىوتسم t ةمیق ةیرحلا

 ةللادلا
 16.219 147.3 87 ثانإ 0.05 -.392 108 17.840 145.7 23 روكذ

ً اعبت يمیداكلأا حومطلا تاطسوتم نیب قورفلا جئاتن )9.5( لودجلا نم حضتی
 روكذــلا نیــب ةیئاــصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع جئاتنلا ترھظأ ثیح عونلا ریغتمل
ً افادــھأ ناــكلتمی نیــسنجلا لاــك نأــب كــلذ ریسفت نكمیو ،يمیداكلأا حومطلا يف ثانلإاو
 مھسأ يذلا رملأا ،عیمجلل ةیواستمً اصرف حیتت ةیمیلعتلا ةئیبلا نأ امك ،ةبراقتم ةیلبقتسم
 ،ةــسیمو ،ةــسیم( ةــسارد عم ةجیتنلا هذھ قفتتو ،يمیداكلأا حومطلا ىوتسم براقت يف

 .حومطلا ىوتسم يف ثانلإاو روكذلا نیب قورف دوجو مدع ىلإ تراشأ يتلا ،)2014
 رمعلا ریغتملً اقفو ثحبلا ةنیع تاجرد تاطسوتم نیب قورفلا حضوی )10.5( مقر لودج

 حوـــــــــــمطلا
 يمیداكلأا

 طــــــسوتملا ددعلا رمعلا
 يباسحلا

 فارـــحنلاا
 يرایعملا

 ةــــــجرد
 ىوتسم t ةمیق ةیرحلا

 ةللادلا
 15.479 153.1 14  رثكأف ــ ةنس23 0.05 -1.569 108 16.522 146.1 96 ةنس 22 ـ 18

ً اــعبت يمیداــكلأا حوــمطلا تاطــسوتم نیــب قورــفلا جئاــتن )10.5( لودــجلا نــم حــضتی
 ،رمعلل ىزعت ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع جئاتنلا ترھظأ ثیح رمعلا ریغتمل
 فورــظلا ھباــشتو ،ةــنیعلا دارــفلأ ةــیرمعلا لــحارملا براــقت ىــلإ كــلذ عاــجرإ نــكمیو
 يمیداــكلأا حوــمطلا ىوتــسم براقت ىلإ ىدأ امم ،اھب نورمی يتلا تاربخلاو ةیمیلعتلا
 .اھركذ قباسلا تاساردلا نم ةسارد يأ عم ةجیتنلا هذھ قفتت ملو ،مھیدل

 صصختلا ریغتملً اقفو ثحبلا ةنیع تاجرد تاطسوتم نیب قورفلا حضوی )11.5( مقر لودج

 طسوتم نیابتلا ةمیق نیابتلا ردصم ریغتملا
 ةجرد F ةمیق نیابتلا

 ةیرحلا
 ىوتسم
 ةللادلا

 حومطلا
 يمیداكلأا

 384.812 2693.681 تاعومجملا نیب
 27501.998 تاعومجملا لخاد 0.192 104 1.455

 30195.679 عومجملا 264.442
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 يمیداكلأا حومطلا سایقم ىلع نیابتلا لیلحت جئاتن )11.5( لودجلا نم حضتی
 يــف ةیئاــصحإ ةــللاد تاذ قورــف دوــجو مدــع جئاــتنلا ترــھظأ ثــیح صــصختللً اــعبت
 ىــلع ،ةــبلطلا عــیمج نأب ةجیتنلا هذھ ریسفت نكمیو ،صصختللً اعبت يمیداكلأا حومطلا
 مھفادــھأ قــیقحتو قوــفتلاو حاــجنلا يــف ةــبغرلا يــف نوكرتــشی ،مھتاــصصخت فلاتــخا
 عــم ةــجیتنلا هذــھ قفتتو ،مھنیبً ابراقتم يمیداكلأا حومطلا ىوتسم لعج امم ،ةیلبقتسملا
 تایوتــسم براــقت ىــلإ تراــشأ يــتلاو ،اــھبناوج ضــعب يــف )2009 ،دوــسلأا( ةــسارد
 ىلإ تلصوت يتلا )2014 ،ةسیمو ،ةسیم( ةسارد عم فلتخت امنیب ،ةبلطلا نیب حومطلا
 تاصصختلا نیب قورف دوجو

  :ثحبلا جئاتن مھأ .2.5
 :يلی ام صلاختسا نكمی ،يلاحلا ثحبلا اھیلإ لصوت يتلا جئاتنلا ءوض يف
 حوــمطلاو يــسفنلا راــھدزلاا نیــبً ایئاــصحإ ةــلادو ةــبجوم ةــیطابترا ةــقلاع دوــجو ـ1
 طاــبترلاا لــماعم غــلب ثــیح ،ایبادجا ةنیدمب يلاعلا يحصلا دھعملا ةبلط ىدل يمیداكلأا
 ىوتــسم عــفترا يــسفنلا راــھدزلاا ىوتــسم عــفترا اــملك ھــنأ ىــلع لدــی اــمم ،)0.618(
 .ةنیعلا دارفأ ىدل يمیداكلأا حومطلا

 يباــسحلا طسوتملا غلب ثیح ،يسفنلا راھدزلاا نم عفترم ىوتسمب ةنیعلا دارفأ عتمت ـ2
 .سایقملل يضرفلا طسوتملا نم ىلعأ وھو ،)150.5(
 طــسوتملا غــلب ثــیح ،يمیداــكلأا حوــمطلا نــم عــفترم ىوتــسمب ةــنیعلا دارــفأ عــتمت ـ3
 .سایقملل يضرفلا طسوتملا نم ىلعأ وھو ،)146.94( يباسحلا

 رــیغتمل ىزــعت يــسفنلا راــھدزلاا ىوتسم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع ـ4
 .ثانلإاو روكذلا ىدل يسفنلا راھدزلاا ىوتسم براقت ىلإ ریشی امم ،عونلا

 رــیغتمل ىزــعت يــسفنلا راــھدزلاا ىوتسم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع ـ5
 .ةفلتخملا ةیرمعلا تائفلا نیب يسفنلا راھدزلاا ىوتسم ھباشت ىلع لدی امم ،رمعلا

 رــیغتمل ىزــعت يــسفنلا راــھدزلاا ىوتــسم يــف ةیئاــصحإ ةــللاد تاذ قورــف دوــجو ـ6
 تاــصصختلا فلاتخاــب يــسفنلا راــھدزلاا ىوتــسم رثأــت ىــلإ ریــشی اــمم ،صــصختلا
 .ةیساردلا

 رــیغتمل ىزعت يمیداكلأا حومطلا ىوتسم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع ـ7
 .ثانلإاو روكذلا نیب يمیداكلأا حومطلا ىوتسم براقت ىلع لدی امم ،عونلا

 رــیغتمل ىزعت يمیداكلأا حومطلا ىوتسم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع ـ8
 فلاتخاــب ةــنیعلا دارــفأ نیــب يمیداــكلأا حوــمطلا ىوتــسم ھباــشت ســكعی اــمم ،رــمعلا
 .مھرامعأ
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 رــیغتمل ىزعت يمیداكلأا حومطلا ىوتسم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع ـ9
 تاــصصختلا فلاتخاــب رثأــتی لا يمیداــكلأا حوــمطلا نأ ىــلإ ریــشی اــمم ،صــصختلا
 .ةیساردلا

  :ثحبلا تاحرتقمو تایصوت .3.5
 تایصوتلا ً:لاوأ
 :يلی امب ثحبلا ةعومجم يصوت ،يلاحلا ثحبلا اھنع رفسأ يتلا جئاتنلا ءوض يف
 ةیسفنو ةیمیلعت ةئیب ریفوت للاخ نم ةبلطلا ىدل يسفنلا راھدزلاا زیزعت ىلع لمعلا ـ1
 .يلاعلا يحصلا دھعملا لخاد ةمعاد
 اــمب ،ةیــصخشلل ةــیباجیلإا بــناوجلا ةــیمنت يف مھست ةیوعوتو ةیداشرإ جمارب دادعإ ـ2
 .ةبلطلا ىدل يمیداكلأا حومطلا ىوتسم ىلعً اباجیإ سكعنی

 ةــھجاوم ىــلع ةــبلطلا ةدعاــسمل يمیداكلأاو يسفنلا داشرلإا تامدخ ریفوتب مامتھلاا ـ3
 .ةیمیداكلأا مھفادھأ قیقحت قیعت دق يتلا تایدحتلاو طوغضلا

 ةــیعفادلا عــفر يــف مھــست سیردــت بیلاــسأ يــنبت ىــلع سیردتلا ةئیھ ءاضعأ عیجشت ـ4
 .ةبلطلا ىدل يمیداكلأا حومطلا زیزعتو
 ةیمھأب يعولا ةیمنت ىلإ فدھت يتلا ةیبیردتلا شرولاو تارضاحملاو تاودنلا ةماقإ ـ5
 .يمیداكلأا ءادلأا نیسحت يف هرودو يسفنلا راھدزلاا

 بــسانملا خاــنملا ریفوــت ىــلع لمعلاو ،ةیساردلا تاصصختلا نیب قورفلاب مامتھلاا ـ6
 .ةبلطلا عیمج ىدل يسفنلا راھدزلاا زیزعت يف مھسی يذلا

 ةیــسفنلا ةحــصلا مــعد اھنأش نم يتلا ةیفاقثلاو ةیعامتجلااو ةیبلاطلا ةطشنلأا زیزعت ـ7
 .يمیداكلأا حومطلا ةیمنتو
 تاحرتقملا ً:اینات
 تاــساردلا ءارــجإ ثــحبلا ةــعومجم حرــتقت ،يلاــحلا ثــحبلا ھــیلإ لــصوت اــملً لاامكتسا
 :ةیتلآا

 ةــبلط ىدــل يمیداــكلأا لیــصحتلاب ھــتقلاعو يــسفنلا راــھدزلاا لوــح ةــسارد ءارجإ ـ1
 .ةیبیللا تاعماجلا

 .تایلكلاو دھاعملا ةبلط ىدل زاجنلإل ةیعفادلاو يسفنلا راھدزلاا نیب ةقلاعلا ةسارد ـ2
 ةــبلط ىدــل ةیــسفنلا ةــنورملاب ھــتقلاعو يمیداــكلأا حوــمطلا لوــح ةــسارد ءارــجإ ـ3
 .تاعماجلا

 ةــیمیلعتلا تاــسسؤملا ةــبلط ىدل ينادجولا ءاكذلاب ھتقلاعو يسفنلا راھدزلاا ةسارد ـ4
 .ةفلتخملا
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 قــلعتی اــمیف تاــعماجلا ةــبلطو ةیحــصلا دــھاعملا ةــبلط نیــب ةــنراقم ةــسارد ءارــجإ ـ5
 .يمیداكلأا حومطلاو يسفنلا راھدزلااب

 حوــمطلاو يــسفنلا راــھدزلاا ةــیمنت يــف ةیــسفنلاو ةیداــشرلإا جماربلا ةیلعاف ةسارد ـ6
 .ةبلطلا ىدل يمیداكلأا

 ىدم نم ققحتلل ةفلتخم ةیمیلعت تائیب يفو ربكأ تانیع ىلع ةلثامم تاسارد ءارجإ ـ7
 .ةیلاحلا جئاتنلا میمعت ةیناكمإ
 
 
 :حــــلاصملا براضت نایب
 لمعلا ىلع رثؤت دق ةفورعم ةیصخش تاقلاع وأ يلام براضت يأ دوجو مدعب فلؤملا رقُی   
 .ةقرولا هذھ يف روكذملا
 

  :عجا*&لا ة&ئاق .5
 :میركلا نآرقلا ً:لاوأ

  )11( مقر ةیلآا :ةلداجملا ةروس ـ1
  :ةیبرعلا عجارملا ً:ایناث

 ةیلك تابلاط ىدل ةداعسلاو يسفنلا راھدزلاا نیب ةقلاعلا :)2015( ىفطصم يناما ،میھاربإ ـ1
 ریغ ریتسجام ةلاسر ،)16 ( ددعلا ،سمش نیع ھعماج بادلآا يف يملعلا ثحبلا ةلجم ،تانبلا
 .رصم ،ةروشنم
 نانبل .توریب .رداص راد.7دلجملا .طد .برعلا ناسل .سد .روظنم نبا ـ2

 راد ،سایقلاو _داعبلاا _ موھفملا :قفدتلا ةلاح :)2013(داوجلا دبع دیعس دمحم ،ةولاح وبا ـ3
 ةیسفنلا مولعلا ةكبشل ينورتكللاا باتكلا ،29ددعلا ،ةكبشلا باتكل لسلستملا رادصلاا

 حومطلا ىوتسمو تاذلا موھفمل ةنراقم ةسارد :)1989( دمحم يلع نب دمحم ،بلاط وبأ ـ4
 .ةیدوعسلا ةیبرعلا ةكلمملا ،ةكم ،ةیبرتلا ةیلك )ةروشنم ریغ( ریتسجام ةركذم ،يساردلا لیصحتلاو

 ىوتسمو يببسلا وزعلا نم لكب ھتقلاعو يعادبلإا ریكفتلا :)2004( دومحم دلاخ ،ىدن وبأ ـ5
 ةعماجلا )ةروشنم ریغ( ریتسجام ةلاسر ،نییئادتبلاا سداسلاو سماخلا نیفصلا ذیملات ىدل حومطلا
 .نیطسلف ،ةیملاسلإا

 ةیردنكسلإا زكرم ،قیبطتلاو ةیرظنلا نیب لفطلا ةیبرت بیلاسأ :)2000( لماك يھس ،دمحأ ـ6
 .رصم ،ةرھاقلا ،باتكلل

 ،قوفتلا وحن اھبلاط ىدل يساردلا حومطلا ةیمنت يف ةعماجلا رود :)2009( ىلع زیاف ،دوسلأا ـ7
 .ةیناسنلإا مولعلا ةلسلس ،ةزغب رھزلأا ةعماج ةلجم
 يف تاریغتملا ضعبب ھتقلاعو حومطلا ىوتسمل ةسارد :)2005( دمحم قیفوت ریشب ،قیفوت ـ8

 .نیطسلف ،ةزغ )ةروشنم ریغ( ریتسجام ةلاسر ،ةیملاسلإا ةعماجلا ةبلط ىدل ةدئاسلا ةفاقثلا ءوض
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 يف يوناثلا میلعتلا عونو سنجلاو يلاعفنلاا ءاكذلا نیمضت ىدم :)2020( اللهدبع دمحم .يلیبجلا ـ9
 ءاسحلاا ةظفاحمب ةیوناثلا ةلحرملا ةبلط ىدل يسردملا جامدنلاا

 ام نیبتل يباجیلاا سفنلا ملع يف ثیدحلا مادختسا ةیقیقحلا ةداعسلا :)2005( نترام ،نامجیلس ـ10
 ،سنوی لصیف ،دیسلا ةزیزع ،يفافك نیدلا ءلاع ،رسعلأا ءافص :ةمجرت ً،ازاجنا رثكأ ةایحل كیدل
 .رصم ،ةرھاقلا ،عیزوتلاو رشنل نیعلا راد ،يشابغ ریمس ،ناولع ةیداف

 ةعماجلا تابلاط ضعب ىدل حومطلا ىوتسمب اھتقلاعو طبضلا ةھجو :)2002( ةرھوجلا ،داوذلا ـ11
  .ةیبرعلا تاساردلا ةلجم ،تایرصملاو تایدوعسلا

 ،بلح ،عیزوتلاو رشنلاو تاساردلل جھنلا راد ،1ط ،ماعلا سفنلا ملع :)2008( سنأ ،كشكش ـ12
 .ایروس

 ةبلط ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو تاذلا دیكوت :)2019( دمحم يلع حامس ،ينارمشلا ـ13
 .جاھوس ةعماج ،ةیبرتلا ةیلك ةیوبرتلا ةلجملا ،ةذفنقلا ةظفاحمب ةطسوتملا ةلحرملا

 نم لك نیب ةقلاعلل طیسو ریغتمك ةیلقعلا ةظقیلا :)2023( نادیض دمحم يدیمحلا ،نادیضلا ـ14
 .ةیوبرتلا مولعلا ةلجم ةعماجلا بلاط ىدل يسفنلا راھدزلااو ةیسفنلا ةنورملا

 نیقاعملا ىدل حومطلا ىوتسمو تاذلا ریدقتب ھتقلاعو لجخلا :)2010( نابعش يلع ،ھبر دبع ـ15
 .نیطسلف ،ةزغ ،ةیملاسلإا ةعماجلا ،)ةروشنم ریغ( ریتسجام ةلاسر ،ایرصب

 نیب ةیببسلا تاقلاعلل ةیئانبلا ةجذمنلا :)2022( عیبر اضر ،میلحلا دبعو ،رونأ لما ،زیزعلا دبع ـ16
   .ةیبرتلا ةیلك ةلجم ،ةعماجلا بلاط ىدل يلاعفنلاا عادبلااو يسفنلا راھدزلااو يفرعملا قیقدتلا

 رشنلل ةیبرعلا ةضھنلا راد ،2ط ،ةیصخشلاو حومطلا ىوتسم :)1984( ایلیماك ،حاتفلا دبع ـ17
 .نانبل ،توریب ،عیزوتلاو

 تاردقملا ضعبب ھتقلاعو حومطلا ىوتسمل ةسارد :)1992( میظعلا دبع دیس ،باھولا دبع ـ18
  .رصم ،اینملا ةعماج ،ریتسجام ةلاسر ،ومنلا لحارم ضعب للاخ ةیصخشلا ةیلاعفنلاا تامسلاو

 ةیلقعلا ةیعفادلا :)2019( دمحأ عودج لامآ ،يوازعلاو ،خونم دوشرم حابص ،يدیبعلا ــ19
 لولأا يلودلا يملعلا رمتؤملا عئاقو ،ةعماجلا ةبلط ىدل يمیداكلأا حومطلا ىوتسمب اھتقلاعو
  .ةیسفنلا ثوحبلا زكرم ،يملعلا ثحبلاو يلاعلا میلعتلا ةرازو )18ـ17( ةیناسنلإا تاساردلل

 ضعب ءوض يف ةعماجلا ةبلط ىدل يسفنلا راھدزلاا :)2019( لیلخ میھاربإ ءارفع ،يدیبعلا ـ20
  )2(8 ،تاساردلاو ثاحبلأل ةیرئازجلا ةلجملا ،تاریغتملا

 نم لكو يسفنلا راھدزلاا نیب ةیببسلا تاقلاعلا ةجذمن :)2021( نسح دیعس دمحم میرك ،يفرع ـ21
 .رصم ،جاھوس ةعماج ،ةیبرتلا ةیلك ،ةیوبرتلا ةلجملا ،ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل ةمكحلاو حماستلا

 تاذلاب ةقفشلا ىوتسم سایق :)2020( كرابم رباج ،ةدیبھلاو ،نامیلس الله دبع ،يمیصعلا ـ22
 ةیلك ،ةلوفطلا تاسارد ةلجم ،ةعماجلا ةبلط ىدل يعامتجلااو ينادجولاو يسفنلا راھدزلااب ھتقلاعو
 .سمش نیع ةعماج ،ةلوفطلل ایلعلا تاساردلا

 .نیقھارملا ىدل ومنلا تاموقمو يسفنلا راھدزلاا نیب ةقلاعلا :)2009( قوراف رحس ،ملاع ـ23

 ةلجم ،ةعماجلا ةبلط ىدل يمیداكلأا حومطلا ىلع ةیلقعلا ةظقیلا رثأ :)2023( لماك ،نادیفلا ـ24
  .ةیوبرتلا مولعلا
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 ةبلط ىدل يعماجلا جامدنلااب ھتقلاعو ينادجولا ءاكذلا :)2012( هدبع دمحم ناندع ،يضاقلا ـ25
  .قوفتلا ریوطت زكرم .قوفتلا ریوطتل ةیبرعلا ةلجملا .زعت ةعماج ةیبرتلا ةیلك

 ىدل ةینھملا تاردقلا ةیمنتو حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو ينھملا میلعتلا :)2002( اغلوا ،تفلدنق ـ26
  .ایروس ،قشمد ةعماج ،ریتسجام ةلاسر ،يوناثلا يناثلاو لولأا فصلا ذیملات

 ىدل ةطغاضلا ةایحلا راوحب ھتقلاعو يمیداكلأا حومطلا ىوتسم )2010( نیسح يلع ،مولظم ـ27
  .1ددعلا ،18دلجملا ،ةیناسنلإا مولعلل لباب ةعماج ةلجم ،ةعماجلا ةبلط

 ةیسفنلا تاریغتملا ضعبب يسفنلا راھدزلاا ةقلاع :)2015( نمحرلا دبع زیزعلا دبع ،ىفطصم ـ28
 .رصم ،ةرھاقلا ،164 ددعلا ،رھزلأا ةعماج ،ةیبرتلا ةیلك ةلجم ،ةعماجلا بلاط نم ةنیع ىدل

 ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو صصختلا نع اضرلا :)2014( ةلیضف ،ةسیمو ،ةمطاف ،ةسیم ـ29
 ةیعامتجلاا مولعلا ةیلك ،ھیجوتو داشرإ صصخت ،ةیبرتلا مولع يف ریتسجام ةلاسر ،يعماجلا بلاطلا
 .رئازجلا ،يداولا ةعماج ،ةیناسنلإاو

 ءاردملا ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يفیظولا نملأا :)2003( ریمس ،میھاربإ ،لاضن ،فیان ـ30
 ریتسجام ةركذم ،اھیلع ةیفارغمیدلا تاریغتملا ضعب رثأو ةینیطسلفلا ةطلسلا تاردقم يف نیلماعلا
 .نیطسلف ،ةینطولا حاجنلا ةعماج ،ایلعلا تاساردلا ةیلك )ةروشنم ریغ(

 جامدنلااو ةفرعملل ةجاحلاب اھتقلاعو ةیلقعلا ةظقیلا :)2019( دیسلا ایركز ينسح ،راجنلا ـ31
 .رصم ،اھنب ،ةیبرتلا ةیلك ةلجم .ةیبرتلا ةیلكب ایلعلا تاساردلا ةبلط ىدل يمیداكلأا

 تاجایتحلاا يوذو نییداعلا ءانبلأا حومطو ةیرسلأا ةئشنتلا :)2010( يلع دمحم ،يبونلا ـ32
 .ندرلأا ،نامع ،عیزوتلاو رشنلل ءافص راد ،1ط ،ةصاخلا

 راد ،نییداعلاو ةیعمسلا ةقاعلإا يوذل حومطلا ىوتسم سایقم :)2010( يلع دمحم ،يبونلا ـ33
 .ندرلأا ،نامع ،عیزوتلاو رشنلل ءافصلا

 ضعبب ھتقلاعو ةیوناثلا ةلحرملا ذیملات نم ةنیع ىدل حومطلا ىوتسم :)2017( ةمیكح ،سین ـ34
  .رئازجلا ،ةیوبرتلاو ةیسفنلا مولعلا ةلجم ،يداولا ةیلاوب ةینادیم ةسارد ،تاریغتملا

 ةمكحلا ىلع مئاقلا ریكفتلاو ةیلقعلا ةظقیلا نیب ةقلاعلا :)2022( ىفطصم دمحم ،فصاو .35
   .رصم ،ةروصنملا ،118ددعلا ،ةروصنملا ةعماج ،ةیبرتلا ةیلك ةلجم ،راھدزلااو
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