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Abstract: The research aimed to reveal the relationship between positive 
thinking and the level of ambition among students of the Faculty of 
Education in Janzour, in addition to verifying the differences in positive 
thinking and the level of ambition according to the gender variable (males - 
females), and the department (scientific - literary), and to identify the 
possibility of predicting the level of ambition from positive thinking among 
students of the Faculty of Education. The research sample consisted of (150) 
students from the Faculty of Education in Janzour, University of Tripoli, 
whose ages ranged between (19 - 22) years with an average age of (21.41) 
and a standard deviation of (1.23), including (50) males and (100) females, 
including (70) in the scientific department and (80) in the literary 
department. To collect data, the scales of positive thinking and the level of 
ambition were prepared, and the results showed the presence of a direct 
relationship with statistical significance at a significance level of (0.01) 
between positive thinking and the level of ambition among students of the 
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Faculty of Education, and the presence of statistically significant differences 
at a significance level of (0.01) in positive thinking. The level of ambition in 
light of the gender variables (males - females) is in favor of the female 
sample, and the department (scientific - literary) is in favor of the scientific 
department, and that the level of ambition can be predicted from positive 
thinking among students of the College of Education. 
Keywords: Positive Thinking - Ambition Level. 

  :صــــــــــــخلملا
 ىدل حومطلا ىوتسمو ،يباجیلإا ریكفتلا نیب ةقلاعلا نع فشكلا ىلإ ثحبلا فدھ
 ریكفتلا يف قورفلا نم ققحتلا ىلإ ةفاضلإاب اذھ ،روزنجب ةیبرتلا ةیلك بلاط
 - يملعلا( مسقلاو ،)ثانلإا - روكذلا( عونلا ریغتمل اًــــعبت حومطلا ىوتسمو ،يباجیلإا
 ىدل يباجیلإا ریكفتلا نم حومطلا ىوتسمب ؤبنتلا ةیناكمإ ىلع فرعتلاو ،)يبدلأا

 ةیبرتلا ةیلك بلاط نم اًبلاط )150( نم ثحبلا ةنیع تنوكتو ،ةیبرتلا ةیلك بلاط
 يرمع طسوتمب امًاع )22 – 19( نیب مھرامعأ تدتما دقو ،سلبارط ةعماجب روزنجب
 نم )100( و روكذلا نم )50( مھنم ،)1.23( يرایعم فارحناو ،)21.41( هردق
 مادختسا مت ،تانایبلا عمجلو ،يبدلأا مسقلاب )80( و يملعلا مسقلاب )70( مھنمو ،ثانلإا
 نم حومطلا ىوتسمو ،)2018 ،ةنوارطلا لااید( دادعإ نم يباجیلإا ریكفتلا يسایقم
 ةللاد تاذ ةیدرط ةقلاع دوجو نع جئاتنلا ترفسأو ،)2020 ،میھاربإ ةمطاف( دادعإ
 ىدل حومطلا ىوتسمو ،يباجیلإا ریكفتلا نیب )0.01( ةللاد ىوتسم دنع ةیئاصحإ

 ریكفتلا يف )0.01( ةللاد ىوتسم دنع ایئاصحإ ةلاد قورف دوجوو ،ةیبرتلا ةیلك بلاط
 ةنیع حلاصل )ثانلإا -روكذلا( عونلا يریغتم ءوض يف حومطلا ىوتسمو ،يباجیلإا
 ىوتسمب ؤبنتلا نكمی ھنأو ،يملعلا مسقلا حلاصل )يبدلأا – يملعلا( مسقلاو ،ثانلإا
 .ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلا نم حومطلا
 .حومطلا ىوتسم - يباجیلإا ریكفتلا :ةیحاتفملا تاملكلا
   :ةـــمدقملا
 نم هریغ نع ناسنلإا زیمت يتلا ةیفرعملا تایلمعلا دقعأو ىقرأ نم ریكفتلاّ دعُی
 فقوملا رصانع میظنت ةداعإ نمضتت ةیفرعم ةیلقع ةیلمعّ دعُی ذإ ؛ةیحلا تانئاكلا
 لولح ىلإ لصوتلا وأ تاقلاعلا كاردإب حمسی امب ،ةمظنمو ةدیدج ةقیرطب يلاكشلإا
 ،هابتنلاا :لثم ىرخلأا ةیفرعملاو ةیلقعلا تایلمعلا نم ددعب مایقلا نمضتیو .تلاكشملل
 ،فینصتلاك ةیلقعلا تاراھملا ضعب ىلإ ةفاضلإاب ،اھریغو ،ركذتلاو ،كاردلإاو
 .میمعتلاو ،ةنراقملاو ،بیكرتلاو ،لیلحتلاو ،جاتنتسلااو
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 رامثتسا ىلع هدعاسیو ،درفلاب يقتری ریكفتلا طامنأ نم اطمن يباجیلإا ریكفتلا دعیو 
 مادختساب لضفلأا وحن ھتایح رییغتو ،ةنماكلا هاوق فاشتكاو ،ھكولسو هرعاشمو ھلقع
  )5:2012،يراصنلأا(     . ةیباجیا بیلاسأو ةطشنأ

 تابوعصلا وأ ةیعقاولا ةایحلا تایبلس نع درفلا ىضاغتی نأ يباجیلإا ریكفتلاب دصقی لا
 اھل ىدصتیو ،اھتلاامتحاو اھھوجو عیمج نم ةقدب اھسردی امنإو ، اھثودح عقوتی يتلا
 لھاجت ىلإ يدؤی ىذلا لؤافتلا يف طارفا نود نمو ،يملاستسلاا حوضولا نم اءًدب
 )2: 2013 ،يدناد(      .عقاولا
 يف مھسی ذإ ،ةمھملا ةیعامتجلااو ةیسفنلا لماوعلا نم ھتاراھمو يباجیلإا ریكفتلا دعُی  
 ،ةیلوؤسملا لمحتو ،ھتاذ لبقت ىلع ھتدعاسم للاخ نم قھارملا تاحومط زیزعت
  . زاجنلإاو ملعتلا وحن ھتیعفاد ةدایز يف مھسُی امك ،ةقثب تارارقلا ذاختاو
 اھنم ،ھتاراھمو ریكفتلا ةیلمع ةیمنتو معد يف مھست يتلا لماوعلا نم دیدعلا كانھو
 كرحی يذلا يلخادلا ریثملاو ةوقلا" :ناّدعی امھو ،زاجنلإا ةیعفادو حومطلا ىوتسم
 فدھی يذلا كرحملا وأ ةقاطلا امھو ،نیعم فدھ ىلإ لوصولل ھھجویو درفلا كولس
 )2 :2012،داوعوبأ( ."اھقیقحت ىلع لمعلاو ةنیعم فادھأ رایتخا نم درفلا نیكمت ىلإ
 ةھجاوم ىلع ھتردقو ھتاذب درفلا امھ ،نیرصنع لعافت جاتن وھ حومطلا ىوتسمف
 ذیفنتو لعفلا ىلع ھتردق يناثلاو ، دحاو نآ يفً اعوضوموَ اتاذ ھسفن لعجی نأب ؛ھسفن
        .درفلل ةیفاقثلا ةئیبلا كلذكو ،اھل ھقیقحتو ھتاذل هریدقتب رعشی ثیحب ؛ھفادھأ
   )12 : 2001 ،يربص(
 ومنی رمعلا يف مدقتلا عمو ،ةركبم ةلحرم يف دارفلأا ىدل حومطلا ىوتسم رھظیو  
 ىلإ لصیو دادزیف ،حاجنلا عبتی يذلا عیجشتلاك ،تاریغتملا ضعب دوجوب روطتیو
 تاربخ نم دیزت ھتایح للاخ درفلا اھل ضرعتی يتلا تاطابحلإا نكلو ،ىلعأ ىوتسم
 يتلا ةیدرفلا قورفلا ةرھاظ دوجو ىلإ ةفاضلإاب  ،ھیدل حومطلا ىوتسم ضفخو لشفلا
   . مھنیب امیف تافلاتخلاا نمً اردق نورھظی دارفلأا لعجت
 يعو لیكشت يف مھست يتلا ةیمیلعتلا لحارملا زربأ نم يعماجلا میلعتلا ةلحرم دعُتو  
 ةایح يف اًیروحم ارًود ریكفتلا بستكی ،ةلحرملا هذھ يفف .مھتایصخش لقصو ةبلطلا
 سكعنا ،ةیباجیلإاب راكفلأا تمستا املكف .يقرلاو مدقتلل ةیساسلأا ةادلأا وھف ،بلاطلا
 ناك اذإ امأ .ةرمثمو ةلعاف جئاتن ىلإ يدؤی ام ،اھتدوجو لولحلا داجیإ ةعرس ىلع كلذ
 ةیحطس لولح ىلإو ،تلاكشملا ةجلاعم يف ءطب ىلإ اًبلاغ يدؤی كلذ نإف ،اًیبلس ریكفتلا
 .ةبولطملا ةیلعافلا ىلإ رقتفت
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 تایوتسملا يفو ،مھتاحومط يف نوتوافتیو ،مھتاردق يف نوفلتخی بلاطلا نأ كش لا   
 نوعتمتی يتلا ةیكولسلاو ةینھذلا تاردقلا نیب نمو .يملعلا لیصحتلا نم اھنوققحی يتلا
 دق امًھمً لاماع اھفصوب يباجیلإا ریكفتلا ةردق زربت ،رخلآ درف نم فلتخت يتلاو ،اھب
 نم عونلا اذھ ةیمھلأو .يمیداكلأا حاجنلا قیقحتو حومطلا ىوتسم عفر يف مھسی
 دیدعلا ھیلإ ریشت امل ؛هریثأت ىدم يف ثحبلاو ھتسارد ىلإ ةسّاملا ةجاحلا يتأت ،ریكفتلا
 لكشب سكعنیو ،حومطلاو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةیباجیإ ةقلاع دوجو نم تاساردلا نم
 .يملعلا مھلیصحتو بلاطلا ءادأ ىلع رشابم
 : ثحبلا تلاؤاستو ةلكشم

 هاجتا لئافتم بولسأ وھف ً،اقیثوً اطابترا حومطلا ىوتسمب يباجیلإا ریكفتلا طبتری
 ةبغرلاو حاجنلا ھل نمضیو ،اھددح يتلا فادھلأا قیقحت ىلع درفلا دعاسی ةایحلا
 زاجنإو حاجنلاو لملأا كلذل ھعفدی ةمدقتم لحارم ىلإ لوصولاو ،ةرباثملاو لمعلاو
 ً،اضافخناوً اعافترا ھتاحومط ىوتسم ىلع لبقتسملل بلاطلا ةرظن رثؤتو ، لامعلأا
 امأ ، ھیدل حومطلا ىوتسم عفر ىلإ كلذ ىدأ ةیباجیإ هراكفأو ةلئافتم ھترظن تناك اذإف
 ضفخنیس ھیدل حومطلا ىوتسم نإف مؤاشتلا اھدوسی ھترظنو ةیبلس هراكفأ تناك اذإ
 ةسارد ىلإ ةجاحلا زربت انھ نمو   . ھفادھأ قیقحت يف لشفلا ىلإ كلذ ھب يدؤیو ،لقیو
 ةیملع ةروصب بلاطلا ءلاؤھ ىدل حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةقلاعلا
 زیزعت يف مھست تایصوت میدقتو ،ةقلاعلا هذھ ةعیبط ىلع فرعتلا فدھب ،ةیجھنم
   .مھیدل ينھملاو يمیداكلأا حومطلاو يباجیلإا ریكفتلا

 :ةیلاتلا ةلئسلأا يف ثحبلا ةلكشم دیدحت نكمی قبس ام ءوض يفو
 ؟ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةقلاعلا ام )1

 ؟ثانلإاو روكذلا ىدل يباجیلإا ریكفتلا يف  قورفلا ام )2
 ؟ثانلإاو روكذلا ىدل حومطلا ىوتسم يف  قورفلا ام )3
 ؟يبدلأاو يملعلا مسقلا بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلا يف  قورفلا ام )4
 ؟يبدلأاو يملعلا مسقلا بلاط ىدل حومطلا ىوتسم يف  قورفلا ام )5
 ؟ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلا نم حومطلا ىوتسمب ؤبنتلا نكمی لھ )6

 :ثحبلا فادھأ
  :ىلع فرعتلا ىلإ ثحبلا فدھی

 .ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةقلاعلا )1
 .ثانلإاو روكذلا ىدل يباجیلإا ریكفتلا يف  قورفلا )2
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 .ثانلإاو روكذلا ىدل حومطلا ىوتسم يف  قورفلا )3
 .يبدلأاو يملعلا مسقلا بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلا يف  قورفلا )4
 .يبدلأاو يملعلا مسقلا بلاط ىدل حومطلا ىوتسم يف  قورفلا )5
 ةیلك بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلا نم حومطلا ىوتسمب ؤبنتلا ةیناكمإ ىلع فرعتلا )6

 .ةیبرتلا
 :  ثحبلا ةیمھأ
 : ةیلاتلا طاقنلا يف ثحبلا اذھ ةیمھأ لثمتت

 بلاط ىدل حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةیطابترلاا ةقلاعلا ىلع فرعتلا -1
 .روزنج ةیبرتلا ةیلك
 بسانتی امب اھفییكتو انتاعماج اھھجاوت يتلا لكاشملا ضعبل نیلوئسملا هابتنا تفل -2
   . بلاطلا تاحومط عم
 حومطلا تایوتسمو ریكفتلا ةیمنتل ةیداشرإ جمارب دادعإ يف ةساردلا جئاتن مھست دق -3
   . ةیعماجلا ةلحرملا بلاط ىدل

 وأ ةیملع عجارم اھرابتعاب اھیلع دمتعی ةیملع ثاحبأب ةیلحملا  ةبتكملا ءارثإ -4
  .ةقباس تاسارد
 كلذو )حومطلا ىوتسمو ،يباجیلإا ریكفتلا( لاجملا اذھ يف ةیبرعلا تاساردلا ةردن -5
  .ةثحابلا علاطا دودح يف
 ریكفتلا روصق نم دحلل ةیفرعملا ھتاجایتحاو بلاطلا تاردق مھف يف ثحبلا اذھ دیفی -6
 .ھیدل حومطلا ىوتسم نیسحت يف رثلأا ریبك نم كلذل امو ،يباجیلإا
  : ثحبلا تاحلطصم
   :يباجیلإا ریكفتلا-1
 نم ناسنلإا اھبستكی ریكفتلا يف ةیجتارتسإ " : ھنأب )9 : 2018 ، ينیعیبسلا( ھفرعت

 نیرخلآا نعو ھسفن نع ةیبلسلا راكفلأل درفلا لیدعت نم يساسأ لكشب میلعتلا للاخ
 ،ةیباجیإ ةلئافتم ةروصب ،تاعوضومو ،تلاكشم نم  ھھجاوی ام لك لح ىلإ هدوقتو
 ." عمتجملاو درفلا ىلع سكعنت ھتایح يف تاحاجن قیقحتو
 روزنجب ةیبرتلا ةیلك بلاط اھیلع لصحی يتلا ةجردلا : ھنأبً ایئارجإ ةثحابلا ھفرعتو
 .يباجیلإا ریكفتلا سایقم ىلع
   :حومطلا ىوتسم
  لصی نأ درفلا دوی يذلا حاجنلا وأ مدقتلا ىوتسم " : ھنأب )10 : 2017 ،ركباب( ھفرعی
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 ھتاربخ نم ةدافتسلااو ھتاردقو ھتاناكملإ ھتفرعم للاخ نم ھبغری لاجم يأ يف ھیلإ
 . اھب رم يتلا
 روزنجب ةیبرتلا ةیلك بلاط اھیلع لصحی يتلا ةجردلا : ھنأبً ایئارجإ ةثحابلا ھفرعتو
 .حومطلا ىوتسم سایقم ىلع
 :ثحبلا دودح
 ىوتسم ،يباجیلإا ریكفتلا يسایقم( ثحبلا تاودأ قیبطت مت :ةینمزلا دودحلا -أ
  .م2026 عیبر يف )حومطلا

 ىوتسم ،يباجیلإا ریكفتلا يسایقم( ثحبلا تاودأ قیبطت مت :ةیناكملا دودحلا -ب
 .سلبارط ةعماجب روزنجب ةیبرتلا ةیلك يف )حومطلا

 ةیبرتلا ةیلك بلاط نم بلاط )150( نم ةساردلا ةنیع تنوكت :ةیرشبلا دودحلا -ـج
 يرمع طسوتمب امًاع )22 – 19( نیب مھرامعأ تدتما دقو ،سلبارط ةعماجب روزنجب
 .)1.23( يرایعم فارحناو ،)21.41( هردق
   .يفصولا جھنملا مادختسا مت :ةیجھنملا دودحلا -د
 :ثحبلل يرظنلا راطلإا
 : يباجیلإا ریكفتلا -لاوأ

 ىلع دعاسی يذلا وھف ،ناسنلإا ةایح يف ةیساسلأا لماوعلا نمً لاماع ریكفتلا دعی
 ،ءاطخلأا نم ریثكلا بنجتو تلاكشملا نم ریثك لح يف مھسیو ،ھتایح يف درفلا ھجوت
 .ھحلاصل اھرییستو ةریثك رومأ ىلع مكحتلاو ةرطیسلا ناسنلإا عیطتسی ھبو
 :يباجیلإا ریكفتلا موھفم

 يف ارًیبك امًامتھا تقلا يتلا ةثیدحلا ةیسفنلا میھافملا نم يباجیلإا ریكفتلاّ دَعُی
 يمیداكلأا فیكتلاو ةیسفنلا ةحصلاب قیثولا ھطابترلا ؛ةیسفنلاو ةیوبرتلا تاساردلا
 يف درفلا اھانبتی ةیلاعفناو ةیلقع ةقیرط ىلإ يباجیلإا ریكفتلا ریشیو .يعامتجلااو
 ھتاناكمإ رمثتسیو ةئیضملا بناوجلا ىلع زكّرُی ذإ ،ھطیحمو ھتلاكشمو ھتاذ ىلإ ھترظن
 :ھنأب )30:2005,نارھز( ھفرعیو .لبقتسملل طیطختلاو تایدحتلا ةھجاوم يف ھتاردقو
 لماعتلاو ،ةیتایحلا فقاوملا يف ةءانبلا بناوجلا كاردإ ىلع موقی ریكفتلا يف بولسأ
 .سفنلاب ةقثلاو لؤافتلا نم حورب اھعم
 :يباجیلإا ریكفتلا ةیمھأ

   . ةلعاف قرطب ھتاجایتحا دیدجتو ھتلاكشم لح ىلإ درفلا يباجیلإا ریكفتلا دوقی-1
   . ةیمازھنلاا نع داعتبلاا للاخ نم تاذلاب ةقثلا ززعی-2
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   . حاجنلاو ةایحلا نع اضرلا ىلإ دوقی-3
 ،راھدزلاا نم تاعمتجملاو تاسسؤملاو دارفلأا نكمت يتلا لماوعلا ددحی-4

   . ةیملعلا قرطلا يف ام لضفأ فیظوت للاخ نم كلذو
 ریكفتلا ىلع مھتردقو مھتیھافر ةدایز للاخ نم ةیباجیلإا رعاشملا ززعی-5

    . تلاكشملا لحو يلؤافتلا
    . راكتبلااو عادبلإا ىلع زفحی-6
    ) 120 : 2008 ، میھاربإ(  . ةیباجیإ لمع ةئیب وحن رییغتلا وحن ثعاب وھ-7

  :يباجیلإا ریكفتلا تاقوعم
  :يتلآا يف يباجیلإا ریكفتلا تاقوعم )71:2015،نمحرلا دبع( صخلی 

 .ةیباجیلإا درفلا تادقتعمبو فدھلاب نامیلإا فعض .1
 ،درفلا ةایح يف تاونس عبس لوأ ةصاخ ،ةقباسلا درفلا تاربخ يأ ةقباسلا ةجمربلا .2

 ةلئاعلاو نیدلاولا نم درفلا اھبستكی يتلا میقلا نم %90 نم رثكأ نوكتی اھیفف
 عیمج نم درفلا ىلع ةدشب رثؤت يھف ةبلاس ةجمربلا تناك ولف ،ءاقدصلأاو ةسردملاو
 .ریكفتلا اھنمو ،يحاونلا

 ،ھتاردق لغتسی لا ھلعجی ناسنلإا ةایح يف ددحم فدھ دوجو مدع يأ ،فدھلا بایغ .3
 .عایض يف شیعیف

 .لشفیس امتح ھنإف لمع يأ ىلع مدقأ اذإ ھنأب درفلا رعشی نأ ،لشفلا نم فوخلا .4
 .توصلا ىدصك امامت ھیلإ دتری وھف ،درفلل يتاذلا ثیدحلا يأ ،توصلا ىدص .5
 ؛ھسفن عم ھتایدحت ھتایح يف درفلا اھھجاوی يتلا تایدحتلا ربكأ نم :ةیلخادلا تارثؤملا .6

 .هریكفت ىلعو ھتداعس ىلع رثؤت دق يھف
 دقف ،يبلسلا ریكفتلاو فادھلأا عایض لماوع مھأ نم نوكت دق :ةیجراخلا تارثؤملا .7

 اصاخشأ تناكأ ءاوس ةیجراخلا تارثؤملاف كلذل ؛ھكلسم كلسیف ھل قیدصب درفلا رثأتی
 .يباجیلإا ریكفتلا بابسأ مھأ نم نوكت دق ،كلذ ریغ مأ ملاعإ لئاسو مأ

 سیساحلأا يف انیجس ھسفن دجیف ؛ھنم درفلا ملعتی مل اذإ ةصاخ ،يضاملا يف شیعلا .8
 .ةركاذلا يف لاإ دوجو اھل سیل يتلا ةیبلسلا

 ،نمحرلا دبع(.ةھجاوملا ىلع ةردقلا مدعو طوغضلل عوضخلاب :ةھجاوملا نم فوخلا .9
 )87 :م2015

 :يباجیلإا ریكفتلا رسفت يتلا تایرظنلا مھأ
 وحنلا ىلع يباجیلإا ریكفتلا موھفم ةیرظنلا تاھجوتلا فلتخم نم سفنلا ءاملع لوانت
   :يلاتلا
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 ،يقلاخلأا مكحلاو ،تاربخلا نم ةدافتسلااو ،ةدوملاو بحلا ىلع عیجشتلاو
 ،عادبلإاو ،ةرباثملاو ،حماستلاو لامجلاب ساسحلإاو ،يعامتجلاا لعافتلا تاراھمو
 لعجت يتلا تایجیتارتسلإا نم كلذ ریغو ،ةیئاقلتلاو ،لبقتسملا وحن علطتلاو ،ةمكحلاو
 .ءًاطع رثكأو ةیلوئسم رثكأ درفلا

 ىلع )كیب نورأ( دی ىلع ةیرظنلا هذھ ترھظ :)(Aron Beck كیب نورأ ةیرظن-1
 نعو تاذلا نع تاضرتفاو يناعمو تاعقوتو اراكفأ درف لكل نأ :اھدافم ةقیقح
 يف صخشلل ةیساسلأا ةیفسلفلا اھتلمج يف لكشت يھو ،ھب طیحملا ملاعلا نعو نیرخلآا
 ةایحلا يف )طغضلاو ،بائتكلااو ،قلقلا( ةیسفنلا تابوعصلاو تلاكشملا نأو ،ةایحلا
 ةیبلس ةعیبط تاذ ھیدل تاضارتفلااو تاداقتعلااو راكفلأا هذھ نوكت ام دنع ثدحت
 ةیبلسلا ةیئاقلتلا ریكفتلا طامنأب ایعو رثكأ حبصی يكل درفلا ىعسی انھ نمو ،ةئطاخو
 متی ةیقفاوتلالا وأ ةیبلسلا راكفلأا هذھ ىلع فرعتلا دنع ةصاخ ھجوبو ،ھیدل ةئطاخلاو
  )43 :2024 ،نیمای حبارم(      .ةیقطنم رثكأ ةیقفاوت ةیباجیإ راكفأب اھلادبتسا

 : Freud ةیرظن-2
 اذإ لاإ درفلا ةایح يف عقی لا مؤاشتلا نإو ،ةایحلل ةماعلا ةدعاقلا وھ لؤافتلا نأ ىری ذإ
 كسامتلاو دقعتلا دیدش يبلس ينادجو طابترا ةیسفنلا ةدقعلاو ،ةیسفن ةدقع ھیدل تنوكت

 يف عقت مل اذإ لئافتم درفلاف ،ةیلخادلا وأ ةیجراخلا تاعوضوملا نم ام عوضوم لایح
 طرفم لكشب عبشی يذلا يأ ؛انكمم ارمأ ھیدل ةیسفنلا ةدقعلا ءوشن لعجت ثداوح ھتایح
 ھتطبحأ اذإ امأ ،نیرخلآا ىلع دامتعلااو طرفملا لؤافتلل ةضرع نوكیس ھتلوفط يف
   ينادجولا ضقانتلاو لدجلا ةراثإ ىلإ لیمی يذلا كولسلاب مستیس ھنإف ةیمفلا ةذللا
 )49:2016,يوسوملا(
 :نامجیلس نترام ةیرظن -3

 مامتھلااو ةیصخشلا ىوقلا بناوج ةسارد ىلإ ةوعدلا "نامجیلس" ھجو
 ناسنلإل لضفأ ةایحلا لعجت يتلا ةیصخشلاو ةیعمتجملا لماوعلاو ةیئاقولا تاساردلاب
 ةعومجم وھ يباجیلإا ریكفتلا نأ )Seligman, 2018( "نامجیلس" ىریو .عمتجمللو
 ،لؤافتلا اھنم ،رشبلا ىدل ةتوافتم تاجردب اھدجن ةیصخشلا يف تایجیتارتسلإا نم
 ،ةیصخشلا ةءافكلاو ،طورشملا ریغ تاذلا لبقتو ،اضرلاو ،ينادجولا ءاكذلاو
 بحلا ىلع عیجشتلاو ءاطعلاو ،ةینادجولا ةكراشملاو ،تاذلا قیقحتو ،زاجنلإاو
 ،يعامتجلاا لعافتلا تاراھمو ،يقلاخلأا مكحلاو ،تاربخلا نم ةدافتسلااو ،ةدوملاو
 ،لبقتسملا وحن علطتلاو ،ةمكحلاو ،عادبلإاو ،ةرباثملاو ،حماستلاو ،لامجلاب ساسحلإاو
 .ءًاطع رثكأو ةیلوئسم رثكأ درفلا لعجت يتلا تایجیتارتسلإا نم كلذ ریغو ،ةیئاقلتلاو
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 رثكلأا يھ ثادحلأا وأ ءایشلأا اھتطساوب رسفت يتلا ةقیرطلا نأ "نامجیلس" ركذ امك
 ةئیس نیماضم اھل نوكی دقو ،اھعوقو نم رثكأ ،يلبقتسملاو يلاحلا انكولس ىلعً اریثأت
   .ةیدسجلاو ةیسفنلا انتحص ىلع ةدیج وأ
 )349:2021،يمیلدلا(
 :يباجیلإا ریكفتلا داعبأ

  :ىلی امك ىباجیلاا ریكفتلا داعبأ )256-253 :2011 ،میھاربإ ( ددح
 :لؤافتلاو ةیباجیلإا تاعقوتلا -1

 لاضف ،صخشلا ةایح بناوج فلتخم ىف بساكم قیقحتب ةیباجیلإا تاعقوتلا يأ
 ةیصخشلاو ةیحصلا ھتایح ىف ةیباجیا جئاتن نم ھعقوتی امو ،لؤافتلا ىوتسم ةدایز نع
 .ةینھملاو ةیعامتجلااو

 :ایلعلا ةیلقعلا تایلمعلا ىف مكحتلاو يلاعفنلاا طبضلا -2
 تاھاجتا ىف لیختلا ىلع ھتاردقو ھتایركذو ھھابتنا ھیجوت ىف صخشلا تاراھم

 مئلاملا ىفرعملا هدیصر ةیمنتو ،ةیسفنلا ةحصلا تابلطتم عم مءلاتت ،ةدیفمو ةمیلس
  .ىعامتجلااو ىسفنلا قفاوتلا تایلمعل

 :يحصلا يفرعملا حتفتلاو ملعتلا بح -3
 مامتھا نم كلذ ىف امب ریغتلا تاناكمإ وحن ةیباجیا تاھاجتا نم هزیمی ام ىأ

 مستیو ،ةیسفنلا ةحصلا قیقحتل مئلامو دیدج وھ ام ةفرعمو ملعتلا بحو ةفرعملاب
 ھمدقی امب ةقثلاو ىسفنلا جلاعلا ةیمھلأ ةیباجیلإا ةرظنلاب اضیأ طمنلا اذھ باحصأ
  .تاھیجوتو حئاصن نم جلاعملا

 ،ةداعسلاو ةحصلا نع تامولعمو يفرعم دیصر نم كلمن امب طمنلا اذھ فصتیو
  .ىسفنلا بارطضلااو ،بائتكلااو ،قلقلاو ،فوخلا فقاوم عم لماعتن فیكو

  :اضرلاب ماعلا روعشلا -4
 امب ؛ةایحلا ىف ةماعلا فادھلأا قیقحتب ةداعسلاو سفنلا نع اضرلاب ماعلا روعشلا

  .میلعتلاو زاجنلإاو ةشیعملا ىوتسم كلذ ىف
 :نیرخلآا نع فلاتخلال ىباجیلاا لبقتلا -5

 لا عقاوو ةقیقح سانلا نیب فلاتخلاا مھفت نأ ىلع لدت ةیعامتجا تایكولسو راكفأ ينبت
 .حتفتم ىباجیإ روظنمب ھیلإ رظنلاو ،فلاتخلاا عیجشتب نوبلاطم اننأو ،ھنم رفم
  :ةیحیرلأاو ةحامسلا6
  تطبترا ةیسفن ملاآ وأ ةیضام تاربخ نم انب رم امع ةحماستم تادقتعم ينبت يأ
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 ارمأ ھتفصب ىضاملا ىلإ رظنت تایكولسو راكفأ ينبت ىرخأ ةرابعب ،ةیضام ثادحأب
  .ھب ادیقم لظت نأ فسؤملا نمو ،ىضقناو ىضم

 رومأ نم ھب امع لفغت نأ نود تایدحت نم ھیف امو عقاولا لبقتت نأ كلذك
 ىوكشلا ةلق اضیأ ينعی ،هرییغت نكمی لا امب لوبقلاو .اھرییغت نكمی لا ةلیحتسم
 ءایشلأا نم تقولا لاوط رمذتی لاو ىوكشلا فرعی لا حجانلاف ،كتایح نم رمذتلاو
  .ھتدارإ نع ةجراخلا

 :ىنادجولا ءاكذلا -6
 ةیعامتجلاا تاراھملاو ةیصخشلا تافصلا نم ةعومجم ىلإ موھفملا اذھ ریشی

 نوكی مث نمو ،نیرخلآا تلااعفناو رعاشم مھفت نم صخشلا نكمت ىتلا ةینادجولاو
  .تاراھملا هذھ نم اقلاطنا ةیعامتجلااو ةیسفنلا ھتایح دیشرت ىلع ةردق رثكأ

 :تاذلل طورشم ریغ لبقت -7
 ،تاناكمإ نم كلمت امب اضرلا ىنعی تاذلا لبقتو .اھتمیق فرعتو كتاذ لبقتت نأب

 وأ مھفطع وأ مھھابتنا ىلع لوصحلا فدھب نیرخلآا مامأ تاذلا ریقحت مدع بنجتو
 قیاضتت لا كنلأ ؛ةینلاقعلا نم اریبك ابناج تاذلا لبقت نمضتی .مھراظنأ تفل درجم
 تافزاجملا ىلع كتاذل كلبقت كعجشی امك ،كتدارإ نع ةجراخلا روملأا نم رمذتتو
  .نیرخلآاب لدابتملا بحلاو مارتحلاا ىلع ةمئاق ةیعامتجا تاقلاع ةماقلإ ةفداھلا

 :ةیصخشلا ةیلوئسملا لبقت -8
 ،مھریغ ىلع راذعلأا نوقلی لاو ،تقولا ةلقب نوعرذتی لا سانلا نم نویباجیلإا

 مھ ءلاؤھ لثمف ىلاتلابو ،ددرت لاب مھتیلوئسم اولمحتی نأ مھل زیجی ام ؛ةعاجشلا مھیدلو
 نملو اھل زوفلا ققحتو ،حاجنلا ىلع نیرخلآا دعاستو ،حجنت ىتلا ةلیمجلا جذامنلا

  .اھلوح
 :ةیباجیلإا ةفزاجملا -9

 ىف ةبغرلاو ،علاطتسلاا بح ثیح نم ىلعأ تاردقب نومستی نویباجیلإا
 تارارقلا ذاختا ىلع ةردق رثكأ نونوكی مث نمو ،ضومغلا لبقتو لوھجملا فاشتكا
  :مھ اذھلو ؛ةبوسحملا ةفزاجملاو ،ةلعافلا ةیباجیلإا

 ةینیتورلا لامعلأا نم رثكأ تارارقلا ذاختاو ریكفتلا بلطتت يتلا لامعلأا نولضفی ت
 .ةداتعملا
  .لعافتلاو ریكفتلا ىف مھقرطو مھلویم ىف نوعونتم مھفراعمو مھؤاقدصأ ـ
  .راكتبلااو ةلاصلأا نم اعفترم اردق بلطتت ىتلا ةیعادبلإا تاطاشنلا نولضفی ـ
  .علاطتسلاا بحو عونتلاو ومنلاب مھلوح نمل حمسی ایرسأ اخانم نوروطی ـ
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   .ةیلعافلاو ةیباجیلااب مھفصت يتلا يھ ،ةمھم تارارق ذاختا ىلع نوردقی ـ
  : يباجیلإا ریكفتلا يف ةرثؤملا لماوعلا
 لكشب يباجیلإا ریكفتلاو ماع لكشب ریكفتلا يف رثؤت يتلا لماوعلا نم ددع كانھ
    : يلی ام لماوعلا هذھ مھأو ،صاخ
  .لماشلا طیحملاب كرحتلاو ةلماشلا ةرظنلا-1
 صوصخلاب يلخادلا طبضلاو ،لمعلا يف ةكراشملاب مازتللااو ،ماع لكشب طبضلا-2
   . ءرملا دنع
  . ةیلقعلا ىنبلا هذھ يف ةیثارولا تانیجلا ةعیبطو ،ةیغامدلا ةینبلا-3
   . فاشتكلاا عیجشتو ةیعاولا ةسرامملاو هابتنلاا-4
  . درفلا طیحم يف ةیفاقثلا ةئیبلا ىوتسمو ةیرسلأاو ةیعامتجلاا ةئشنتلا-5
   . ریكفتلل يجیتارتسلإا میظنتلا ةداعإ يف ةیتاذلا ةراھملا مادختسا-6
 ةعونتملا راكفلأاب طابترلال لایم رثكأ ھلعجی يباجیإ يتاذ موھفمل درفلا كلاتما-7
  .ةفلتخملاو
 . يكاردلإا میظنتلاو راكفلأا میظنتو يظفللا باعیتسلاا ىلع درفلا ةردق-8
 ةیلمع يف لوذبملا دھجلا للاغتساو يباجیلإا ریكفتلا ةراھمل ةیوناث تاراھم ریوطت-9
 ) 133  : 2016 ، دازوبو ، ةلع(        . يباجیلإا ریكفتلا

 :اًیباجیإ نیركفملا صئاصخ
 يذلا درفلا زیمت يتلا تامسلا نم ةعومجم ىلع )Johnson 2002, 433 ( دكؤی
 :يلی امیف لثمتت ،يباجیلإا ریكفتلا مدختسی

 ةلواحمو ،تامولعملا يف دیدج وھ ام لك ءارو يعسلا للاخ نم ریكفتلا يف ةنورملا -1
 ىلإ ریكفتلا يف أطخلا راسملا لثمت يتلا ةیبلسلا راكفلأا نم لوحتلاو ،تاذلا ریوطت
 .ةیباجیلإا راكفلأا

 ةردقلاو ،ةشقانملاو راوحلا ىلع ھتردقب مستیو ،ةیقطنملا تلاوقملاو میھافملا مدختسی  -2
 فقاوملا للاخ بسانم لكشب اھفیظوتو ،ةبسانملا ظافللأاو تاملكلا رایتخا ىلع
 تضتقا اذإ تلاوقملا هذھ نم لیدعتلا عیطتسیو ،ةیقطنملاب ھتلاوقم مستتو ،ةفلتخملا
 .كلذل ةجاحلا
 ریكفتلاب نومستی نیذلا دارفلأا نأ ىلإ )Walleston 2004, 312( ریشی امنیب
 ىلع ةردقلاو تلاكشملا ةجلاعم يف ةیفاقثلا ةیؤرلاو ةفاقثلاو ركفلا نوكلتمی يباجیلإا
 تلاكشملا ةجلاعم يف ةدیدجلاو ةركتبملا بیلاسلأا مادختساو ،مھئارآب نیرخلآا عانقإ
 .مھب ةطیحملا



 ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا ـ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 م 2026 ربمتبس  رھش  . سداسلا دلجملا)                   647(             نورشعلاو عساتلا  ددعلا ــ ساطرقلا ةلجم 

 : حومطلا ىوتسم -اًیناث
 يف ةینامللأا ةیسفنلا تایبدلأا يف ةرم لولأ حومطلا ىوتسم حلطصم رھظ

 .)Level of Aspiration( ةیزیلجنلإا ىلإ اًقحلا مجرُت مث ،نیرشعلا نرقلا علطم
 اًقفو ددحتی حومطلا ىوتسم نأ ربتعا ذإ ،ثحبلاب ھلوانت نم لوأ Dembo دعُیو
 عومجم لثمی ھنأو ،ةنیعم ةمھمل ھئادأ دنع اضرلا مدعب وأ اضرلاب درفلا روعشل
    . ددحم لمع يف يلبقتسملا ھئادأب ةطبترملا ةیتاذلا ھفادھأو درفلا تاعقوت
    ) 75 : 2020،يدھملا(
 : حومطلا ىوتسم موھفم

 نب( ریشیف ،سفنلا ءاملع لبق نم حومطلا ىوتسمب ةصاخلا میھافملا تددعت
 وأ ،ھغولب درفلا بغری يذلا ىوتسملا :ھنأب حومطلا ىوتسمل ) 8 : 2020 ،دوعسم
 . ةیمویلا ھلامعأ زاجنإو ةایحلا يف ھفادھأ قیقحتل ىعسیو ، ھغولب ىلع رداق ھنأ رعشی

 يف درفلا بغری ىذلا ىوتسملا": ھنأ )39  :2012 ،ةرمعوبأ( فیضیو-
 وأ , ةیرسلأا وأ , ةینھملا وأ ةیملعتلا تلااجملا يف ھتاذل ھعقوتی وأ ، ھیلإ لوصولا
 فورظلا ةمءلام ىلعو  ھتاردق ىلعً ادمتعم دھتجیو ، اھقیقحت لواحیو ، ةیداصتقلاا
  . ھب ةطیحملا ةیئیبلا

  : حومطلا صخشلا تامس
   : نوكی نأب عفترملا حومطلا ىوتسم يذ درفلا ةیصخش زیمتت

   : اھبناوج لكب فقاوملا مییقت ىلعً ارداق يأً اجضان-1
 .ھفادھأ قیقحتل ةیوق ةیعفاد ھیدل-2
   .فورظلاو فادھلأا عم ھلماعت يف ایدج-3
   .لعفی نأ نكمی امو ھیدل ام فرعی ،ایلایخ سیلو ایعقاو-4
  .ةیسفنلاو ةینھذلا ھتاناكمإبً ایعاو-5
    .يدحتلاو ةرماغملا وحن لیم ھیدل -6
   .تامزلأاو باعصلا ةھجاوم ىلع ارداق-7
    .ةكئاشلا وأ ةدقعملا فقاوملا يف انرم-8
   َ.ایلاعفنا انزتمو ھتئیبو ھسفن عمً اقفاوتم-9

   .لكاشم نم ھھجاوی امل ةبسانملا لولحلا داجیلإ يراكتبا ریكفتب اعتمتم-10
   .ھئادأو ھتاعقوت نیب قفوی نأ ىلع ارداق-11
   .شاعملا فقوملا بسانی يذلا بسانملا ریكفتلا بولسأ رایتخا نم انكمتم-12
  .تامولعملاو ملعتلل اردصم اھرابتعاب لشفلاو حاجنلا تاربخ نم ادیفتسم-13
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     ً.ارورغم سیلو ھسفن نمً اقثاو )ينھملا ، يمیداكلأا( زاجنلإا  ىلع ارداق-14
   )377-366  : 2013 ، ةفدغ نب(
 :حومطلا ىوتسم يف ةرثؤملا لماوعلا

 ::)ةیصخشلا( ةیلخادلا لماوعلا -1
 ،ءاكذلا :اھنمو ،ھتاذ درفلاب ةطبترملا ةیلخادلا لماوعلاب حومطلا تایوتسم رثأتت

 ةفاضلإاب ،باقعلاو باوثلاو ،تاذلا موھفمو ،ةقباسلا تاربخلاو ،جضنلاو ،لیصحتلاو
 ةیلاع( لشفلاو حاجنلا رعاشمو ،نیرخلآا مارتحا يف ةبغرلاو ،ةیعامتجلاا ةناكملا ىلإ

 میقلاو ،ةیسفنلا ةحصلاو ،ةیلقعلا تاردقلا اضًیأ لمشتو ،)50 : 2019 ،ةزمح
 و ،ةیابع(  .يمیداكلأا لیصحتلاو ،زاجنلإا عفادو ،يعامتجلاا عونلاو ،ةیصخشلا
 )60 : 2020 ،شناك
 :)ةیئیبلا( ةیجراخلا لماوعلا -2

 ریثأت لثم ،حومطلا ىوتسم لیكشت يف ازًراب ارًود ةیئیبلا لماوعلا يدؤت
 ،يبیتعلا( ةیرسلأا تاحومطلاو ،يداصتقلااو يعامتجلاا عضولاو ،ةفاقثلاو ،نارقلأا
 يعامتجلاا معدلاو ،ةیعامجلا تاھاجتلااو ،ةسفانملا مھسُت امك ،)؛2016 ،يزیزعلا و
 نأ )2004( ةظاب تحضوأو ،)2010 ،قیزارملا( ھفاعضإ وأ حومطلا زیزعت يف
 ،تلاكشملا لحو ملعتلا ىلع ةردقلا :لمشت يمیداكلأا حومطلا يف ةرثؤملا لماوعلا
 ةیؤرلاو ،ةسفانملاو ،لویملاو ،يتاذلا طبضلاو ،تلااعفنلااو يفرعملا جذومنلاو
 ،ةیسردملا ةئیبلاو ،يساردلا لیصحتلاو ،طوغضلا ةھجاوم ىلع ةردقلاو ،ةیلبقتسملا
 تاسسؤم ملاعلإا لئاسوو ةسردملاو ةرسلأا دعُتو ،قافرلا ةعامجو ،ملعملا ةیصخشو
 )53 :2019 ،ةزمح(  .حومطلا ةیمنت يف ةیسیئر
 :حومطلا ىوتسمل ةرسفملا تایرظنلا

 :)(Kurt Lewin نیفیل تریكل لاجملا ةیرظن -1
 يفرعملا نیوكتلا يف ةعفادلا ىوقلا رثأ نع ةیرظنلا هذھ بحاص ثدحتی

 دقو ،ةسردملا يف ملعتلا عفاد يمنت نأ اھنأش نم ةددعتم لماوع كانھ نأب ،لاجملل
 اھفصوب فادھلأا ءارو يعسلا نع ربعی يذلا ، يجراخلا حومطلاب هامس امیف اھلمجأ
 ،راموك" فصیو  . ةیساسلأا ةیسفنلا تاجاحلا عابشإب رشابم لكشب طبترت لا ةلیسو
 تافصلا نم ددعب حومطلا صخشلا )Kumar& Gupta.m,2014:338( اتبوجو
 لصی نأ  نكمی ام لضفأ ھنأ ىری لاو ،نھارلا ھعضو نع ضار ریغ ھنأ : اھمھأ
    . ةفدصلل روملأا كرتو ظحلاب نمؤی لا امك ،ھیلإ

 :)Escalona( انولاكسلإ فدھلل ةیتاذلا ةمیقلا ةیرظن -2
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 امنإو ،فدھلا ةمیقب طقف سیل رثأتی حومطلا ىوتسم نأ ةیرظنلا هذھ ضرتفت
 حومط تایوتسم رایتخلا دارفلأا لیم ىلإ ریشتو ،لشفلاو حاجنلا تلاامتحاب اضًیأ
 حومطلا نم للقُی لشفلا نأ تحضوأ امك .ةیعقاو دودح نمض نكلو ،اًیبسن ةعفترم
 ىوتسم رھوج نلاثمی لشفلا بنجتو حاجنلا نع ثحبلا نأو ،هززعی حاجنلا امنیب
 .حومطلا

 :)(Adler  رلدأ ةیرظن -3
 رعاشم ضیوعتل فدھت ةیرطف ةزیرغ قوفتلا لجأ نم حافكلا نأ رلدأ ىری

 كولسلل ةیساسأ تاكرحم دعُت ةیعمتجملا زفاوحلاو ةیعامتجلاا تاقلاعلا نأو ،صقنلا
 ام ،ھصقاون ضیوعتل ةدارإو قوفتلا وحن اًیوق اًعفاد كلتمی درفلا نأ دكؤیو .حومطلا
 .)17 :2004 ،يوسیعلا(     .اھقیقحتل يعسلاو ،ةحومط فادھأ عضول ھھجوی

 ىوتسم ریسفتل ةلماكتم ارًطأ مدقت ثلاثلا تایرظنلا هذھ نإ لوقلا نكمی كلذبو
 حاجنلا تلاامتحا ىلع انولاكسإو ،حاجنلاو اضرلا ىلع نیفیل زكر ثیح ،حومطلا
 .قوفتلا لجأ نم حافكلاو ةیعامتجلاا عفاودلا ىلع رلدأ زكر امنیب ،لشفلاو
 : ةعماجلا بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب يباجیلإا ریكفتلا ةقلاع -اًثلاث

 نم دارفلأا نكّمُت يتلا ةیساسلأا ةیسفنلا تاریغتملا دحأ يباجیلإا ریكفتلا دعُی
 فقاوملا ریسفت ةداعإ يف مھسی ذإ ،ربكأ ةیلعافب ةیعماجلا ةایحلا تایدحت ةھجاوم
  .ةیلخادلا ةیعفادلا نم ززعیو ً،لاؤافت رثكأ ةروصب ةبعصلا

 ةرظنلا ىلع رصتقی لا يباجیلإا ریكفتلا نأ ىلإ )Seligman )2018 راشأ دقو
 لیوحت نم درفلا نكّمُت ةیكولسو ةیفرعم تایجیتارتسإ نمضتی لب ،ثادحلأل ةلئافتملا
 بلاطلا تاحومط ىلع ةرشابم سكعنی ام وھو ،روطتلاو ومنلل صرف ىلإ تامزلأا
  (Seligman,2018) اھقیقحتل يعسلاو ةحضاو ةیلبقتسم فادھأ عضو يف نییعماجلا

 فادھأ مسر ىلع مھتردق ىدمب ةعماجلا بلاط ىدل حومطلا ىوتسم طبتریو
 يباجیلإا ریكفتلا يوذف ،تابقعلا مغر اھقیقحتل يعسلا يف رارمتسلااو ،ىدملا ةدیعب
 مھكاردإ ةجیتن كلذو ،ىلعأ ةینھمو ةیمیداكأ تاحومط كلاتما ىلإ نولیمی مھنم عفترملا
 يباجیلإا ریكفتلا نأ دكؤی اذھ .طوغضلا ىلع بلغتلا ىلع مھتردقو ،مھتاوذل يباجیلإا
 عقوتو مھتاردق يف ةقثلا وحن بلاطلا عفدی ذإ ،حومطلل ةمعاد ةیلآ ھفصوب لمعی
 (Macaskill &Denovan,2019)  .حاجنلا

 اھرودب يھو ،ةیتاذلا ةیعفادلا ززعی يباجیلإا ریكفتلا نأ ىلإ تایبدلأا ریشت امك
 ةیسفنلا ةحصلا نیسحت يف مھسی وھف ،حومطلا ىوتسمل ةیرھوجلا تانوكملا دحأ
 مھلبقتسمل ةیباجیإ تاعقوت مھیدل قلخی ام ،ةعماجلا بلاط ىدل يمیداكلأا لیصحتلاو
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 ریكفتلا نإف ،يلاتلابو .مھفادھأ غولب ىلع مھرارصإ نم دیزیو ،ينھملاو يمیداكلأا
 عافترلالً ایساسأ اكًرحم اضًیأ دعُی لب ،يسفنلا معدلل اردصم طقف سیل يباجیلإا
  .حومطلا ىوتسمب

 (Al-Dwaikat et al,2021) 
 مستت يتلا ةعماجلا ةئیب عم فیكتلا ىلع ةردقلا ةیوقت يف يباجیلإا ریكفتلا مھسی امك
 نم ةیلاع تایوتسمب نوعتمتی نیذلا بلاطلاف ،تاعقوتلا طغضو رمتسملا ریغتلاب
 فادھأ عضو ىلع ةردق رثكأ اوناكو ،ربكأ ةیسفن ةنورم اورھظأ يباجیلإا ریكفتلا

 سكعی اذھو .ةیعامتجلااو ةیمیداكلأا تابوعصلا نم مغرلا ىلع ،اھیلإ يعسلاو ةحومط
 يف رخلآا يذغی امھنم لك نإف ،حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةیلدابتلا ةقلاعلا
  يسفنلا ومنلا نم ةرمتسم ةرود
 :يرظنلا راطلإا ىلع بیقعت

 نلاثمی حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نأ قباسلا ضرعلا نم حضتی
 مھتاوذ وحن ةعماجلا بلاط تاھاجتا ةریبك ةجردب ناددحی ،نیلماكتم نیریغتم
 دنع فقی لا ،ةیقار ةینادجو – ةیفرعم ةیلمع هرابتعاب ،يباجیلإا ریكفتلاف .مھلبقتسمو
 ةیفیكت تایكولسو ،ةیسفن ةنورم يف دسجتی لب ،ةلئافتم نویعب ثادحلأل رظنلا دودح
 ىوتسم نإف ،ىرخأ ةھج نمو .ةیلخادلا ةیعفادلاو ةیسفنلا ةحصلا زیزعت يف مھست
 ةیعفاد لكشت ةیلاثم وأ ةیعقاو فادھأ نم ھسفنل بلاطلا ھعضی ام سكعی حومطلا
 ةینبلا رفوی يباجیلإا ریكفتلا نإ لوقلا نكمی ،كلذب .قوفتلاو زاجنلإا وحن ةرمتسم
 ةقثلا نم حورب تایدحتلاو طوغضلا ةھجاومل بلاطلا ئیھت يتلا ةیلاعفنلااو ةیفرعملا
 ةھجو ددحی يذلا يھیجوتلا راطلإاب هدمی حومطلا ىوتسم نأ نیح يف ،لؤافتلاو
 تاذ اًعم امھتسارد لعجی نیریغتملا نیب لماكتلا اذھ .تاذلا قیقحتل هزفحیو ،ھیعاسم
 ةیعماجلا ةئیبلا اھدھشت يتلا ةعیرسلا تاریغتملا لظ يف اصًوصخ ،ةغلاب ةمیق
 نم حومطلا ىوتسم عفرو يباجیلإا ریكفتلا زیزعت ودغی ذإ ،رصاعملا عمتجملاو
 ينھملاو يعامتجلااو يسفنلا قفاوتلا ىلع رداق لیج دادعإ يف ةیساسلأا زئاكرلا

  : ةقباسلا تاساردلا
  : تاریغتملا ضعبب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا تلوانت تاسارد -ً لاوأ

 ھتقلاعو ،بلاطلل يباجیلإا ریكفتلا ىوتسم ةفرعم )2012( يكرت ةسارد تفدھتسا-1
 نم ةنیعلا تنوكت ،صصختلاو ،رمعلاو ،عونلاك ةیفارغومیدلا تاریغتملا ضعبب
 دادعإ نم يباجیلإا ریكفتلا سایقم ةساردلا تمدختساو ، ةبلاطو بلاط )110(
 ریكفتب نوعتمتی نییعماجلا ةبلطلا نأ ىلإ ةساردلا جئاتن تلصوتو ،)2011 ،میھاربإ(
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 ریغتمل اعبت يباجیلإا ریكفتلا يف ایئاصحإ ةلاد قورف دوجو مدع ىلإو ،عفترم يباجیإ
 حلاصل صصختلا ریغتمل اعبت يباجیلإا ریكفتلا يف ایئاصحإ ةلاد قورف دوجوو ،عونلا
  .يملعلا مسقلا

 يباجیلإا ریكفتلا نیب ةقلاعلا نع فشكلا ىلإ )2021( يفنحلا ةسارد تفدھ-2
 )65( نم ثحبلا ةنیع تنوكت ،ةعماجلا بلاط ىدل ةیتایحلا تلاكشملا لح بولسأو
 ریكفتلا سایقم :ةیلاتلا تاودلأا قیبطت متو ،سمش نیع ةعماج نم ةبلاطو ابلاط
 ،)ةثحابلا دادعإ( ةیتایحلا تلاكشملا لح بولسأ سایقم ،)جارف ءانس دادعإ( يباجیلإا
 لح بولسأو يباجیلإا ریكفتلا نیب بجوم طابترا دوجو ىلإ ثحبلا جئاتن تلصوتو
 نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت ،ةعماجلا بلاط ىدل ةیتایحلا تلاكشملا
 تلاكشملا لح بولسأ داعبأ يف ثانلإا تاجرد تاطسوتمو روكذلا تاجرد تاطسوتم
 تاجرد تاطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت ،روكذلا حلاصل ةیتایحلا
 دجوت ،روكذلا حلاصل يباجیلإا ریكفتلا داعبأ يف ثانلإا تاجرد تاطسوتمو روكذلا
 تاطسوتمو ىلولأا ةقرفلا تابلاط تاجرد تاطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف
 ةقرفلا حلاصل ةیتایحلا تلاكشملا لح بولسأ داعبأ يف ةعبارلا ةقرفلا تابلاط تاجرد
 ةقرفلا تابلاط تاجرد تاطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت ،ةعبارلا
 حلاصل يباجیلإا ریكفتلا داعبأ يف ةعبارلا ةقرفلا تابلاط تاجرد تاطسوتمو ىلولأا
 تایلكلا بلاط تاطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع ،ةعبارلا ةقرفلا
 ،ةیتایحلا تلاكشملا لح بولسأ داعبأ يف ةیلمعلا تایلكلا بلاط تاطسوتمو ةیرظنلا

 ةیرظنلا تایلكلا بلاطلا تاطسوتم نیب فلتخت ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدع
 .يباجیلإا ریكفتلا داعبأ يف ةیلمعلا تایلكلا بلاطلا تاطسوتمو

 نم لك نیب ةقلاعلا ةعیبط ىلع فرعتلا ىلإ )2022( يسمللا ةسارد تفدھ-3
 كلذكو ،يلاعفنلاا میظنتلا تایجیتارتسإو ،لبقتسملا نم روظنمو يباجیلإا ریكفتلا
 يباجیلإا ریكفتلا نم لك ءوض يف يلاعفنلاا میظنتلا تایجیتارتسإب ؤبنتلا ةیناكمإ
 )80( نم ةیلاحلا ةساردلا ةنیع تنوكتو .ةعماجلا بلاط ىدل لبقتسملا نمز روظنمو
 ةعماج ةیبرتلا ةیلكب ةیبدلأاو ةیملعلا نیتبعشلاب ىلولأا ةقرفلا بلاط نم ةبلاطو ابلاط
 ،ةیبدلأا بعشلل ةبلاطو ابلاط )40( ،ةیملعلا بعشلل ةبلاطو ابلاط )40( عقاوب ،روھنمد
 نمز روظنم سایقمو ،)ةثحابلا دادعإ( يباجیلإا ریكفتلا سایقم ةساردلا تمدختساو
 میظنتلا تایجیتارتسإ ةنابتساو ،)2011( باھولا دبع فیرش حلاص دادعإ ،لبقتسملا
 جئاتن تلصوتو ،ةثحابلا ةمجرت ,)Garnefski & Kraaij )2007 دادعإ يلاعفنلاا
 دوجوو ،يلاعفنلاا میظنتلا تایجیتارتسإو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةقلاع دوجو ىلإ ثحبلا
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 ترھظأ كلذك ،يلاعفنلاا میظنتلا تایجیتارتسإو لبقتسملا نمز روظنم نیب ةقلاع
 ؤبنتلا يف يفرعملاو يعفادلا ھیدعبب لبقتسملا نمز روظنمل ماھسإ دوجو جئاتنلا
 طبضلا( ادع ام يباجیلإا ریكفتلا داعبأ ماھسإو ،يلاعفنلاا میظنتلا تایجیتارتسإب
 .يلاعفنلاا میظنتلا تایجیتارتسإب ؤبنتلا يف )نیرخلآل يباجیلإا لبقتلاو يلاعفنلاا

 ىدل يباجیلإا ریكفتلا يف ثحبلا ىلإ )2016،دازوبو ،ةلع( ةسارد تفدھ-4
 ةساردلا ةنیع تنوكتو ،)رئازجلاب طاوغلأاب رامع يجیلت( ةعماجب نییعماجلا بلاطلا
 سایقم ةساردلا تمدختساو ،ةعماجلا ةبلط يلامجإ نم ةبلاطو بلاط )220( نم
 اھمھأ نم ،جئاتن ىلإ ةساردلا تلصوتو ، )2011،میھاربإ( دادعإ نم يباجیلإا ریكفتلا
 داعبلأا للاخ نم نییعماجلا بلاطلا يدل يباجیلإا ریكفتلا ىوتسم يف عافترا دوجو :
 عم فلاتخلال يباجیلإا لبقتلا مث ،اضرلاب ماعلا روعشلا :يھو ،اعویش رثكلأا
 يلاعفنلاا طبضلا ،ةیحیرلأاو ةحامسلا ،يفرعملا حتفتلاو ملعتلا بحو ،نیرخلآا
 لبقت اریخأو ،ةیباجیلإا تاعقوتلاو ،ينادجولا ءاكذلاو ،ةیباجیلإا ةفزاجملاو ،مكحتلاو
 يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو جئاتنلا ترھظأ كلذكو ،ةیصخشلا ةیلوؤسملا
    .ثانلإا حلاصل يباجیلإا ریكفتلا
    : تاریغتملا ضعبب ھتقلاعو حومطلا ىوتسم تلوانت تاسارد ً-ایناث
 نیب ةقلاعلا ةعیبط نع فشكلا ىلإ )2014 ، يشایعلا ،يلادوب( ةسارد تفدھ ـ1
 امك ،)ةلاصلأاو ، ةنورملاو ، ةقلاطلا( ب ھتقلاعو يعادبلإا ریكفتلاو حومطلا ىوتسم
 حومطلا ىوتسم نم لك يف نیسنجلا نیب ةیدرفلا قورفلا ةللاد ىلع فرعتلا ىلإ تفدھ
 مسقب ةبلاطو بلاط )120( نم ةساردلا ةنیع تنوكتو ، يعادبلإا ریكفتلا ىلع ةردقلاو
 حومطلا ىوتسم سایقم قیبطت متو ، ةدیلبلا ةعماجو  ،2 رئازجلا ةعماجب سفنلا ملع
 ةیطابترا ةقلاع دوجو نع جئاتنلا ترفسأو ، )1998 ، ایلماك ،حاتفلا دبع( دادعإ
 ،ةقلاطلاو ،يعادبلإا ریكفتلا ىلع ةردقلاو ،حومطلا ىوتسم نم لك نیب ةبجوم
 ىوتسم يف نیسنجلا نیب ةیطابترا ةقلاع دوجو نع ترفسأ امك  ،ةلاصلأاو ،ةنورملاو
 ىوتسم يف نیسنجلا نیب ةیئاصحإ ةللاد قورف دوجو مدعو ، ثانلإا حلاصل حومطلا
 . يعادبلإا ریكفتلا ىلع ةردقلاو ،حومطلا

 ىوتسم نیب ةقلاعلا فشك ىلإ )Afazlur & Dulumoni,2013( ةسارد تفدھ ـ2
 ، ةعماجلا بلاط نم ةنیع ىدل يداصتقلااو يعامتجلاا ىوتسملاو ،سنجلاو ،حومطلا
 )غنوغوان( ةعماجب ةعبارلا ةقرفلا بلاط نم ةبلاطو بٍلاط )648( نم ةنیعلا تنوكتو
 دادعإ نم حومطلا ىوتسم سایقم ناثحابلا مدختساو ، دنھلا يف )ماسأ( ةنیدم يف
)Shah & Phargafa, J, Wgi( ، روكذلا بلاطلا  نأ ىلإ ةساردلا جئاتن تلصوتو 
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 حومطلا ىوتسم نیبً ایئاصحإ ةلاد ةبجوم ةقلاع دجوت امك ، تابلاطلا نمً احومط رثكأ
   . تابلاطلا ىدل ةجیتنلا هذھ نكت مل امنیب ،بلاطلا ىدل يعامتجلاا ىوتسملاو
 ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسم ةفرعم ىلإ )2012( يدیشرلا ةسارد تفدھ ـ3
 فادھأ قیقحتلو  ،ةیباصعلاو ةیطاسبنلااب ھتقلاع ةفرعم ىلإ ةفاضلإاب ،بادلآاو مولعلا
 )101( اھددع ةنیع رایتخا متو ، يطابترلاا يفصولا جھنملا ىلع دامتعلاا مت ةساردلا

 سایقم لولأا :سییاقم ىلع دامتعلاا متو بادلآاو مولعلا يتیلك نم ةبلاطو بلاط
 جئاتن تلصوتو ،)ةثحابلا( دادعإ ،ةیباصعلاو ةیطاسبنلاا سایقم يناثلاو ، حومطلا
 قورف دوجو عم ً،اعفترم ناك تابلاطلاو بلاطلا ىدل حومطلا ىوتسم نأ ىلإ ةساردلا
 حلاصل( مولعلا ةیلك حلاصلو ةیلكلا عونل ىزعت مھیدل حومطلا ىوتسم يفً ایئاصحإ ةلاد
  . عونلا ریغتمل ىزعت حومطلا ىوتسم يف قورف دوجو مدع كلذكو ،)يملعلا مسقلا

 ىوتسم نیب ةقلاعلا نع فشكلا ىلإ  )(Margoribanks,2004 ةسارد تفدھ ـ4
 بلاط )1500( نم ةساردلا ةنیع تنوكتو ، مھتاردقو مھتامسو بابشلا ىدل حومطلا
 دامتعلاا مت ةساردلا فادھأ قیقحتلو ،يعماجلاو يوناثلا میلعتلا لحارم نم ةبلاطو
 مت دقو ، جئاتنلا ىلإ لوصولا لجأ نم كلذو ، يطابترلاا يفصولا جھنملا ىلع
 تامسلا سایقم يناثلاو ،حومطلا ىوتسم سایقم لولأا :نیسایقم ىلع دامتعلاا
 بجومو لاد طابترا دوجو ىلإ جئاتنلا تصلخ دقو ، )ثحابلا( دادعإ نم ةیصخشلا
 امك ، حومطلا ىوتسمو ةیصخشلا تامس ضعبو ،ةیلیصحتلاو ةیلقعلا ةردقلا نیب
 حومطلا ىوتسم يف ةیئاصحإ ةللاد  تاذ قورف دوجوً اضیأ جئاتنلا ترھظأ
  .ةیملعلا تاصصختلا نم روكذلا حلاصلو ،صصختلاو
   : حومطلا يوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا تلوانت تاسارد -اثلاث
 يباجیلإا ریكفتلا" نیب ةقلاعلا نع فشكلا ىلإ )2017( دمحأ ةسارد تفدھ -1
 فك يوذو ،نییداعلا ةعماجلا بلاط ىدل يمیداكلأا زاجنلإاو حومطلا ىوتسمو
 نیقاعملاو ءایوسلأا نم ةبلاطو بلاط )247( نم ةساردلا ةنیع تنوكتو ،"رصبلا
 سایقمو ، )2011،میھاربإ( دادعإ ،يباجیلإا ریكفتلا سایقم ثحابلا مدختساو ،ً ایرصب
 جھنملا مدختساو ، )ثحابلا( دادعإ نم يمیداكلأا زاجنلإا سایقمو ،حومطلا ىوتسم
 : اھمھأ ،جئاتنلا نم دیدعلا ىلإ ةساردلا تلصوتو ،تانایبلا عمجلً ةادأ يفصولا
 زاجنلإاو حومطلا نم لّكو ،ةیحان نم يباجیلإا ریكفتلا نیب ةلاد ةقلاع دوجو
 نم يرصبلا فكلا يوذو ءایوسلأا نیقھارملا ىدل ىرخأ ةیحان نم يمیداكلأا
 عافتراو حومطلا ىوتسم عافتراب أبنتی نأ يباجیلإا ریكفتلا عاطتسا امك ،نیسنجلا
 نم ءایوسلأا نمو يرصبلا فكلا يوذ ةعماجلا بلاط ىدل يمیداكلأا زاجنلإا
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 ةنراقم روكذلا حلاصل ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو ىلإ ةفاضلإاب ،نیسنجلا
 حلاصل قورف دجوت امك ،حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا سایقم ىلع ثانلإاب
   .رصبلا فك يوذب ةنراقم ءایوسلأا

 ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةقلاعلا نع فشكلا ىلإ )2019( مدآ ةسارد تفدھ-2
 ةساردلا ةنیع تنوكتو ،روف راد بونج ةیلاوب ةیوناثلا ةلحرملا بلاط ىدل حومطلا
 تعبتا كلذ قیقحتلو ،ةیئاوشعلا ةقیرطلاب مھرایتخا مت ةبلاطو بلاط )250( نم
 سایقمو ، يباجیلإا ریكفتلا سایقم ءانب للاخ نم ،يطابترلاا يفصولا جھنملا ةساردلا
 نم ةعومجم ىلإ ةساردلا تلصوتو ،تامولعملا عمجل تاودأ اھفصوب حومطلا ىوتسم
 ةیوناثلا ةلحرملا بلاط ىدل حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا مستی : اھمھأ ،جئاتنلا
 يباجیلإا ریكفتلا نیب ةیطابترا ةقلاع دوجوو ،عافترلااب روفراد بونج ةیلاوب
 لمع اھمھأ نم تایصوتلا نم ةعومجم ناثحابلا مدق امك ،مھیدل حومطلا ىوتسمو
 . بلاطلا ىدلً ایباجیإ هریوطتو ریكفتلا رییغتل جمارب
    : ةقباسلا تاساردلا ىلع بیقعت

 ، عونلا : لثم ،ىرخأ تاریغتمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا تاساردلا تلوانت -
   .رمعلاو ، صصختلاو

 ، يعادبلإا ریكفتلا : لثم ،تاریغتمب ھتقلاعو حومطلا ىوتسم تاساردلا تلوانت -
   . يداصتقلااو يعامتجلاا ىوتسملاو  سنجلاب  ھتقلاعو حومطلا ىوتسم

 ءانثتساب ةیلاحلا ةساردلا مھیف امب ةعماجلا بلاط نم ةنیع ىلع تقبط تاساردلا بلغأ -
 . ةیوناثلا ةلحرملا ىلع تقبط ةدحاو ةسارد

 يطابترلاا يفصولا جھنملا مادختسا يف ةقباسلا تاساردلا عم ةیلاحلا ةساردلا تھباشت -
   . ةساردللً ةادأ

  . سنجلا ریغتم لوانت اھبلغأف تاریغتملا ثیح نمً اضیأ تھباشت -
 ةبجوم ةیطابترا ةقلاع دوجو ىلع ةقباسلا تاساردلا عم ةیلاحلا ةساردلا جئاتن تقفتا ـ
 ةیطابترا ةقلاع دوجو كلذكو ، ىرخلأا تاریغتملا ضعبو يباجیلإا ریكفتلا نیب
 ةیطابترا ةقلاع دوجو كلذكو ،ىرخلأا تاریغتملا ضعبو حومطلا ىوتسم نیب ةبجوم
   .حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةبجوم
 ةسیئرلا تاددحملا دحأ لثمی يباجیلإا ریكفتلا نإ لوقلا نكمی ،قبس ام ءوض يفو
 ،تابقعلا ىلع بلغتلل ةیسفنلا ةقاطلا مھحنمی ذإ ،ةعماجلا بلاط ىدل حومطلا ىوتسمل
 .اھقیقحت ىلع لمعلاو ىدملا ةدیعب فادھأ دیدحتل مھعفدیو ،مھتاردقب مھتقث نم ززعیو
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 يومنت لماع وھ لب ،ةیصخش ةمس درجم سیل يباجیلإا ریكفتلا نأ ىرن ھللاخ نمو
 .نییعماجلا بلاطلا ىدل حومطلا ىوتسمب رشابم لكشب طبتری يجیتارتسإو
 :ثحبلا ضورف
 حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةیطابترا ةقلاع دجوت ـ1
 .ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل

 ىدل يباجیلإا ریكفتلا تاجرد يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت ـ2
 .ثانلإاو روكذلا

 ىدل حومطلا ىوتسم تاجرد يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت ـ3
 .ثانلإاو روكذلا

 بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلا تاجرد يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت ـ4
 .يبدلأاو يملعلا مسقلا

 بلاط ىدل حومطلا ىوتسم تاجرد يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت ـ5
 .يبدلأاو يملعلا مسقلا

   .ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلا نم حومطلا ىوتسمب ؤبنتلا نكمی ـ6
 :ثحبلا تاءارجإ
 .يفصولا جھنملا ىلع يلاحلا ثحبلا دمتعا :ثحبلا جھنم
 ةعماجب روزنجب ةیبرتلا ةیلك بلاط نم ةنیع ىلع ثحبلا يرجُأ :ثحبلا ةنیع
 :نیتعومجم ىلإ مھمیسقت مت دقو ،سلبارط
 صئاصخلا نم ققحتلا ةنیع تنوكت :ةیرتموكیسلا صئاصخلا نم ققحتلا ةنیع -1
 ،سلبارط ةعماجب روزنجب ةیبرتلا ةیلك بلاط نم بٍلاط )100( نم ةیرتموكیسلا
  .اماع )22 - 19( نیب ام مھرامعأ تحوارت

 ةیبرتلا ةیلك بلاط نم بلاط )150( نم ثحبلا ةنیع تنوكت :ةیساسلأا ةنیعلا -2
 يرمع طسوتمب امًاع )22 – 19( نیب مھرامعأ تدتما دقو ،سلبارط ةعماجب روزنجب
 نم )100( و روكذلا نم )50( مھنم ،)1.23( يرایعم فارحناو ،)21.41( هردق
 .يبدلأا مسقلا نم )80( و ،يملعلا مسقلا نم )70( مھنم مسقلل ةبسنلابو ،ثانلإا
 :ةیلاتلا تاودلأا اھثحب يف ةثحابلا تمدختسا :ثحبلا تاودأ

 :)2018 ،ةنوارطلا لااید :دادعإ( يباجیلإا ریكفتلا سایقم -1
 ةیباجیإ ةروصب ریكفتلا ىلع يعماجلا بلاطلا ةردق ىلع فرعتلا ىلا سایقملا فدھی

 .ةفلتخملا تابقعلاو تلاكشملا ةھجاوم دنع



 ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا ـ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 نوكتیو .دارفلأا ىدل يباجیلإا ریكفتلا ىوتسم سایقل ةادأ يباجیلإا ریكفتلا سایقم دعُیو
 تلااجم ةثلاث ىلع ةعزوم ،ةیباجیإ ھتارقف عیمجو ،ةرقف )38( نم ةیئاھنلا ھتروص يف
 :يھ
 درفلا ةرظن ىلإ ریشت يتلا ،)15–1 تارقف( لبقتسملا وحن ةیباجیلإا تاعقوتلا ـ1
 .)ةینھملاو ،ةیعامتجلااو ،ةیحصلاو ،ةیصخشلا( ةفلتخملا ھتایح بناوج هاجت ةلئافتملا

 درفلا لعافت نع ربعت يتلا ،)30–16 تارقف( )ةداعسلا( ةیباجیلإا رعاشملا ـ2
 .ةیعامتجلاا تاقلاعلا ءانبو نیرخلآاو ةئیبلا ىلع ھحاتفناو يباجیلإا

 ھتاردقل ةیباجیلإا درفلا ةرظن سكعی يذلا ،)38–31 تارقف( يباجیلإا تاذلا موھفم ـ3
 .ةیعامتجلااو ةیلقعلاو ةیمسجلا ھتاناكمإو هراكفأو
 ،)اًدبأ ،ارًدان ،اًنایحأ ،اًبلاغ ،امًئاد( يسامخلا تركیل جردت قفو سایقملا حیحصت مت
 .بیترتلا ىلع )1 ،2 ،3 ،4 ،5( تاجردلا ىطعُتو
 ىلإ ةعفترملا ةجردلا ریشت ذإ ،)190 – 38( نیب سایقملل ةیلكلا ةجردلا حوارتت
 .يباجیلإا ریكفتلا نم عفترم ىوتسم
 :يتأی امك ،يباسحلا طسوتملا قفو يباجیلإا ریكفتلا ىوتسم ىلع مكحلا متیو
 .ضفخنم ىوتسم )2.33 – 1( نم ●
 .طسوتم ىوتسم )3.67 – 2.34( نم ●
 .عفترم ىوتسم )ىلعأف 3.68( ●

 :سایقملا قدص
 :نیتقیرطب سایقملا قدص نم ققحتلا مت

 ،صاصتخلاا يوذ نم امًكحم )15( ىلع ھضرع للاخ نم :يرھاظلا قدصلا ـ1
 رقتسا ىتح ،اھنم ددع فذحو تارقفلا ضعب ةغایص لیدعت مت مھئارآ ىلع ءًانبو
 .ةرقف )38( ىلع سایقملا

 ةیلكلا ةجردلاو تارقفلا نیب طابترلاا تلاماعم باسح للاخ نم :ءانبلا قدص ـ2
 ،)0.82 – 0.37( نیب طابترلاا تلاماعم تحوارت ذإ ،اھیلإ يمتنت يتلا تلااجملاو
 .قدصلا نم ةدیج ةجردب سایقملا عتمت ىلع لدی ام ،اًیئاصحإ ةلاد اھعیمجو
 :سایقملا تابث
 :نیتقیرطب سایقملا تابث نم ققحتلا مت

 )40( نم ةنوكم ةنیع ىلع )Test-Retest( رابتخلاا ةداعإو رابتخلاا ةقیرط ـ1
 ةلاد ةعفترم امًیق طابترلاا تلاماعم تغلبو ،)نیعوبسأ( ينمز لصافب ،ةبلاطو اًبلاط
 .اًیئاصحإ



 ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا ـ
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 نیب تابثلا میق تحوارت ،افلأ خابنورك لماعم مادختساب يلخادلا قاستلاا ةقیرط ـ2
 .يملعلا ثحبلا ضارغلأ ةبسانم میق يھو ،ةیلكلا ةجردلاو تلااجملل )0.94 – 0.84(
 سایقملا قیبطت ةداعإ للاخ نم يباجیلإا ریكفتلا سایقم تابث باسحب ةثحابلا تماقو  
 ىلع كلذو ،ةیفصنلا ةئزجتلاو خابنوركل افلأ ةقیرطبو ،ناعوبسأ هردق ينمز لصافب

 :)1( لودجلا يف كلذ نایبو ،ةیرتموكیسلا صئاصخلا نم ققحتلا ةنیع
 يباجیلإا ریكفتلا سایقمل تابثلا جئاتن )1( لودج

 ةداعإ سایقملا داعبأ
 قیبطتلا

 افلأ لماعم
 خابنوركل

 ةیفصنلا ةئزجتلا
 نامتج نوارب ـ نامریبس

 0.825 0.865 0.762 0.865 لبقتسملا وحن ةیباجیلإا تاعقوتلا
 0.816 0.847 0.784 0.847 ةیباجیلإا رعاشملا
 0.820 0.852 0.798 0.858 يباجیلإا تاذلا موھفم

 0.839 0.874 0.814 0.887 ةیلكلا ةجردلا
 ارًشؤم يطعی ام ،ةعفترم تابثلا تلاماعم َّنأ )1( لودجلا للاخ نم حضتی

 .ھب لمعلا نكمی ھیلع ءًانبو ،يباجیلإا ریكفتلا سایقم تابثل اًدیج
 :)2020 ،میھاربإ ةمطاف :دادعإ( حومطلا ىوتسم سایقم )2(

 بلاطلا ىدل حومطلا ةجرد ىلع فرعتلا ىلإ حومطلا ىوتسم سایقم فدھی
 تماق ،ةرابع )28( نم ةیلولأا ھتروص يف نوكتیو ،سایقملا داعبأ ءوض يف يعماجلا
 حبصیل ،ةیلاحلا ثحبلا ةنیع عم بسانتی امب تارابعلا ضعب ةفاضإو ھلیدعتب ةثحابلا

 .میكحتلا لبق ةرابع )34( ھتارابع ددع
 ىطعُتو ،)ارًدان ،اًنایحأ ،امًئاد( :يھ ،ةباجلإل لئادب ةثلاث سایقملا نمضتی

 ،0( وحنلا ىلع ةبلاسلا تارابعللو ،)0 ،2 ،3( وحنلا ىلع ةبجوملا تارابعلل تاجردلا
 .سایقملا حیحصت ةقیرط يف كلذو ،)3 ،2
 :سایقملل يرھاظلا قدصلا
 نیصصختملا نیمكحملا نم ددع ىلع سایقملا ضرعب يرھاظلا قدصلا نم ققحتلا مت
 :ىلع مكحلل كلذو ،سفنلا ملع يف

 .حومطلا ىوتسم سایقل تارابعلا ةمءلام ىدم ●
 .لیدعتلا وأ ةفاضلإا وأ فذحلا يف يأرلا ءادبإ ●

 ىرخلأاو ،ةباجلإا يف ةیطمن امھادحإ نوكل نیترابع فذح مت ،مھئارآ ىلع ءًانبو
 نیسحتل تارابعلا نم ددع ةغایص لیدعت مت امك ،اھلوح نیمكحملا نیب فلاتخا دوجول
 اھتقدو اھحوضو

 :يلخادلا قاستلاا قدص



 ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا ـ
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 ةجردلاو دنب لك نیب طابترلاا تلاماعم للاخ نم يلخادلا قاستلاا قدص باسح مت
 وأ فیعض وأ بلاس طابترا تاذ دونبلا ضعب دوجو جئاتنلا ترھظأو .سایقملل ةیلكلا

 ىلع رثؤت لا ىتح اھفذح مت اذل ؛)26 ،1 ،21 ،20 ،10 ،9( دونبلا يھو ،يرفص
 .سایقملا تابث
 .)32( نم لاًدب اًدنب )26( سایقملا دونبل يئاھنلا ددعلا حبصأ كلذبو
 :سایقملا تابث
 ،)0.777( تابثلا لماعم غلبو ،افلأ خابنورك لماعم مادختساب سایقملا تابث باسح مت
 .يملعلا ثحبلا ضارغلأ لوبقم لماعم وھو
 نم ةبسانم ةجردب سایقملا عتمت ىلع لدی ام .)0.788( سایقملل يتاذلا قدصلا غلب امك
 .تابثلاو قدصلا
 سایقملا قیبطت ةداعإ للاخ نم حومطلا ىوتسم سایقم تابث باسحب ةثحابلا تماقو
 ىلع كلذو ،ةیفصنلا ةئزجتلاو خابنوركل افلأ ةقیرطبو ،ناعوبسأ هردق ينمز لصافب

 :)2( لودجلا يف كلذ نایبو ،ةیرتموكیسلا صئاصخلا نم ققحتلا ةنیع
 حومطلا ىوتسم سایقمل تابثلا جئاتن )2( لودج

 ةداعإ
 قیبطتلا

 افلأ لماعم
 خابنوركل

 ةیفصنلا ةئزجتلا
 نامتج نوارب ـ نامریبس

0.827 0.736 0.856 0.816 
 ارًشؤم يطعی ام ،ةعفترم تابثلا تلاماعم َّنأ )2( لودجلا للاخ نم حضتی

 .ھب لمعلا نكمی ھیلع ءًانبو ، حومطلا ىوتسم سایقم تابثل اًدیج
 :ثحبلا جئاتن
 ةللاد تاذ ةیطابترا ةقلاع دجوت" ھَّنأ ىلع ضرفلا صنی :لولأا ضرفلا جئاتن
 ققحتللو ،"ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةیئاصحإ
 نیب)Pearson(  نوسریب طابترا تلاماعم میق باسح مت ضرفلا اذھ ةحص نم
 .ةجیتنلا حضوی )3( لودجلاو ،حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا

 ن(حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نم لك داعبأ تاجرد نیب طابترلاا تلاماعم میق)3(لودج
=150( 

 يباجیلإا ریكفتلا
 حومطلا ىوتسم

 ةللادلا ىوتسم طابترلاا لماعم
 0.01 0.723 لبقتسملا وحن ةیباجیلإا تاعقوتلا

 0.01 0.655 ةیباجیلإا رعاشملا
 0.01 0.844 يباجیلإا تاذلا موھفم



 ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا ـ
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 يباجیلإا ریكفتلا
 حومطلا ىوتسم

 ةللادلا ىوتسم طابترلاا لماعم
 0.01 0.839 ةیلكلا ةجردلا

 ریكفتلا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةیدرط ةقلاع دوجو )3( لودجلا نم حضتی
 لولأا ضرفلا نوكی كلذبو ،)0.01( ةللاد ىوتسم دنع حومطلا ىوتسمو يباجیلإا
 .ققحت دق ةساردلل

 دیدحت ىلع نورداق يباجیإ ریكفتب نوعتمتی نیذلا بلاطلا نأ سكعی ام وھو
 ام عم ةجیتنلا هذھ قفتت .لضفأ ينھمو يمیداكأ لبقتسم ىلإ علطتلاو ،ةحضاو فادھأ
 ززعی يباجیلإا ریكفتلا نأ نم )Macaskill and Denovan )2019 ھیلإ راشأ
 ةیوھلا زیزعت يف مھسی ھنأ ىلع دكؤی امك ،ةیلبقتسملا تاحومطلاو فادھلأا حوضو
 اًیسفنً لاماع لكشی يباجیلإا ریكفتلا نإ لوقلا نكمی مث نمو ،ةیمیداكلأا تاحومطلاو
 .نییعماجلا بلاطلا تاحومط فقس عفر يفً ایساسأ
 نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت" ھَّنأ ىلع ضرفلا صنی :يناثلا ضرفلا جئاتن
 اذھ ةحص نم ققحتللو ،"ثانلإاو روكذلا ىدل يباجیلإا ریكفتلا تاجرد يطسوتم
 .ةجیتنلا حضوی )4( لودجلاو ،نیتعومجملل t-test )ت( رابتخا مادختسا مت ،ضرفلا

 روكذلا يتعومجم ىدل يباجیلإا ریكفتلل ت ةمیقو يرایعملا فارحنلااو يباسحلا طسوتملا )4( لودج
  ثانلإاو

 داعبلأا
 100 = ن ثانلإا 50 = ن روكذلا

 ت ةمیق
 ىوتسم
 طسوتملا ةللادلا

 يباسحلا
 فارحنلاا
 يرایعملا

 طسوتملا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

 وحن ةیباجیلإا تاعقوتلا
 0.01 16.750 2.57 23.66 2.45 16.32 لبقتسملا

 0.01 13.295 3.17 24.75 2.82 17.70 ةیباجیلإا رعاشملا
 0.01 27.821 2.85 24.40 1.76 12.14 يباجیلإا تاذلا موھفم

 0.01 30.136 5.40 72.81 4.45 46.16 ةیلكلا ةجردلا
 يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو حضتی )4( لودجلا يف رظنلاب

 ةجردلا ثیح نم يباجیلإا ریكفتلا يف ثانلإا حلاصل كلذو ،ثانلإاو روكذلا تاجرد
 ،13.295 ،16.750( = يلاوتلا ىلع )ت( ةمیق تناك ذإ ،ةیعرفلا داعبلأاو ةیلكلا

 ،ةیباجیلإا رعاشملاو ،لبقتسملا وحن ةیباجیلإا تاعقوتلا يف )30.136 ،27.821
 اÛیئاصحإ ةلاد اًعیمج يھو ،يباجیلإا ریكفتلل ةیلكلا ةجردلاو ،يباجیلإا تاذلا موھفمو
 .ققحت دق ثحبلل يناثلا ضرفلا نوكی كلذبو )0.01( ةللاد ىوتسم دنع



 ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا ـ
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 م 2026 ربمتبس  رھش  . سداسلا دلجملا)                   660(             نورشعلاو عساتلا  ددعلا ــ ساطرقلا ةلجم 

 نھتاوذ ىلإ ةیباجیإب رظنلا ىلإً لایم رثكأ ثانلإا نأ ىلإ ریشی ام وھو
 ةیعامتجا لماوع ىلإ ىزعت دق ةجیتنلا هذھ .يعامتجلااو يمیداكلأا نھلبقتسمو
 ززعت ةطشنأ يف طارخنلااو نھرعاشم نع ریبعتلل ربكأ اصًرف ثانلإا حنمت ةیوبرتو
 نأ نم )2021( يفنحلا ةسارد ھتنیب ام عم ةجیتنلا هذھ قفتت امك ،يباجیلإا ریكفتلا
 ،ةیتایحلا تلاكشملا ةھجاوم ىلع لضفأ ةردقب طبترا تابلاطلا ىدل يباجیلإا ریكفتلا
 حلاصل يباجیلإا ریكفتلا يف قورف دوجو تدكأ يتلا )2016( دیز يبأ ةلع ةساردو
 .ثانلإا
 نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت" ھَّنأ ىلع ضرفلا صنی :ثلاثلا ضرفلا جئاتن
 اذھ ةحص نم ققحتللو ،"ثانلإاو روكذلا ىدل حومطلا ىوتسم تاجرد يطسوتم
 .ةجیتنلا حضوی )5( لودجلاو ،نیتعومجملل t-test )ت( رابتخا مادختسا مت ،ضرفلا

 يتعومجم ىدل حومطلا ىوتسمل ت ةمیقو يرایعملا فارحنلااو يباسحلا طسوتملا )5( لودج
  ثانلإاو روكذلا

 100 = ن ثانلإا 50 = ن روكذلا
 ىوتسم ت ةمیق

 طسوتملا ةللادلا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

 طسوتملا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

15.40 2.83 28.59 2.63 28.214 0.01 
 يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو حضتی )5( لودجلا يف رظنلاب

 )ت( ةمیق تناك ذإ ،حومطلا ىوتسم يف ثانلإا حلاصل كلذو ،ثانلإاو روكذلا تاجرد
 ضرفلا نوكی كلذبو )0.01( ةللاد ىوتسم دنع اÛیئاصحإ ةلاد يھو ،)28.214( =
 .ققحت دق ثحبلل ثلاثلا

 يعسلاو ةحضاو فادھأ عضو ىلع اصًرح رثكأ تابلاطلا نأ سكعی اذھو
 يف ةجیتنلا هذھ ریسفت نكمیو .حجان ينھمو يمیداكأ لبقتسمل اًعلطت رثكأو ،اھقیقحتل

 ثانلإا كلاتما نأ ينعی ام )2014 ،يلادوب ،يشایعلا(  ةسارد ھیلإ تراشأ ام ءوض
 ،ةیعماجلا تاقایسلا يٍف روكذلا نم احًومط رثكأ نھلعجی دق ةیلاعفناو ةیمیظنت تاراھمل
 .حومطلا ىوتسم يف ثانلإا حلاصل ةیوق ةیطابترا قورف دوجوو
 نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت" ھَّنأ ىلع ضرفلا صنی :عبارلا ضرفلا جئاتن
 نم ققحتللو ،"يبدلأاو يملعلا مسقلا بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلا تاجرد يطسوتم

 حضوی )6( لودجلاو ،نیتعومجملل t-test )ت( رابتخا مادختسا مت ،ضرفلا اذھ ةحص
 .ةجیتنلا

 يبدلأاو يملعلا مسقلا بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلل ت ةمیقو يرایعملا فارحنلااو يباسحلا طسوتملا )6( لودج
 ىوتسم ت ةمیق 80 = ن يبدلأا 70 = ن يلمعلا داعبلأا



 ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا ـ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 طسوتملا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

 طسوتملا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

 ةللادلا

 وحن ةیباجیلإا تاعقوتلا
 0.01 6.027 4.37 19.44 3.17 23.24 لبقتسملا

 0.01 4.157 4.63 21.04 3.87 23.96 ةیباجیلإا رعاشملا
 0.01 6.907 6.64 17.40 3.86 23.64 يباجیلإا تاذلا موھفم

 0.01 6.612 14.79 57.88 7.60 70.84 ةیلكلا ةجردلا
 يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو حضتی )6( لودجلا يف رظنلاب

 ریكفتلا يف يملعلا مسقلا بلاط حلاصل كلذو ،يبدلأاو يملعلا مسقلا بلاط تاجرد
 = يلاوتلا ىلع )ت( ةمیق تناك ذإ ،ةیعرفلا داعبلأاو ةیلكلا ةجردلا ثیح نم يباجیلإا
 رعاشملاو ،لبقتسملا وحن ةیباجیلإا تاعقوتلا يف )6.612 ،6.907 ،4.157 ،6.027(
 ةلاد اًعیمج يھو ،يباجیلإا ریكفتلل ةیلكلا ةجردلاو ،يباجیلإا تاذلا موھفمو ،ةیباجیلإا
 .ققحت دق ثحبلل عبارلا ضرفلا نوكی كلذبو )0.01( ةللاد ىوتسم دنع اÛیئاصحإ

 بلاطلا نم بلطتت يملعلا مسقلا يف ةساردلا ةعیبط نأب هریسفت نكمی ام وھو
 ریكفت بیلاسأ ریوطت ىلع ھتردق ززعی ام وھو ،ةیموی ةیمیداكأ تایدحت ةھجاوم
 يسمللا ةسارد ھتحضوأ ام ةجیتنلا هذھ معدت امك ،طوغضلا عم لماعتلل ةیباجیإ
 علطتلاو لاعفنلاا میظنت تایجیتارتسإب طبتری يباجیلإا ریكفتلا نأ نم )2022(
 نم رثكأ ةیملعلا تاصصختلا ةعیبط عم قفاوتت تایجیتارتسإ يھو ،لبقتسملل
 .ةیبدلأا تاصصختلا
 يفً ایئاصحإ ةلاد قورف دوجو تدكأ يتلا ،)2012( يكرتلا ةسارد عمً اضیأ قفتت امك
 .يملعلا مسقلا حلاصل يباجیلإا ریكفتلا
 نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت" ھَّنأ ىلع ضرفلا صنی :سماخلا ضرفلا جئاتن
 نم ققحتللو ،"يبدلأاو يملعلا مسقلا بلاط ىدل حومطلا ىوتسم تاجرد يطسوتم

 حضوی )7( لودجلاو ،نیتعومجملل t-test )ت( رابتخا مادختسا مت ،ضرفلا اذھ ةحص
 .ةجیتنلا

 يملعلا مسقلا بلاط ىدل حومطلا ىوتسمل ت ةمیقو يرایعملا فارحنلااو يباسحلا طسوتملا )7( لودج
 يبدلأاو

 80 = ن يبدلأا 70 = ن يلمعلا
 ىوتسم ت ةمیق

 طسوتملا ةللادلا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

 طسوتملا
 يباسحلا

 فارحنلاا
 يرایعملا

27.90 4.02 20.95 7.08 7.252 0.01 
 يطسوتم نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو حضتی )7( لودجلا يف رظنلاب

 ىوتسم يف يملعلا مسقلا بلاط حلاصل كلذو ،يبدلأاو يملعلا مسقلا بلاط تاجرد



 ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا ـ
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 م 2026 ربمتبس  رھش  . سداسلا دلجملا)                   662(             نورشعلاو عساتلا  ددعلا ــ ساطرقلا ةلجم 

 ةللاد ىوتسم دنع اÛیئاصحإ ةلاد يھو ،)7.252( = )ت( ةمیق تناك ذإ ،حومطلا
 .ققحت دق ثحبلل سماخلا ضرفلا نوكی كلذبو )0.01(

 صرفلل عسوأ اًقافآ حتفت ام اًبلاغ ةیملعلا تاصصختلا ةعیبط نأ ىلإ كلذ ىزعُیو
 ةجیتنلا هذھ دكؤت امك .بلاطلا ىدل حومطلا ىوتسم نم عفری ام ،ةینھملاو ةیمیداكلأا
 )Maroribanks,K، 2004(و ،)2012 ،يدیشرلا( نم لٍك ةسارد ھیلإ تلصوت ام
 ،لمأتلاو ریكفتلا ىلع ةمئاقلا ةیبیردتلا جماربلا ربع حومطلا زیزعت ةیناكمإ اتنیب يتلا
 .ةیملعلا تاصصختلا يف ربكأ ةروصب ىذغُت ام اًبلاغ تاراھم يھو
 نم حومطلا ىوتسمب ؤبنتلا نكمی" ھَّنأ ىلع ضرفلا صنی :سداسلا ضرفلا جئاتن
 مدختسا مت ضرفلا اذھ ةحص نم ققحتللو ،"ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلا
 فدھب كلذو ،)Stepwise Regression( جردتملا ددعتملا رادحنلاا لیلحت بولسأ
 ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ؤبنتلا يف يباجیلإا ریكفتلا ماھسإ ىدم دیدحت
 :)8( لودجلا يف امك جئاتنلا تءاجو ،ةیبرتلا

 )150 = ن( ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسم يف يباجیلإا ریكفتلا ماھسإ ةللاد )8( لودج

 ردصم داعبلأا
 نیابتلا

 عومجم
 تاعبرملا

 ةجرد
 ةیرحلا

 طسوتم
 تاعبرملا

 ىوتسم ف ةمیق
 ةللادلا

 تاذلا موھفم
 يباجیلإا

 رادحنلاا
 يقاوبلا
 عومجملا

4896.542 
1980.852 
6877.393 

1 
148 
149 

4896.542 
13.384 365.847 0.01 

 ةیباجیلإا تاعقوتلا
 لبقتسملا وحن

 رادحنلاا
 يقاوبلا
 عومجملا

5011.354 
1866.039 
6877.393 

2 
147 
149 

2505.677 
12.694 197.388 0.01 

 يف يباجیلإا ریكفتلا ماھسإ ةللاد ةفرعمل "ف" ةمیق نأ )9( لودجلا نم حضتی
 ةللاد ىوتسم دنع اÛیئاصحإ ةلاد ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ؤبنتلا
 ىوتسم نیسحت ىلع يباجیلإا ریكفتلا رثأ لماعم حضوی )9( لودجلاو ،)0.01(
 .ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا

 )150 = ن( ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسم ىلع يباجیلإا ریكفتلا رثأ لماعم )9( لودج
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 يباجیلإا

0.844 0.712 0.745 0.694 10.550 0.01 
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 لبقتسملا
0.854 0.729 0.313 0.198 3.007 0.01 

 2.416 = ماعلا تباثلا ةمیق
 تاعقوتلا ،يباجیلإا تاذلا موھفم نم لك مھسی ھنأ )9( لودجلا نم حضتی

 ،)0.729( ،)0.712( اھتمیق تغلب ةلاد ةیباجیإ ماھسإ ةبسنب ،لبقتسملا وحن ةیباجیلإا
 ةغایص نكمیو ،ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ؤبنتلا يف بیترتلا ىلع
   :يلاتلا وحنلا ىلع ؤبنتلل رادحنلاا ةلداعم

 تاعقوتلا( 0.198 + )يباجیلإا تاذلا موھفم( 0.694 = حومطلا ىوتسم
 .)تباثلا( 2.416 – )لبقتسملا وحن ةیباجیلإا

 ىوتسم عفرلً لاعافً لاخدم نوكی نأ نكمی يباجیلإا ریكفتلا زیزعت نأ ينعی اذھو
 ةسارد ھیلإ تلصوت ام عم ةجیتنلا هذھ قفتتو .ةبلطلا ىدل ينھملاو يمیداكلأا حومطلا

Macaskill and Denovan )2019( ریكفتلل مساحلا رودلا ىلع تدكأ يتلا 
 ةیلاحلا ةساردلا دكؤت كلذبو .ةیلبقتسملا مھفادھأو بلاطلا ةیعفاد ھیجوت يف يباجیلإا

 ھفصوب يباجیلإا ریكفتلا زیزعت فدھتست ةیوبرتو ةیداشرإ جمارب ریوطت ةیمھأ ىلع
 .يعماجلا حومطلا عفرل ةرشابم ةلیسو
 :ثحبلا جئاتن ةشقانم

 ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةیوق ةیطابترا ةقلاع دوجو ىلإ لولأا ضرفلا جئاتن ریشت
 اذھ رسفیو ،روزنج -ةیبرتلا ةیلك بلاط ىدل حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب
 ببسلاو ،حومطلا نم ىوتسم كلتمی يباجیلإا ریكفتلاب عتمتی يذلا بلاطلا نأ طابترلاا
 فقوم )نامجیلیسل(ً اقفو يباجیلإا ریكفتلا نأ وھ ةقلاعلا هذھ دوجو ءارو يسیئرلا

 لاو ،حاجنلاو ومنلا ىلع دعاست يتلا روصلاو تاملكلاو راكفلأا لقعلا يف لبقی يلقع
 تاروصتلاو راكفلأا هذھ نامجرتی حومطو ةیعفاد بلاطلا دنع تناك اذإ لاإ اذھ ققحتی
 ةسوململا تاحرتقملا امھنم ردصت ،يزاجنإ طاشنو يكولس ءادأ ىلإ ةیباجیلإا
   . سفنلا تابثإو ءانبلاو ةیلعافلا وھ فدھلاو ،ةیملعلاو

 )2017 ، دمحأ( و ، )2019 ،مدآ( اتسارد ھیلإ تراشأ ام عم ةجیتنلا هذھ قفتت
   .بلاطلا ىدل حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةیباجیإ ةیطابترا ةقلاع دوجو نم
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 نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو ترھظأ دقف يناثلا ضرفلا جئاتن امأ
 بولسأ عونب كلذ ریسفت نكمیو ،ثانلإا حلاصل يباجیلإا ریكفتلا يف ثانلإاو روكذلا
 لعافتلاو فرصتلا نسح ىلع أشنت يھف ،رخلآا لبقتل لیمت اھلعجی يذلا ىثنلأل ریكفتلا
 اھل حمست ةیفرعم تاراھمو ةیلقع تاداع اھل يمنت يتلا ،ةیفاقثلاو ةیقلاخلأا دعاوقلاو
 ةیبرتو ،حماستلا ىلع ةردقلا يف ىّلجتت ،نیرخلآا عم لماعتلاو ریكفتلا يف ةنویللاب
 نزاوتلا قیقحتو ةملؤملا تاربخلا زواجتو حماستلا ىلع موقت ةلوفطلا دنم ثانلإا
 بنجتو اھتاذ قیقحت ىلإ ثانلإا لیمت ذإ ، تاذلا لبقت ىلع سكعنی ام اذھو ،يسفنلا
 يف )2016،دازوبو ،ةلع( ةسارد عم ةجیتنلا هذھ قفتت امك ،نیرخلآل ةینودلا ةرظنلا
 جئاتن ھیلإ تلصوت ام عم تفلتخاو ، ثانلإا حلاصل يباجیلإا ریكفتلا يف قورف دوجو
 ثانلأاو روكذلا نیب يباجیلإا ریكفتلا يف قورف دوجو نم )2021 ،يفنحلا( ةسارد
 ریكفتلا يف قورف دوجو مدع ىلإ )2012،يكرت( ةسارد تلصوت امنیب ،روكذلا حلاصل
  .ثانلإاو روكذلا نیب يباجیلإا

 نیب اًیئاصحإ ةلاد قورف دوجو جئاتنلا تحضوأ دقف ،ثلاثلا ضرفلاب قلعتی امیفو
 تابلاطلا نأ سكعی اذھو .اضًیأ ثانلإا حلاصل ،حومطلا ىوتسم يف ثانلإاو روكذلا
 لبقتسمل اًعلطت رثكأو ،اھقیقحتل يعسلاو ةحضاو فادھأ عضو ىلع اصًرح رثكأ
 ةسارد ھیلإ تلصوت ام عم ةجیتنلا هذھ تقفتاو ،حجان ينھمو يمیداكأ
 تفلتخاو ، ثانلإا حلاصل حومطلا ىوتسم يف قورف دوجو نم )2016،دازوبو،ةلع(
 قورف دوجو مدع ىلإ اھجئاتن تلصوت يتلا )2014،يشایعلاو ،يلادوب( ةسارد عم
 . عونلا ریغتمل ىزعت حومطلا ىوتسم يف ةیئاصحإ ةللاد تاذ

 تایوتسمب نوعتمتی يملعلا مسقلا بلاط نأ تنیب دقف عبارلا ضرفلا جئاتن امأ
 داوملا نأب هریسفت نكمی ام وھو ،يبدلأا مسقلا ةبلطب ةنراقم يباجیلإا ریكفتلا نم ىلعأ
 ، ةریبك تادادعتساو ایلاع اریكفت بلطتت داوم يملعلا صصختلا بلاط اھسردی يتلا
 بلاطو يملعلا صصختلا بلاط نیب فلاتخلاا نأ )65 :2010،نمحرلا دبع( ىرتو
 تاررقملا ةعیبطو ،يساردلا صصختلا فلاتخا نعً اجاتن نوكی دق يبدلأا صصختلا
 ،لیلحتلاو ،ریكفتلا ىلع ةردقلا يمنت دق يتلا ةیملعلا داوملل ةنمضتملا ةیساردلا
 لولح لئادبو لولح ىلإ لصوتلاو ،عادبلإاو ،جاتنلإاو ،تاقلاعلا طبرو ،ریسفتلاو
  . تاربخلا نم ةدافتسلااو ،ةفلتخملا تلاكشملل

 يتلا )2012،يكرت( ةسارد ھیلإ تلصوت ام عم ةیلاحلا ةساردلا جئاتن قفتتو
 ةعماجلا بلاط ىدل يباجیلإا ریكفتلا يف ةللاد تاذ قورف دوجو اھجئاتن مھأ نم ناك
 . يملعلا صصختلا حلاصل صصختلا ریغتم يف
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 نوزیمتی يملعلا مسقلا بلاط نأ جئاتنلا ترھظأ ،سماخلا ضرفلاب قلعتی امیفو
 مھنأ ىلإ كلذ ىزعُیو .يبدلأا مسقلا ةبلطب ةنراقم حومطلا نم ىلعأ تایوتسمب اضًیأ
 ةبلط نم رثكأ ةینادیم تاربخوً اقافآ مھل حتفی امب ةیعماجلا تاطاقسلإا ىلعً احتفت رثكأ
 ةیعماجلا ةلحرملا يف ةیمیلعتلا جھانملا يف مھنیوكت رصحنی نیذلا ،يبدلأا صصختلا

 ،يرظنلا لیصحتلا يف ةیعماجلا جماربلا كلت اھب عبشتت يتلا ةیرظنلا بناوجلا ىلع
 فراعملا كلت فیظوتب مھل حمست ةیقیبطت ةیمیلعت فقاومو تایعضوب كلذ عابتإ مدعو
 تاصصختلا لضفت يتلا ،لمعلا قوس تابلطتم هززعت ام كلذ ىلإ فیضنو ،ةیرظنلا
 و ،)2012، يدیشرلا( يتسارد عم اضیأ كلذ قفتیو ،ةیبدلأا اھتاریظن ىلع ةیملعلا
)Margoribanks,K, 2004( ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو ىلإ لاصوت نیذللا 
  . يملعلا صصختلا حلاصل صصختلا ریغتمل ىزعی بلاطلا ىدل حومطلا ىوتسم يف

 هداعبأ فلتخمب يباجیلإا ریكفتلا نأ جئاتنلا تتبثأ سداسلا ضرفلا قلعتی امیفو
 تلاماعم تءاج ثیح ،بلاطلا ىدل حومطلا ىوتسمب ؤبنتلا يف يرھوج لكشب مھسی
 يباجیإ ریكفتو ةریصب ھیدل يذلا درفلاف ،اًیئاصحإ ةلاد اھعیمج رادحنلااو طابترلاا
 ،يبلس هریكفت يذلا صخشلا امنیب ، ةایحلا ىلع مادقلإاو طاشنلاو لمعلا ىلإ كلذ ھعفدی
 نم بورھلاو يخارتلاو لسكلا ىلإ ھعفدی كلذ نإف ،دوسأ راظنمب لبقتسملا ىلإ رظنیو
 امنیب ، حومطلا ىوتسم مسرو دیدحت يف بیط رثأ ھل قحلا حاجنلا عقوت نإ ذإ ، ةایحلا
  . حومطلا ىوتسم ةیعقاو مدع ىلإ يدؤی قوعم ریثأت ھل لبقتسملا يف قافخلإا عقوت

 ةیفرعملا ةنورملاب بلاطلا دمی يباجیلإا ریكفتلا نأ كلذك تاساردلا رھظُتو
 لب ،اھل ملاستسلاا مدعو ةلمتحملا تاقافخلإا زواجت ىلع هدعاسی ام ،ةیلاعفنلااو
 يتلا )2021( يفنحلا ةسارد ھتدروأ ام عم مجسنی ام اذھو .ومنلل صرف ىلإ اھلیوحت
ّ دعُی وھو ،تلاكشملا لح يف ةیلعاف رثكأ بولسأب طبتری يباجیلإا ریكفتلا نأ تحضوأ
 .يلاعلا حومطلا تاموقم نم

 ةقثلاو اضرلا ىوتسم عفر يف يباجیلإا ریكفتلا مھسی ،ةیلاعفنلاا ةیحانلا نمو
 ترھظأ دقف .ينھملاو يمیداكلأا حومطلا ىلع رشابم لكشب سكعنی ام وھو ،سفنلاب
 میظنتلا تایجیتارتسإ زیزعت يف مھسی يباجیلإا ریكفتلا نأ )2022( يسمللا ةسارد
 يف ةلعاف ةروصب اھفیظوتو مھرعاشم طبض ىلع مھدعاسی ام ،بلاطلا ىدل يلاعفنلاا

 فقس نم عفریً ایلخادً ازفحم يباجیلإا ریكفتلا حبصی كلذبو .مھفادھأ غولب لیبس
 .تاحومطلاو تاعقوتلا

 يذلا بلاطلا نإ ثیح ،تاذلا موھفمبً اقیثوً اطابترا يباجیلإا ریكفتلا طبتری كلذك
 ،ةروصلا هذھ عم قفاوتت ةعفترم فادھأ عضو ىلإ لیمی ھتاذ نع ةیباجیإ ةروص ىنبتی
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 تلمش يتلا يباجیلإا ریكفتلا داعبأ يف )2011( میھاربإ ھحرط ام عم قفتی اذھو
 ىوتسم عفر يف مھست رصانع اھلكو ،ينادجولا ءاكذلاو تاذلا لبقتو اضرلاب روعشلا
 تاذلا موھفم ةغایص ةداعإ ىلع لمعی يباجیلإا ریكفتلا نإ لوقلا نكمی كلذبو .حومطلا
 .حومطلا وحنً ازفحم حبصیل
 :ثحبلا تایصوت

 :يلی امب يلاحلا ثحبلا ھنع فشك ام ىلإ اًدانتسا ةثحابلا يصوت
 ةیعماجلا تاررقملا يف ةیقیبطت ةطشنأو ةیبیردت جمارب جامدإ :يباجیلإا ریكفتلا ةیمنت -1

 لثم تایجیتارتسإ مادختسا للاخ نم ةبلطلا ىدل يباجیلإا ریكفتلا زیزعت فدھتست
 .يلؤافتلا ریكفتلاو ،ةینھذلا ةظقیلاو ،يفرعملا ءانبلا ةداعإ

 ةیعقاو ةیصخشو ةیمیداكأ فادھأ عضو ىلع بلاطلا عیجشت :حومطلا ىوتسم عفر -2
 روعشلا مھیدل ززعی امب ،يتاذلا مییقتلاو طیطختلا تاراھم ىلع مھبیردتو ،سایقلل ةلباق
 .حومطلا ىوتسم ةدایزو زاجنلإاب

 ةعماجلاب يمیداكلأاو يسفنلا داشرلإا تادحو رود لیعفت :يداشرلإاو يسفنلا معدلا -3
 ،يباجیلإا ریكفتلا تاراھم ةیمنت ىلع ةبلطلا دعاست ةیعامجو ةیدرف تاسلج میدقتل
 .قافخلإاب ةطبترملا ةیبلسلا رعاشملا ىلع بلغتلاو ،سفنلاب ةقثلا ءانبو

 خیسرت يف مھست )ةیعوطت ،ةیضایر ،ةیفاقث( ةیبلاط ةطشنأ میظنت :ةیجھنملالا ةطشنلأا -4
 لمعلا للاخ نم حومطلا ىوتسم زیزعتو ،ةردابملا حور ةیمنتو ،ةیباجیلإا میقلا
 .ةكرتشملا تاحاجنلا قیقحتو يعامجلا

 بیلاسأ مادختسا ىلع سیردتلا ةئیھ ءاضعأ عیجشت :سیردتلا ةئیھ ءاضعأ رود -5
 جذامنلا زاربإو ،عیجشتلاو ،يباجیلإا زیزعتلا لثم( يباجیلإا ریكفتلل ةمعاد سیردت
 .بلاطلا ىدل حومطلا ىوتسم عفر ىلع سكعنی امب ،)ةحجانلا

 حومطلا ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا لوانتت ةقحلا تاسارد ءارجإ :ةیلبقتسملا ثوحبلا -6
 ةنورملا لثم ،ةطیسو تاریغتم ةسارد يف عسوتلا عم ،ىرخأ تاصصختو تایلك يف
 .اھنیب ةقلاعلا ةعیبطل قمعأ مھفل ،ينادجولا ءاكذلاو ،ةیمیداكلأا ةیعفادلاو ،ةیسفنلا
 :ةحرتقم ثوحب

 حرتقت يلاحلا ثحبلا جئاتنو ةقباسلا تاساردلاو يرظنلا راطلإا ىلإ اًدانتسا
 تاساردلا نم دیزم ءارجإ ىلإ جاتحت يتلا ةیثحبلا تاعوضوملا نم اددع ةثحابلا
 :اھجئاتن ىلع فوقولل
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 ىوتسم ةیمنت يف يباجیلإا ریكفتلا تایجیتارتسإ ىلع مئاق يبیردت جمانرب ةیلعاف -1
 .ةعماجلا بلاط ىدل يمیداكلأا لیصحتلاو حومطلا

 بلاط ىدل ةیمیداكلأا ةیعفادلاو ةیسفنلا ةنورملا نم لكو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةقلاعلا -2
 .ةیبرتلا تایلك

 سنجلا فلاتخاب ةعماجلا بلاط نیب يباجیلإا ریكفتلاو حومطلا ىوتسم يف قورفلا -3
 .يساردلا ىوتسملاو يساردلا صصختلاو

 ىوتسمو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةقلاعلا يف اطیسو اریغتم ھفصوب ينادجولا ءاكذلا رود -4
 .ةعماجلا بلاط ىدل حومطلا

 ةیلك بلاط ىدل ةیمیداكلأا طوغضلا ةھجاوم بیلاسأو يباجیلإا ریكفتلا نیب ةقلاعلا -5
 .ةیبرتلا
 

 :حــــلاصملا براضت نایب -6
 روكذملا لمعلا ىلع رثؤت دق ةفورعم ةیصخش تاقلاع وأ يلام براضت يأ دوجو مدعب فلؤملا رقُی -7

 ةقرولا هذھ يف

 عجارملا
 : ةیبرعلا عجارملا-لاوأ

 يباجیلإا ينلاقعلا ریكفتلا ةیمنتل يفرعملا جلاعملا لیلد لقعلا نیع)2008( ،راتسلا دبع ،میھاربإ .1
 .باتكلا راد :ةرھاقلا ،)2ط(

 يفرعملا يسفنلا جلاعملا لیلد - لقعلا نیع" يسفنلا سرامملا ةلسلس )2011(،راتسلا دبع ،میھاربإ .2
 .ةیرصملا ولجنلأا ةبتكم :ةرھاقلا ،"يباجیلإا ينلاقعلا ریكفتلا ةیمنتل

 ىلع ةیرتموكیس ةسارد ،)AMS( ةیمیداكلأا ةیعفادلا سایقل ةلماعلا ةئیبلا )2012(،لایرف ،داوع وبأ .3
 ةعماـــج ةلجم ،ندرلأا يف )اورنولأا( ثوغلا سرادم يف رشاعلاو سداسلا نیفصلا ةبلط نم ةنیع
 .161-118 ص ،)4 – 3( ع ،25 م ،قـــشمد

 يساردلا لیصحتلاو حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يسفنلا نملأا )2012(،داوع دیجملا دبع ،ةرمع وبأ .4
 ،رھزلأا ةعماج ،ةیبرتلا ةیلك ،)ةروشنم ریغ ریتسجام ةلاسر( ةزغ ةنیدمب ةماعلا ةیوناثلا ةبلط ىدل

 .ةزغ
 يمیداكلأا زاجنلإاو حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا)2017( ،میظعلا دبع ماركإ ،دمحأ .5

 ،ةیبرتلا ةیلك ،)ةروشنم ریغ ریتسجام ةلاسر( يرصبلا فكلا يوذو نییداعلا ةعماجلا بلاط ىدل
 .فیوس ينب ةعماج

 ةیوناثلا بلاط ىدل حومطلا ىوتسمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا )2019(،ركب وبأ نمحرلا دبع ،مدآ .6
  ،)55( ع ،14 م ،ایلعلا تاساردلا ةیلك ةلجم ،ةیبرتلا ةیلك ،نیلینلا ةعماج ،نادوسلا بونج ةیلاوب

 .135-115 ص
 ةیرصملا ةلجملا ،ھتاقیبطتو ھتیجیتارتسإ :يباجیلإا ریكفتلا ةودن )2012( ،يفطل ةیماس ،يراصنلأا .7

 .69-38 ص ،)74( ع ،22 م ،ةیسفنلا تاساردلل
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 ةبتكم :ةرھاقلا ،بابشلاو نیقھارملا ىدل حومطلا ىوتسم سایقم )2004( ،عیمسلا دبع لامآ ،ةظاب .8
 .ةیرصملا ولجنلأا

 ةلحرملا بلاط ىدل يساردلا لیصحتلاب ھتقلاعو حومطلا ىوتسم)2017(  ،دمحم قداصلا ،ركباب .9
 .نادوسلا ،نادوسلا ةعماج ،)ةروشنم ریغ ریتسجام ةلاسر( يرحب ةلجمب ةیوناثلا

 ریكفتلا ىلع ةردقلاب ھتقلاعو حومطلا ىوتسم  )2014(،يشایعلا ،قورز نبو ،ةدیمح ،يلادوب .10
 .رئازجلا ةعماج ،)ةروشنم ریغ هاروتكد ةحورطأ( جرختلا دعب ام ةبلط ىدل يعادبلإا

 ،)ةروشنم ریغ ریتسجام ةلاسر( حومطلا ىوتسمب اھتقلاعو ةایحلا ةدوج  )2020(،قراط ،دوعس نب .11
 .رئازجلا ،ةیادرغ ةعماج

 نیفظوملا ىدل حومطلا ىوتسمو ریكفتلا بیلاسأب ھتقلاعو رارقلا ذاختا )2013(،ةفیرش ،ةفدغ نب .12
 .رئازجلا ،2 ؛فیطس ةعماج ،)ةروشنم ریغ هاروتكد ةحورطأ( ةیمومعلا تاسسؤملاب

 ةیسداقلا ةلجم ةعماجلا ةبلط ىدل تاریغتملا ضعبب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا )2012(،يلع ،يكرتلا .13
 .292-249 ص ،)2( ع ،15 م ،بادلآا ةیلك ،ةیسداقلا ةعماج ،ةیناسنلإا مولعلل

 راد :قارعلا )ةیثحبلا تاراھملا ءانبل لخدم( يملعلا ثحبلا ةیجھنم )2014( دمحم نیسح ،يروبجلا .14
 .عیزوتلاو رشنلل ءافصلا

 يف ماعلا مولبدلا تابلاط ىدل حومطلا ىوتسمب اھتقلاعو تاذلا ةیلعاف )2019(،بیطلا ةیلاع ،ةزمح .15
 -161 ،)2( ع ،27 م ،ةیسفنلاو ةیوبرتلا تاساردلل ةیملاسلإا ةعماجلا ةلجم ،فوجلا ةعماجب ةیبرتلا

185. 
 ىدل ةیتایحلا تلاكشملا لح بولسأب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا )2021(،ىفطصم اشر ،يفنحلا .16

 .206 – 170 ،)1( ع ،سمش نیع ةعماجب تانبلا ةیلكب ثوحب ةلجم  ،ةعماجلا بلاط
 دلجملا ،ةیسفنلا مولعلا ةلجم ،لصوملا ةعماج ةبلط ىدل يباجیلإا ریكفتلا )2012(،ىلوملا ،يمیلدلا .17

 .قارعلا ،لصوملا ةعماج ،)4( ددعلا ،)32(
 يف نیدشرملا ىدل ةكردملا لصاوتلا تاراھمب ھتقلاعو يباجیلإا ریكفتلا)2013( ،عفار نامیإ يدند .18

 .ایروس ،قشمد ةعماج ،)ةروشنم ریغ هاروتكد ةحورطأ( ةیمسرلا قشمد ةظفاحم سرادم
 .بتكلا ملاع ،ةرھاقلا ،يعامتجلاا سفنلا ملع  )2005( ،ملاسلا دبع دماح ،نارھز .19
 يف يباجیلإا ریكفتلا تاراھم ىلع مئاق يبیردت جمانرب ةیلعاف )2018( ،دمحم ىملس ،يعیبسلا .20

 قشمد ةنیدم يف ماعلا يوناث لولأا فصلا تابلاط نم ةنیع ىدل يلخادلا طبضلا ىوتسم نیسحت
 .قشمد ةعماج ،ةیبرتلا ةیلك ،)ةروشنم ریغ ریتسجام ةلاسر(

 ذیملات ىدل يمیداكلأا حومطلاب ھتقلاعو تاذلا ریدقت )2020( لماكلا دبع ،شناكو ،سنوی ،ةیابع .21
 ةمح دیھشلا ةعماج ،ةیعامتجلاا مولعلا مسق ،)ةروشنم ریغ ریتسجام ةلاسر( يوناث ةثلاثلا ةنسلا
 .رئازجلا ،يداولاب رضخل

 تابلاطل يساردلا لیصحتلاو تاذلا ریدقتب اھتقلاعو ریكفتلا بیلاسأ )2015(لاع ،نمحرلا دبع .22
 ع ،1 م ،ةرھاقلا ةعماج ،ةیوبرتلا تاساردلا دھعم ،ةیوبرتلا مولعلا ةلجم ،ةعماجلاب لافطلأا ضایر
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