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Study Abstract: 
The present study aimed to examine the nature of the relationship between 
cognitive flexibility and both psychological resilience and emotional 
intelligence among a sample of Libyan university students, in light of the 
academic and psychological challenges they face. To achieve the objectives 
of the study, a descriptive correlational approach was adopted. Three 
standardized scales measuring the study variables were administered to a 
random sample consisting of (147) male and female students from selected 
universities in the cities of Benghazi and Derna. Data were statistically 
analyzed using arithmetic means, standard deviations, Pearson correlation 
coefficient, and multiple regression analysis. 
The results indicated that the level of psychological resilience among the 
sample members was high, whereas the levels of both cognitive flexibility 
and emotional intelligence were moderate. Furthermore, the findings revealed 
a statistically significant positive correlation between cognitive flexibility and 
both psychological resilience and emotional intelligence, while a weak 
negative correlation was found between psychological resilience and 
emotional intelligence. The results of the multiple regression analysis 
demonstrated that cognitive flexibility significantly contributes to predicting 
both psychological resilience and emotional intelligence. 
The study concluded that enhancing cognitive flexibility serves as a pivotal 
variable in supporting students' psychological and emotional framework. It 
recommended the development and implementation of counseling and 
training programs aimed at fostering flexible thinking skills and emotional 
intelligence to enhance positive adaptation and psychological well-being 
among university students. 
Keywords: Cognitive Flexibility, Psychological Resilience, Emotional 
Intelligence, University Students. 

 
 :ةساردلا صخلم
 نم لكو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا ةعیبط نع فشكلا ةیلاحلا ةساردلا تفدھتسا
 تایدحتلا لظ يف ،ةیبیللا تاعماجلا ةبلط نم ةنیع ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملا
 يفصولا جھنملا دمُتعا ،ةساردلا فادھأ قیقحتلو .مھھجاوت يتلا ةیسفنلاو ةیمیداكلأا
 ةنیع ىلع ةساردلا تاریغتم سایقل ةیرایعم سییاقم ةثلاث تقبطُ ثیح ،يطابترلاا
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 تمتو .ةنردو يزاغنب يتنیدمب تاعماجلا ضعب نم ةبلاطوً ابلاط )147( اھماوق ةیئاوشع
 لماعم ،ةیرایعملا تافارحنلاا ،ةیباسحلا تاطسوتملا مادختسابً ایئاصحإ تانایبلا ةجلاعم
 ةیسفنلا ةنورملا ىوتسم نأ جئاتنلا ترھظأو .ددعتملا رادحنلاا لیلحتو ،نوسریب طابترا
 ةیفرعملا ةنورملا نم لك ىوتسم ءاج نیح يف ،ةعفترم ةجردب ءاج ةنیعلا دارفأ ىدل
 ةبجوم ةیطابترا ةقلاع دوجو نع جئاتنلا تفشك امك .ةطسوتم ةجردب يفطاعلا ءاكذلاو
 امنیب ،يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملا نم لكو ةیفرعملا ةنورملا نیبً ایئاصحإ ةلادو
 جئاتن تحضوأو .يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملا نیب ةفیعض ةیبلس ةقلاع دوجو نیبت
 نم لكب ؤبنتلا يفً ایونعمً اماھسإ مھست ةیفرعملا ةنورملا نأ ددعتملا رادحنلاا لیلحت
 .يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملا
 ءانبلا معد يفً ایروفحمً اریغتم لثمی ةیفرعملا ةنورملا زیزعت نأ ىلإ ةساردلا تلصخو 
 ةیبیردتو ةیداشرإ جمارب قیبطتو ءانب ةرورضب تصوأو ،ةبلطلا ىدل يفطاعلاو يسفنلا
 ةحصلاو يباجیلإا فیكتلا زیزعتل يفطاعلا ءاكذلاو نرملا ریكفتلا تاراھم ةیمنت فدھتست
 .نییعماجلا ةبلطلا ىدل ةیسفنلا
 ةبلط ،يفطاعلا ءاكذلا ،ةیسفنلا ةنورملا ،ةیفرعملا ةنورملا :ةیحاتفملا تاملكلا
 .تاعماجلا
 :ةمدقملا
 ةیفطاعلاو ةیفرعملاو ةیسفنلا ةینبلا لیكشت يف ةیروحم ةلحرم يعماجلا میلعتلا لثمی     
 بلطتت ،ةددعتم ةیلاعفناو ةیعامتجاو ةیمیداكأ تایدحت اھللاخ نوھجاوی ثیح ،ةبلطلل
 فقاوملا عم لاّعفلا فیكتلا ىلع مھدعاست ةنرم ةینادجوو ةیفرعم تاردق كلاتما مھنم
 ىدحإ اھفصوب ةیفرعملا ةنورملا زربت ،قایسلا اذھ يفو .حاجنلا قیقحتو ةدجتسملا
 امب ریكفتلا تایجیتارتسا لیدعتو هابتنلاا ھیجوت ةداعإ نم درفلا نكّمت يتلا ایلعلا تایلمعلا
 ریشتو  (Dennis & Vander Wal, 2010) ةكبرملا وأ ةدیدجلا فقاوملا عم مءلاتی
 تاردقب نوزیمتی ةعفترملا ةیفرعملا ةنورملا يوذ ةبلطلا نأ ىلإ ةثیدح ثاحبأ جئاتن
 ىلع مھتردقو يمیداكلأا مھئادأ ىلع سكعنی امم ،تاذلا میظنتو تلاكشملا لح يف لضفأ
 .(Rahimi, Ghanizadeh, & Haghani, 2024) طوغضلا ةھجاوم
 تامزلأا ةھجاوم نم درفلا نكّمت يتلا ةیساسلأا لماوعلا نم ةیسفنلا ةنورملا دعُت امك  
 نم ىنبُت لب ،ةتباث ةیصخش ةمس درجم تسیل يھو ،ةءافكب اھنم يفاعتلاو تامدصلاو
 ةیفرعملا ةنورملا اھزربأ نمو ،ةیلاعفنلااو ةیفرعملا تایلمعلا نیب دقعم لعافت للاخ
 .(Bacıoğlu & Kocabıyık, 2023) يفطاعلا ءاكذلاو
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 ةیتاذلا تلااعفنلاا میظنتو كاردإ ىلع ةردقلا يف لثمتملاو ،يفطاعلا ءاكذلا امأ     
 رتوتلا ةدح فیفخت يف اطًیسو ارًود بعلی ھنأ تایبدلأا تتبثأ دقف ،نیرخلآا تلااعفناو
 .يسفنلا فیكتلا زیزعتو تلااعفنلاا میظنت ربع ةیسفنلا ةایحلا ةدوج زیزعتو يمیداكلأا
 يفطاعلا ءاكذلا نیب اًیئاصحإ ةلاد ةقلاع دوجو نع تافاقثلا ةددعتم تاسارد تفشك امك
 يف ةیفرعملا تایلمعلا رثأ نم ززّعی اًیلعافتً لاماع ھنوك ىلإ ریشی امم ،ةیسفنلا ةنورملاو
 .يسفنلا فیكتلا
 وأ ةیسفنلا ةنورملا وأ ةیفرعملا ةنورملا نم لك تلوانت يتلا تاساردلا ددعت مغرو     
 تعس يتلا تاساردلا يف ةردن كانھ نأ لاإ ،تایئانث يف وأ درفنم لكشب يفطاعلا ءاكذلا
 يف امیس لا ،ةعمتجم ةثلاثلا تاریغتملا هذھ نیب ةقلاعلا رسفی يلماكت جذومن ءانب ىلإ
 نع برعلا ةبلطلل ةیفاقثلاو ةیعامتجلااو ةیمیلعتلا تاربخلا فلتخت ذإ .ةیبرعلا ةئیبلا
 ةیبرعلا ثاحبلأا لِوت مل امك .ةقباسلا تاساردلا ةیبلاغ اھیف تیرجُأ يتلا ةیبرغلا تاقایسلا
 ،ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا يف يفطاعلا ءاكذلا رودب اًیفاك امًامتھا

 .)2021 ،دمحم ؛2022 ،يبعزلا( هاجتلاا اذھ معدت ةیرظن دھاوش دوجو نم مغرلا ىلع
 ءاصقتسا للاخ نم ةیثحبلا ةوجفلا هذھ دس ىلإ ةساردلا هذھ ىعست ،كلذ ىلع ءًانب     
 ضعب بلاط ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا
 ةنورملل Dennis جذومنو ،تلااعفنلاا میظنتل Gross جذومن ىلإً ةدنتسم ،تاعماجلا
 نیراطإ امھفصوب ،(Dennis & Vander Wal, 2010) ةیفرعملا ةنورملاو ةیسفنلا
 .ةسوردملا تاریغتملا نیب تاقلاعلا نارسفی نییرظن
 :ةساردلا ةلكشم
 يمیداكلأا دیعصلا ىلع ءاوس ،ةدیازتم طوغض نم تاعماجلا بلاط ھھجاوی ام ءوض يف
 فیكتلا ىلع مھتردق زیزعت يف مھست يتلا لماوعلا مھفل ةحلم ةجاحلا حبصت ،يسفنلا وأ
 ةنورملاو ،ةیفرعملا ةنورملا نم لك ةیمھأ ىلع اًقافتا كانھ نأ مغرو .رارمتسلااو
 لا تاریغتملا هذھ نیب ةیلعافتلا ةقلاعلا نأ لاإ ،قایسلا اذھ يف يفطاعلا ءاكذلاو ،ةیسفنلا
 ةلكشم لثمتت ،ھیلعو ،ةیبرعلا ةیفاقثلا ةئیبلا يف ةصاخ ،يفاكلا لكشلاب ةحضاو ریغ لازت
 :يتلآا سیئرلا لاؤسلا نع ةباجلإا ةلواحم يف ةساردلا
 ؟تاعماجلا بلاط ىدل ةیسفنلا ةنورملا ىلع ةیفرعملا ةنورملا رثأ ام -
 ؟ةقلاعلا هذھ ریسفت يف يفطاعلا ءاكذلا رود ام -
 :ةساردلا تلاؤاست
 :ةیلاتلا ةلئسلأا نع ةباجلإل ةساردلا ىعست
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 ؟تاعماجلا بلاط ىدل ةیفرعملا ةنورملا ىوتسم ام
 ؟تاعماجلا بلاط ىدل ةیسفنلا ةنورملا ىوتسم ام
 ؟تاعماجلا بلاط ىدل يفطاعلا ءاكذلا ىوتسم ام
 ؟ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دجوت لھ
 ؟ةیسفنلا ةنورملاو يفطاعلا ءاكذلا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دجوت لھ
 ؟ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا ریسفت يف يفطاعلا ءاكذلا مھسی لھ
 :ةساردلا فادھأ
 :ىلإ ةساردلا هذھ فدھت
 يفطاعلا ءاكذلاو ،ةیسفنلا ةنورملاو ،ةیفرعملا ةنورملا نم لك ىوتسم ىلع فرعتلا -
 .تاعماجلا بلاط ىدل
 .ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا ةسارد -
 .ةیسفنلاو ةیفرعملا ةنورملا نم لكو يفطاعلا ءاكذلا نیب ةقلاعلا ءاصقتسا -
 ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا يف لدعم وأ طیسو ریغتمك يفطاعلا ءاكذلا رود لیلحت -
 .ةیسفنلا ةنورملاو
 .ةثلاثلا تاریغتملا نیب لعافتلا تایلآ مھف ھللاخ نم نكمی يریسفت جذومن میدقت -
 :ةساردلا ةیمھأ
 ةیزكرم میھافم ةثلاث نیب طبری لماكتم راطإ میدقت ىلإ ةساردلا ىعست :ةیرظنلا ةیمھلاا
 تاساردلا نم دیزم مامأ لاجملا حتفی دق ام وھو ،يسفنلاو يوبرتلا سفنلا ملع يف
 .هاجتلاا اذھ يف ةیلبقتسملا
 ةیبیردت وأ ةیداشرإ جمارب میمصت يف ةساردلا جئاتن دیفت نأ نكمی :ةیقیبطتلا ةیمھلأا
 .اًیمیداكأو اًیسفن مھمعد يف مھسی امم ،ةبلطلا ىدل تاراھملا ضعب ةیمنت فدھتست
 :ةساردلا تاددحم
 .ةیبیللا تاعماجلا ضعب يف ةیعماجلا ةلحرملا بلاط ىلع ةساردلا ةنیع رصتقت :ةیرشبلا
 .ةنردو يزاغنب يتنیدم :ةیناكملا
 ،ةیسفنلا ةنورملا ،ةیفرعملا ةنورملا( تاریغتملا ىلع ةساردلا راصتقا :ةیعوضوملا
 .)يفطاعلا ءاكذلا
 يعماجلا ماعلا نم يناثلا يساردلا لصفلا للاخ ةساردلا تیرجُأ :ةینامزلا

2024/2025. 
 .ةننقم ةیمك تاودأ مادختساب يلیلحتلا يفصولا جھنملا ىلع ةساردلا تدمتعا :ةیجھنملا
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 :ةساردلا تاحلطصم
 فیكتو يئاقلت لكشبو قرط ةدعب ةفرعملا ءانب ةداعإ ىلع ةردقلا يھ :ةیفرعملا ةورملا
 ،الله دبع( يف ،Spiro وریبس ،فقوملا اھبلطتی يتلا ةفلتخملا تاریغتملل تاباجتسلاا

2024( 
 مستتو نھارلا فقوملل ةبسانم تاباجتسا جاتنإ ىلع درفلا ةردق يھ :ةیسفنلا ةنورملا
 فقوملا اذھ زواجت ىلإ اھللاخ نم درفلا ىعسی ،ةیطمنلالاو عونتلاب تاباجتسلاا هذھ
 .)24 :2017،ةعیابر( ةیباجیإب
 ةردقلا كلذكو ،نیرخلآا رعاشمو انرعاشمل انكاردإب ةقلعتملا ةردقلا وھ :يفطاعلا ءاكذلا
 .)2017 ،ينامحر( ةدیج ةروصب تلااعفنلاا ةرادإب ةقلعتملا
 :ةیئارجلإا تافیرعتلا
 ىلع ةساردلا ھنیع دارفا اھیلع لصحی يتلا تاجردلا عومجم يھ :ةیفرعملا ةنورملا -
 .2009 لیفلا ةمجرت لووردنافو سیندل ةساردلا يف مدختسملا ةیفرعملا ةنورملا سایقم
 ىلع ةساردلا ھنیع دارفا اھیلع لصحی يتلا تاجردلا عومجم يھ :ةیسفنلا ةنورملا -
 .)2023( حبارب ،نوسدیف د رونوكل ةیسفنلا ةنورملا سایقم
 ىلع ةساردلا ھنیع دارفا اھیلع لصحی يتلا تاجردلا عومجم وھ :يفطاعلا ءاكذلا -
 .)2025( يحبصل يفطاعلا ءاكذلا سایقم

 :ةقباسلا تاساردلا
 :دیھمت
 امل حضوأ ةیؤر نیثحابلا حنمت ةیرھوج ةوطخ ةقباسلا تاساردلا ىلع علاطلاا دعُی     
 ةیسفنلا ةنورملا عوضوم تایبدلأا تلوانت دقو .ثحبلا نم دیزم ىلإ جاتحی امو زجنُأ
 يسفنلا فیكتلا يف اھتیمھأ ةدكؤم ،تاعماجلا ةبلط ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةیفرعملاو
 ةجاحلا زربت انھ نمو .تانیعلاو تائیبلل اًعبت جئاتنلا يف نیابت عم ،يمیداكلأا حاجنلاو
 ةیلاحلا ةساردلا ىعست ام وھو ،ةعمتجم تاریغتملا هذھ نیب عمجت ةیلماكت تاسارد ىلإ
 .ةلصلا تاذ تاساردلا مھأ ةشقانمو ضرع للاخ نم ھتجلاعم ىلإ
 :ةیسفنلا ةنورملا تلوانت يتلا تاساردلا
  .قارعلا يف )2017( لوبشلا ةسارد
 ،كومریلا ةعماج ةبلط ىدل تلاكشملا لح ىلع ةردقلاب اھتقلاعو ةیسفنلا ةنورملا ناونعب
 لح ىلع ةردقلا ىوتسمو ةیسفنلا ةنورملا ىوتسم نع فشكلا ىلا ةساردلا تفدھ
 ةیسفنلا ةنورملا فلاتخا ةجرد ىلع فرعتلاو ،كومریلا ةعماج ةبلط ىدل تلاكشملا
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 نیب ةقلاعلا نع فشكلاو ،ةساردلا تاریغتم فلاتخاب تلاكشملا لح ىلع ةردقلاو
 ابلاط )616( نم ةساردلا ةنیع تنوكت تلاكشملا لح ىلع ةردقلاو ةیسفنلا ةنورملا
 ةنورملل سایقم مادختسا مت ،ةرسیتملا ةقیرطلاب اھرایتخا مت كومریلا ةعماج نم ةبلاطو
 عفترم ىوتسم دوجو جئاتنلا ترھظأ ،تلاكشملا لح ىلع ةردقلل سایقمو ةیسفنلا
 ،لؤافتلا دعب ءانثتساب هداعبأ عیمج ىلعو ،كومریلا ةعماج ةبلط ىدل لكك ةیسفنلا ةنورملل
 جئاتنلا تنیب  ،طسوتم تلاكشملا لح ىلع ةبلطلا ةردق ىوتسم ءاج امك طسوتم ءاج دقف
 ةنیع دارفأ تاباجتسلا ةیباسحلا تاطسوتملا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو
 ةعبارلا ةنسلا حلاصل يساردلا ىوتسملل ىزعت ةیسفنلا ةنورملا سایقم ىلع ةساردلا
 ةنیعلا دارفأ تاباجتسلا ةیباسحلا تاطسوتملا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدعو
 .صصختلاو سنجلا يریغتمل ىزعت
 .ایروس يف )2017( خیشلا ةسارد
 ةبلط نم ةنیع ىلع ةینادیم ةسارد ،ةایحلا نع اضرلاب اھتقلاعو ةیسفنلا ةنورملا ناونعب 

 اضرلاو ةیسفنلا ةنورملا نیب ةقلاعلا ىلع فرعتلا ىلإ ةساردلا تفدھ ،قشمد ةعماج
 مدختساو ةبلاطو ابلاط )500( نم ةنیعلا تنوكت .قشمد ةعماج ةبلط ىدل ةایحلا نع
 دادعإ نم ةایحلا نع اضرلا سایقمو ،ةروقش دادعإ نم ةیسفنلا ةنورملا سایقم ثحابلا
 ةقلاع دوجو جئاتنلا ترھظا .يلیلحتلا يفصولا جھنملا ىلع دمتعاو ،م1998،يقوسدلا
 ةنیع دارفأ ىدل ةایحلا نع اضرلاو ةیسفنلا ةنورملا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةیطابترا
 .قشمد ةعماج ةبلط نم
 .نامع ةنطلس يف )2017( ةیمشاھلا ةسارد
 ةبلط نم ةنیع ىدل ةیسفنلا ةحصلاو لصاوتلا تاراھمب اھتقلاعو ةیسفنلا ةنورملا ناونعب

 نیب ةقلاعلا نع فشكلا تفدھ ،تاریغتملا ضعب ءوض يف نامع ةنطلسب ىوزن ةعماج
 ةنیعلا دارفأ ددع غلب ةنیعلا ىدل ةیسفنلا ةحصلاو لصاوتلا تاراھمو ةیسفنلا ةنورملا
 سایقم ةثحابلا تمدختسا ،ثانإ )597( و روكذ )403( مھنم ةبلاطو بلاط )1000(

Connor and Davidson ل يصخشلا لصاوتلا تاراھم ةمئاقو ةیسفنلا ةنورملل 
)1969( millard.bienvenu دمحلأا ةیسفنلا ةحصلا سایقمو ،ةثحابلا ةمجرت نم I 
 ةیسفنلا ةنورملا نم ةعفترم تایوتسم دوجو جئاتنلا ترھظأ ،)2011( قلاخلا دبع
 ةنورملا نیب ةلاد قورف دوجو ،لصاوتلا تاراھم نم طسوتم ىوتسمو ةیسفنلا ةحصلاو
 يف قورف ترھظ امك ،ثانلإا حلاصل سنجلا ریغتمل اعبت ةیسفنلا ةحصلاو ةیسفنلا
 ىلإ ةساردلا تصلخو ،بادلآاو مولعلا ةیلك حلاصل ةیلكلا ریغتمل اعبت ةنورملا ىوتسم
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 ةعماج ةبلط نم ةنیع ىدل ةیسفنلا ةحصلاو لصاوتلا تاراھمب ؤبنتلا يف مھست ةنورملا نأ
 .ىوزن
  .ندرلأا يف )2017( ةعبابر ةسارد
 تفدھ .ةیندرلأا ةعماجلا ةبلط ىدل رابتخلاا قلقب اھتقلاعو ةیسفنلا ةنورملا اھناونعب
 فلاتخاب امھفلاتخا ىدمو رابخلإا قلق ىوتسمو ةیسفنلا ةنورملا ىوتسم نع فشكلل
 نم لك نیب ةیطابترلاا ةقلاعلا ءاصقتساو ،صصختلاو يساردلا ىوتسملاو سنجلا
 ةبلاطو ابلاط )594( نم ةساردلا ةنیع تنوكت .تدجو نإ رابخلإا قلقو ةیسفنلا ةنورملا
 عمتجم نم )%2( ھتبسن امب ةرسیتملا ةقیرطلاب اھرایتخا مت ةیندرلأا ةعماجلا ةبلط نم
 رونوكل ةیسفنلا ةنورملا سایقم مادختسا مت ةساردلا هذھ فادھأ قیقحتلو يلكلا ةساردلا
 ىوتسم دوجو ىلا جئاتنلا تلصوت ،(2010) وی نانو غنیس لبق نم دعملا نوسدیفاد
 دوجو ،داعبلأا عیمج ىلعو ةیندرلأا ةعماجلا ةبلط ىدل لكك ةیسفنلا ةنورملل عفترم
 نیب ام 0.05 ةللادلا ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد تاذ )ةبلاس(ةیسكع ةیطابترا ةقلاع
 .رابتخلاا قلقو ةیسفنلا ةنورملا ىوتسم
 .رئازجلا يف )2023( هراص ةسارد
 دیدحت ىلإ ةساردلا تفدھ ،ةیمیداكلأا تاذلا ةءافكب اھتقلاعو ةیسفنلا ةنورملا ناونعب
 )130( نم ةساردلا ھنیع تنوكت ،ةیمیداكلأا تاذلا ةءافكلاو ةیسفنلا ةنورملا نیب ةقلاعلا

 ثانإ )89( و روكذ )41( ةیعامتجلاا مولعلا ةیلك تاصصخت فلتخم نم ةبلاطوً ابلاط
 ةبلط ةنیعلا تلمشو ریتسجاملا ةلحرم يف )78(و سناسیللا ةلحرم يف )52( مھنم ،
 ةفسلفلا مسقو ھبلاطوً ابلاط )63( عامتجلاا ملع مسقو ةبلاطوً ابلاط )56(سفنلا ملع ماسقا
 نوسدیفاد روتوكل ةیسفنلا ةنورملا سایقم ةثحابلا تمدختسا دقو ، بلاطوً ابلاط )11(
)Connor Davidson (، يحلا دبع هروط يذلا تاذلا ةءافك سایقمو )2013( ، 
 : ىلإ ةساردلا تلصوت ،جئاتنلا لیلحتل spss جمانرب ثحابلا مدختسأ دقو ةیفصو ةسارد
 مولعلا ھیلك ھبلط ىدل طسوتملا قوف ةیسفنلا ةنورملاو ةیناثلا ةءارقلا ىوتسم نا
 ةئافكو ةیسفنلا ةنورملا نیبً ایئاصحإ ةلاد ةیوق ةیدرط ةیطابترا ھقلاع دجوت ، ةیعامتجلاا
 . ةیعامتجلاا مولعلا ةیلك ةبلط ىدل ةیمیداكلأا تاذلا
 :ةیفرعملا ةنورملا تلوانت يتلا تاساردلا
  .رصم يف )٢٠٢١( يقوسدلا ةسارد
 ءادلأاب ؤبنتلا يف ةیفرعملا تادقتعملاو ةیفرعملا ةنورملل يبسنلا ماھسلإا ناونعب
 ةیفرعملا- ةنورملا نیب ةقلاعلا نع فشكلا ىلإ تفدھ دقو ةعماجلا بلاط يدل يمیداكلأا
 بسن دیدحت و ,ةعماجلا بلاط نم ةنیع يدل يمیداكلأا ءادلأاو ةیفرعملا تادقتعملاو
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 ،ةعماجلا بلاط يدل يمیداكلأا ءادلأا يف ةیفرعملا تادقتعملاو ةیفرعملا ةنورملا ماھسإ
 اھیمسقب طایمد ةعماج ةیبرتلا ةیلكب ةبلاطو بلاط )٢٦٨( نم ةساردلا ةنیع تنوكت
 ةنورملا سایقم ةثحابلا تمدختسا ،ةیئاوشعلا ةقیرطلاب مھرایتخا مت ،يبدلأاو يملعلا
 ملعتلاو ةفرعملا نع ةعماجلا بلاط اھب نمؤی يتلا ةیفرعملا تادقتعملا سایقم و ةیفرعملا
 ةعماج ةیبرتلا ةیلكب ةبلاطو بلاط )١٠٠( نم تنوكت ةنیع يلع ،ةثحابلا دادعا نم
 ءادلأاب ؤبنتلا نكمی ھنأ جئاتنلا تلصوت ،يؤبنتلا يفصولا جھنملا مدختسا دقو ,طایمد
 ةبسنب )رییغتلا ىلإ ةجاحلاو يفرعملا ءانبلا ةیفرعملا ةنورملا يدعب للاخ نم يمیداكلأا
  .بلاطلا يدل يمیداكلأا ءادلأ يلكلا نیابتلا نم )%٢٢,٩( ماھسا
 .قارعلا يف )٢٠٢٢( يواجنلا ةسارد
 يف ةیناسنلإا مولعلل ةیبرتلا ةیلك يدل ملعتلا بیلاسأب اھتقلاعو ةیفرعملا ةنورملا ناونعب

 ملعتلا بیلاسأو ةیفرعملا ةنورملا يوتسم ىلع فرعتلا ىلا تفدھ لصوملا ةعماج
 يف قورفلا ىلع فرعتلاو ،ملعتلا بیلاسأو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا ىلع فرعتلاو
 يساردلا فصلاو ،سنجلا يریغتمل اقفو ملعتلا بیلاسأو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا
 ةثحابلا تمدختسا ،ةبلاطو بلاط )٢٠٠( نم ةساردلا ةنیع تنوكت ،)عبارلا - لولأا
 سایقل )٢٠١١( خماش سایقمو ،ةیفرعملا ةنورملا سایقل )٢٠١٩( يبرعلب سایقم
 ةقلاع دجوت ،ةیفرعملا ةنورملاب نوعتمتی ةبلطلا نأ ةساردلا جئاتن ترھظأ .ملعتلا بیلاسأ
 اقفو ایئاصحإ ةلاد قورف دجوت لاو .ملعتلا بیلاسأو ةیفرعملا ةنورملا نیب ایئاصحإ ةلاد
 يساردلا فصلا ریغتمل اقفو ایئاصحإ ةلاد قورف دجوتو .)ثانإ - روكذ( سنجلا ریغتمل
 .عبارلا حلاصل )عبارلا - لولأا(
 .رصم نم )2022( نادمح ةسارد
 ھیللاقتساو يلمأتلا ریكفتلا نیب ةقلاعلا يف طیسو ریغتمك ةیفرعملا ةنورملا رثأ ناونعب
 ةنورملا رثأ نع فشكلا ىلإ ةساردلا تفدھ طویسا ةعماج ةیبرتلا ھیلك بلاط ىدل ملعتملا
 ھنیع تنوكت ،ملعتملا ةیللاقتساو يلمأتلا ریكفتلا نیب ةقلاعلا ىلع طیسو ریغتمك ةیفرعملا
 سایقم ،ىلع ةساردلا تاودا تلمتشا .طویسا ةعماج نمً ابلاط )614( نم ةساردلا
 دادعا ةیفرعملا ةنورملا سایقمو kember &et al 2000 ) ( ربمیكل ،يلمأتلا ریكفتلا
 للاخ نم ةساردلا جئاتن لیلحت مت ،) wall dennis &vander 2010(ردنفو سینادلو
 نم ققحتلل يدیكوتلا يلماعلا لیلحتلا ثحابلا مدختسا امك ،Spss ةیئاصحلاا ةمزحلا
 ىلإ لصوت و يلیلحتلا يفصولا جھنملا ثحابلا مدختسا ،ةساردلا تاودلأ يئانبلا قدصلا
 )0.٠١( ھللاد ىوتسم دنعً ایئاصحإ ھلاو ھبجوم ةیطابترا ةقلاع دوجو :ةیلاتلا جئاتنلا
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 ةیفرعملا ةنورملا رثؤت ،ةمدختسملا سییاقملا ىلع ةساردلا ةنیع بلاط تاجرد نیب
 .ملعملا ةیللاقتساو يلمأتلا ریكفتلا نیب ةقلاعلا ىلع طیسو ریغتمك
 .رصم يف )٢٠٢٣( میحرلا دبع ةسارد
 بلاط يدل ةیتاذلا ةیویحلاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا نع فرعتلا ىلإ تفدھ دقو
 ةیبرتلا ةیلك بلاط نم ةبلاطو بلاط )٣٠٠( نم ةساردلا نیع تنوكت دقو ،ةعماجلا

 ثحابلا دادعإ ةیفرعملا ةنورملا سایقم ىلع ةساردلا تاودأ تلمتشاو ناولح ةعماج
 ةلاد ةیطابترا ةقلاع دوجو ىلإ جئاتنلا تلصوت ،ثحابلا دادعإ ,ةیتاذلا ةیویحلا سایقمو
 قورف دجو مدعو ةعماجلا بلاط يدل ةیتاذلا ةیویحلاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ایئاصحإ
 ةیفرعملا ةنورملا سایقم يلع ةعماجلا بلاط تاجرد يطسوتم نیب ایئاصحإ ةلاد
 ایئاصحإ ةلاد قورف دجوت لاو ،)ثانإ ,روكذ( عونلا فلاتخلا يزعت ةیعرفلا هداعبأو
 يزعت ةیعرفلا هداعبأو ةیتاذلا ةیویحلا سایقم يلع ةعماجلا بلاط تاجرد يطسوتم نیب
 .)ثانإ روكذ( عونلا فلاتخلاا
 .ةیدوعسلا نم )2025( ناشرحلا ةسارد
 تادجتسملا تابلاطلا ىدل ةیمیداكلاا تاذلا ةیلعافب اھتقلاعو ةیفرعملا ةنورملا ناونعب
 تاذلا ةیلعافو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا نم ققحتلا ىلإ ةساردلا تفدھ ،ةعماجلاب
 ،تادجتسملا تابلاطلا نم ھبلاط )200( نم تنوكت يتلاو ثحبلا ةنیع ىدل ةیمیداكلاا
 تاودأ تلمش ،ضایرلاب ةیملاسلاا دوعس نب دمحم ماملاا ةعماج ةیعامتجلاا مولعلا ةیلك
 ،ةثحابلا دادعا نم ةیمیداكلأا تاذلا ةیلعاف سایقمو ، ةیفرعملا ةنورملا سایقم تمدختسا
ً ایئاصحإ ةلاد قورف دوجو مدع ىلإ جئاتنلا تلصوت ،يفصولا جھنملا ةثحابلا تمدختسا
 ةلاد ،قورف دوجو مدع و ، تادجتسملا ةعماجلا تابلاط ىدل ةیفرعملا ةنورملا ریغتم يف
 تاذلا ةیلعاف ریغتم نم ةیساردلا ةثلاثلا تایوتسملاو ةیلكلا ماسقأ يریغتملً ایئاصحإ
 ةیفرعملا ةنورملا نیب ةیجوم ھلاد ةقلاع دوجو نیبت امك ، ةساردلا ةنیع ىدل ةیمیداكلأا
 . ثحبلا ةنیع ىدل ةیمیداكلاا تاذلا ةیلعافو
 :)ينادجولا(يفطاعلا ءاكذلا تلوانت يتلا تاساردلا
 .رصم يف )٢٠٢٠( يداھلا دبع ةسارد
 تفدھ ،سمش نیع ةعماج ةبلط ىدل ينادجولا ءاكذلا ىلع يدایرلا میلعتلا ریثأت ناونعب
 ةعماج ةبلط يدل ينادجولا ءاكذلا ىلع يدایرلا میلعتلا رثأ ىلع فرعتلا ىلإ ةساردلا

 میلعتلا قیبطت ىلع دعاست يتلا تایصوتلاو تاحرتقملا نم ةعومجم میدقتو ،سمش نیع
 نیع ةعماج بلاط ىلع ةدئافلاو عفنلاب دوعی امم ،ينادجولا ءاكذلا تلا قیقحتو ،يدایرلا

 ثحبلا عمتجم رایتخاب ثحابلا ماق ثیح ،ةماع ةفصب لكك عمتجملاو ةصاخ ةفصب سمش
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 ةیئاوشع ةنیع رایتخا مت دقو ،سمش نیع ةعماج تایلك عیمجب ةریخلأا ةنسلا بلاط نم
 میلعتلل ریثأت دوجو ىلإ ةساردلا تلصوت بلاط )٣٨٤( مھددعو ةریخلأا ةنسلا بلاط نم
 مكحتلا - يعولا - ةدایرلا وحن تاھاجتلاا ثیح نم ينادجولا ءاكذلا ىلع يدایرلا
 .)زاجنلإا بح - ةیتاذلا رییاعملا - يكولسلا
 .رئازجلا يف )٢٠٢٤( يدیدج ةسارد
 تفدھ ،نییعماجلا ةبلط لا ىدل زاجنلاا ةیعفادب ينادجولا ءاكذلا تایوتسم ةقلاع ناونعب
 ىدل زاجنلإل ةیعفادلاو ينادجولا ءاكذلا تایوتسم نیب ةقلاعلا نع فشكلا ىلإ ةساردلا
 ةریوبلا ةعماج ةبلط نم ،ةبلاطو ابلاط 99 ةنیعلا مجح غلب ذإ ،يعماجلا بلاطلا
 دبع دادعإ يلاعفنلاا ءاكذلا سایقم تارابتخلاا نمض نم ثحابلا مدختسا .)رئازجلا(
 ةیسكع ةقلاع دجوت ھنا يلا جئاتنلا تلصوت ،ةیفصو ةسارد ،)2002( ریدردلا معنملا

 زاجنلإل ةیعفادلاو ينادجولا ءاكذلا نم ضفخنملا ىوتسملا نیب ایئاصحإ ةلاد ریغ ةفیعض
 طسوتملا ىوتسملا نیب ایئاصحإ ةلاد ةفیعض ةیدرط ةقلاع دجوت نییعماجلا ةبلطلا ىدل
 ةیدرط ةقلاع دجوت نییعماجلا ةبلطلا ىدل زاجنلإل ةیعفادلاو ينادجولا ءاكذلا ةبلطلا نم
 ىدل زاجنلإل ةیعفادلاو ينادجولا ءاكذلا نم عفترملا ىوتسملا نیب ایئاصحإ ةلاد ةیوق
 .نییعماجلا ةبلطلا
 :ةقباسلا تاساردلا ةشقانم
 ةیفرعملاو ةیسفنلا ةنورملاب مامتھلاا نأ حضتی ةقباسلا تاساردلا ةعجارم للاخ نم    
 رود زاربإ يف ةیاھنلا يف بصی ھنكل ،اعًونتم ءاج تاعماجلا ةبلط ىدل يفطاعلا ءاكذلاو
 .يمیداكلأا حاجنلاو يسفنلا فیكتلا ىلع ةبلطلا ةدعاسم يف تاریغتملا هذھ
 )2017( لوبشلا ةسارد لثم تاساردلا ضعب تنیب ،ةیسفنلا ةنورملاب قلعتی امیفف    
 نأو ،اھنم ةعفترم تایوتسمب نوعتمتی ةبلطلا نأ )2017( ةیمشاھلاو )2017( ةعبابرو
 ةفاضإ ،تاناحتملاا قلق زواجتو ةساردلا طوغض ةھجاوم ىلع مھدعاست ةنورملا هذھ
 ؛ةھباشتم امًئاد جئاتنلا نكت مل ،كلذ عمو .ماع لكشب مھتایح نع مھاضر نم دیزت اھنأ ىلإ
 حلاصل ةیساردلا ةلحرملا ىلإ دوعت قورف دوجو ىلإ تاساردلا ضعب تراشأ امنیبف
 .صصختلا وأ سنجلل دوعت ركذت اًقورف ىرخأ تاسارد دجت مل ،ثانلإا
 لاًماع اھفصوب اھب اًدیازتم امًامتھا تاساردلا ترھظأ دقف ،ةیفرعملا ةنورملا امأ    
 نادمحو )2021( يقوسدلا ةسارد تدجو دقف .ریكفتلاو ملعتلا بیلاسأ ریوطت ىلع دعاسی
 تنیب امنیب ،يلمأتلا ریكفتلاو يمیداكلأا ءادلأا نیبو اھنیب ةیباجیإ ةقلاع كانھ نأ )2022(
 ةنراقم ةیفرعم ةنورم رثكأ ةمدقتملا لحارملا يف ةبلطلا نأ )2022( يواجنلا ةسارد
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 جئاتن )2025( ناشرحلا ةسارد لجست مل ،لباقملا يف .ىلولأا تاونسلا يف مھئلامزب
 .ةیفاقثلا لماوعلا وأ ةیعماجلا ةئیبلا ریثأت سكعی دق ام وھو ،تاریغتملا ضعب يف ةحضاو
 )2024( يدیدجو )2020( يداھلا دبع تاسارد تدكأ ،يفطاعلا ءاكذلا صخی امیفو    
 يدایرلا میلعتلاب متھت يتلا جماربلا نأو ،زاجنلإا ةیعفاد زیزعت يف امًھم ارًود بعلی ھنأ
 ریشی اذھو .يعامتجلااو يسفنلا مھفیكت نیسحت ىلع ةبلطلا دعاست يتاذلا يعولا ةیمنتو
 .يعماجلا بلاطلا حاجن دیدحت يف ةیلقعلا تاردقلا نع ةیمھأ لقی لا يفطاعلا ءاكذلا نأ ىلإ
 ةنورملا نأ ىلع قافتا ھبش كانھ نإ لوقلا نكمی ،تایبدلأا هذھ يف رظنلا للاخ نمو    
 ةبلطلا فیكت ىوتسمب اًیباجیإ اطًابترا طبترت يفطاعلا ءاكذلاو ةیفرعملا ةنورملاو ةیسفنلا
 ھتطبر وأ ةدح ىلع ریغتم لك تلوانت تاساردلا مظعم نإف ،كلذ عمو .يمیداكلأا مھئادأو
 ةقلاعلا حضوی دحاو جذومن يف اًعم ةثلاثلا تاریغتملا عمجت نأ نود ،ددحم رخآ ریغتمب
 ىلإ رقتفت تلاز ام اًدیدحت ةیبرعلا تایبدلأا نأ امك .ةبلطلا ىلع لماكتملا اھرثأو اھنیب
 .ةلماشلا تاساردلا نم عونلا اذھ لثم
 ةقلاعلا ثحب للاخ نم ةوجفلا دس ىلإ ىعست يتلا ،ةیلاحلا ةساردلا ةیمھأ يتأت انھ نم    
 ةروص میدقت يف مھاسی امب ،اًعم يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب
 ھتردق زیزعتو يعماجلا بلاطلا ةیصخش معد يف تاریغتملا هذھ لعافت ةیفیك نع حضوأ

 .ةیمیداكلأا ةایحلا تابلطتم ةھجاوم ىلع
  : ةساردلا جذومن

 :ةساردلا ةیجھنم
 مھف متی ھللاخ نم يذلا جھنملا ھنلأ ثحبلا اذھ يف يطابترلاا يفصولا جھنملا دمتعا
 دامتعلاا نكمیف اھیلع لیوعتلا نكمی جئاتن ىلا لصوتلل ةساردلا تاریغتم نیب تاطابترلاا
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 "ایفاك "لیلحت ایلیلحتو اھتجلاعمو اھفینصتو تانایبلا عمج يف جھنملا اذھ ىلع
 لحم عوضوملا وا ةرھاظلا نع تامیمعت وا جئاتن ىلا لوصولاو اھتللاد صلاختسلا
 .)2000، يدیشرلا( ثحبلا
  :ةساردلا تاریغتم
 .ينادجولا ءاكذلا-ج ،ةیفرعملا ةنورملا -ب ،ةیسفنلا ةنورملا-أ
  :ةساردلا عمتجم
 اذھ :يزاغنب ةعماج ةیبیللا تاعماجلا تابلاطو ةبلط نم ةساردلا عمتجم نوكتی
 ةعماج ،)ةیبطلا برعلا ، ،يزاغنب ةعماج( ةقباسلا تایمسملا عیمج لثمی مسلاا
  ىرخلأا تاسسؤملا ،ةنرد

    ةیمیلعتلا ةسسؤملاو ةیلكلا بسح ةساردلا ةنیع عیزوت )1( لودج
ةبسنلا ددعلا (%)  ةیلكلا   لسلستلا ةعماجلا 

بادلآا 33 21.8  1 )سنویراق( يزاغنب ةعماج 
بطلا 25 16.9  2 )سنویراق( يزاغنب ةعماج 
ةسدنھلا 19 13.4  3 )سنویراق( يزاغنب ةعماج 
ةیبرتلا 20 12.7  4 )سنویراق( يزاغنب ةعماج 
نوناقلا 8 5.6  5 )سنویراق( يزاغنب ةعماج 
تاغللا 7 4.9  6 )سنویراق( يزاغنب ةعماج 
مولعلا 5 3.5  7 )سنویراق( يزاغنب ةعماج 
تامولعملا ةیقنت 5 3.5  8 )سنویراق( يزاغنب ةعماج 
ملاعلإا 2 1.4  9 )سنویراق( يزاغنب ةعماج 
ددحم ریغ 7 4.9  4.9 )ةبقلا عرف( ةنرد ةعماج 
ددحم ریغ 16 11.3  10 ىرخأ تاسسؤم 
يلامجلإا 147 100%  11 عومجم 

 
 :ةساردلا ةنیع
 غلب يتلاو ةافوتسم ریغلا تارامتسلاا داعبتسا دعب اھیلع لوصحلا مت يتلاو ةحاتملا ةنیعلا

  ةبلاط )124(و     اًبلاط )23( :يلاتلا وحنلا ىلع ،ةبلاطو اًبلاط )147( اھددع
 :يلی امك كلذو ،صئاصخ ةدع ىلإ ةساردلا ةنیع فینصت مت دقل :ثحبلا ةنیع صئاصخ
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 .عونلا بسح ةنیعلا عیزوت نیبی )2( لودجلاو :عونلا بسح ةنیعلا صئاصخ-أ

 عونلا بسح ةنیعلا دارفأ عیزوت بسن نیبی )2( لودج
 ددعلا عونلا
 23 روكذ
 124 ثانإ
 147 عومجملا

 
  .صصختلا بسح ةنیعلا عیزوت نیبی )3( لودجلاو :ةعماجلا بسح ةنیعلا صئاصخ-ب

 ةعماجلا بسح ةنیعلا دارفأ عیزوت نیبی )3( لودج
 ددعلا  ةعماجلا

 124 يزاغنب ةعماج
 7 ةنرد ةعماج
 16 ددحم ریغ
 147 عومجملا

 مھددع غلب ثیح يزاغنب ةعماج نم ةنیعلا دارفأ ةیلغأ نأ قباسلا لودجلا نم نیبتی
 ،)%11.3( ةبسنبو )16( مھددع غلبو ددحم ریغلا مھیلیو ،)%83.4( ةبسنبو )124(
 .)%4.9( ةبسنبو )7( مھددع غلب ثیح ةنرد ةعماج اریخأ يتأیو
  .رمعلا بسح ةنیعلا عیزوت نیبی )4( لودجلاو :رمعلا بسح ةنیعلا صئاصخ-ج
 رمعلا بسح ةنیعلا دارفأ عیزوت نیبی )4( لودج
 ةبسنلا ددعلا رمعلا
 %59.2 87 21-18 نم
 %27.2 40 25-22 نم

 %13.6 20 قوف امف 26
 %100 147 عومجملا
 مھددع غلب ثیح 21-18 نم مھرامعأ ةنیعلا دارفأ ةیلغأ نأ قباسلا لودجلا نم نیبتی
 )40( مھددع غلبو 25-22 تیب تحوارت مھرامعأ نم مھیلیو ،)%59.2( ةبسنبو )87(
 ةبسنبو )20( مھددع غلب ثیح26 لا قوف مھرامعأ نم اریخأ يتأیو ،)%27.2( ةبسنبو
)13.6%(. 
 :ةساردلا يف ةمدختسملا تاودلأا فصو
 :ةساردلا تاودأ
 :ةیفرعملا ةنورملا سایقم -لاوأ
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 ةیفیكتلا اھیعونب ةیفرعملا ةنورملا سایقل .2009، لیفلا ھمجرت ،لووردنافو سیند دادعا
 .)2014،ةیرصملا ةلجملا( ةیئاقلتلاو
 ابلاط 45 نم ةنیع ىلع ھقیبطت دعب سایقملل خابن ورك افلا لماعم جارختسا مت دقو
 .)0.80( ةجردلا تناكو ةبلاطو
 :ةیسفنلا ةنورملا سایقم :ایناث
 رونوك هروطو )(Singhyu & nan نانو ویجنس لبق نم ھعضو مت سایقملا اذھ
 ،حبارب لبق نم ةیبرعلا ةئیبلا يف ھقیبطتو ھلیدعت متو Connor Davidson نوسدیفاد
)2023(. 
 ابلاط 45 نم ةنیع ىلع ھقیبطت دعب سایقملل خابن ورك افلا لماعم جارختسا مت دقو
 .)0.860( ةجردلا تناكو ةبلاطو
 )2025( دیعس دادعا نم ،)Test Intelligence E( يفطاعلا ءاكذلا سایقم :اثلاث
 ابلاط 45 نم ةنیع ىلع ھقیبطت دعب سایقملل خابن ورك افلا لماعم جارختسا مت دقو
 .)0.802( ةجردلا تناكو ةبلاطو
 

 :جئاتنلا ضرع
 :دیھمت

 ؛يملعلا ةساردلا لحارم مھأ نم اھریسفتو اھتشقانمو جئاتنلا ضرع ةلحرم نإ
 فادھأ ققحت يتلا ةیفیكلاو ةیمكلا ةیملعلا تارشؤملاو ةلدلأل جارختسا نم اھیف امل
 حرطُ ام ىلع اًدانتسا اھشقانیو اھرسفیو تانایبلا للحیس لصفلا اذھ نإف ھیلعو ،ةساردلا
 .لصحتملا جئاتنلا مھأ ضرعیس مث ،ةقباسلا لوصفلا يف نیُبو
 :لولأا فدھلا جئاتن

 اذھ قیقحتلو ،تاعماجلا بلاط ىدل ةیفرعملا ةنورملا ىوتسم ىلع فرعتلا
 ،داعبأو تارقف باسح يف ةیرایعملا تافارحنلااو ةیباسحلا تاطسوتملا مدخُتسُا فدھلا
 :يلاتلا وحنلا ىلع ھجئاتن تناكف

 ةیفرعملا ةنورملا ىوتسم )5( لودج
يباسحلا طسوتملا يرایعملا فارحنلاا  دنبلا   

3.79 1.07 1 
3.76 1.05 7 

3.63 1.08 3 



 تاعماجلا ضعب بلاط ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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يباسحلا طسوتملا يرایعملا فارحنلاا  دنبلا   

3.60 1.10 12 

2.35 1.18 14 

2.53 1.07 16 

2.57 1.17 17 

 
 ةیفرعملا ةنورملا ىوتسمل ماعلا يباسحلا طسوتملا نأ يئاصحلإا لیلحتلا جئاتن ترھظأ
 ةجرد سكعی ام وھو ،(1.12) هردق يرایعم فارحناب (3.11) غلب ةنیعلا دارفأ ىدل
 ىلعلأا تارقفلا نیب ةبلطلا تاباجتسا يف تتشتو توافت دوجو عم ،ماع ھجوب (ةطسوتم)
 :ىندلأاو

 ،(12 ،3 ،7 ،1) تارقفلا يف تلثمت :)اطًسوتم ىلعلأا تارقفلا( ةوقلا طاقن •
 ىدل ریكفتلا ةداعإو ينھذلا فیكتلا تاردق مھأ زربی اًعفترم ءًادأ تلجس يتلاو
 .ةبلطلا

 ،(17 ،16 ،14) تارقفلا يف تلثمت :)اطًسوتم ىندلأا تارقفلا( فعضلا طاقن •
 ریوطت ىلإ ةجاحب ةیفرعم داعبأ نع فشكی امم ً،ةباجتسا ىندلأا تلجس يتلاو
 .بیردتو

 ،5 ،4 ،2) تارقفلا ةیقبل ةیباسحلا تاطسوتملا تحوارت :طسوتملا ىوتسملا •
 طمنلا دكؤی امم ،(3.50 و 2.42) نیب (19 ،18 ،15 ،13 ،11 ،10 ،9 ،8 ،6
 .داعبلأا هذھل ماعلا طسوتملا

 عم لماعتلاو يمیداكلأا فیكتلا ىلع ةلوبقم ةردق بلاطلا كلاتما ىلإ ةجیتنلا هذھ ىزعُت
 ریكفتلا يف ةیرصب ةیباجیإ بناوج كانھ نأ حضوی نیابت دوجو عم ،ةدیدجلا فقاوملا
 .اھتیمنتل جماربو تلاخدت بلطتت ىرخأ داعبأ لباقم ،نرملا
  :يناثلا فدھلا جئاتن
 مدخُتسُا فدھلا اذھ قیقحتلو تاعماجلا بلاط ىدل ةیسفنلا ةنورملا ىوتسم ىلع فرعتلا
 ھجئاتن تناكف ،داعبأو تارقف باسح يف ةیرایعملا تافارحنلااو ةیباسحلا تاطسوتملا

  :يلاتلا وحنلا ىلع
 
 
 



 تاعماجلا ضعب بلاط ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ةیسفنلا ةنورملا ىوتسم )6( لودج
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ىدل ةیسفنلا ةنورملا ىوتسمل ماعلا يباسحلا طسوتملا نأ يئاصحلإا لیلحتلا جئاتن تفشك
 ةبلطلا نأ ىلإ ریشی ام وھو ،(0.97) هردق يرایعم فارحناب (3.30) غلب ةنیعلا دارفأ
 سوملم توافت دوجو عم ،ماع ھجوب ةیسفنلا ةنورملا نم (طسوتم) ىوتسمب نوعتمتی
 :ةفلتخملا سایقملا تارقف نیب مھتاباجتسا يف

 ،(12 ،3 ،7 ،1) تارقفلا يف تلثمت :)اطًسوتم ىلعلأا تارقفلا( ةوقلا طاقن •
 ىلع ةردقلا رھاظم زربأ سكعی امم ،ةیباسحلا تاطسوتملا ىلعأ تلجس ثیح
 .ةبلطلا ىدل يسفنلا فیكتلا

 ،(17 ،16 ،14) تارقفلا يف تلثمت :)اطًسوتم ىندلأا تارقفلا( فعضلا طاقن •
 ةنیعلا اھیف ھجاوت بناوج نع فشكی امم ،ةباجتسا لقأ ىلع تلصح يتلاو

 .يسفن داشرإو معد ىلإ جاتحتو فیكتلا يف تابوعص
 نیب سایقملا تارقف ةیقبل ةیباسحلا تاطسوتملا تحوارت :طسوتملا ىوتسملا •

 داعبأ ةیقب يف طسوتملا ىوتسملا وحن ماعلا هاجتلاا دكؤی امم ،(3.50 و 3.28)
 .ةیسفنلا ةنورملا

 :ثلاثلا فدھلا جئاتن
 فدھلا اذھ قیقحتلو تاعماجلا بلاط ىدل يفطاعلا ءاكذلا ىوتسم ىلع فرعتلا

 تناكف ،داعبأو تارقف باسح يف ةیرایعملا تافارحنلااو ةیباسحلا تاطسوتملا مدخُتسُا
 :يلاتلا وحنلا ىلع ھجئاتن

 
 

 دنبلا يرایعملا فارحنلاا يباسحلا طسوتملا

3.79 1.07 1 

3.76 1.05 7 

3.63 1.08 3 

3.60 1.10 12 

2.35 1.18 14 

2.53 1.07 16 

2.57 1.17 17 



 تاعماجلا ضعب بلاط ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 يفطاعلا ءاكذلا ىوتسم )7( لودج

 دنبلا يرایعملا فارحنلاا يباسحلا طسوتملا

3.72 1.08 6 

3.49 1.28 9 

3.46 1.31 8 

3.38 1.24 12 

1.85 1.11 2 

1.80 1.09 15 

1.79 1.15 4 

 

 
 )2.77( غلب ةنیعلا دارفأ ىدل ينادجولا ءاكذلا ىوتسمل ماعلا طسوتملا نأ جئاتنلا ترھظأ
 تتشت دوجو عم ،ماع ھجوب )ةطسوتم( ةجرد سكعی ام وھو ،)1.23( يرایعم فارحناب
 :سایقملا تارقف نیب ةبلطلا تاباجإ يف ظوحلم عونتو

 يتلاو ،)12 ،8 ،9 ،6( تارقفلا يف تلثمت :)اطًسوتم ىلعلأا( ةوقلا طاقن •
 .بلاطلا ىدل ينادجولا ءاكذلا تاراھم زربأ حضوی اًعفترم ءًادأ تلجس

 تلجس يتلاو ،)4 ،15 ،2( تارقفلا يف تلثمت :)اطًسوتم ىندلأا( فعضلا طاقن •
 .يلاعفنا ریوطتو معد ىلإ ةجاحب بناوج نع فشكی امم ً،ةباجتسا ىندلأا

 ،14 ،13 ،11 ،10 ،7 ،5 ،3 ،1( تارقفلا ةیقب تءاج :طسوتملا ىوتسملا •
 طمنلا دكؤی امم ،)2.93و 2.35( نیب تحوارت ةیفاسح تاطسوتمب )17 ،16

 .داعبلأا هذھل ماعلا طسوتملا
 عم ،ةیساسلأا ةینادجولاو ةیلاعفنلاا تاراھملل بلاطلا كلاتما ىلإ ةجیتنلا هذھ ىزعُت
 تھتنا ام عم ةجیتنلا هذھ لماكتتو .رعاشملا ةرادإو تاذلاب يعولا داعبأ نیب توافت دوجو
 تایوتسم نأ اتدكأ ثیح ؛)2024( يدیدج ةساردو )2020( يداھلا دبع ةسارد ھیلإ
 يعدتسی امم ،طسوتملا قاطنلا نمض اًبلاغ دجوت ةعماجلا ةبلط ىدل ينادجولا ءاكذلا
 .مھیدل ةیلاعفنلاا ةءافكلا زیزعتل ةیبیردت جمارب میمصت
 
 



 تاعماجلا ضعب بلاط ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 :عبارلا فدھلا جئاتن
 ىدل ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دوجو نم ققحتلا

 Pearson) نوسریب طابترا لماعم مادختسا مت ،فدھلا اذھ قیقحتل تاعماجلا بلاط
Correlation) ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نم لكل بلاط لكل ةیلكلا تاطسوتملا نیب 

 .ةیسفنلا
 ةیفرعملا ةنورملاو ةیسفنلا ةنورملا نیب طابترلاا تلاماعم )8( لودج

ةللادلا ةمیق  (p) طابترلاا لماعم  (r) يناثلا ریغتملا لولأا ریغتملا   

ةیسفنلا ةنورملا 1.000 – ةیسفنلا ةنورملا   

ةیفرعملا ةنورملا **0.358 0.000 ةیسفنلا ةنورملا   

ةیفرعملا ةنورملا 1.000 – ةیفرعملا ةنورملا   

 
 ةنورملاو ةیسفنلا ةنورملا نیب طسوتم يباجیإ طابترا دوجو لودج جئاتن ترھظأ

 تناكو ،r = 0.358 طابترلاا لماعم ةمیق تغلب ثیح ،تاعماجلا بلاط ىدل ةیفرعملا
p = 0.000، 0.01 ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاعلا نأ ىلإ ریشی امم. 

 ةنورملا ىوتسم ةدایزب طبترت بلاطلا ىدل ةیفرعملا ةنورملا ىوتسم ةدایز نأ ينعی اذھ
 ةسارد عم قفتت امك ،(2021) يقوسدلا ةسارد عم جئاتنلا هذھ قفتت .مھیدل ةیسفنلا
  .(2022) يواجنلا

  :سماخلا فدھلا جئاتن
 ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دوجو نم ققحتلا

 نیب نوسریب طابترا لماعم مادختسا مت ،فدھلا اذھ قیقحتل ،تاعماجلا بلاط
 .ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نم لكل بلاط لكل ةیلكلا تاطسوتملا

 يفطاعلا ءاكذلاو ةیفرعملا ةنورملا نیب طابترلاا تلاماعم )9( لودج

 

ةللادلا ةمیق  (p) طابترلاا لماعم  (r) لولأا ریغتملا يناثلا ریغتملا   

ةیفرعملا ةنورملا 1.000 – ةیفرعملا ةنورملا   

ةیفرعملا ةنورملا **0.284 0.001 يفطاعلا ءاكذلا   

يفطاعلا ءاكذلا 1.000 – يفطاعلا ءاكذلا   
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 ،يفطاعلا ءاكذلاو ةیفرعملا ةنورملا نیب طسوتم يباجیإ طابترا دوجو جئاتنلا ترھظ
 نأ ىلع لدی امم ،p = 0.001 تناكو ،r = 0.284 طابترلاا لماعم ةمیق تغلب ثیح
 .0.01 ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاعلا

 ىوتسم داز ،بلاطلا ىدل ةیفرعملا ةنورملا ىوتسم داز املك ھنأ ىلإ ریشی اذھ
 يقوسدلا ةسارد عم قفتت ةوقلا طسوتم طابترلاا ناك نإو ،مھیدل يفطاعلا ءاكذلا
 (2022) يواجنلا ةسارد ،)2021(
  :سداسلا فدھلا جئاتن
 ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملا نیب ةیئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع دوجو نم ققحتلا

 تاطسوتملا نیب نوسریب طابترا لماعم مادختسا مت ،فدھلا اذھ قیقحتل تاعماجلا بلاط
 .ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نم لكل بلاط لكل ةیلكلا

 يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملا نیب طابترلاا تلاماعم )10( لودج
 يناثلا ریغتملا لولأا ریغتملا (r) طابترلاا لماعم (p) ةللادلا ةمیق

 ةیسفنلا ةنورملا ةیسفنلا ةنورملا 1.000 –

 يفطاعلا ءاكذلا ةیسفنلا ةنورملا **0.236- 0.004

 يفطاعلا ءاكذلا يفطاعلا ءاكذلا 1.000 –

 ثیح ،يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملا نیب ضفخنم يبلس طابترا دوجو جئاتنلا ترھظأ
 ةقلاعلا نأ ىلع لدی امم ،p = 0.004 تناكو ،r = -0.236 طابترلاا لماعم ةمیق تغلب
 .0.01 ىوتسم دنع ةیئاصحإ ةللاد تاذ
 فیفط ضافخنا كانھ ،بلاطلا ىدل ةیسفنلا ةنورملا ىوتسم ةدایز عم ھنأ ىلإ ریشی اذھ
 .ةوقلا فیعض طابترلاا ناك نإو ،يفطاعلا ءاكذلا ىوتسم يف
 :عباسلا فدھلا جئاتن
 بلاط ىدل يفطاعلا ءاكذلا ىلع ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا رثأ ریدقت    
 .ددعتملا يطخلا رادحنلاا لیلحت مادختساب تاعماجلا

 ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا( ةلقتسملا تاریغتملا لاخدإ مت ،فدھلا اذھ قیقحتلو
 .)يفطاعلا ءاكذلا( عباتلا ریغتملا ىلع اھریثأت ریدقتل رادحنلاا جذومن يف )ةیسفنلا

Model Summary )11( لودج  
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جذومنلا  R R² R² لدعملا  Std. Error of the Estimate 

1 0.460 0.211 0.200 10.182 

 
 نم نوكملا يریسفتلا جذومنلا نأ ىلإ )( دیدحتلا لماعم ةمیق ریشت
 نم %21.1 ھتبسن ام رسفی )ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا( نیلقتسملا نیریغتملا
 .بلاطلا ىدل يفطاعلا ءاكذلا ىوتسم يف لصاحلا نیابتلا
 ةنورملل نأ دكؤت ثیح ؛ةیوبرتلاو ةیناسنلإا مولعلا يف ةلادو ةلوبقم ةبسنلا هذھ دعُتو
( ةیقبتملا ةبسنلا دوعت امنیب ،يفطاعلا ءاكذلا لیكشت يف اسًوملم ارًود ةیسفنلاو ةیفرعملا

 ،يعامتجلاا معدلا :لثم( يلاحلا جذومنلا اھیلإ قرطتی مل ىرخأ تاریغتم ىلإ )
 .)يلاعفنلاا رارقتسلاا وأ ،ةئشنتلا بیلاسأ

 )12( لودج
ANOVA 

df تاعبرملا طسوتم F Sig. تاعبرملا عومجم  

 رادحنلاا 3970.028 0.000 19.147 1985.014 2

 يقاوبلا 14825.486   103.675 143

 يلامجلإا 18795.514    145

 دنع ةیئاصحإ ةللاد وذ رادحنلاا جذومن نأ ىلإ p = 0.000 و F = 19.147 ریشی
 ءاكذلا يف نیابتلا يونعم لكشب رسفت ةلقتسملا تاریغتملا نأ يأ ،0.01 ىوتسم
 .يفطاعلا

 (Coefficients) رادحنلاا تلاماعم )13( لودج
Sig. B Std. Error Beta t ریغتملا 

 عباتلا 6.685 – 6.867 45.907 0.000

 ةیسفنلا ةنورملا 4.870- 0.387- 0.085 0.415- 0.000

 ةیفرعملا ةنورملا 5.308 0.422 0.095 0.502 0.000

 
 ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملل اًیئاصحإ لاد ریثأت دوجو ىلإ رادحنلاا لیلحت جئاتن ریشت
 .)( بلاطلا ىدل يفطاعلا ءاكذلا يف ةیسفنلا
 :نیسكاعتم نیھاجتا للاخ نم ریثأتلا اذھ حضتیو

 تداز املك يأ ؛)( :ةیفرعملا ةنورملل بجوم ریثأت •
 هذھ قفتتو .يفطاعلا ھئاكذ ىوتسم عفترا ،نرملا ریكفتلا ىلع بلاطلا ةردق



 تاعماجلا ضعب بلاط ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلا ةنورملاو ةیفرعملا ةنورملا نیب ةقلاعلا
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 رود اتدكأ نیتللا )2022( يواجنلاو )2021( يقوسدلا يتسارد عم ةجیتنلا
 .يمیداكلأا ءادلأاو ةیباجیلإا تایكولسلا نیسحت يف ةیفرعملا ةنورملا
 

 ثیح ؛)( :ةیسفنلا ةنورملل بلاس ریثأت •
 نم ةجیتنلا هذھ برتقتو .يفطاعلا ءاكذلا يف ضافخناب اھتدایز تطبترا
 ةیسفنلا ةنورملا ریثأت نأ ىلإ تراشأ يتلا )2017( لوبشلا ةسارد تاظحلام
 .فقاوملا ضعب يف يباجیإ ریغ وأ اًدودحم نوكی دق يفطاعلا ءاكذلا داعبأ يف

 ریثأتلا هاجتا نیابت عم ،يفطاعلا ءاكذلا يف نیریغتملل كرتشم ریثأت دوجو جذومنلا دكؤی
 .امھنیب ةبكرملا ةقلاعلا ةعیبط سكعی امم ،)ةیسفنلل يبلسو ةیفرعملل يباجیإ(
 :اھریسفتو جئاتنلا ةشقانم - لاًوأ
 تانایبل ينادیملا لیلحتلاو ةیئاصحلإا ةجلاعملا تایلمع ھنع ترفسأ ام ىلع ءًانب
 :يتلآا وحنلا ىلع اھریسفتو جئاتنلا صلاختسا نكمی ،ةساردلا

 نمً ایبسن عفترم ىوتسمب ةنیعلا دارفأ عتمت نع جئاتنلا تفشك :ةیفرعملا ةنورملا ــ
 مھتینب میظنت ةداعإو ،ينھذلا فیكتلا ىلع ةبلطلا ةردق ىلإ ىزعُی امم ؛ةیفرعملا ةنورملا
 ةجیتنلا هذھ لماكتتو .ةریغتملا ةیمیداكلأا عاضولأاو تابلطتملا عم بواجتلل ةیفرعملا
 ةیساسأ ةزیكر دعُت ةیفرعملا ةنورملا نأ تدكأ يتلا ةقباسلا تاساردلاو تایبدلأا عم
 .ةیعماجلا ةئیبلا لخاد رارقلا ذاختا ةیلمع دیوجتو تلاكشملا لح تاردق ریوطتل
 ىدل ةیسفنلا ةنورملا تایوتسم يف اظًوحلم اًنیابت جئاتنلا ترھظأ :ةیسفنلا ةنورملا ــ
 تابقع دجاوت سكعی ام وھو ؛اھتارشؤم ضعب يف يبسن ضافخنا لیجست عم ،ةبلطلا
 قرّطتلا عم ةجیتنلا هذھ قفتتو .ةیساردلا طوغضلا عم لماعتلاو يسفنلا فیكتلا يف
 نم ةدقعم ةفوفصم ىلإ ةیسفنلا ةنورملا عجرُت يتلا ةقباسلا تاساردلل يرظنلا
 ةیداشرإ جمارب ربع اھقیسنتو اھمعد بجوتسی امم ،ةیئیبلاو ةیصخشلا تاریغتملا
 .ةھجومُ ةیكولس تابیردتو
 ةجردب ءاج ةبلطلا ىدل يفطاعلا ءاكذلا ىوتسم نأ جئاتنلا تحضوأ :يفطاعلا ءاكذلا ــ
 مھتلااعفنا مھفو تاذلاب يعولا يف ةیلولأا تاراھملا مھكلاتما ىلإ ریشی امم ؛)ةطسوتم(
 ،اھترادإو ،فطاوعلا میظنت تاراھم میعدتل ةسام ةجاح زورب عم ،نیرخلآا تلااعفناو
 .ةیلاعفنلاا ةیافكلا نم ىلعأ ىوتسم ىلإ لوصولل اھیلع ةرطیسلاو

 ةلخادتمو ةدقعم ةیطبارت تاقلاع ةینب دوجو ةساردلل ةینادیملا دھاوشلا دكؤت :ماع جاتنتسا
 عم لماعتلا بجوتسی امم ،)يفطاعلا ءاكذلاو ،ةیسفنلا ةنورملا ،ةیفرعملا ةنورملا( نیب
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 ءادلأا ملاعم لیكشتل اًیكیمانید رفاضتت ضعبلا اھضعبل ةلمكم ةموظنمك تاریغتملا هذھ
 .ةبلطلل يعامتجلاا فیكتلاو يمیداكلأا
 :ةساردلا تایصوت - اًیناث
 :يتلآاب ةساردلا يصوُت ،اھیلإ لصوتلا مت يتلا جئاتنلا ءوض يف

 ةیمنتل ةھجوم ةیبیردت بئاقح میمصت :ةطشنلأاو ةیجھنملا جماربلا ریوطت .1
 ،تلاكشملا لحو ،يعادبلإا ریكفتلا تاراھم ىلع زكرت ،ةیفرعملا ةنورملا
 .ةجرحلا فقاوملا ةرادإو

 ةیسفنلا تاراشتسلاا زكارم لیعفتو ءاشنإ :يسفنلا داشرلإاو معدلا لیعفت .2
 طوغضلا ةھجاوم نم ةبلطلا نكّمت ةصصختم معد جمارب میدقتل ةعماجلاب
 .يباجیلإا ریكفتلاو رتوتلا ةرادإ تایجیتارتسا مادختساب ،ةیمیداكلأا

 ةیفصلالا ةطشنلأا نمض ةیرود لمع شرو جاردإ :ةیلاعفنلاا تایافكلا ةیمنت .3
 ءانبل لاّعفلا لصاوتلا تاراھمو ،يعامتجلاا ءاكذلاو ،يفطاعلا ءاكذلاب ىنعُت

 .ةیباجیإ تاقلاع
 ةنورملا رواحم نیب جمدت ةلماكتم ةیداشرإ جمارب ءانب :تاریغتملا نیب لماكتلا .4

 اھنیب ةیلدابتلا ةقلاعلا ةعیبطل ارًامثتسا ،يفطاعلا ءاكذلاو )ةیسفنلاو ةیفرعملا(
 .ةیعامتجلااو ةیمیداكلأا تاجرخملا ةءافك عفر يف

 ىلع فوقولل ةیرود میوقتو سایق تاودأ قیبطت :ةعباتملاو يرودلا مییقتلا .5
 ططخلا مسرو تاریغتلا دصرل ،ةبلطلا ىدل يفطاعلا ءاكذلاو ةنورملا تایوتسم
 .ةیلعفلا تاجایتحلاا ىلع ءًانب ةیبیردتلا

 :ةیلبقتسملا ثاحبلأاو تاحرتقملا - اًثلاث
 :ةیلاتلا ثوحبلا ءارجإ ةساردلا حرتقت ،لاجملا اذھ يف يملعلا ثحبلا قفلأً لاامكتسا

 نمو امًجح ربكأ تانیع ىلع ةیحسم تاسارد ءارجإ :ةنیعلا قاطن عیسوت •
 میمعتل ةیلباقلا ةدایزل (Governmental and Private) تاعماجلا فلتخم
 .جئاتنلا

ّدعم تاریغتم لاخدإ •  معدلا( :لثم ىرخُأ تاریغتم رثأ ثحب :ةطیسو وأ ةلِ
 تاریغتمك )يسفنلا طغضلا تایوتسم ،تقولا ةرادإ ،ملعتلا بیلاسأ ،يعامتجلاا
 .يفطاعلا ءاكذلاو ةنورملا نیب ةقلاعلل ةلدعم وأ ةطیسو

 ةیلوطلا میماصتلا ىلع دامتعلاا :ةیبیرجتلاو ةیلوطلا میماصتلا مادختسا •
(Longitudinal Studies) ةعباتمل ،ةیعطقملا میماصتلا نمً لادب ةیبیرجتلا وأ 

 .ةقبطملا جماربلا ةیلعاف مییقتو نمزلا ربع تاریغتملا هذھ ریغتو ومن
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 جمدلا ىلع مئاق يبیردت جمانرب قیبطتو ریوطت :جمدم يبیردت جمانرب ءانب •
 رشابملا هرثأ سایقو )يفطاعلا ءاكذلاو ةیسفنلاو ةیفرعملا ةنورملا( نیب لماكتملا

 .ةیعامتجلاا تاراھملاو يمیداكلأا ءادلأا ىلع
 

 :حــــلاصملا براضت نایب
 لمعلا ىلع رثؤت دق ةفورعم ةیصخش تاقلاع وأ يلام براضت يأ دوجو مدعب فلؤملا رقُی
 ةقرولا هذھ يف روكذملا
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 .ترایت ،نودلخ نبا ةعماج .]ةروشنم ریغ ریتسجام ةلاسر[ ترایت - ةیعامتجلاا مولعلا ةیلكب
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 تادقتعملاو ةیفرعملا ةنورملل يبسنلا ماھسلإا .(2021) .رداقلا دبع سانیإ ،يقوسدلا •
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